
-Debpeve je@Ÿe-
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 22cee¤e&~ ceOŸe-hetJe& ceW
F&jeve Deewj meToer Dejye kes‚ yeer¤e Ske‚
oerIe&ke‚eueerve efJejesOe ke‚es nue ke‚jves ceW
ket‚öveerefleke‚ mehe‚uelee ÿeehle ke‚j het‚ues veneR
mecee jns ¤eerve kes‚ je∞^heefle Meer efpeveefhebie
kes‚ cee@mke‚es oewjs ke‚es ueske‚j ceevee pee jne
Lee efke‚ Jen Jeneb Yeer Ssmeer ner mehe‚uelee
ÿeehle ke‚jWies~ 

Ÿetões‚ve ŸegÊ peye mes MegÆ ngDee nw, ôme
ket‚öveerefleke‚ ôhe mes Deueie-Leueie heÃ[ves
kes‚ yeeo ¤eerve hej ueieeleej efveYe&j jne nw~ 

Fmekes‚ Yeejle kes‚ efueS Yeer ceeŸeves nes
meke‚les nQ ke‰ŸeeWefke‚ efJeMJe ceW ke‚neR Yeer ¤eerve
kes‚ efnleeW ke‚es ueske‚j nesves Jeeues efke‚meer Yeer
mebIe<e& ceW yeerefpebie ke‚e meceLe&ve ke‚jves ceW
ôme ke‚e DeeefOeke‚eefOeke‚ Pegke‚eJe jnsiee~
¤eerve Fmekes‚ yeoues ceW Yeejle kes‚ meeLe
ueieleer Deheveer meercee hej ke‚uen yeÃ{eves ceW
DeefOeke‚ meefõe‚Ÿe nesiee Deewj Fme ÿeke‚ej Jen
Deheveer efiejer ngF& Iejsuet efmLeefle mes efJeMJe

ke‚e OŸeeve [eŸeJeö& ke‚j mekes‚iee~ 
ôme kes‚ je∞^heefle Jueeefoceerj hegefleve

mes cegueeke‚ele ke‚es ueske‚j Meer kes‚
yengÿe¤eeefjle cee@mke‚es oewjs ke‚er he=âYetefce ceW
¤eerve ves Ÿetões‚ve ceW Meebefle mLeehevee kes‚ efueS
Ske‚ ket‚öveerefleke‚ heshej ÿeke‚eefMele efke‚Ÿee

Lee~ Meer kes‚ cee@mke‚es oewjs kes‚ meboYe& ceW hegefleve
ves Ÿen mhe∞ veneR efke‚Ÿee Lee efke‚ Ÿetões‚ve
mebke‚ö ke‚es nue ke‚jves ceW ¤eerve kes‚ ÿemleeJe
Dence neWies~ 

leLeeefhe, ¤eerve kes‚ ÿemleeJeeW ke‚es ke‚neR
mes Yeer meke‚ejelceke‚ ÿeefleefõe‚Ÿee veneR efceueer

Deewj Keemeleewj hej, Ÿetões‚ve mes lees efyeukeg‚ue
Yeer veneR~ Ÿetões‚ve ves Fvekes‚ ÿeke‚eMeve kes‚ meeLe
ner Fveke‚er Ÿen ke‚nke‚j Deeuees¤evee ke‚er Leer
efke‚ ¤eerve ke‚e heshej efmehe&‚ ôme ke‚er efmLeefle
cepeyetle ke‚jves kes‚ efueS nw~ Deeuees¤evee Fme
yeele ke‚es ueske‚j Leer efke‚ heshej ceW Ÿen
GuuesKe efke‚S efyevee ŸegÊ eqJejece ke‚e
Dee eve efke‚Ÿee ieŸee nw efke‚ ôme kes‚ mewefveke‚eW
ke‚es Ÿetões‚ve kes‚ #es$e mes yeenj ¤eues peevee
¤eeefnS~ 

ŸetjesheerŸeve ŸetefveŸeve ves ¤eerve kes‚
ÿemleeJeeW hej efJe¤eej ke‚jves ke‚er peôjle
veneR mecePeer Deewj GvnW Keeefjpe ke‚j efoŸee~
Gmeves ke‚ne efke‚ Fveke‚e GˆsMŸe Ÿetões‚ve ceW
Yetefce hej ke‚ypee ke‚jves kes‚ ôme kes‚ FjeoeW
ke‚es Deewj cepeyetle ke‚jvee Yej nw~ Fmeer lejn,
Decesefjke‚e ves Ÿen ke‚nles ngS FvnW Keeefjpe
ke‚j efoŸee efke‚ ŸegÊ efJejece ke‚er ¤eerve ke‚er
Iees<eCee ke‚e GˆsMŸe ôme ke‚es hegve&mebieef"le
nesves Deewj Dehevee Deeõe‚ceCe hegveä MegÆ
ke‚jves kes‚ efueŸes meceŸe GheueyOe ke‚jJeevee 

(Mes<e Debeflece he=â hej)
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Frappuccino

TThhee  FFrraappppuucccciinnoo  ddiiddnn''tt
iinnvveenntt  tthhee  wwhheeeell,,  bbuutt  iitt
mmaayy  hhaavvee  ssppuunn  iitt  ffuullll  cciirrccllee..

Simran! Simran! Wake Up! Open your eyes! It felt as if Dr Nirmal was
calling from far away. The sense of hearing awakens first after anaesthesia. 
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-peeue Kebyeelee-
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 22cee¤e&~ ke‚eb´esme
ÿeJeÚe‚e ÿees. ieewjJe JeuueYe ves ke‚ne nw efke‚
ceesoer mejke‚ej ceW FÀOeve ke‚er ieefleMeerue
ke‚erceleW efyeukeg‚ue Ssmeer nw ëëceevees ef¤ele nce
peerles, heö legce nejs~íí GvneWves ke‚ne efke‚
FÀOeve kes‚ ke‚ercele-efveOee&jCe ke‚er veerefle kes‚

lenle, Devleje&∞^erŸe yeepeej ceW peye-peye
ke‚¤¤es lesue ke‚er ke‚erceleW efiejleer nQ lees Gmeke‚e
ueeYe Debeflece/cetue GheYeesÚe‚e ke‚es veneR
neslee~ 

ieewjJe ves ke‚ne, ëënce Ske‰meeFpe
[dŸetöer ke‚es ke‚ce ke‚jves kes‚ efueŸes veneR ke‚n
jns nw, pees hewö^esue kes‚ ceeceues ceW ceF&,
2014 ke‚er 9.2 ô. ueeröj mes Deye
19.9 ô. ueeröj nes ieF& nw leLee [er]peue
ke‚er Ske‰meeFpe [dŸetöer 3.46 ô. mes 

(Mes<e Debeflece he=â hej)

 keâeb«esme keâer lejHeâ mes
heešea ØeJeòeâe Øees.
ieewjJe JeuueYe ves hetÚe
efkeâ, hewš^esue, [er]peue kesâ
oece ieefleMeerue nQ, hej
Ùes ueieeleej ÛeÌ{ keäÙeeW
jns nQ, keâYeer Iešles
keäÙeeW veneR~

‘›etâ[ Dee@Ùeue memlee 
nes jne nw, hej hewš^esue, 
[er]peue kesâ oece efmeHe&â 

yeÌ{ jns nQ’

-ue#ceCe JeWke‚ö keg‚¤eer-
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 22cee¤e&~ lesuebieevee Ÿee
ke‚vee&öke‚, peneB ÿecegKe jepevewefleke‚ oueeW
kes‚ yeer¤e ke‚er yeÃ[er jepevewefleke‚ ueÃ[eFŸeeB
je∞^erŸe ¤e¤ee&DeeW ke‚e efJe<eŸe yeve jner nQ,
kes‚ efJehejerle, DeebOe« ÿeosMe Fme ceeceues ceW
pŸeeoe ¤eef¤e&le veneR nw, neueeBefke‚
meÚeeôÃ{ JeeŸe.Sme.Deej.meer.heer. leLee
lesuegiet osMece heeöea kes‚ yeer¤e ke‚er ueÃ[eF&
Yeer Gleveer ner G´e Deewj Yeer<eCe mlej hej
hengB¤e jner nw leLee DeejesheeW-ÿelŸeejesheeW
ke‚e efmeueefmeuee jes]pe ke‚er yeele nw~ Deiej
efJehe#eer lesuegiet osMece heeöea ke‚e Deejeshe nw
efke‚ cegKŸeceb$eer JeeŸe.Sme. peieceesnve
js[d[er mejke‚ej ke‚e Meemeve efvejbkeg‚Me SJeb
he‚eefmemö nw efpemeceW pepeeW leke‚ ke‚es
efveMeevee yeveeŸee pee jne nw, JeneR
cegKŸeceb$eer JeeŸe.Sme. peieve ceesnve
js[d[er ves henueer yeej efhe⁄ues cegKŸeceb$eer
ke‚e veece uesles ngŸes, Gve hej 370 ke‚jesÃ[
ô. mes DeefOeke‚ kes‚ Ieesöeues ceW meerOes leewj

hej efuehle nesves ke‚e Deejeshe ueieeŸee nw~ 
hetJe& cegKŸeceb$eer Sve. ¤evıeyeeyet

veeŸe[t ves ogKe JŸeÚe‚ ke‚jles ngŸes ke‚ne nw
efke‚ jepŸe ceW ëëDeeheeleke‚eue pewmeeríí
efmLeefle ¤eue jner nw leLee mejke‚ej meYeer
cees¤eeX hej efJehe‚ue nes ¤egke‚er nw~ GvneWves
Ÿen Yeer Deejeshe ueieeŸee nw efke‚ cegKŸeceb$eer
jepŸe ke‚es heer⁄s Oekes‚ue jns nQ~ meÚeeôÃ{
oue ves Fme Deejeshe ke‚er Gleveer ner leerKeer
ÿeefleefõe‚Ÿee oer nw~ 

DeebOe« ÿeosMe ceW ÿecegKe oue ¤egveeJeer
ceesÃ[ ceW Dee ¤egkes‚ nQ~ DeebOe« kes‚ ÿecegKe

efJejesOeer oueeW kes‚ yeer¤e ceeref[Ÿee ceW G´e
öke‚jeJe leLee GÚesefpele yenmeW nes jner nQ,
JeneR peceerve hej Yeer GÚespeveehetCe& öke‰ke‚jW
¤eue jner nQ~ DeebOe« ÿeosMe ceWs efJeOeevemeYee
¤egveeJe Deieues Je<e& ueeske‚meYee ¤egveeJeeW kes‚
meeLe ner nesves nQ leLee FmeefueŸes JeneB
jepevewefleke‚ nue¤eueW yeÃ{leer pee jner nQ~
Fmekes‚ meeLe ner Yeepehee Ÿen öesn ues jner
nw efke‚ ke‰Ÿee Jen DeebOe« ceW ÿeJesMe ke‚j
meke‚leer nw~ Yeepehee mewefueefye«öerpe ke‚es
Deheves meeLe ueeke‚j, pevelee leke‚ hengB¤eves
ke‚er ke‚esefMeMe ke‚j jner nw~ Yeepehee meghej

möej heJeve ke‚uŸeeCe, pees cesiee möej
ef¤ejbpeerJeer kes‚ YeeF& nQ, ke‚e menŸeesie uesves
ke‚e ceeveme hetjer lejn yevee ¤egke‚er nw~
%eeleJŸe nw efke‚ ceveceesnve efmebn mejke‚ej
ceW kes‚vıerŸe ceb$eer jn ¤egkes‚ nQ~ 

peye Sve.öer. jeceejeJe ves jepeveerefle
ceW Deeke‚j, ke‚eb´esme ke‚e veeöerke‚Ÿe ôhe mes
meJe&veeMe ke‚j efoŸee Lee, leYeer mes Ÿes
mewefueefye«öerpe, Ÿes möej DeebOe« ÿeosMe ke‚er
jepeveerefle ceW Dehevee YeeiŸe Deepeceeles Dee
jns nQ, uesefke‚ve GvnW Jeebef⁄le leLee
peyejomle mehe‚uelee veneR efceue meke‚er nw~
heJeve ke‚uŸeeCe kes‚ YeeF& ef¤ejbpeerJeer ves Ske‚
heeöea yeveeF& Leer uesefke‚ve Gveke‚er heeöea
294 ceW mes efmehe&‚ 18 meeröW ner peerle meke‚er
Leer leLee yeeo ceW Gmeke‚e efJeueŸe ke‚eb´esme
ceW nes ieŸee Lee~ 

peneB veŸes oueeW kes‚ Deeves mes jepeveerefle
ke‚e DeKeeÃ[e jes¤eke‚ neslee pee jne nw, JeneR
cegKŸe ueÃ[eF& meÚeeôÃ{ JeeŸe.Sme.Deej.,
meer.heer. leLee efJehe#eer lesuegiet osMece heeöea 

(Mes<e Debeflece he=â hej)

DeebOeÇ ceW ceg.ceb$eer Je hetJe& ceg.ceb$eer Skeâ otmejs 
hej keâerÛeÌ[ GÚeueves keâer nesÌ[ ceW

JeeÙe.Sme.Deej. keâeb«esme kesâ veslee Je Jele&ceeve ceg.ceb$eer peieve jsñer ves hetJe& ceg.ceb$eer
Ûevõyeeyet veeÙe[t  hej 3 meew meòej keâjesÌ[ ¤heÙes [keâejves keâe meerOee Deejeshe ueieeÙee

 Ùet›esâve ves keâne, Ûeerve keâe Meebefle ØemleeJe ¤me kesâ Dee›eâceCe
keâes GefÛele "njeves keâe ØeÙeeme nw~ leLee, ¤me Éeje Ùet›esâve
keâer Yetefce keâes nefLeÙeeves keâes ‘‘uewefpešceeF]pe’’ keâjeves keâe
ØeÙeeme nw~

 ¤me ves Deheveer ceOÙemLelee mes meToer Dejye Je F&jeve keâer
hegjeveer ogMceveer Kelce keâjeÙeer nw, Dele: efJeMJe keâes keâeHeâer
DeeMee Leer efkeâ, Ûeerve, ¤me Je Ùet›esâve kesâ yeerÛe Yeer Meebefle
mLeeefhele keâjJeeÙesiee, hej, je°^heefle Meer keâer ¤me Ùee$ee,
Fme ceeceues ceW hetCe&leÙee efvejeMeepevekeâ jner~

 Fmeer efvejeMee kesâ keâejCe, ¤me kesâ Skeâ Jeefj‰ DeefOekeâejer
ves keâše#e efkeâÙee, Ûeerve kesâJeue Dehevee Kego keâe efce$e nw,
efkeâmeer Deewj keâe efce$e veneR nes mekeâlee~

-peeue Kebyeelee-
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 22 cee¤e&~ ke‚eb´esme veslee
jengue ieebOeer ves YeejleerŸe ueeske‚leb$e kes‚
mebke‚ö kes‚ mebyebOe ceW ke‚ne efke‚ Ÿen nceejs
osMe ke‚er mecemŸee nw Deewj Fmeke‚e meceeOeeve
nceejs osMe kes‚ Yeerlej ner Keespevee nesiee~
Fmeke‚e meceeOeeve yeenj mes veneR Dee
meke‚lee~

GvneWves Ske‚ mee#eelke‚ej ceW ke‚ne efke‚
pewmee meÚee§Ã{ Yeepehee ke‚er Deesj mes
og<ÿe¤eej efke‚Ÿee pee jne nw, Gmekes‚ efJehejerle
GvneWves uebove, hesefjme, Decesefjke‚e Ÿee
yee|ueve ke‚er mejke‚ejeW mes ke‚Yeer Yeer nmle#eshe
ke‚jves ke‚es veneR ke‚ne~

Fme mehleen ke‚er Meg§Deele mes ner ¤eue
jner Fve Deöke‚ueeW kes‚ yeejs ceW efke‚ Ÿeefo
efJehe#e ieewlece De[eveer kes‚ ÿeke‚jCe ceW
pee@Fvö heee|ueŸeecewvöjer ke‚cesöer
(pes.heer.meer.) mes peeb¤e ke‚er Deheveer ceebie
ke‚es Jeeheme ues ueslee nw lees Yeepehee ueeske‚leb$e
hej ke‚er ieF& Gveke‚er eföhheCeer hej ceeHe‚er

ceebieves ke‚er ceebie ke‚es Jeeheme ues uesieer, jengue
ves ke‚ne efke‚ Ÿen mJeerke‚eŸe& veneR nw ke‰ŸeeWefke‚
oesveeW cegˆs Ske‚-otmejs mes efyeukeg‚ue Deueie
nQ~ ëënce Ssmeer efke‚meer Yeer meewosyeepeer kes‚
efueS lewŸeej veneR nw~íí

ke‚eb´esme cenemeef¤eJe (meb¤eej)
peŸejece jcesMe ves ke‚ne efke‚ megÿeerce ke‚esö&
…eje ieef"le efJeMes<e%eeW ke‚e Ske‚ hewveue
De[eveer kes‚efvıle nw, pees De[eveer kes‚efvıle
nw, pees efmeHe&‚ De[eveer mes ner ÿeMve het⁄siee
ëëuesefke‚ve  nce De[eveer mes ÿeMve het⁄vee veneR
¤eenles~ nce ¤eenles nQ efke‚ ÿeOeeveceb$eer ceesoer

Deewj mejke‚ej mes ÿeMve het⁄s peeSb~ nceejs …eje G"eS ieS ÿeMve kes‚Jeue pes.heer.meer.

ner het⁄ meke‚leer nw~ megÿeerce ke‚esö& …eje
ieef"le hewveue Gve hej efJe¤eej leke‚ veneR
ke‚jsiee~íí GvneWves DeeMebke‚e peleeŸeer ke‚er
megÿeerce ke‚esö& ke‚e hewveue mejke‚ej ke‚es ke‰ueerve
ef¤eö os osiee~

GvneWves Ÿeneb S.DeeF&.meer.meer.
cegKŸeeueŸe hej yegOeJeej ke‚es DeeŸeesefpele
Ske‚ ÿewme ke‚e@v¯eQ‚me ceW yeleeŸee efke‚ Jen leerve
ÿeMve ÿeefleefove kes‚ efnmeeye mes ceesoer mes Fme
yeejs ceW Deye leke‚ 100 ÿeMve het⁄ ¤egkes‚ nQ 

(Mes<e Debeflece he=â hej)

 ÛeÛee& nw efkeâ, Deiej keâeb«esme De[eveer kesâ ØekeâjCe ceW pes.heer.meer. keâer ceebie lÙeeie osieer lees, mejkeâej
Yeer jengue Éeje ceeHeâer ceebieves keâer efpeo ÚesÌ[ osieer~ 

 Fme ÛeÛee& hej jengue ves keâne, Ùes oesveeW Deueie-Deueie yeeles nQ, nce Fme meewos kesâ efueÙes lewÙeej
veneR nQ leLee pes.heer.meer. kesâ ie"ve keâer ceebie keâYeer veneR ÚesÌ[Wies~

 peÙejece jcesMe ves jengue kesâ keâLeve keâe meceLe&ve keâjles ngS keâne, De[eveer DeeefKej Fleves
cenlJehetCe& kewâmes nes ieÙes efkeâ, Gvekeâes yeÛeeves kesâ efueÙes mebmeo veneR Ûeueves oer pee jner leLee
pes.heer.meer. keâe ie"ve veneR nes jne~

Ùet›esâve Ùegæ meceehle keâjves kesâ efueS Gvekeâe ØemleeJe, Ùet›esâve, Decesefjkeâe, 
ÙetjesefheÙeve ÙetefveÙeve ves Skeâ efmejs mes hetCe&leÙee DemJeerkeâej efkeâÙee

Keeueer neLe ueewös ¤eerve kes‚ je∞^heefle 
§me ke‚er Ÿee$ee mes! -fleervevo Pee-

-je∞^otle efouueer yŸetjes-
veF& efouueer, 22cee¤e&~ Yeejle

mejke‚ej ves veF& efouueer ceW efye«eföMe neF&
ke‚ceerMeve leLee efye«eföMe neF& ke‚efceMvej   kes‚
DeeJeeme kes‚ yeenj kes‚ megj#ee yewefjŸeme& nöe
efoŸes nQ~ mejke‚ej ke‚er Fme ke‚eŸe&Jeener ke‚es
yeoues ke‚er ke‚eŸe&Jeener kes‚ ôhe ceW osKee pee
jne nw~ 

jefJeJeej ke‚es, uebove-efmLele YeejleerŸe
G¤¤eeŸeesie hej ueiee YeejleerŸe Peb[e efke‚meer
Keeefuemleeve-meceLe&ke‚ ÿeoMe&veke‚ejer ves
nöe efoŸee Lee~ Fmeke‚er ÿeefleefõe‚Ÿee mJeôhe,
Yeejle mejke‚ej ves Yeejle ceW efye«ösve kes‚
ef[höer neF& ke‚efceMvej ke‚es leueye efke‚Ÿee Lee
leLee uebove ke‚er Gme Ieövee ke‚es ueske‚j
Dehevee efJejesOe ope& ke‚jeŸee Lee~ YeejleerŸe

DeefOeke‚eefjŸeeW ves Yeer efye«eföMe mejke‚ej hej
ket‚öveerefleke‚ heefjmejeW ke‚er megj#ee kes‚ ÿeefle
ëëGoemeerveleeíí yejleves ke‚e Deejeshe ueieeŸee
Lee~ efJeosMe ceb$eeueŸe ves Fme ëëpewmes ke‚es

lewmesíí ke‚oce hej ke‚esF& DeefOeke=‚le ÿeefleefõe‚Ÿee
peejer veneR ke‚er nw~ efye«eföMe G¤¤eeŸeesie kes‚
ÿeJeÚe‚e ves Yeer ëëmegj#ee mebyebOeer ceeceueeWíí 

(Mes<e Debeflece he=â hej)

 veF& efouueer efmLele efyeÇšsve kesâ neF& keâefceMeve keâe@cheuewkeäme mes
megj#ee Jeeheme ueer~

 pewmee efkeâ efJeefole ner nw, uebove ceW YeejleerÙe keâefceMvej kesâ
keâe@chuewkeäme hej Keeefuemleeve meceLe&keâeW ves leesÌ[-HeâesÌ[ keâer
leLee Yeejle keâe PeC[e Gleej keâj Keeefuemleeve keâe PeC[e
Heânje efoÙee Lee~

 Yeejle Fme ke=âlÙe keâes efyeÇšsve keâer ØeMeemeefvekeâ  efMeefLeuelee
leLee neF& keâefceMeve heefjmej keâer megj#ee keâer Deesj heÙee&hle
OÙeeve ve osvee ceevelee nw~

Yeejle ves heueöJeej efke‚Ÿee efye«ösve hej

ëceQves ke‚Yeer uebove, hesefjme, Decesefjke‚e Je pece&veer 
mes nmle#eshe ke‚jves ke‚er yeele veneR ke‚nerí

jengue ieebOeer ves Skeâ FvšjJÙet ceW keâne, ‘‘Jes ceeveles nQ efkeâ, YeejleerÙe Øepeeleb$e kesâ
mebkeâš keâe meceeOeeve Yeer Yeejle ner efvekeâeuesiee, keâesF& Deewj veneR’’

 peieve jsñer kesâ Devegmeej ‘‘efmkeâue [JeueheceQš Øeespewkeäš’’
keâe Ùen hewmee meerOee efJeosMe ieÙee Deewj Jeneb mes Ûevõyeeyet
veeÙe[t keâer ‘‘[ceer keâcheefveÙeeW’’ kesâ DekeâeGvšdme ceW DeeÙee~

 DeYeer DeebOeÇ ceW ÛegveeJe Skeâ meeue otj nQ, Deewj keâerÛeÌ[
GÚeueves keâer nesÌ[ Fme mlej hej hengbÛe ieÙeer, peye ÛegveeJe
efmej hej neWies lees, DeejesheeW keâe mlej Deewj efkeâlevee veerÛes
peeÙesiee~


