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efJeÛeej efyevog

¤evee SJeb meb¤eej ¯eew≈eesefieke‚er kes‚ Fme oewj cesb yeesueves, efJe¤eej JŸeke‰le ke‚jves ke‚er DeefYeJŸeefke‰le kes‚
veece Hej Meesjiegue ef¤ebleveerŸe nw~ yenglesjer yeej Ÿen Yeer ueielee nw, DeHeveer mLeeHeveeDeesb kes‚ efueS,
DeHeves DeeHe ke‚es ¯e¤eeefjle-¯emeeefjle ke‚jves Yej kes‚ efueS ner yengle keg‚⁄ yeiewj mees¤es-mecePes ke‚neB,
JŸeke‰le efke‚Ÿee pee jne nw~ efke‚meer Yeer efJe¤eej ke‚e, JŸeefke‰le ke‚e Ÿee YeeJevee ke‚e efJejesOe ke‚jvee nw,

yeme FmeefueS ner yenglesjer yeej meefõe‚Ÿelee efoKeeF& osleer nw~ Henues ke‚esF& keg‚⁄ Yeer ke‚nlee lees Gmeke‚er Fme
§He cesb megveJeeF& venerb nes meke‚leer Leer efke‚ ceeref[Ÿee ke‚e ̄ emeej meerefcele Lee~ Fme oewj cesb ef¯ebö, Fueske‰ö^e@efveke‚
ceeref[Ÿee kes‚ meeLe Jesye ceeref[Ÿee ke‚e efpeme lespeer mes ¯emeej ngDee nw Deewj Heue-Heue ke‚er IeöveeDeesb ke‚es
efoKeeves, ̄ emeeefjle ke‚jves ke‚er pees nes][ ceeref[Ÿee cesb ce¤e jner nw, Gmeves Yee<ee Deewj mebJesovee cesb ner ⁄erpele
venerb ke‚er nw, yeefuke‚ ceeveJeerŸe cetuŸeesb ke‚es Yeer eflejesefnle efke‚Ÿee nw~

Ÿen mener nw, ueeske‚leb$e cesb DeeHeke‚es mencele nesves ke‚er pe§jle venerb nw Hejvleg Ÿeeo jKesb-Demenceefle ke‚e
DeeOeej Deewj leke&‚ Yeer yeleevee neslee nw~ meYeer ke‚es DeHeveer yeele ke‚nves ke‚e DeefOeke‚ej nw, Ÿener ueeske‚leb$e ke‚er
ye][er leeke‚le nw Hej yeele jKeves ke‚er ceŸee&oe Yeer Fmecesb efveefnle nw~ DeefYeJŸeefke‰le ke‚er mJeleb$elee ke‚e efveefnleeLe&
Ÿen Yeer nw efke‚ DeeHeke‚er Ÿen mJeleb$elee otmejesb ke‚er mJeleb$elee ke‚es yeeefOele venerb ke‚jsb~

`Jeeke‰ mJeleb$elee' kes‚ Debleie&le DeefYeJŸeefke‰le ke‚er Deepeeoer meyeke‚es nw~ Gveke‚es Yeer pees keg‚⁄ efueKeles Ÿee
veŸee me=efpele ke‚j DeHeves DeeHeke‚es JŸebefpele ke‚jles nwb Deewj Gveke‚es Yeer pees Gmeke‚e efJejesOe ke‚jles nwb Hejvleg pewmee
efke‚ Henues Yeer ke‚ne ieŸee nw efke‚ Demenceefle nes Hejvleg Gmekes‚ DeeOeej Yeer mHe∞ nesves ¤eeefnS~ leefceue uesKeke‚
HesÆceue ceg§ieve ves DeHeves efJejesOe kes‚ ¤eueles ke‚Yeer DeHeves DeeHeke‚es efpeboe ce=le Ieesef<ele ke‚j uesKeve mes mebvŸeeme
ues efueŸee Lee Hej `DeefYeJŸeefke‰le ke‚er Deepeeoer' kes‚ ¤eueles DeHeves DeeHeke‚es efHe‚j mes efpeboe nesves ke‚er DevegYetefle
Gvnesbves ke‚er~ Gveke‚er ke‚efJelee ke‚er Hebefke‰leŸeeb Hej ieewj ke‚jsb, `Ske‚ Het‚ue efKeuelee nw/¤eöke‚ves kes‚ yeeo/leerJe¸
megiebOe/ceOegj DeefYeJŸeefke‰le/Het‚ue efKeuesiee/mLeeefHele ke‚jsiee/meyekeg‚⁄~'

pescme mögDeö& efceue ke‚e ¯eefmeÊ ke‚Leve nw efke‚ `ceeve ueerefpeS Ske‚ ceveg<Ÿe Ske‚ lejHe‚ nw Deewj
meejer ceveg<Ÿe peeefle otmejer lejHe‚ nw~ leye Yeer meejer ceeveJelee ke‚es, Ÿee ceveg<Ÿe peeefle ke‚es, Gme Ske‚ ceveg<Ÿe
ke‚er DeeJeepe oyee osves ke‚e ke‚esF& DeefOeke‚ej venerb nw~ Jewmes ner Ske‚ ceveg<Ÿe cesb Fleveer Meefke‰le nw efke‚ Jen
DevŸe meejs ceveg<Ÿeesb ke‚es oyee mekes‚, Hej oyeeves ke‚e DeefOeke‚ej Gmes venerb nw~ Ÿeeveer Ÿen mHe∞ nw efke‚
DeefYeJŸeefke‰le ke‚er mJeleb$elee DeefOeke‚ej ke‚er Henueer meercee Ÿener nw efke‚ DevŸe JŸeefke‰le kes‚ Jewmes DeefOeke‚ej
Hej Deefleõe‚ceCe ke‚e DeeHeke‚es DeefOeke‚ej venerb nw~

Ÿeneb Fme yeele ke‚es Yeer OŸeeve cesb jKesb peeves ke‚er pe§jle nw efke‚ DeefOeke‚ej kes‚ meeLe ke‚le&JŸe peg][e neslee
nw~ DeefOeke‚ej ke‚e pevce ner ke‚le&JŸe ke‚er ke‚esKe mes neslee nw~ Fmes Ske‚ GoenjCe mes mecePee peeS, nceejs Ÿeneb
vŸeeŸeeueŸe ves ogje¤eej, yeueelke‚ej, Heeref][le ke‚e He‚esöes Deewj veece peeefnj venerb efke‚S peeves kes‚ DeeosMe os jKes
nw~ Fmekes‚ Heer⁄s ceeveefmeke‚lee Ÿener nw efke‚ Gme JŸeefke‰le efJeMes<e ke‚es ceeveneveer mes ye¤eeŸee pee mekes‚~ Ÿeeefve
ceeref[Ÿee ke‚es mecee¤eej ̄ eke‚eefMele ke‚jves ke‚e DeefOeke‚ej nw Hejvleg Gmekes‚ Fme DeefOeke‚ej kes‚ lenle efke‚meer otmejs
ke‚er ceeveneveer venerb nes, Ÿener vŸeeŸeeueŸe kes‚ Fme DeeosMe ke‚e efveefnleeLe& nwb~ ieebOeerpeer ves ke‚Yeer ke‚ne Lee, `nj
DeefOeke‚ej ke‚e GHeŸeesie efMe∞leeHetJe&ke‚ Deewj efJeMJemle YeeJevee mes ke‚jvee ¤eeefnS~ legcnsb pees DeefOeke‚ej Ÿee #ecelee
¯eoeve ke‚er ieŸeer nw, Jen legcnejer efceefuke‚Ÿele venerb nw, legce Gmekes‚ ceeefueke‚ venerb nes, efmeHe&‚ ö^möer nes~ DeefOeke‚ej
ke‚e GHeŸeesie otmejesb ke‚er YeueeF& kes‚ efueS ke‚jes, Ÿen legcneje oeefŸelJe nw~'

Jeeke‰ mJeleb$elee mebefJeOeeve ke‚e cetue DeefOeke‚ej
nw Deewj Gmekes‚ ceeŸeves nw- meeLe&ke‚ nmle#esHe~ Gef¤ele
kes‚ He#e cesb nmle#esHe pe§jer nw, Ÿener DeeHeke‚er
DeefYeJŸeefke‰le ke‚e DeefOeke‚ej nw~ ̄ eefleefove mecee¤eej
He$eesb kes‚ cegKeHe=Ö Hej ¯eeŸe: Hee@kes‚ö ke‚eöt&ve ⁄Helee
nw~ ieewj ke‚jsbies lees HeeSbies- ke‚eöt&efvemö meceepe cesb,
jepeveerefle cesb yeefuke‚ JŸeeHeke‚ DeLe& cesb ke‚nsb lees
ueeske‚leebef$eke‚ ¯eCeeueer cesb pees keg‚⁄ nes jne nw Gme
Hej jsKeeDeesb mes DeHeves leF&b nmle#esHe ke‚jlee nw~
DeefYeJŸeefke‰le ke‚er mJeleb$elee ke‚e Ÿen Ssmee GoenjCe
nw efpemecesb ¯eeŸe: meeLe&ke‚ nmle#esHe neslee nw~ Ssmes
ner efke‚meer Ieövee efJeMes<e Hej mecee¤eej He$e
mebHeeoke‚erŸe ¯eke‚eefMele ke‚jlee nw, mecee¤eej ¤ewveue

efJeMues<eCe oslee nw, Ÿen meye Jeeke‰ mJeleb$elee ner nw~ meesef¤eS ueeske‚leb$e cesb Ssmee venerb nes, kes‚Jeue ¤egHHeer ner
jns lees ke‰Ÿee Deepeeoer ke‚er nceejer cetue YeeJevee ke‚eŸece jn meke‚leer nw! efoveke‚j ke‚es Ÿeeo ke‚jsb~ ke‚Yeer
Gvnesbves efueKee Lee, ̀ pees leömLe nw meceŸe efueKesiee Gveke‚e Yeer DeHejeOe~' ueeske‚leb$e ke‚er peerJeleblee meefõe‚Ÿe
nmle#esHe mes ner nw~ Hej OŸeeve jKeves ke‚er yeele Ÿen Yeer nw efke‚ Deblejelcee ke‚er yeele megvesb Hej Fme lejn mes
efke‚ otmejesb ke‚es Gmeke‚er ke‚ercele ve ¤egke‚eveer He][s~ nmle#esHe ke‚e DeLe& Ÿen venerb nw efke‚ DeeHe yeiewj efke‚meer
DeeOeej kes‚, DeHeves DeeHeke‚es mLeeefHele ke‚jves kes‚ efueS keg‚⁄ ke‚jsb, ke‚eöt&ve yeveeS, ke‚esF& öerJeer efjHeesö& ̄ emlegle
ke‚j osb~ Gvcegke‰lelee nmle#esHe venerb nw~ nmle#esHe ceveceeveer venerb nw~ nj ke‚esF& DeefYeJŸeefke‰le ke‚er mJeleb$elee
kes‚ veece Hej DeHeves DeeHeke‚es JŸeke‰le ke‚jves ke‚es yes¤ewve jnlee nw~ "erke‚ nw DeeHe DeHeves DeeHeke‚es jeske‚ venerb
meke‚les Hejvleg JŸebefpele DeHeves ke‚es ke‚jsb lees ceŸee&oe ke‚e Yeer OŸeeve jKesb~ pees ke‚nsb, JŸeke‰le ke‚jsb Gmecesb ceeveJeerŸe
metPe nes~ efJe¤eej yeebös Hejvleg Gmemes efke‚meer otmejs ke‚er ieefjcee ke‚e nveve venerb nes~ keg‚⁄ ke‚nsb Hej yeiewj ̄ eceeCe
Ÿee efke‚meer DeeOeej ke‚es o=ef∞iele jKeles ngS DeHevee cele jKesb~

Ÿen mener nw, yeesueves ke‚er Deepeeoer peveesvcegKe ¤eslevee ke‚er mebJeenke‚ nw Hejvleg Fmeke‚e yespee Fmlesceeue
yenglesjer yeej osMe cesb Gvceeo Hew‚ueeves ke‚e ke‚ece Yeer ke‚jlee nw~ FmeefueS Fme yeele ke‚es Yeer osKee peevee ¤eeefnS
efke‚ yeesueves Ÿee efJe¤eejesb ke‚es efke‚meer Yeer §He cesb JŸeke‰le ke‚jves ke‚er DeeHeke‚er Deepeeoer mes otmeje ke‚esF& Deenle
lees venerb nes jne nw~ ¯esme ke‚es DeefYeJŸeefke‰le ke‚er mJeleb$elee kes‚ Debleie&le ner HetCe& §He mes DeHeveer yeele ke‚nves,
efJe¤eej JŸeke‰le ke‚jves ke‚er mJeleb$elee nw uesefke‚ve Hejce mJeleb$elee venerb nw~ mebefJeOeeve meYee cesb [e@. Decyes[ke‚j
ke‚e ke‚ne Ÿeneb ieewjleueye nw~ Gvnesbves mebefJeOeeve meYee cesb mHe∞ ke‚ne Lee efke‚ ̄ esme ke‚es Ssmes ke‚esF& efJeMes<eeefOeke‚ej
venerb efoS pee meke‚les pees Deece veeieefjke‚ ke‚es ̄ eeHle venerb nwb~ ̄ esme cesb mebHeeoke‚, mebJeeooelee Deewj uesKeke‚ DeHeveer
DeefYeJŸeefke‰le ke‚er Deepeeoer ke‚e ̄ eŸeesie ke‚jles nwb~ Fme ke‚ejCe mes efke‚meer efJeMes<e GHeyebOe ke‚er DeeJeMŸeke‚lee venerb
nw~  mebefJeOeeve kes‚ Deveg¤⁄so 19(1)S cesb ëëYee<eCe Deewj DeefYeJŸeefke‰le ke‚er mJeleb$elee kes‚ DeefOeke‚ej'' ke‚e
GuuesKe nw, uesefke‚ve Gmecesb Ÿen ieewjleueye nw efke‚ Meyo ̀ ¯esme' ke‚e efpeõe‚ venerb nw~ DeefYeJŸeefke‰le ke‚er mJeleb$elee
ueeske‚leb$e kes‚ efueS pe§jer nw FmeefueS efveYe&Ÿe neske‚j Fmeke‚e GHeŸeesie efke‚Ÿee pee meke‚lee nw Hejvleg Fmecesb efveefnle
efpeme ceŸee&oe ke‚er DeHes#ee ke‚er ieF& nw Gmeke‚er Heeuevee Yeer pe§jer nw~

ueeske‚leb$e cesb ueesieesb ke‚es peeie§ke‚ ke‚jves, ke‚er yeele JŸeeHeke‚ mlej leke‚ Hengb¤eeves Ÿee ke‚nsb ueeske‚leb$e kes‚
mener lejerkes‚ mes efõe‚ŸeevJeŸeve kes‚ efueS ̄ esme ke‚er Deepeeoer pe§jer nw~ ̄ esme kes‚ peefjS ner leceece lejn ke‚er met¤eveeSb
efveyee&Oe Deece peve leke‚ Hengb¤eleer nw, FmeerefueS ¯esme ke‚er Deepeeoer ke‚es ueeske‚leb$e kes‚ efueS cenlJeHetCe& Deewj
pe§jer ceevee ieŸee nw~ Hejvleg Fme yeele ke‚es OŸeeve cesb jKee peevee pe§jer nw efke‚ efJeOeeefŸeke‚e ke‚es ¯eeHle
efJeMes<eeefOeke‚ej ke‚e ¯esme nveve venerb ke‚jsb~ mebmeo Deewj efJeOeevemeYeeDeesb cesb meoveesb, ke‚er Meefke‰leŸeesb ke‚es Deewj
Gvekes‚ meomŸeesb ke‚es efJeMes<eeefOeke‚ej ¯eeHle nwb~ YeejleerŸe mebefJeOeeve cesb Deveg¤⁄so 105 cesb mebmeo Deewj 194
kes‚ Debleie&le efJeOeeve ceb[ueesb kes‚ efJeMes<e DeefOeke‚ejesb ke‚e JeCe&ve efke‚Ÿee ieŸee nw~ Fmeer lejn Deveg¤⁄so 105(3)
cesb mebmeo ke‚er Meefke‰leŸeesb 194(3) cesb efJeOeeŸeke‚esb kes‚ Meefke‰leŸeesb (efJeMes<eeefOeke‚ej) ke‚es yeleeŸee ieŸee nw~ osMe
kes‚ YetleHetJe& cegKŸe vŸeeŸeeOeerMe Deewj yeeo cesb Yeejle kes‚ GHeje∞^Heefle (meYeeHeefle) yeves vŸeeŸecetefle&
Sce.efnoeŸeleguuee ves mebmeoerŸe efJeMes<eeefOeke‚ejesb kes‚ mebyebOe cesb ke‚ne nw efke‚ mebmeo ke‚es DeHeves efJeMes<eeefOeke‚ejesb
ke‚e efveCe&Ÿe ke‚jves ke‚e HetCe& DeefOeke‚ej nw~ efJeMes<eeefOeke‚ejesb ke‚e efJemleej ke‰Ÿee nes Deewj Fveke‚e ̄ eŸeesie meove kes‚
Yeerlej ke‚ye efke‚Ÿee peeŸes ,Fme yeejs cesb Yeer Debeflece efveCe&Ÿe mebmeo ke‚e ner nesiee~ Fmekes‚ Debleie&le DeHeveer DeJeceevevee
kes‚ efueS oes<eer JŸeefke‰le ke‚es mepee osves ke‚e DeefOeke‚ej Yeer mebmeo ke‚es ner nw~

efJeOeeefŸeke‚e cesb efke‚meer meomŸe kes‚ …eje ke‚ner ieF& efke‚meer yeele Ÿee efoS ieS efke‚meer cele kes‚ mebyebOe cesb
Gmekes‚ efJeÆÊ efke‚meer vŸeeŸeeueŸe cesb ke‚esF& ke‚eŸe&Jeener venerb ke‚er pee meke‚leer Deewj meove kes‚ ¯eeefOeke‚ej kes‚
DeOeerve ¯eke‚eefMele efke‚meer ¯eefleJesove, He$e, celeesb Ÿee ke‚eŸe&JeeefnŸeesb kes‚ ¯eke‚eMeve kes‚ mebyebOe cesb Yeer ke‚esF&
ke‚eŸe&Jeener venerb ke‚er pee meke‚leer~ mebmeo Deewj efJeOeevemeYeeDeesb, efJeOeeveceb[ueesb ke‚er efjHeeseföÀie kes‚ efueS
efJeMes<eeefOeke‚ej Deewj Dee¤eej mebefnlee ke‚er Heeuevee pe§jer nw~ Fmes Fme §He cesb Yeer mecePesb efke‚ DeefYeJŸeefke‰le
ke‚er Deepeeoer kes‚ veece Hej mebmeo ke‚er ke‚eŸe&Jeener Ÿee efJeOeevemeYee ke‚er ke‚eŸe&Jeener ke‚es ceeref[Ÿee cesb ntyent
¯eke‚eefMele Ÿee ̄ emeeefjle venerb efke‚Ÿee pee meke‚lee~ FmeefueS efke‚ Jeneb Hej Ÿeefo ke‚esF& ke‚eŸe&Jeener meove mes nöe
oer peeleer nw Ÿee DeOŸe#e …eje Ssmeer JŸeJemLee os oer peeleer nw efke‚ Jen ke‚eŸe&Jeener yeenj venerb peeSieer lees
Gmes ¯eke‚eefMele-¯emeeefjle venerb efke‚Ÿee pee meke‚lee~

-DeefleefLe mebHeeoke‚
[e@. jepesMe keg‚ceej JŸeeme

mebmke=‚efleke‚ceer&, ke‚efJe, ke‚uee Deeuees¤eke‚

meeLe&ke‚ nmle#esHe kes‚ efueS nes
DeefYeJŸeefke‰le ke‚er mJeleb$elee
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DeHeceeve keâe [j keâevetve kesâ [j mes efkeâmeer lejn keâce ef›eâÙeeMeerue veneR neslee~ —øesceÛebo

DeOej Petue ceW DeLe&JŸeJemLee

jpeesmeb$eeme ceW DeHejeOe
Ske‚ ceefnuee kes‚ peerJeve cesb

Deble:me¸eefJele ne@cees&vme ye][er Dence
Yetefceke‚e efveYeeles nwb~ HegÆ<e ke‚er leguevee cesb
ke‚nerb DeefOeke‚ Deewj iebYeerj~ Meejerefjke‚
¯eYeeJe kes‚ meeLe-meeLe Jes ceve-ceefmle<ke‚
ke‚es Yeer ¯eYeeefJele ke‚jles nwb~ peerJeve kes‚ oes
mebefOeke‚eue - jpeesDeeJe=efÚe Deewj
jpeesefveJe=efÚe kes‚ DeJemejesb Hej lees Fvekes‚
¯eYeeJe mes ye][s JŸeeHeke‚ yeoueeJe Deeles nwb,
mees¤e, efJe¤eej, mJeYeeJe Deewj ̄ eJe=efÚe, meye
yeoue peeles nwb~ Ieöleer-ye]{leer
¤evıke‚ueeDeesb ke‚er lejn ceefnueeDeesb cesb
ceeefmeke‚ ¤eõe‚ kes‚ Yeer Megke‰ue SJeb ke=‚<Ce
He#e nesles nQ~ Henues He#e cesb peye m$eer yeerpe
(DeesJece) HeefjHeke‰Je nes jne neslee nw lees
F&mö^espeve, Deewj Gmekes‚ HeefjHeke‰Je neske‚j
efveke‚ueves Hej otmeje ne@cees&ve ¯eespesmösjesve
me¸eefJele nesles nwb~ Ÿes ceefnuee kes‚ peveveebieesb
Hej ef¤ejHeefjef¤ele ̄ eYeeJe kes‚ meeLe ner Gmekes‚
ceve-ceefmle<ke‚ ke‚es Yeer ̄ eYeeefJele ke‚jles nwb~

meecevŸeleŸee Ÿes ¯eYeeJe meblegefuele nesles nwb
Deewj efJeMes<e §He mes ̄ eefleueef#ele venerb nesles,
lees Yeer peerJeve Mewueer kes‚ DeefYevve Debie nesles
nwb~ uesefke‚ve keg‚⁄ ceefnueeDeesb cesb ceeefmeke‚
¤eõe‚ kes‚ otmejs He#e cesb ceeefmeke‚-HetJe& nesves
Jeeues Meejerefjke‚ Deewj ceeveefmeke‚ yeoueeJe
Ske‚ efJeke‚ej ke‚e §He ues uesles nwb~ Fmes
¯eercesvmeög^Deue efmev[^esce ke‚nles nwb efpemecesb
DeeHe‚je, metpeve, mleveesb  cesb oo&,
ef¤e][ef¤e][eHeve, DemenveMeeruelee,
legveke‚efcepeepeer, DeJemeeo, yeele-yesyeele
jesvee, iegmmee Deeefo nesles nwb~ neue cesb ngS
DevegmebOeeve mes ceeuetce ngDee nw efke‚ keg‚⁄
ceefnueeSB lees Fme ¤eõe‚ cesb Deeõe‚eceke‚ nes
peeleer nQ, DeeHee Kees yew"leer nQ, mJeŸeb ke‚es
Ÿee otmejesb ke‚es ¤eesö HengB¤eeleer nwb~DeelceIeele 
ke‚er ¯eJe=efÚe ye]{ peeleer nw~ Ÿeoeke‚oe
DeHejeOe Yeer ke‚j yew"leer nwb~

Ssmeer ner Ske‚ ceefnuee DeHeveer Peie][euet
¯eJe=efÚe kes‚ efueS peeveer peeleer nw~ efyeefu[bie

kes‚ He‰uesödme Deewj Deeme-He][esme cesb Deveske‚
mes Peie][e ke‚j ¤egke‚er nw~ Gmekes‚ Heefle yeÃ[s
De¤⁄s mJeYeeJe kes‚ nwb~ Gveke‚e meye ceeve
Deewj efuenepe ke‚jles nwb~ Jewmes ceefnuee Yeer
Meeble mJeYeeJe ke‚er nw uesefke‚ve jn-jn ke‚j

pewmes ¤eb[erHeve ke‚e oewje He][lee nes~ Ske‚ yeej
He][esme cesb ke‚ece ke‚jves Jeeueer yeeF& ke‚es peKceer
ke‚j efoŸee Lee~ otmejer yeej Ske‚ ke‚ece ke‚jves
Jeeues ⁄esös ue][kes‚ ke‚e mej efueHe‰ö cesb os
ceeje Lee~ Heefle ves ues-os ke‚j, ceeHe‚er Deewj
jepeerveecee ke‚j kes‚me jHe‚e-oHe‚e efke‚Ÿee Lee~
Fme yeej lees no nes ieF&~ He][esmeve mes Peie][e
ngDee~ ueesieesb ves yeer¤e ye¤eeJe efke‚Ÿee, Iej
Dee ieF&~  efke‚¤eve cesb ieF& ke‚ece ke‚jves ueieer~
meypeer meeHe‚ ke‚jves ke‚es ¤eeket‚ G"eŸee,
meypeer ⁄es][ Heueöer, He][esmeve kes‚ Iej ieF&
Deewj Gmeke‚er yeeBn cesb ¤eeket‚ os ceeje~ JeeHeme
Heueöer Deewj efke‚¤eve cesb Deeke‚j ¤eeket‚ jKee
Deewj Jenerb yew" ieF&~ nbieecee ngDee, Hegefueme
DeeF& leye Yeer Jewmes ner yew"er jner~ Hegefueme ves
jke‰lejbefpele ¤eeket‚ ke‚ypes cesb efueŸee~ Het⁄e
¤eeket‚ ceeje? peJeeye efoŸee - neB~ ke‰Ÿeesb ceeje
- ceeuetce venerb~ Hegefueme Leeves cesb DeHeves Heefle
mes Yeer ke‚ne, cesje Ssmee ke‚esF& Fjeoe venerb
Lee, ceeuetce venerb Ssmee kew‚mes nes ieŸee~ nj

yeej Ssmeer Jeejoele kes‚ otmejs Ÿee leermejs efove
Heefle ke‚es "ekeg‚jpeer ke‚er Hetpee ke‚jveer He][leer
Leer, ke‚ejCe ceeefmeke‚ kes‚ oewjeve Jen Hetpee
venerb ke‚jleer Leer~ 

ceefnuee ¯eercesvmeö^gDeue efmev[^esce mes
ie¸efmele Leer~ Fmekes‚ JeMeerYetle DeeHee Kees
yew"leer Leer~ DeuHeke‚eefueke‚ HeeieueHeve meJeej
nes peelee Lee~ efJeosMeesb cesb keg‚⁄ cesb
vŸeeŸeeueŸeesb ves Fmes öscHeesjsjer Fvemesefveöer
(DeuHeke‚eefueke‚ HeeieueHeve), ef[Hes‚vme kes‚
efueS ceevee nw, Jen Yeer DeHejeOe ke‚er
mebieervelee ke‚ce DeeBke‚ves kes‚ efueS, meJe&Lee
yejer ke‚jves kes‚ efueS venerb~neue ner cesb
jepemLeeve G¤¤e vŸeeŸeeveŸe ves mepeeŸeeHe‚lee
Ske‚ ceefnuee ke‚es DeHeves Yeleerpes ke‚es keg‚Desb
ces Oekes‚ue ke‚j nlŸee ke‚jves kes‚ DeejesHe mes,
¯eercesvmeö^gDeue efmev[^esce ke‚e meb%eeve ueske‚j
Gmes yejer efke‚Ÿee nw~

ó[e@. fleerieesHeeue ke‚eyeje,
JeefjÖ ef¤eefke‚lmeke‚, peŸeHegj

mebheeokeâerÙe

DeefYeJÙeefkeäle keâer Deepeeoer kesâ veece Hej
mebmeo keâer keâeÙe&Jeener Ùee efJeOeevemeYee keâer
keâeÙe&Jeener keâes ceeref[Ùee ceW ntyent øekeâeefMele

Ùee øemeeefjle veneR efkeâÙee pee mekeâlee~
FmeefueS efkeâ Jeneb Hej Ùeefo keâesF& keâeÙe&Jeener

meove mes nše oer peeleer nw Ùee DeOÙe#e Éeje
Ssmeer JÙeJemLee os oer peeleer nw efkeâ Jen
keâeÙe&Jeener yeenj veneR peeSieer lees Gmes

øekeâeefMele-øemeeefjle veneR efkeâÙee pee mekeâlee~

met

peye YeejleerŸe ÆHeŸee Decesefjke‚ve [e@uej
kes‚ meeceves 60 mes 65 ¯eefle [e@uej ngDee
ke‚jlee Lee leye Yeejle ves Sueeve efke‚Ÿee Lee
efke‚ Jen Heeb¤e efö^efueŸeve [e@uej ke‚er
DeLe&JŸeJemLee yeveves pee jne nw~ leye mes Deye
Ske‚ ye][e HeefjJele&ve Ÿen ngDee nw efke‚ ÆHeŸee
Ske‚ [e@uej kes‚ SJepe cesb 80 ke‚es Heej ke‚j
jne nw Ÿeeefve ÆHeS kes‚ efnmeeye mes Heeb¤e
efö^efueŸeve [e@uej Henues mes ke‚nerb ]pŸeeoe ye][e
ue#Ÿe nes ieŸee nw~ Yeejle kes‚ ke‚F& veerefleiele
Hew‚meues mecePe cesb venerb Dee jns nwb ke‰Ÿeesbefke‚
Oeve ke‚e ¯eJeen efieves-¤egves oeŸejs cesb ner nes
jne nw~ Deece veeieefjke‚ ke‚er DeeefLe&ke‚ #ecelee
ke‚cepeesj He][ ieF& nw efpemekes‚ ke‚ejCe yeepeej
cesb GlHeeoesb ke‚e G"eJe Oeercee He][ ieŸee nw~
Fmekes‚ DeueeJee Yeejle ke‚e jeske‚][e Ieeöe
(ke‚jbö Deke‚eGbö [sefHe‚efmeö) efJeÚeerŸe Je<e&
2021 kes‚ 0.9 mes ye]{ ke‚j efJeÚeerŸe Je<e&
2022 cesb 1.2 ̄ eefleMele nes ieŸee nw~ efke‚meer
Yeer osMe kes‚ ke‚jbö Deke‚eGbö [sefHe‚efmeö
(jeske‚][e Ieeöe) ke‚e ye{vee De¤⁄e venerb
neslee nw Deewj Yeejle Fme ceeceues cesb efke‚meer
yesnlej efmLeefle cesb venerb nw~ Yeejle ke‚e Ÿen
leepee Ieeöe DeYeer 13 efyeefueŸeve [e@uej mes
Yeer pŸeeoe nw Deewj Ÿen Fme yeele kes‚ yeeJe]peto
nw efke‚ Yeejle mejke‚ej ves DeeŸeele Hej lejn
lejn ke‚er Æke‚eJeösb ueiee ke‚j jKeer nwb~

DeYeer efHe⁄ues efoveesb mejke‚ej ves meesves
kes‚ DeeŸeele Hej ke‚j ueieeŸee~ Fme Ÿeke‚eŸeke‚
ueieeS ke‚j kes‚ Heer⁄s mejke‚ej ke‚er cebMee [e@uej

ke‚es yeenj peeves mes jeske‚vee nw Jejvee ÆHeŸee
Deewj ueg]{ke‚ peeŸesiee~ Fmeer ̄ eke‚ej efjpeJe& yewbke‚
ieJeve&j ves Yeer meceŸe mes Henues De¤eeveke‚ jsHees
oj cesb Je=efÊ ke‚j oer leeefke‚ cegıemHe‚erefle Deewj
ÆHeS kes‚ DeJecetuŸeve Hej ueieece ueieeF& pee
mekes‚~ Deeies ¤eueke‚j efveŸeefcele meceŸe Hej
efHe‚j jsHees oj ke‚es ye]{eŸee ieŸee Hej DeYeer leke‚
lees Fve ̄ eŸeemeesb kes‚ ke‚esF& ye][s meeLe&ke‚ HeefjCeece
meeceves venerb DeeS nwb~ Deepe kes‚ meceŸe nj
lejHe‚ cegıemHe‚erefle SJeced cenbieeF& ke‚er ceej
nw, efJeke‚eme oj ieeŸeye- meer nes ieF& nw Ÿee
efHe‚j ¤ebo #es$eesb cesb efmeceö ieF& nw~ Fve meyekes‚
DeueeJee ceboer kes‚ yeeoue ienjeves ueies nwb~

Kegoje cegıemHe‚erefle 6 ¯eefleMele ke‚er
ue#ceCe jsKee ke‚es lees][ ¤egke‚er nw~ GOej
Decesefjke‚e cesb cenbieeF& oj ¤eeueerme meeue cesb
meyemes pŸeeoe nw~ leke‚jeryeve meejs efJeMJe cesb
cenbieeF& ceneceejer ke‚er lejn Hew‚ue ieF& nw~
Yeejle ke‚er peer [er Heer 6.5 ̄ eefleMele ke‚er oj
mes ye]{ves ke‚e Devegceeve nw Hej Ÿen Fmekes‚ veer¤es
Yeer pee meke‚leer nw ke‰Ÿeesbefke‚ cenbieeF& Ske‚ ye][er
yeeOee yeve ieF& nw~ cenbieeF& ke‚ce ke‚jves kes‚
efueS Ÿeefo yŸeepe ojsb ye]{eF& peeleer nwb lees ceebie
cesb ye][er ke‚ceer Dee peeSieer ke‰Ÿeesbefke‚ ueesieesb kes‚
Heeme Oeve ke‚er lejuelee ke‚ce nw, jespeieej
meerefcele nes ieS nwb, Hewmee efieves-¤egves ueesieesb kes‚
neLeesb cesb ¤euee ieŸee nw~ JŸeefke‰leiele efJeke‚eme
ke‚er mebYeeJeveeSb ke‚ce nesves mes ueesie DeHeves
Oeve ke‚es Ke¤e& venerb ke‚j jns nwb~

efJeMJe yewbke‚ ves Yeer Yeejle ke‚er efJeke‚eme

oj ke‚es veer¤es ke‚er lejHe‚ peeles ngS oMee&Ÿee nw
ke‰Ÿeesbefke‚ DeLe&JŸeJemLee DeHevee peesMe Kees
¤egke‚er nw~ mejke‚ej kes‚ oeJeesb ke‚es ke‚esF& iebYeerjlee
mes venerb ueslee nw ke‰Ÿeesbefke‚ Hetjer kesb‚ı mejke‚ej
nj meceŸe ¤egveeJeer cet[ cesb jnleer nw~ efJeÚe
ceb$eer ve lees ke‚esF& ̄ esme ke‚eb¯esb‚me ke‚jleer nwb Deewj
vee ner yepeö kes‚ DeueeJee DeHeves DeefmlelJe
ke‚e Denmeeme ke‚jJeeleer nw~ Yeejle kes‚ efJeÚe
meef¤eJe ke‚e ueesie veece leke‚ venerb peeveles nwb~
Ssmes DeHeejoMeer& ̄ eMeemeve Hej Yeuee efJeMJeeme
kew‚mes Hewoe nes? ke=‚ef<e efJeke‚eme oj 3.5
¯eefleMele mes ye]{ jner nw pees efke‚ Fmeke‚e
G¤¤elece mebYeJe mlej nw, Fmekes‚ Deewj DeefOeke‚
ye]{ves ke‚er ke‚esF& mebYeeJevee venerb nw~ GlHeeove
G≈eesie cesb ceboer Ske‚ ye][e oo& nw efpemekes‚ Deewj
uebyes meceŸe leke‚ ¤eueves ke‚er mebYeeJevee nw~
Decesefjke‚e Deewj ŸetjesHe cesb ceebie Ieöves kes‚
ke‚ejCe nj meceŸe meeLe osves Jeeuee DeeF&öer
G≈eesie Yeer Fme yeej {eruee He][lee pee jne nw~
Fme yeele ke‚es leepee efleceener kes‚ efoiiepe

DeeF&öer keb‚HeefveŸeesb kes‚ HeefjCeece Fbefiele ke‚j jns
nwb~ Yeejle ke‚er Ske‚ Dence mecemŸee ÆHeS ke‚e
ueieeleej ke‚cepeesj yevee jnvee nw~ Yeejle
DeHevee 85 ¯eefleMele ke‚¤¤ee lesue Deewj 60
¯eefleMele Keeves ke‚e lesue DeeŸeele ke‚jlee nw
Deewj Fmeke‚e ke‚esF& efJeke‚uHe efveke‚ö YeefJe<Ÿe
cesb vepej venerb Dee jne nw~ THej mes ke‚cepeesj
ÆHeS kes‚ ke‚ejCe DeeŸeele efyeue lespeer mes ye]{
jne nw leLee JewefMJeke‚ ceboer ke‚er Jepen mes
efveŸee&le ye]{ venerb Hee jne nw ke‰Ÿeesbefke‚ Yeejle
ke‚esF& Deefle DeeJeMŸeke‚ meeceeve lees yeveelee
venerb nw~ Fmekes‚ DeueeJee efJeosMeer mebmLeeiele
efveJesMeke‚esb ves ye][er cee$ee cesb Yeejle mes DeHevee
Hewmee efveke‚euee nw, pŸeeoelej efJeosMeer
keb‚HeefveŸeeb efvejeMe nes ke‚j Yeejle mes JeeHeme
¤eueer ieF& nwb, Yeejle kes‚ ueeKeesb Oeveer ueesie
DeHevee Hewmee ueske‚j ke‚vee[e, Dee@mö^sefueŸee
Deewj vŸetpeeruewb[ efveke‚ue ieS nwb~ G≈eesieesb cesb
ueieves Jeeues Deefle efJeefMe∞ Deewj mebJesoer Hegpes&
ncesb DeeŸeele ner ke‚jves He][les nwb~ ceske‚ Fve
Fbef[Ÿee mJe¤⁄ Yeejle ke‚er lejn ner Yeguee
efoŸee ieŸee nw~ Fve meye ke‚ejCeesb mes nceeje
efJeosMeer cegıe Yeb[ej Kelejs cesb nw~

ncesb Ske‚ yeele ncesMee OŸeeve cesb jKevee
nesieer efke‚ peye leke‚ Deewj efpeleves DeefOeke‚
meceŸe leke‚ ke‚¤¤ee lesue 100 [e@uej ¯eefle
yewjue mes THej jnsiee, YeejleerŸe
DeLe&JŸeJemLee GYej venerb HeeSieer~
DeLe&JŸeJemLee yeeleesb, veejsyeepeer Deewj ngbke‚ej
Yejves mes venerb ¤eueleer nw~ Ÿeneb mebHeoe ¤eeefnS,

GlHeeove ¤eeefnS Deewj yewbke‚esb cesb jeske‚][e
¤eeefnS~ Yeejle mejke‚ej ves ke‚esF& leerve ueeKe
ke‚jes][ ke‚er meefyme[er efJeefYeVe #es$eesb kes‚ efueS
Ieesef<ele ke‚er nw Hej Hewmee ke‚neb mes DeeSiee
Fmeke‚e ke‚esF& yŸeesje venerb efoŸee nw~ Ÿener meye
ke‚ejCe nwb efke‚ DeHeveer ner yeele ke‚es Peg"uee
ke‚j mejke‚ej ves Deeös, oeue, ⁄e⁄, otOe
Deeefo Hej peerSmeöer ueieeF& nw~ pees mejke‚ej
ke‚esF& Yeer peveesHeŸeesieer DemHeleeue venerb os
meke‚leer Jen yeerceej ueesieesb Hej DemHeleeue cesb
Yeleer& nesves Hej öwke‰me ueieeves ke‚er efnccele ke‚j
jner nw~ yeerceej JŸeefke‰le Hej, efHe‚j ¤eens Jen
efke‚levee ner Oeveer ke‰Ÿeesb ve nes, öwke‰me ueieevee
kew‚mes Jeeefpeye nes meke‚lee nw? Jen JŸeefke‰le
Henues ner leerme ¯eefleMele DeeŸeke‚j oske‚j
DeeŸee nw~  Ÿeefo nce Ske‚ cepeyetle Yeejle
yeveevee ¤eenles nwb lees ncesb nceejer ke‚cepeesefjŸeesb
ke‚es mJeerke‚ej ke‚jvee nesiee~ cetefle&Ÿeesb kes‚ Mesjesb
kes‚ oebleesb mes DeeefLe&ke‚ peiele cesb efMeke‚ej venerb
efke‚Ÿee peelee nw, Jeneb Ske‚ Ÿeespevee Deewj
HeejoefMe&lee ke‚er DeeJeMŸeke‚lee nesleer nw~ Deepe
Yeejle ke‚er DeLe&JŸeJemLee DeOej cesb ueöke‚er
nw~ JewefMJeke‚ DeLe&JŸeJemLee ke‚er ke‚cepeesefjŸeeb
nceejs efueS nceejer mecemŸeeDeesb mes ye¤e
efveke‚ueves ke‚e yenevee venerb nes meke‚leer nwb~
Yeejle ke‚es keg‚⁄ veŸee mees¤evee ner venerb, veŸee
ke‚jvee Yeer nesiee Jejvee meHeveesb cesb Yeer De¤⁄s
efove venerb Deeves Jeeues nwb~

ó[e@. jeceeJeleej Mecee&, 
(ef¤eefke‚lmeke‚ SJeb uesKeke‚)

meeJeve ceeme, ke=‚<Ce he#e, oMeceer efleefLe,
MeefveJeej, efJeõe‚ce mebJele 2079, ke=‚efÚeke‚e
ve#e$e meebŸe 7ä03 leke‚, ieb[ Ÿeesie efove
1ä07 leke‚, efJeef∞ ke‚jCe efove 11ä28 leke‚,
¤evıcee Je=<e jeefMe ceW meb¤eej ke‚jsiee~ 

´en efmLeefleä metŸe&-ke‚ke&‚, ¤evıcee-Je=<e,
cebieue-ces<e, yegOe-ke‚ke&‚, ieg§-ceerve, Megõe‚-

efceLegve, Meefve-ceke‚j, jeng-ces<e, kes‚leg-leguee jeefMe ceW~ 
Deepe meJee&Le& efmeefÊ Ÿeesie jeef$e 7ä03 mes metŸeexoŸe leke‚ nw~ ceneheele Ÿeesie

ÿeeleä 8ä00 leke‚ nw~ Deepe yesj hetpee (ef$ehegje) nw~ Deepe Yeıe efove 11ä28 leke‚
nw~ Deepe mes je∞^erŸe meeJeve ceeme DeejcYe nesiee~ 

flesâ ¤eewIeefÃ[Ÿeeä MegYe 7ä31 mes 9ä12 leke‚, ¤ej 12ä33 mes 2ä14 leke‚,
ueeYe-Dece=le 2ä14 mes 5ä35 leke‚~     

jentke‚eueä 9ä00 mes 10ä30 leke‚~ metŸeexoŸe 5ä50, metŸee&mle 7ä16
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JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX hej
OŸeeve osvee "erke‚ jnsiee~

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX ceW Dee jner DeÃ[¤eveW
otj nesves ueieWieer~ JŸeeJemeeefŸeke‚ DeeŸe ceW
Je=efÊ nesieer~ heefjJeej ceW MegYe ke‚eŸe& kes‚ efueS
yeenj peeves ke‚e ke‚eŸe&õe‚ce yeve meke‚lee nw~ 

eqmebn

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX mes
mebyebefOele Jeelee& mehe‚ue

jnsieer~ JŸeeJemeeefŸeke‚ mebheke&‚ yeveWies~
JŸeeJemeeefŸeke‚ DevegyebOe ÿeehle nes meke‚les nQ~
veewke‚jerhesMee JŸeefÚe‚ŸeeW ke‚es YeeieoewÃ[ jnsieer~ 

Oeveg

DeeefLe&ke‚ mecemŸee ke‚e
meceeOeeve nes meke‚lee nw~

DeeefLe&ke‚ ke‚ejCeeW mes Deökes‚ ngS ke‚eŸe& yeveves
ueieWies~ JŸeeJemeeefŸeke‚ DeeŸe ceW Je=efÊ nesieer~
Iej-heefjJeej ceW Oeeefce&ke‚-meeceeefpeke‚
meceejesn mechevve nes meke‚les nQ~ 

ces<e

veJeerve ke‚eŸeeX kes‚ mebyebOe ceW
meke‚ejelceke‚ DeeMJeemeve

ÿeehle neWies~ Deökes‚ ngS ke‚eŸe& yeveves ueieWies~
JŸeeJemeeefŸeke‚ DeeŸe ceW Je=efÊ nesieer~ heefjJeej
ceW Oeeefce&ke‚-meeceeefpeke‚ meceejesn mechevve
nes meke‚les nQ~ 

keâvÙee

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX mes
mebyebefOele DeÃ[¤eveW otj nesves

ueieWieer~ JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX ceW ÿeieefle
nesieer~  JŸeeJemeeefŸeke‚ efJeJeeoeW ke‚e efveheöeje
nes meke‚lee nw~ heefjJeej ceW mJeemLŸe mebyebefOele
hejsMeeveer nes meke‚leer nw~ 

cekeâj

ceveäefmLeefle ceW megOeej nesiee~
heefjJeej ceW n<eexuueeme-

ÿemevvelee ke‚e ceenewue jnsiee~ heefjJeej ceW MegYe
mebosMe ÿeehle neWies~ JŸeeJemeeefŸeke‚ DeÃ[¤eveW
otj nesves ueieWieer~ DeeefLe&ke‚ efmLeefle "erke‚
jnsieer~ mebYeeefJele åeesle mes Oeve ÿeehle nesiee~

Je=<e

¤evıcee De∞ce YeeJe ceW MegYe
veneR nw~ JŸeeJemeeefŸeke‚

DeÃ[¤eveW DeYeer ŸeLeeJele yeveer jnsieer~
DeeJeMŸeke‚ ke‚eŸeeX ceW efJeuecye nes meke‚lee
nw~ veJeerve ke‚eŸeeX ke‚es öeuevee "erke‚ jnsiee~

leguee

Iej-heefjJeej ceW megKe-
megefJeOeeSb yeÃ{sieer~ heefjJeej ceW

GlmeJe pewmee ceenewue jnsiee~ JŸeeJemeeefŸeke‚
ÿeŸeemeeW ceW Gef¤ele mehe‚uelee efceuesieer~
JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX mes mebyebefOele Jeelee&
mehe‚ue jnsieer~ Deöke‚e ngDee Oeve ÿeehle nesiee~

kegbâYe

DeeefLe&ke‚ ceeceueeW ceW
meblegueve yeveeS jKevee "erke‚

jnsiee~ DeveeJeMŸeke‚ Oeve Ke¤e& nes meke‚lee
nw~ meceŸe Kejeye nesiee~ veewke‚jerhesMee
JŸeefÚe‚ŸeeW ke‚es G¤¤eeefOeke‚eefjŸeeW ke‚er
veejepeieer ke‚e meecevee ke‚jvee heÃ[ meke‚lee nw~

eqceLegve

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX kes‚
mebyebOe ceW MegYe mebosMe ÿeehle

neWies~ Deökes‚ ngS ke‚eŸe& yeveves ueieWies~ veJeerve
ke‚eŸeeX kes‚ efueS yeenj peevee heÃ[ meke‚lee nw~
heefjJeej ceW Oeeefce&ke‚-meeceeefpeke‚ meceejesn
mechevve nes meke‚les nQ~ 

Je=efMÛekeâ

heefjJeej ceW ceve ke‚es ÿemevve
ke‚jves Jeeues mebosMe ÿeehle

neWies~ heefjpeveeW kes‚ menŸeesie mes Jele&ceeve
mecemŸee ke‚e meceeOeeve nes meke‚lee nw~
JŸeeJemeeefŸeke‚ efmLeefle "erke‚ jnsieer~ Deöke‚e
ngDee Oeve ÿeehle nesiee~

ceerve

DeeefLe&ke‚/efJeÚeerŸe ceeceueeW kes‚
efueS efove De¤⁄e jnsiee~ DeeŸe

ceW Je=efÊ nesieer~ mebYeeefJele Oeve ÿeehle nesiee~
JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX kes‚ efueS efove De¤⁄e
jnsiee~ ¤eueles ke‚eŸeeX ceW ÿeieefle nesieer~ DeeJeMŸeke‚
ke‚eŸe& MeerIe«lee/megiecelee mes yeveves ueieWies~

keâke&â

jeefMeheâue

hebef[le Deefveue Mecee&

[e@. fleerieesHeeue ke‚eyeje

[e@. jeceeJeleej Mecee&

meebYej ceW efiejves kes‚ ke‚ieej Hej pepe&j nJesefueŸeeb
meebYejPeerue, (efvemeb)~ meebYej ceW pepe&j
nJesefueŸeeb efiejves kes‚ ke‚ieej Hej nQ~ Ÿeneb
Jee[& 22, ¤eewOeefjŸeesb ke‚er ieueer,
YeespeMeeuee kes‚ Heeme pepe&j nJesefueŸeeb Pegke‚
ke‚j DeeHeme cesb efceue ieF& nw~ Fmeer Jee[& cesb
3 Deewj Keb[nj nJesueer nQ efpevemes ncesMee
neomes ke‚e DebosMee jnlee nw~ Ÿen oesveesb
nJesefueŸeeb Fme ke‚oj DeeHeme cesb Pegke‚ ieF&
nw efke‚ Gvekes‚ ⁄ppes Ske‚ otmejs mes öke‚je
ieS nwb~ Ÿeneb ke‚er Hee<e&o pŸeesefle keg‚ceeJele

ke‚es Jee[& JeeefmeŸeesb …eje efueKeke‚j Fve
nJesefueŸeesb ke‚es efiejeves ke‚e DevegjesOe efke‚Ÿee
nw~ Hee<e&o pŸeesefle keg‚ceeJele ves yeleeŸee efke‚
Gveke‚er lejHe‚ mes Deveske‚ oHe‚e veiej Heeefueke‚e
¯eMeemeve ke‚e OŸeeve Deeke=‚∞ ke‚jJeeŸee pee
¤egke‚e nw~ uebyes meceŸe mes Fve Keb[nj
nJesefueŸeesb ke‚es efiejeves ke‚e Fblepeej yevee ngDee
nw~ peeveke‚ejer ceW DeeŸee nw efke‚ Fvecesb mes Ske‚
nJesueer kes‚ ceeefueke‚ ke‚es Heeefueke‚e ke‚er Deesj
mes met¤evee Yeer oer ieF& nw~ yeeefjMe ke‚e ceewmece
nw Ssmes cesb efke‚meer Devenesveer mes Fveke‚ej veneR
efke‚Ÿee pee meke‚lee nw~

 nJesefueÙeeb Fme keâoj
DeeHeme ceW Pegkeâ ieF& nQ
efkeâ Gvekesâ Úppes Skeâ-
otmejs mes škeâje ieS nQ 

meebYej cesb YeespeveMeeuee kes‚ Heeme pepe&j DeJemLee cesb Pegke‚er oes nJesefueŸeeb~ 

fleeriebieeveiej, (efvemeb)~  iele 7-8 efoveesb mes
ueieeleej yeeouekeener jnves ke yejmeele nesves kes‚ ke‚ejCe
veceer yeÃ{ves kes‚ meeLe-meeLe yeeröer ke‚heeme ke DevŸe
KejerHe‚ He‚meueesb cesb jme ¤etmeke‚ ke‚eröesb ke‚e he«ke‚eshe
yeÃ{ves ke‚er mebYeekevee yeÃ{er nw~ 

ke=‚ef<e efkeYeeie kes‚ GheefveosMeke‚ mebŸegÚe‚ efveosMeke‚er
peer.Deej.ceöesefjŸee ves yeleeŸee efke‚ Fme nsleg jsefhe[ jesefkebie
meke&s kes‚ ceeOŸece mes ke=‚<eke‚esb ke‚es ke‚erö jesie kes‚ he«ke‚eshe
ke‚er meIevelee Skeb meceŸe hej efveŸeb$eeCe kes‚ he«Yeekeer GheeŸeesb
ke‚er peeveke‚ejer GheueyOe ke‚jkeeF& peeleer nw, efpememes
Glheeove cesb nesves keeueer ke‚ceer mes ye¤ee pee meke‚lee nw~
GÚe‚ GosMŸe ke‚er hetefle& nsleg jsefhe[ jesefkebie meke&s öerce kes‚Meke
ke‚eueerjevee, meneŸeke‚ efveosMeke‚ ke=‚ef<e (heew0meb0)

ke‚eŸe&eueŸe mebŸegÚe‚ efveosMeke‚ ke=‚ef<e (efkemleej) KeC[,
fleeriebieeveiej kes‚ …eje iele efokeme ke‚es ke‚euetkeeuee,
yevekeeueer, yegOejkeeueer, meeogueMenj, ke‚j[keeuee,
ceve>erkeeueer, ueeueieÃ{ Deeefo #es$eesb cesb KejerHe‚ He‚meueesb
ke‚e meke&s efke‚Ÿee ieŸee leLee efpeues kes‚ DevŸe #es$eesb kes‚
He‚eru[ möeHe‚ mes He‚er[yewke‚ Yeer efueŸee ieŸee~ meke&s cesb
yeeröer ke‚heeme kes‚ Kesleesb cesb jme ¤etmeves keeues ke‚erÃ[eW cesb
meHe‚so ceke‰Keer, pesefme[ (nje lewuee), efLe«hme ke‚e he«ke‚eshe
osKee ieŸee~ Gvnesbves yeleeŸee efke‚ yeeröer ke‚heeme kes‚ Kesleesb
cesb meHe‚so ceke‰Keer ke‚e he«ke‚eshe Dehes#eeke=‚le DeefOeke‚ osKee
ieŸee, efpemecesb ueeke&e Deewj kŸemke‚ heewOeesb mes jme ¤etmeles
nw leLee heeflleŸeesb ke‚er efve¤eueer melen hej efMejeDeesb kes‚
heeme nveer[Ÿet ⁄esÃ[les nw leLee heeflleŸeeb efkeke=‚le neske‚j

Iegceekeoej hŸeeues kes‚ Deeke‚ej ke‚er nes peeleer nw~ meHe‚so
ceke‰Keer ueerHe‚ ke‚ue& keeŸejme pewmes efke<eeCeg He‚wueeleer nw~
Le«erhme …eje heeflleŸeesb kes‚ efve¤eueer melen hej efMejeDeesb kes‚
heeme ke‚erö …eje jme ¤etme ke‚j neefve hengb¤eeF& peeleer nw~
pewefme[ (nje lewuee) kes‚ DekŸemke‚ ke‚erö heeflleŸeesb ke‚e
jme ¤etmeles nwb, efpemekes‚ He‚uemkeôhe heeflleŸeeb efmekeg‚Ã[
peeleer nwb Deewj jbie heeruee nes peelee nw~ Deleä #es$e kes‚
ke=‚<eke‚esb ke‚es meueen oer peeleer nw efke‚ efveŸeceefle ôhe mes
Kesle ke‚e efvejer#eCe ke‚js leLee DeeefLe&ke‚ neefve mlej
(F&öerSue) meHe‚so ceke‰Keer kes‚ efueS 8-10 kŸemke‚
DeLekee 20 efvecHe‚ he«efle helleer efLe«hme kes‚ efueS 10
efLe«hme he«efle helleer mes DeefOeke‚ mebKŸee nesves hej jme ¤etmeves
keeues ke‚eröesb kes‚ efveŸeb$eeCe nsleg veerce DeeOeeefjle pewke

ke‚eröveeMeer 5 SceSue/ueeröj, Fefce[eke‚Íesefhe«[ 200
he«efleMele Sme.Sue. 0.3 efceueer/ueeröj heeveer,
LeeŸeescesLeesipeece 25 he«efleMele [yeÍdŸet.peer. 0.5
ie«ece/ueeröj heeveer, [eF&He‚svLetjeve 50 he«efleMele [yeÍdŸet
heer 2 ie«ece/ueeröj heeveer, mheeF&jescewefmeHe‚sve 22.90
he«efleMele Sme.meer. 1.20 efceueer./ueeröj heeveer,
He‚Íesefveke‚eefce[ 50 he«efleMele [yeÍdŸet.peer. 0.30
ie«ece/ueeröj heeveer cesb mes efke‚meer Ske‚ jmeeŸeve ke‚e
ef⁄Ã[ke‚eke ke‚j meke‚les nw~ oes Ÿee oes mes DeefOeke‚
ke‚eröveeMeke‚ okeeDees ke‚e efceueeke‚j Ÿee DevŸe Demebmlegle
ke‚eröveeMeke‚esb ke‚e ef⁄Ã[ke‚eke vee ke‚jsb~ Kesle cesb heŸe&ehle
veceer nesves ke‚er oMee cesb ner ke‚eröveeMeke‚ okeeDeesb ke‚e
ef⁄Ã[ke‚eke ke‚jsb~

yeeröer ke‚heeme ceW jme ¤etmeves keeues ke‚erÃ[eW, nje lewuee Deewj efLe«hme ke‚e he«ke‚eshe


