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Vent your
Pet Peeves!!

CULINARY CREATIVITY:
Putting Passion 

on a Plate
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I like the word 'Peeve'. I like it better when it is
used with its 'Chamcha' and called Pet Peeve.
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-peeue Kebyeelee- 
-je∞^otle efouueer yŸetjes-  
veF& efouueer, 23 efmelecyej~

jepemLeeve kes‚ cegKŸeceb$eer DeMeeske‚
ienueesle ke‚e Ske‚ veŸee iesce hueeve nw~
ke‚eb́ esme DeOŸe#e heo hej efveJee&ef¤ele
nesves kes‚ yeeo Ske‚ heeöea neF&ke‚ceeve kes‚

Æhe ceW Jen Ÿen leŸe ke‚jvee ¤eenles nQ
efke‚ jepemLeeve ceW Gvekes‚ yeeo
cegKŸeceb$eer heo ke‚e GÚejeefOeke‚ejer ke‚ewve
nesiee~ GvneWves Megõe‚Jeej ke‚es Fmekes‚
mebkes‚le efoS efke‚ heeöea DeOŸe#e ¤egveeJe 

(Mes<e he=â 7 hej)

-jsCeg efceÚeue-
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 23 efmelecyej~
jepemLeeve kes‚ cegKŸeceb$eer DeMeeske‚ ienueesle
ves leŸe ke‚j efueŸee nw efke‚ Jes jepeer-KegMeer
mes veneR peeŸeWies, yeefuke‚ Jes leye leke‚ ŸeneB
Ækes‚ jnWies, peye leke‚ Jes yeeke‚eŸeoe ke‚eb´esme
DeOŸe#e veneR yeve peeles~ Deewj Deiej ¤egveeJe
ngDee, efpemeke‚er mebYeeJevee pŸeeoe efoKeeF&
os jner nw, lees Jen Deieues ceen ceW ner nesiee~ 

meesefveŸee ieebOeer ves ienueesle mes ke‚n
efoŸee nw efke‚ GvnW veeceebke‚ve he$e oeefKeue
ke‚jves, pees Deieues mehleen nesiee, mes henues,
Dehevee lŸeeie he$e os osvee ¤eeefnŸes~ 

uesefke‚ve Ssmee ÿeleerle neslee nw efke‚
ienueesle kes‚ ceve ceW keg‚⁄ Deewj ner nw~
ienueesle kes‚ efveke‚ömLe Ske‚ S.DeeF&.meer.
meer. heoeefOeke‚ejer ves ke‚ne efke‚ veŸes
cegKŸeceb$eer kes‚ efJe<eŸe ceW efveCe&Ÿe Deieues ceen
kes‚ Deble leke‚ ner nesiee ke‰ŸeeWefke‚ ke‚eb́ esme
DeOŸe#e heo kes‚ efueŸes ¤egveeJe 17 Deke‰ötyej
ke‚es nw~ 

GvneWves meehe‚-meehe‚ ke‚ne efke‚
ienueesle leye leke‚ Fmleerhe‚e veneR oWies, peye

leke‚ Jes heeöea DeOŸe#e ¤egve veneR efueŸes peeles~
¤etBefke‚ ke‚F& DevŸe ueesie Yeer ¤egveeJe ueÃ[ jns
nQ, FmeefueŸes peeveke‚ej ueesieeW ke‚e ke‚nvee nw

efke‚ SsveJeÚe‚ hej keg‚⁄ Yeer mebYeeefJele nes
meke‚lee nw~ efJeMes<e ôhe mes jepeveerefle ceW lees
Ssmee neslee ner nw~ met$eeW ke‚e ke‚nvee nw efke‚

jengue ieebOeer kes‚ FMeejs hej efoefiJepeŸe efmebn
Yeer yeesues ner Les, peye GvneWves ke‚ne Lee efke‚
ke‚eb́ esme DeOŸe#e heo kes‚ efueŸes veeceebke‚ve he$e
oeefKeue ke‚jves mes henues, ienueesle ke‚es
Fmleerhe‚e osvee nesiee~ ke‚eb́ esme vesle=lJe Ÿen
mecePelee nw efke‚ ke‚eb́ esme DeOŸe#e yeveves kes‚
yeeo, DeMeeske‚ ienueesle meef¤eve heeŸeueö kes‚
efKeueehe‚ DeOŸe#eerŸe efJeMes<eeefOeke‚ej ke‚e
ÿeŸeesie ke‚j meke‚les nQ~ Deewj FmeefueŸes ke‚eb́ esme
vesle=lJe DeMeeske‚ ienueesle ke‚er Deesj mes efke‚meer
ÿeke‚ej ke‚er Keerpe ke‚e peesefKece G"evee veneR
¤eenlee~ 

DeMeeske‚ ienueesle Ske‚ Ssmes JŸeefÚe‚ nQ,
pees meesefveŸee ieebOeer ke‚es Deheveer Debiegueer hej
ve¤eeles jns nQ, uesefke‚ve Fme yeej Gveke‚e
cegke‚eyeuee jengue Deewj efÿeŸebke‚e ieebOeer mes nw,
efpevneWves Ÿen efveM¤eŸe ke‚j efueŸee nw efke‚
Deiej ke‚eb́ esme heeöea ke‚es Deieues efJeOeevemeYee
¤egveeJeeW ceW De¤⁄e ÿeoMe&ve ke‚jvee nw leLee
meÚee ceW Jeeheme Deeves ke‚er Deheveer Gcceero
ke‚es peerefJele jKevee nw, lees ienueesle ke‚es
jepemLeeve ⁄esÃ[vee ner nesiee~ 

meÚee ceW Jeeheme Deeves kes‚ efueŸes 
(Mes<e he=â 7 hej)

 pewmee keâer efJeefole ner nw, DeOÙe#e heo keâe ÛegveeJe 17 Dekeäštyej
keâes nesiee leLee veeceebkeâve heÛee& oeefKeue keâjves keâer Debeflece
leejerKe leerme efmelecyej nw~

 Dele: meJeeue Ùen nw efkeâ, ienueesle Dehevee FmleerHeâe Fme
cenerves Deble lekeâ, leerme efmelecyej lekeâ os oWies Ùee Deieues
cenerves DeOÙe#e heo keâe ÛegveeJe nes peeves kesâ yeeo, 17
Dekeäštyej kesâ yeeo oWies~

 Deye lekeâ ienueesle, meesefveÙee ieebOeer keâes efkeâmeer ve efkeâmeer
lejn ceveekeâj Deheves ceve ceeefHeâkeâ efveCe&Ùe keâje uesles Les,
hej Fme yeej Ùen mebYeJe neslee veneR efoKe jne nw, keäÙeeWefkeâ
Fme yeej jengue ieebOeer Je efØeÙebkeâe ieebOeer Fme yeejs ceW ÂÌ{
mebkeâuhe nQ efkeâ, ienueesle kesâ ceg.ceb$eer jnles ngS, Deiej
jepemLeeve ceW efJeOeevemeYee ÛegveeJe ngS lees, keâeb«esme keâer meòee
ceW Deeves keâer keâesF& DeeMee Yeer veneR jnsieer, Dele: efkeâmeer ÙegJee
vesle=lJe keâer keâhleeveer ceW efJeOeevemeYee ÛegveeJe ueÌ[vee heešea kesâ
efnle ceW nw~

 heešea DeOÙe#e
yeveves lekeâ
jepemLeeve kesâ
ceg.ceb$eer heo hej
keâeefyepe jnvee
Deewj DeOÙe#e
yeveves kesâ yeeo
Deheveer cepeea keâe
ceg.ceb$eer yeveevee
Ûeenles nQ
ienueesle, leeefkeâ
meefÛeve heeÙeueš
keâes meer.Sce. yeveves
mes jeskeâe peeÙes~

ienueesle keâe 
iesce hueeve

-peeue Kebyeelee-
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 23 efmelecyej~ veF&
efouueer efueefceös[ (Sve.[er. öer.Jeer.) kes‚
ÿeceesöj ÿeCeJe je@Ÿe leLee Gveke‚er helveer
jeefOeke‚e je@Ÿe, Deewj Gveke‚er FvJewmöceQö he‚ce&
Deej.Deej.Deej. nesefu[bime ÿeeFJesö
efueefceös[ ves Gve hej ueieeŸes ieŸes 5 ke‚jesÃ[
ô. pegcee&ves kes‚ efKeueehe‚ meJeex¤¤e

vŸeeŸeeueŸe ke‚e ojJee]pee KeöKeöeŸee nw~
Gve hej Ÿen pegcee&vee Gvekes‚ …eje $e+Ce-
Fke‚jejveeceeW kes‚ ⁄gheeŸes peeves kes‚ ke‚ejCe
efmeke‰Ÿeesefjöerpe Shesuewö efö^yŸetveue (Sme.
S. öer.) …eje ueieeŸee ieŸee nw~ 

Sve.[er. öer.Jeer. …eje ke‚er ieF&
jwiŸetuesöjer he‚eFefuebie kes‚ Devleie&le, GvneWves 

(Mes<e he=â 7 hej)

 Sve.[er.šer.Jeer. kesâ
Øeceesšj ØeCeÙe je@Ùe
SJeb Gvekeâer helveer ves
efmekeäÙegefjšer]pe Dehewuewš
efš^yÙegveue Éeje ueieeS
ieS 5 keâjesÌ[ ¤. kesâ
pegcee&ves kesâ efKeueeHeâ
megØeerce keâesš& ceW Deheerue
keâer nw~

ØeCeÙe megØeerce
keâesš& keâer 
MejCe ceW

-peeue Kebyeelee-
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 23 efmelecyej~ megÿeerce
ke‚esö& ves Yeepehee ke‚er hetJe& ÿeJeÚe‚e vethegj Mecee&
…eje hewiecyej ceesncceo hej ke‚er ieF&
efJeJeeoemheo eföhheefCeŸeeW ke‚es öeFcme veeG
öer.Jeer. ¤ewveue kes‚ ÿeeFce öeFce Mees ëëo

vŸet]pe DeeJejíí hej SŸej ke‚jves ke‚es ueske‚j
¤ewveue ke‚er ´eghe Sef[öj veefJeke‚e keg‚ceej
(44) kes‚ efKeueeHe‚ ope& meYeer SHe‚.DeeF&.
Deej. ke‚es Ske‚ meeLe efceueeke‚j Megõe‚Jeej
ke‚es efouueer hegefueme ke‚es nmleebleefjle ke‚j
efoŸee~

peefmöme Sce.Deej. Meen Deewj 
(Mes<e he=â 7 hej)

 megØeerce keâesš& ves
hewiecyej ceesncceo kesâ
efKeueeHeâ efšhheCeer kesâ
efJeJeeo ceW šeFcme
veeDees keâer veefJekeâe
kegâceej kesâ efKeueeHeâ
ope& meYeer SHeâ. DeeF&.
Deej. keäueye keâjkesâ
efouueer hegefueme kesâ
meghego& keâj oer nQ~

veefJekeâe kegâceej

-[e@. meleerMe efceflee- 
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 23 efmelecyej~ ceneje∞^
kes‚ hetJe& cegKŸeceb$eer GÊJe "eke‚js kes‚ efueS
Ÿen Ske‚ yeÃ[er peerle nw~ yee@cyes neF&ke‚esö& ves
GÊJe "eke‚js kes‚ vesle=lJe Jeeueer efMeJemesvee
ke‚es ceOŸe cegcyeF& efmLele ÿeefleefâle efMeJeepeer
heeke&‚ ceW 5 Deke‰ötyej ke‚es Jeeef<e&ke‚ oMenje
jwueer DeeŸeesefpele ke‚jves ke‚er Deepe cebpetjer os
oer~ 

peefmöme Deej.[er. Oeevegke‚e Deewj
peefmöme ke‚ceue Keeböe ves "eke‚js kes‚ vesle=lJe
Jeeues efMeJemesvee iegö Deewj Gmekes‚ meef¤eJe
Deefveue osmeeF& …eje oeŸej Ÿeeef¤eke‚e hej
Ÿen Devegceefle oer~ Ÿeeef¤eke‚e ceW cegcyeF&
heeefueke‚e kes‚ Gme DeeosMe ke‚es ¤egveewleer oer
Leer efpemeceW jwueer DeeŸeesefpele ke‚jves ke‚er
cebpetjer veneR oer ieF& Leer~ ye«nvcegcyeF&
cŸegefveefmeheue ke‚e@jheesjsMeve (yeer.Sce.meer.)
ves 21 efmelecyej ke‚es ke‚ne Lee efke‚ Jen
cebpetjer osves mes Fvke‚ej ke‚j jne nw ke‰ŸeeWefke‚
ceneje∞^ kes‚ cegKŸeceb$eer Ske‚veeLe efMebos kes‚

vesle=lJe Jeeues efMeJemesvee kes‚ ÿeefle…b…er iegö kes‚
efJeOeeŸeke‚ meoe mejJebke‚j ves Ssmee ner Ske‚
DeeJesove ÿemlegle efke‚Ÿee nw, Deewj Ÿeefo Ske‚
iegö ke‚es cebpetjer oer peeleer nw lees Fmemes
ke‚evetve-JŸeJemLee ke‚er mecemŸee GlheVe nes
peeSieer, pewmeer efke‚ mLeeveerŸe hegefueme ves

DeeMebke‚e peleeŸeer nw~ 
neF&ke‚esö& …eje GÊJe "eke‚js kes‚

vesle=lJe Jeeueer efMeJemesvee ke‚es cegcyeF& kes‚
efMeJeepeer heeke&‚ ceW oMenje jwueer DeeŸeesefpele
ke‚jves ke‚er Devegceefle ÿeoeve efke‚S peeves mes 

(Mes<e he=â 7 hej)

 efMeJeepeer heeke&â keâe efMeJe mesvee kesâ efueÙes Yeejer cenlJe nw~
meved 1966 ceW efMeJe mesvee kesâ ie"ve kesâ yeeo yeeue "ekeâjs ves
Deheveer henueer yeÌ[er jwueer efMeJeepeer heeke&â ceW DeeÙeesefpele keâer
Leer leLee 1995 ceW efMeJe mesvee kesâ ØeLece ceg.ceb$eer ceveesnj
peesMeer ves Dehevee MeheLe «enCe meceejesn efMeJeepeer heeke&â ceW
ner DeeÙeesefpele efkeâÙee Lee leLee veJecyej 2012 ceW ce=lÙeg
Ghejeble yeeue "ekeâjs keâe oen mebmkeâej ÙeneR ngDee Lee~

 efMeJe mesvee kesâ efJeYeepeve kesâ yeeo, GæJe "ekeâjs Je efMebos kesâ
Kesces, efMeJeepeer heeke&â ceW oMenje jwueer keâes DeeÙeesefpele keâjves
keâe ceeceuee neF& keâesš& lekeâ ues ieÙes Les~

 Deye efMeJe mesvee kesâ GæJe "ekeâjs kesâ Kesces keâes jwueer kesâ DeeÙeespeve
keâer Devegceefle efceueves mes "ekeâjs Kescee Deefle Deeuneefole nw~

-ue#ceCe JeQke‚ö keg‚¤eer-
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 23 efmelecyej~ hegjeves
peceeves kes‚ jepeveslee, öwke‰vee@uepeer leLee
meesMeue ceeref[Ÿee ke‚er iewj ceewpetoieer ceW, keg‚⁄
Yeer ke‚nke‚j ye¤e efveke‚ueles Les uesefke‚ve Deye,
Gvekes‚ Meyo ke‚er cee@efveöefjbie leLee
efJeMues<eCe neslee nw~ Fmekes‚ GoenjCe
mJeôhe ke‚eb´esme veslee jengue ieebOeer ke‚er Gme
Yetue ke‚es efueŸee pee meke‚lee nw, peye GvneWves
Deeös ke‚es ueeröj ceW veeheves ke‚er yeele ke‚n
oer Leer leLee Jes yegjer lejn ö^esue ngŸes Les~ 

uesefke‚ve ke‚eb´esme Yeer heer⁄s veneR nw
Gmeves Yeer ke‚F& yeej Yeepehee efoiiepeeW efpeveceW
ÿeOeeveceb$eer vejsvı ceesoer leLee kes‚vıerŸe ie=n
ceb$eer Deefcele Meen Yeer Meeefceue nQ, ke‚er
ke‚efceŸeeW ke‚es heke‚Ã[e Deewj peJeeyeer nceuee
efke‚Ÿee nw~ Fme meceŸe Ÿen efyeukeg‚ue mhe∞
nw efke‚ ÿeew≈eesefieke‚er leLee meesMeue ceeref[Ÿee
kes‚ Ÿegie ceW, meeJe&peefveke‚ peerJeve mes mebyebefOele
ueesieeW ke‚es Deheveer ke‚Leveer, ke‚jveer SJeb
Dee¤ejCe-JŸeJenej ceW yengle meeJeOeeve

jnves ke‚er peôjle nw ke‰ŸeeWefke‚ Gveke‚er ÿelŸeske‚
ieefleefJeefOe Deeves Jeeueer mevleefleŸeeW kes‚ efueŸes
efjke‚e@[& ke‚er peeleer nw leLee lelke‚eue meboYe&

SJeb Gvekes‚ efJejesefOeŸeeW …eje GheŸeesie SJeb
ogÆheŸeesie kes‚ efueŸes GheueyOe jnleer nw~ 

(Mes<e he=â 7 hej)

 jengue ieebOeer ves Deešs keâes ueeršj ceW veehee lees meesMeue ceeref[Ùee
ves GvnW veneR yeKMee, yengle osj lekeâ Jes ‘‘š^esue’’ ngS~

 Fmeer Øekeâej, peye Yeepehee kesâ je°^erÙe DeOÙe#e pes.heer. veñe
ves ceogjw ceW GÅeesieheefleÙeeW keâes mebyeesefOele keâjles ngS keâne,
ceogjw ceW Scme keâer efyeefu[bie yeveeves keâe 95 ØeefleMele keâece
hetje nes ieÙee nw lees, ceogjw kesâ keâeb«esme meebmeo Je heÌ[esmeer
ueeskeâmeYee meerš kesâ ceekeäme&Jeeoer heešea kesâ meebmeo, Gme mLeeve
hej hengbÛes, peneb Scme keâer efyeefu[bie 95 ØeefleMele hetjer nesves
keâe oeJee efkeâÙee Lee~ 

 oesveeW meebmeoeW ves heeÙee peneb efyeefu[bie yeveveer Leer, Jeneb Skeâ
FËš Yeer veneR jKeer ieÙeer nw~

 meesMeue ceeref[Ùee hej Yeejer Meesj ceÛee efkeâ, Scme keâer efyeefu[bie
‘‘Ûeesjer’’ nes ieÙeer Deewj Ùen letHeâeve Yeepehee DeOÙe#e hej
JÙebiÙe keâjles ngS keâF& efoveeW lekeâ Ûeuee~

Jees efove ieÙes peye jepeveerefle%e 
kegâÚ Yeer keân mekeâles Les

peŸeHegj, 23 efmelecyej (ke‚e.ÿe.)~
jepemLeeve kes‚ yeoueles efmeŸeemeer Ieöveeõe‚ceesb kes‚
yeer¤e cegKŸeceb$eer DeMeeske‚ ienueesle ves ke‚esef¤¤e mes
Iees<eCee ke‚er nw efke‚ Jes ke‚eb´esme DeOŸe#e Heo kes‚ efueS
veeceebke‚ve oeefKeue ke‚jsbies, ke‰Ÿeesbefke‚ jengue ieebOeer ves
mHe∞ ke‚n efoŸee nw efke‚ ieebOeer HeefjJeej ke‚e ke‚esF& Yeer
meomŸe ke‚eb´esme DeOŸe#e venerb yevesiee~ otmejer Deesj
yeoueles Ieöveeõe‚ce kes‚ yeer¤e meef¤eve HeeŸeueö
peŸeHegj Hengb¤es Deewj meerOes efJeOeevemeYee ieS, peneb
yeoues vepeejs cesb Gvekes‚ mJeeiele cesb ncesMee meeLe
jnves Jeeues efJeOeeŸeke‚esb kes‚ DeueeJee efieje&pe efmebn
ceefuebiee, KegMeJeerj efmebn peespeeJej Yeer KeÃ[s Les~ neb
He#e uee@yeer cesb Gvekes‚ meeLe Jes efJeOeeŸeke‚ Yeer ceewpeto
Les, pees DeMeeske‚ ienueesle ke‚er yesno vepeoerke‚er ceeves
peeles nwb~

meef¤eve HeeŸeueö ves peŸeHegj Hengb¤eves kes‚ yeeo
vee efmeHe&‚ efJeOeevemeYee Hengb¤eke‚j efJeOeeŸeke‚esb kes‚
meeLe cesb cegueeke‚ele ke‚er~ Ssmes mebkes‚leesb kes‚ yeeo mHe∞
nes ieŸee efke‚ ke‚eb´esme Deeueeke‚ceeve ves yengle mHe∞
§He mes efJeOeeŸeke‚esb ke‚es mebkes‚le os efoŸee nw efke‚ Jes
cegKŸeceb$eer DeMeeske‚ ienueesle kes‚ GÚejeefOeke‚ejer kes‚
§He cesb efke‚mes osKevee ¤eenles nwb~ Ÿener ke‚ejCe jne

efke‚ yemeHee mes ke‚eb´esme cesb Deeves Jeeues leLee Heb¤eeŸele
jepŸe ceb$eer jepesbı efmebn iegÃ{e ves ke‚ne efke‚ ncesb
ueielee nw efke‚ Deeueeke‚ceeve meef¤eve HeeŸeueö kes‚
veece ke‚es njer Peb[er osiee Deewj nce leLee efveo&ueerŸe
efJeOeeŸeke‚ meef¤eve HeeŸeueö kes‚ meeLe jnsbies~ Fmeer
kes‚ meeLe Gvnesbves ke‚ne efke‚ Deepe peŸeHegj ke‚e
KegMevegcee ceewmece Yeer Fmeer yeele ke‚er Deesj FMeeje
ke‚j jne nw~

FOej meef¤eve HeeŸeueö ves peŸeHegj cesb
efJeOeevemeYee Hengb¤eke‚j efJeOeeŸeke‚esb kes‚ meeLe cesb
¤e¤ee& ke‚jves kes‚ meeLe ner efJeOeevemeYee DeOŸe#e [e@.
meerHeer peesMeer kes‚ ¤esbyej cesb peeke‚j Gvemes Yeer ¤e¤ee&
ke‚er~ Ssmes cesb ceevee pee jne nw efke‚ Deeueeke‚ceeve ke‚er
Deesj mes meef¤eve HeeŸeueö mes ke‚ne ieŸee nw efke‚ Jes
ke‚eb´esme,efveo&ueerŸe leLee DevŸe Heeefö&Ÿees b kes‚
efJeOeeŸeke‚esb mes cegueeke‚ele ke‚jkes‚ Gvemes Deeies ke‚er

jCeveerefle ke‚es ueske‚j ¤e¤ee& ke‚jsb~ FmeerefueS meef¤eve
HeeŸeueö De¤eeveke‚ efouueer mes peŸeHegj Hengb¤eves ke‚e

ke‚eŸe&õe‚ce yeveeŸee Deewj Fmeer ke‚eŸe&õe‚ce kes‚
cegleeefyeke‚ Gvnesbves efJeOeeŸeke‚esb mes cegueeke‚ele ke‚er nw~

Fme yeer¤e ceevee pee jne nw efke‚ cegKŸeceb$eer
DeMeeske‚ ienueesle ke‚eb´esme DeOŸe#e Heo kes‚ efueS

veeceebke‚ve oeefKeue ke‚jves mes Henues cegKŸeceb$eer Heo
mes FmleerHe‚e osbies Deewj mebYeeJevee peleeF& pee jner nw
efke‚ Gveke‚e veeceebke‚ve 28 efmelebyej ke‚es nesiee~ Ssmes
cesb Gmeer efove ke‚eb´esme Deeueeke‚ceeve efJeOeeŸeke‚ oue
ke‚er yew"ke‚ yegueeke‚j cegKŸeceb$eer kes‚ veece Hej
Hew‚meuee uesiee~ HejbHeje kes‚ Devegmeej efJeOeeŸeke‚ Ske‚
ueeFve ke‚e ¯emleeJe Deeueeke‚ceeve kes‚ Heeme Yespesbies
Deewj Gmekes‚ yeeo Deeueeke‚ceeve efveos&efMele ke‚jsiee
ke‚er cegKŸeceb$eer ke‚er MeHeLe ke‚ye nesveer nw~ Ÿener
ke‚ejCe nw efke‚ cegKŸeceb$eer DeMeeske‚ ienueesle ves Yeer
Deepe kes‚ DeHeves yeŸeeveesb cesb ke‚ne nw efke‚ cegKŸeceb$eer
ke‚ewve yevesiee, Fme yeejs cesb Deeueeke‚ceeve Deewj
jepemLeeve kes‚ ̄ eYeejer DepeŸe ceeke‚ve leŸe ke‚jsbies~

Ÿen yeele Yeer yeleeleer nw efke‚ Deeueeke‚ceeve ke‚er
Deesj mes meYeer ke‚es mHe∞ §He mes mebkes‚le efoS pee 

(Mes<e he=â 7 hej)

keâeršveeMekeâ Ùegòeâ Hetâue hej yew"ves kesâ yeeo ceOegceefkeäKeÙeeb Fleveer pÙeeoe ØeYeeefJele nes peeleer nQ efkeâ Jes meerOeer ueeFve ceW GÌ[ Yeer veneR heeleeR ~ MeesOekeâlee&DeeW ves
heeÙee efkeâ keâeršveeMekeâ ceOegceefkeäKeÙeeW kesâ veJe&me efmemšce keâes iebYeerj vegkeâmeeve hengbÛeeles nQ~ veS MeesOe ceW Jew%eeefvekeâeW ves meuHeâe@keämeeHeäueesj Deewj Fefce[keäueesefØe[,
pewmes keâeršveeMekeâeW kesâ ceOegceefkeäKeÙeeW hej ØeYeeJe keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee~ ÙegefveJeefme&šer Dee@Heâ Dee@keämeHeâ[& ceW Jew%eeefvekeâ, cegKÙe MeesOe uesKekeâ jsÛeue heeefke&âvmeve ves
keâne efkeâ, ‘‘cesjs hetJe& MeesOe ceW meeceves DeeÙee Lee efkeâ keâeršveeMekeâeW kesâ mebheke&â ceW DeeS efš[d[s jemles ceW Deeves Jeeueer JemlegDeeW mes šäkeâjeves mes yeÛeves kesâ efueS vee lees
pebhe keâjles nQ vee ner Dehevee jemlee yeoueles nQ~ keäÙeeWefkeâ keâeršveeMekeâeW keâer Jepen mes Gvekeâer osKeves keâer #ecelee ØeYeeefJele nes peeleer nw~ ceQ Ùen osKevee Ûeenleer
Leer efkeâ keäÙee ceOegceefkeäKeÙeeW hej Yeer Ssmee keâesF& ØeYeeJe heÌ[lee nw? keäÙeeWefkeâ GÌ[eve keâes efmLej keâjves Je efoMee%eeve kesâ efueS ceOegceefkeäKeÙeeB Yeer efkeâmeer Jemleg keâer Ûeeue
Je ieefle keâes osKe heeves keâer Deheveer #ecelee hej efveYe&j nesleer nQ, pees efkeâ keâeršveeMekeâeW mes ØeYeeefJele nes peeleer nw~ cesje cele Lee efkeâ, keâeršveeMekeâ mes ‘‘keâe@ueesveer
keâesuewhme ef[mDee[&j’’ nes mekeâlee nw~ efpemekesâ keâejCe keâeršveeMekeâeW kesâ mebheke&â ceW DeeF& ceOegceefkeäKeÙeeW keâes Deheves Iej Jeeheme peeves ceW yengle cegefMkeâue nesleer nw~
Ùen efJekeâej meyemes henues Je<e& 2000 keâer Meg®Deele ceW osKee ieÙee Lee peye ceOegceefkeäKeÙeeW keâer Deeyeeoer ceW Yeejer keâceer DeeF& Leer~ kegâÚ ceOegcekeäKeer heeuekeâeW ves
keâne efkeâ, Gvekesâ ÙeneB ceOegceefkeäKeÙeeW keâer mebKÙee 30-90 ØeefleMele keâce ngF&~ jeveer cekeäKeer Deewj DeJeÙemkeâ ceOegceefkeäKeÙeeb lees jn ieFË hej ßeefcekeâ ceOegceefkeäKeÙeeb
ueghle nes ieF& LeeR Deewj ßeefcekeâeW kesâ DeYeeJe ceW keâe@ueesefveÙeeb ve° nes ieFË~ Skeâ mJemLe ceOegcekeäKeer ceW ‘‘Dee@hšesceeršj jwmhee@vme’’ #ecelee nesleer nw, pees Gmes meerOes
jemles hej ueewšves ceW ceoo keâjleer nw~ Fme MeesOe kesâ efueS Jew%eeefvekeâeW ves ØeÙeesieMeeuee ceW ceOegceefkeäKeÙeeW keâes 5 efoveeW lekeâ, meg›eâes]pe ceW efceueekeâj  keâF& Øekeâej kesâ
keâeršveeMekeâeW mes Skeämehees]pe efkeâÙee~ GvneWves heeÙee efkeâ efpeve ceOegceefkeäKeÙeeW keâes keâeršveeMekeâeW mes Skeämehees]pe efkeâÙee ieÙee Lee Jes meerOeer efoMee ceW Deeies veneR yeÌ{
mekeâeR~ Ùes veleerpes Hebâefš^Ùeme& Fve Fvmewkeäš meeF&vme ceW Úhes nQ~

ienueesle leye leke‚ ceg.ceb$eer yeves jnvee
¤eenles nQ, peye leke‚ Jes ke‚eb´esme
DeOŸe#e efveJee&ef¤ele veneR nesles

otmejer Deesj meesefveÙee ieebOeer ves ienueesle mes keâne nw efkeâ, 
veeceebkeâve heÛee& Yejves mes henues Dehevee FmleerHeâe os oW

FOej jepesvõ iegÌ{e yeesues, Deeueekeâceeve meefÛeve heeÙeueš keâe veece leÙe keâjsiee Deewj peÙehegj keâe
KegMevegcee ceewmece Yeer Ùener FMeeje keâj jne nw~ Fmekesâ yeeo heeÙeueš mes Iej peekeâj efceues iegÌ{e

meesMeue ceeref[Ùee Deeefo mes nj veslee keâe heefyuekeâ GodIees<e efjkeâe@[& nes 
jne nw leLee kegâÚ Yeer keân keâj yeÛe efvekeâuevee DemebYeJe nes ieÙee nw

GæJe "ekeâjs keâer yee@cyes
neF& keâesš& ceW Yeejer peerle!

vÙeeÙeeueÙe ves "ekeâjs keâer heešea keâes efMeJeepeer heeke&â ceW oMenje 
kesâ DeJemej hej jwueer DeeÙeesefpele keâjves keâer Devegceefle oer

meef¤eve heeŸeueö SŸejheesö& mes meerOes efJeOeevemeYee hengb¤eke‚j efJeOeeŸeke‚eW
mes efceues, efHe‚j heeŸeueö mes Iej efceueves hengb¤es efJeOeeŸeke‚

 efJeOeevemeYee ceW ienueesle kesâ meeLe efoKeves Jeeues efJeOeeÙekeâ Yeer meefÛeve heeÙeueš keâe mJeeiele keâjves heefMÛeceer Éej
hej hengbÛes~

 Ùen yeele Yeer Ùener yeleeleer nw efkeâ, Deeueekeâceeve keâer Deesj mes meYeer keâes mhe° ¤he mes mebkesâle efoS pee Ûegkesâ nQ efkeâ,
Deeves Jeeues efoveeW ceW jepemLeeve keâer keâceeve efkeâmekesâ neLe ceW nesieer~ meYeer efJeOeeÙekeâeW kesâ jepeveereflekeâ mJej yeoueves
ueies nQ, efpeveceW DeMeeskeâ ienueesle kesâ keâój meceLe&keâ yeeyetueeue veeiej Yeer Meeefceue nQ, efpevneWves Meg›eâJeej keâes mhe°
¤he mes keâne efkeâ, Jen lees Kego jepesMe heeÙeueš kesâ keâój meceLe&keâ jns nQ~

 peye Yeejle peesÌ[es Ùee$ee ceW Skeâ efove kesâ efJeßeece kesâ efueS jengue ieebOeer keâe efouueer Deeves keâe keâeÙe&›eâce efvejmle nes
ieÙee lees, cegKÙeceb$eer DeMeeskeâ ienueesle Yeer efouueer peeves kesâ yepeeS efMe[ea ceW meeF& yeeyee kesâ oMe&ve keâjves kesâ yeeo
meerOes peÙehegj ueewš DeeS~ Ùeneb Deekeâj ienueesle ves Deheves cebef$eceb[ue kesâ keâF& meomÙeeW keâes cegueekeâele kesâ efueÙes
Deheves efveJeeme hej yegueeÙee~


