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efJeÛeej efyevog

<e& 2018 cesb Yeejle Deewj Decesefjke‚e kes‚ Jew%eeefveke‚esb …eje ̄ eke‚eefMele meePee MeesOe kes‚ Devegmeej Je<e&
1990 mes 2016 kes‚ ceOŸe kes‚ 26 Je<eesÀ cesb Yeejle cesb ˘oŸe jesie mes nesves Jeeueer ceewleesb cesb 34
¯eefleMele ye]{le ngF& nw, peyeefke‚ Decesefjke‚e cesb Ÿen oj 40 ¯eefleMele ke‚ce ngF& nw~ peve&ue Dee@]He‚ efo
Decesefjke‚ve ke‚e@uespe Dee@He‚ ke‚eef[&Ÿeesuee@peer (72.1:79-95, 2018) cesb ¯eke‚eefMele Fme

DeOŸeŸeve mes %eele neslee nw efke‚ Je<e& 2016 cesb Yeejle Deewj mebŸegke‰le jepŸe Decesefjke‚e cesb õe‚ceMe: Fve
yeerceeefjŸeesb kes‚ ke‚ejCe Devegceeefvele 62.5 Deewj 12.7 efceefueŸeve Je<e& ke‚e peerJeveke‚eue ve∞ ngDee~ Fvecesb
Fm¤esefceke‚ neö& ef[peerpe Deewj mö^eske‚ 15 mes 20 ̄ eefleMele ce=lŸeg kes‚ efueŸes efpeccesJeej nwb~ Yeejle cesb ̄ elŸeske‚
Ske‚ ueeKe pevemebKŸee cesb 5,681 ueesie ke‚eef[&ŸeesJewmkeg‚uej yeerceejer mes Heeref][le nwb~ keg‚ue mebKŸee kes‚ §He
cesb osKesb lees Yeejle cesb 54.6 efceefueŸeve ueesie ke‚eef[&ŸeesJewmkeg‚uej yeerceejer mes Heeref][le nwb, pees Decesefjke‚e kes‚
33.6 efceefueŸeve ueesieesb ke‚er leguevee cesb 70 ¯eefleMele pŸeeoe nw~

Ssmeer oMee cesb nce Ÿen mees¤eves kes‚ efueŸes cepeyetj nes jns nwb efke‚ ke‰Ÿee Yeejle cesb SueesHewLeer ke‚es oerIe&ke‚eue
mes 97 ̄ eefleMele yepeö osves kes‚ yeeJepeto Yeejle ke‚er Ÿen ogo&Mee jeske‚er pee meke‚leer nw? Fmeke‚e GÚej kes‚Jeue
DeeŸegJes&o cesb GHeueyOe nw~ ojDemeue, ef¯eJesbeföJe ke‚eef[&Ÿeesuee@peer ke‚e efJeMJe cesb meyemes ¯ee¤eerve efmeÊeble
DeeŸegJes&o cesb GHeueyOe nw~ Ÿen efmeÊeble Yeejle ke‚es Fme mecemŸee mes efvepeele efouee meke‚ves cesb leerme MeleeefyoŸeesb
yeeo Deepe Yeer ŸeLeeJele meceer¤eerve Deewj GHeŸeesieer nw~ Deepe ke‚er mebef#eHle ¤e¤ee& Fmeer Hej DeeOeeefjle nw~

DeeßeŸe& ke‚er yeele Ÿen nw efke‚ ¯ee¤eerve Yeejle kes‚ cenef<e&-Jew%eeefveke‚ Dee¤eeŸe& ¤ejke‚ ves, cenef<e&-
Jew%eeefveke‚ YeieJeeve Dee$esŸe …eje DeHeves efMe<Ÿe cenef<e&-Jew%eeefveke‚ Dee¤eeŸe& DeefiveJesMe kes‚ yeleeŸes ieŸes
efpeve Heeb¤e lejerke‚esb mes ˘oŸe jesie mes ye¤eves ke‚e efmeÊeble ¤ejke‚mebefnlee cesb efoŸee, Gvecesb ke‚ce mes ke‚ce
3000 meeue iegpej peeves Deewj efHe⁄ues 150 meeue mes yeeŸeescesef[ke‚ue meeFbme ke‚er Yeejer MeesOe kes‚
yeeJepeto ke‚esF& ye][e HeefjJele&ve venerb DeeŸee (¤e.met.30.13-14): levcenled lee cenecetueemle¤¤eespe:
Heefjj#elee~ HeefjneŸee& efJeMes<esCe cevemees og:KensleJe:~~ ̆ ≈eb Ÿeled mŸee≈eoewpemŸeb åeeslemeeb Ÿeled ̄ emeeoveced~
leÚeled mesJŸeb ̄ eŸelvesve ̄ eMecees %eevecesJe ¤e~~ OŸeeve oerefpeŸes, Ÿes oes met$e Yeejle cesb Gve 54.6 efceefueŸeve
ueesieesb ke‚es ke‚eef[&ŸeesJewmkeg‚uej yeerceejer cesb Heb‚meves mes ye¤ee meke‚les Les, pees Deepe Fme jesie mes Heeref][le nwb~
GHejeske‰le met$e Ÿen mHe∞ ke‚jles nwb efke‚ ˘oŸe, Gmemes efveke‚eueves Jeeueer OeceefveŸeesb Deewj ˘oŸe cesb efmLele
Deespe ke‚er Yeueer ¯eke‚ej j#ee ke‚jves kes‚ efueŸes ¯eefleyeÊ JŸeefke‰le ke‚es ceeveefmeke‚ ogKeesb kes‚ ke‚ejCeesb ke‚es
efJeMes<e §He mes ⁄es][ osvee ¤eeefnŸes~ pees ̆ oŸe kes‚ efueŸes efnleke‚ejer, pees Deespe kes‚ efueŸes efnleke‚j nes, pees
åeesleme ke‚es DeJeÆÊ nesves mes ye¤eeves Jeeuee nes, Ssmes meye Deenej-efJenej kes‚ meeLe-meeLe Meebefle SJeb
ŸeLeeLe&%eeve ke‚e ¯eŸelveHetJe&ke‚ mesJeve ke‚jvee ¤eeefnŸes~

Fve met$eesb kes‚ DeLe&, DeLee&Le& Deewj JŸeeKŸee yengle efJemle=le nw~ efHe‚j Yeer, Heke‰ke‚er leewj Hej ¯eeCeesb ke‚es
ye]{eves Jeeueesb cesb meyemes yeef]{Ÿee Ske‚, yeue ke‚es ye]{eves Jeeueesb cesb Ske‚, Mejerj ke‚e JeOe&ve ke‚jves Jeeueesb cesb
Ske‚, mece=efÊ ke‚jves Jeeueesb cesb Ske‚, ceve ke‚es nef<e&le ke‚jves Jeeueesb cesb Ske‚ Deewj DeŸeveesb cesb Ske‚ ke‚ejke‚
meJe&flesÖ neslee nw~ Fvecesb ̄ eeefCeŸeesb kes‚ ̄ eeCeesb ke‚es ye]{eves Jeeues ke‚ejke‚esb cesb meJe&flesÖ Deefnbmee, yeue ke‚es ye]{eves
Jeeueesb cesb JeerŸe& DeLee&le Megõe‚, Mejerj ke‚e JeOe&ve ke‚jves Jeeues ke‚ejke‚esb cesb efJe≈ee, mece=efÊ ke‚jves Jeeues ke‚ejke‚esb
cesb FefvıŸepeŸe DeLee&le FefvıŸeesb ke‚es ke‚ypes cesb jKevee, n<e& osves Jeeues ke‚ejke‚esb cesb lelJe%eeve Deewj ceeieesÀ cesb
ye¸cn¤eŸe& ke‚es DeeŸegJes&o kes‚ efJe…eve meyemes flesÖ ceeveles nwb (¤e.met.30.15): DeLe KeuJeskeb‚
¯eeCeJeOe&veeveeceglke=‚∞lececeskeb‚ yeueJeOe&veeveeceskeb‚ ye=bnCeeveeceskeb‚ vevoveeveeceskeb‚ n<e&Ceeveeceske‚ceŸeveeveeefceefle
~ le$eeefnbmee ¯eeefCeveeb ¯eeCeJeOe&veeveeceglke=‚∞leceb, JeerŸeÀ yeueJeOe&veeveeb, efJe≈ee ye=bnCeeveeced, FefvıŸepeŸees
vevoveeveeb, leÚJeeJeyeesOeesn<e&Ceeveeb, ye¸ˇe¤eŸe&ceŸeveeveeefceefle; SJeceeŸegJes&oefJeoes cevŸevles~~

DeeßeŸe& ke‚er yeele Ÿen nw efke‚ Yee<ee lees efYeVe nw, efke‚vleg Fveke‚es Ÿeefo DeeHe Ske‚-Ske‚ ke‚jkes‚ osKesb
lees DeeOegefveke‚ ˘oŸejesie-efJe%eeefveŸeesb …eje ef¯eJesbeföJe ke‚eef[&Ÿeesuee@peer ke‚er pees meueen oer peeleer nw, Gvecesb
Deewj Fve ¯ee¤eerve efmeÊebleesb cesb ke‚esF& Deblej venerb nw~ GoenjCe kes‚ efueŸes, HeefjneŸee& efJeMes<esCe cevemees
og:KensleJe: ke‚er meueen mes Ÿen mee]He‚ nes peelee nw efke‚ ceve ke‚es ogKeer ke‚jves Jeeues leceece ke‚ejke‚esb mes
DeHeves DeeHe ke‚er j#ee ke‚jveer ¤eeefnŸes~ Deepe efmLeefle efyeukeg‚ue mHe∞ nw efke‚ efvejblej Ÿee yeej-yeej iegmmee,
ueeue¤e, ef¤eblee, nye][-oye][, mö^sme, SbipeeFöer Ÿee Fmeer lejn ke‚er ceeveefmeke‚ mecemŸeeDeesb kes‚ ke‚ejCe

Ÿee ceeveefmeke‚ oyeeJe kes‚ ke‚ejCe ˘oŸe jesie
ke‚er HewLeespesvesefmeme nes meke‚leer nw~ otmeje
GoenjCe ˘oŸe ke‚es yeue osves Jeeueer
Deew<eefOeŸeesb Je Deenej kes‚ mesJeve ke‚er meueen
kes‚ mevoYe& cesb nw~ Ÿeneb Hej yeue JeOe&ve kes‚
mecyevOe cesb meYeer ⁄: jmeesb mes Ÿegke‰le Yeespeve
ke‚jvee yeueJeOe&ke‚ neslee nw Deewj Fme ¯eke‚ej
kes‚ ueesieesb kes‚ yeerceej nesves ke‚er iegbpeeFMe ke‚ce
nesleer nw~ DeeOegefveke‚ efJe%eeve Yeer Ÿener ke‚nlee
nw efke‚ DeeHekes‚ Yeespeve cesb ke‚ce mes ke‚ce leerve
Ÿee ¤eej meefJeÀime He‚ueesb Deewj Ske‚-oes 
ceg™er [^eF& ̄ et‚ödme Ÿee metKes cesJes nesves ¤eeefnŸes~
meye jmeesb mes Ÿegke‰le Yeespeve cesb ¯eesöerve,

ke‚eyees&neF[^södme, efJeöeefcevme, Hew‚ö, efcevejume, He‚eFyeme&, peue Deeefo meye efceue peeles nwb~
ye]{leer Gce¸ cesb ke‚ewve mes Kee≈e HeoeLe& ̆ oŸe ke‚es jesiejefnle jKe meke‚les nwb? Fme mevoYe& cesb DeeHeke‚es

DeHeves DeeŸegJes&oe¤eeŸeesÀ mes meueen uesvee GHeŸeesieer jnsiee~ Hej meeceevŸeleŸee Ssmeer ieeŸeesb ke‚e otOe Je Ieer
pees Jeveesb cesb ¤ejeF& mes DeHevee Deenej ¯eeHle ke‚jleer nwb, GÚece neslee nw~ ieg[-njerleke‚er Ÿee Ieer cesb Yegves
ngŸes uenmegve ke‚e efvelŸe Yeer mesJeve GHeŸeesieer nes meke‚lee nw~ yengle DeefOeke‚ oe§ Heerves mes efoue ke‚e jesie
neslee nw (¤e.met.17.32): G<CeecueueJeCe#eejke‚ögke‚epeerCe&Yeespevew:~ ce≈eõe‚esOeeleHewßeeMeg ˘efo efHeÚeb
¯ekeg‚HŸeefle~~ efke‰ueefveke‚ue ö^eŸeue cesb HeeŸee ieŸee nw efke‚ ceesös ueesieesb cesb Yeer DeeBJeuee efoue ke‚er yeerceejer
ke‚e Keleje ke‚ce ke‚j oslee nw~ JeŸeesJe=Ê ueesieesb cesb Ÿeesie Meejerefjke‚, ceeveefmeke‚, YeeJeveelceke‚, meeceeefpeke‚
efmLele cesb yesnlejer SJeb Deespe cesb Je=efÊ ke‚jlee nw~ Fmeer ¯eke‚ej DeeŸegJes&efoke‚ Heb¤eke‚ce& ef¤eefke‚lmee Hej
efke‰ueefveke‚ue ö^eŸeue kes‚ HeefjCeece yeleeles nw efke‚ Ÿen ˘oŸe jesie ke‚es "erke‚ ke‚jlee nw Deewj mJemLe
JŸeefke‰leŸeesb ke‚es yeerceej nesves mes ye¤eelee nw~

meyemes cenlJeHetCe& yeele Ÿen nw efke‚ ncesb meele j#ee ke‚Je¤eesb kes‚ efmeÊeble ke‚es venerb Yetuevee ¤eeefnŸes pees
nceejs mJeemLŸe Deewj ÆiCelee kes‚ yeer¤e ceewpeto nwb~ Ÿes meele oerJeejsb Deenej, efJenej Ÿee peerJeveMewueer,
mJemLeJe=Úe Ÿee JŸeefke‰leiele mJeemLŸe mes peg][s Dee¤ejCe, me…=Úe Ÿee JŸeefke‰leiele meoe¤ejCe, jmeeŸeve Ÿee
Gce¸-DeeOeeefjle jesiepeveve ke‚es jeske‚ves nsleg ke‚eŸeeke‚uHe GHeeŸe, Heb¤eke‚ce& Ÿee Meejerefjke‚ efJe<eeke‰lelee ke‚es
yeenj ke‚jves kes‚ efueŸes DeeŸegJes&o ke‚er Heeb¤e ¯eefõe‚ŸeeŸesb Deewj Deew<eefOe Ÿee ef¤eefke‚lmee nwb~

ojDemeue leerve ke‚ejke‚ nwb pees meYeer yeerceeefjŸeesb ke‚es pevce osles nwb-peerJeve cesb nceejs …eje ke‚er peeves
Jeeueer yeewefÊke‚ $egeföŸeeb, FefvıŸeesb ke‚e Demeblegefuele GHeŸeesie Deewj meceŸe ke‚e ̄ eYeeJe-Ÿes leerveesb meYeer ̄ eke‚ej
kes‚ efJeke‚ejesb ke‚e ke‚ejCe nwb~ Ÿeefo nce $egeföŸeeB ve ke‚jsb, yegefÊ, FbefıŸeesb Deewj meceŸe ke‚e meblegefuele GHeŸeesie
ke‚jsb lees leceece lejn ke‚er yeerceeefjŸeesb mes ye¤eeJe mebYeJe nw~ ef$eoes<e (cetue efmeÊeble pees Mejerj ke‚er efHe‚efpeŸeesueespeer
ke‚es mecneueles nwb), Deefive (¤eŸeeHe¤eŸe Deewj Hee¤eve leb$e), OeelegŸesb (Mejerj kes‚ Tleke‚), ceueefõe‚Ÿee
(DeHeefMe∞ GlHeeoesb ke‚e Glmepe&ve) yejeyej ke‚ece ke‚jles nwb, DeewjDeelcee, ceve Deewj FefvıŸeeB ¯emeVe jnleer
nwb, lees nce ceeve meke‚les nwb efke‚ nce mJemLe nwb~ ˘oŸejesie ke‚es jeske‚ves kes‚ efueŸes GHeŸegke‰le Deenej, efJenej
(peerJeveMewueer, JŸeeŸeece, veerbo FlŸeeefo), me…=Úe (JŸeefke‰leiele Dee¤ejCe ke‚e ke‚es[), mJemLŸeJe=le
(JŸeefke‰leiele mJeemLŸe ke‚e ke‚es[), jmeeŸeve (JeŸe:mLeeHeke‚ Deewj ke‚eŸeeke‚uHe), Heb¤eke‚ce& (Meejerefjke‚
efJe<eeke‰lelee ke‚es yeenj ke‚jves kes‚ efueŸes DeeŸegJes&o ke‚er Heeb¤e ̄ eefõe‚ŸeeŸesb) Deewj Deew<eefOe (ef¤eefke‚lmee) GHeŸeesieernwb~

Deenej Ÿee Yeespeve Deewj HesŸe HeoeLe& kes‚ mebyebOe cesb Ske‚ meueen Ÿen nw efke‚ nceejs keg‚ue Deenej ke‚e
Ske‚ efleneF& He‚ueesb kes‚ §He cesb nesvee ¤eeefnŸes~ meYeer He‚ueesb ke‚es Yeespeve kes‚ DeejbYe cesb KeeŸee peevee ¤eeefnS,
Yeespeve kes‚ legjble yeeo venerb~ kes‚Jeue Ske‚ ner ¯eke‚ej ke‚e He‚ue Yeer meowJe venerb nesvee ¤eeefnŸes, neueebefke‚
Deveej, cegveke‰ke‚e Deewj Deeceuee meowJe KeeŸes pee meke‚les nwb~ DeeŸegJes&efoke‚ Kee≈e HeoeLeesÀ cesb mes ke‚F& yengDeeŸeeceer
nwb:ó GoenjCe kes‚ efueS Kepetj, Debietj, efke‚MeefceMe, yeeoece, efleue, Deeceueke‚er, uenmegve, Deojke‚, ke‚eueer
efce¤e&, nuoer, kes‚mej, peerje, OeefveŸee, Meno, ieeŸe ke‚e otOe, ieeŸe ke‚e Ieer, ieg][ Deewj ef$eHe‚uee Deeefo~ Ÿeefo
Fvnsb Gef¤ele lejerkes‚ mes efueŸee peelee nw, lees Jes ¯e‚er-jsef[ke‚ume ke‚er meHe‚eF& Deewj Dee@ke‰meer[seföJe-leveeJe cesb
ke‚ceer cesb ueeves cesb meneŸelee ke‚jles nwb~ Ÿes oo& ke‚es ke‚ce ke‚jles nwb~ Ÿes Yeespeve, jmeeŸeve Deewj Deew<eefOe meye
keg‚⁄ Ske‚ cesb nwb~ Ÿes megHej-]Het‚[ nwb leLee mJeemLŸeke‚j nwb~ Yeespeve leye ner efueŸee peevee ¤eeefnŸes peye YetKe
ueieer nes DeLee&le peye Henues KeeŸee ngDee Keevee Hetjer lejn mes He¤e ieŸee nes~ 

efveıe De¤⁄s mJeemLŸe kes‚ leerve mlebYeesb cesb mes Ske‚ nw~ jele kes‚ oewjeve vŸetvelece 7 Iebös veerbo uesb~ uesefke‚ve
8 Iebös mes DeefOeke‚ meceŸe leke‚ venerb meesvee ¤eeefnŸes~ efove kes‚ oewjeve meesvee neefveke‚ejke‚ nw~ efke‚meer ke‚ejCe
mes Leke‚ peeves Ÿee yeerceej nesves Hej efove cesb meesŸee pee meke‚lee nw~ mJemLe DeeŸeg kes‚ efueŸes DeeŸegJes&o mJeŸeb
ke‚er osKeYeeue ke‚jves nsleg efove¤eŸee& megPeelee nw~ ncesb Ÿeesie-Deemeve, ̄ eeCeeŸeece Deewj OŸeeve-cesb Yeer ̄ eefleefove
efveJesMe ke‚jvee ¤eeefnŸes~ meHleen cesb ke‚ce mes ke‚ce 150 efceveö JŸeeŸeece cesb Yeer efveJesMe ke‚jvee ¤eeefnŸes~
Tleke‚esb Ÿee OeelegDeesb kes‚ Hees<eCe Je Meefke‰le kes‚ efueŸes Heb¤eke‚ce& Ÿee MegefÊ Deewj ke‚eŸeeke‚uHe yengle GHeŸeesieer
nw~ Fmeer lejn jmeeŸeve Yeer DeeŸegJes&o kes‚ ¤ecelke‚ej nwb pees oerIee&Ÿeg, mce=efle, yegefÊceÚee, yeerceejer mes ue][ves
ke‚er #ecelee, Mejerj ke‚er ¤eceke‚, jbie Deewj DeeJeepe, Meefke‰le, JeeCeer, Deeefo leceece ueeYe ¯eoeve ke‚jles nwb~
jmeeŸeve Mejerj ke‚er ke‚esefMeke‚eSb Deewj Tleke‚esb ke‚es Glke=‚∞ efmLeefle cesb jKeles nwb~ jmeeŸeve Deepe leke‚ %eele
meJees&Úece Deewj megjef#ele SböerDee@ke‰meer[sbö nwb~ 

˘oŸe ke‚er j#ee ke‚erefpeŸes, ke‰Ÿeesbefke‚ ̄ eeCeesb ke‚er j#ee ̆ oŸe ke‚er j#ee kes‚ efyevee mebYeJe venerb nw~ ŸeneB leke‚
efke‚meer ke‚es efoue osves kes‚ efueŸes Yeer efoue ke‚e mJemLe nesvee pe§jer nw~ DeeŸegJes&o ke‚er ceoo mes efoue ke‚es
mJemLe jefKeŸes~ Fme Hej Deieues meHleen ¤e¤ee& ke‚es Deeies ye]{eŸesbies~

óDeefleefLe mecheeoke‚,
[e@. oerHe veejeŸeCe HeeC[sŸe,

(YeejleerŸe Jeve mesJee mes mesJeeefveJe=Úe leLee Jele&ceeve cesb je∞^erŸe DeeŸegJes&o mebmLeeve cesb efJeefpeeföbie ̄ eesHes‚mej)
(Ÿen uesKeke‚ kes‚ efvepeer efJe¤eej nwb Deewj `meeJe&Yeewefceke‚ ke‚uŸeeCe kes‚ efmeÊeble' mes ¯esefjle nwb) 

ef¯eJesbeföJe ke‚eef[&Ÿeesuee@peer ke‚e
efmeÊeble DeeŸegJes&o kes‚ cenef<e&

Jew%eeefveke‚esb ke‚er osve nw

je<š^otle efnC[ewveefmešer, 2 veJecyej, 2025

08 De¯esue, 1929 ke‚es mesvö^ue
uesefpemueseföJe Demescyeueer efpemes Deepe
mebmeo YeJeve ke‚nles nwb..... cesb Yeiele efmebn
Deewj yeögkes‚MJej oÚe ves ke‚ce Meefke‰le kes‚
yece Keeueer keg‚efme&Ÿeesb ke‚er lejHe‚ veer¤es mes
uegÃ{ke‚e efoŸes, efJemHe‚esö ngDee, efke‚meer ke‚es
Meejerefjke‚ vegke‚meeve venerb ngDee~ oesveesb ves
Debie¸speer cesb efueKes, ¤evo^MesKej Deepeeo kes‚
⁄oced veece yeuejepe kes‚ veece mes ⁄Hes He¤es&
Hesb‚kes‚ Deewj ëFbke‚ueeye efpeboeyeeoí kes‚ veejs
ueieeles ngS YeJeve kes‚ yeenj DeeŸes~ Gvnsb
DeHeveer efiejHed‚leejer osveer Leer, oesveesb ves
DeelcemeceHe&Ce ke‚j efoŸee, Hegefueme Gvnsb
iee][er cesb yew"eke‚j ues ieF&~

ceesnveoeme ieebOeer ves Demebsyeueer yece
ke‚eb[ Hej lelke‚eue ¯eefleefke«‚Ÿee osles ngS
Yeieleefmebn Deewj yeögkes‚MJej oÚe kes‚ Gme
ke‚ece ke‚er ke‚][er Deeuees¤evee ke‚er, uesefke‚ve
pesue cesb Yeieleefmebn Fmemes ¯emevve Les efke‚
jepeveerefleke‚ mebosMe je<ö^erŸe vesleeDeesb leke‚
Hengb¤e ieŸee~ 

Deoeuele cesb Gme yece ke‚eb[ ke‚er
¯eeLeefceke‚ peeb¤e ceF&, 1929 cesb ¯eejcYe
ngF& Deewj petve kes‚ ̄ eLece meHleen cesb efveŸeefcele
ke‚ej&JeeF& Meg§ ngF&~ Gve Hej DeejesHe ueieeŸee
ieŸee Lee ëëpeerJeve ke‚es Kelejs cesb [eueves ke‚er
lejn ke‚e iewjke‚evetveer Deewj ogYee&Jevee mes

¯esefjle neske‚j yece efJemHe‚esö efke‚Ÿee~íí
yeögkes‚MJej oÚe ke‚er HewjJeer Jeke‚erue
DeeefmeHe‚ Deueer ves ke‚er Leer, peyeefke‚
Yeieleefmebn ves DeHeveer HewjJeer Kego ke‚er Leer~

Deye, Yeieleefmebn Hej oes cegke‚oces Ske‚
meeLe ¤eue jns Les~ 06 petve, 1929 ke‚es
efouueer kes‚ mesMeve pepe efcemöj efueŸeesvee[&
efceef[uöve ke‚er Deoeuele cesb Yeieleefmebn
Deewj yeögkes‚MJej oÚe ves Ske‚ uecyee yeŸeeve
efoŸee, efpemecesb ke‚F& yeeleesb ke‚e ke«‚ceMe:
Kegueemee efke‚Ÿee ieŸee Lee-

ëë ............íí
ëënceejs THej iecYeerj DeejesHe ueieeŸes

ieŸes nwb~ FmeefueS Ÿen DeeJeMŸeke‚ nw efke‚
nce Yeer DeHeveer meHe‚eF& cesb keg‚⁄ Meyo ke‚nsb~
nceejs ke‚efLele DeHejeOe cesb efvecveefueefKele
¯eMve G"les nQ- 

ëë(1) ke‰Ÿee JeemleJe cesb Demescyeueer
cesb yece Hewb‚kes‚ ieŸes Les, Ÿeefo neB lees ke‰Ÿeesb? 

ëë(2) veer¤es ke‚er Deoeuele cesb nceejs
THej pees DeejesHe ueieeŸes nsw, Jes mener nw 
Ÿee ieuele?

ëëHenues ̄ eMve kes‚ Henues Yeeie kes‚ efueS
nceeje Glej mJeerke‚ejelceke‚ nw, uesefke‚ve
leLeeke‚efLele ¤eMceoero ieJeenesb ves Fme
ceeceues cesb pees ieJeener oer nw, Jen mejemej
Pet" nw~ëë Fmeke‚e Kegueemee efke‚Ÿee efke‚
ëëmejke‚ejer ieJeen meepes&bö ösjer ves efHemleewue
peyle ke‚jvee yeleeŸee nw peyeefke‚
DeelcemeceHe&Ce kes‚ meceŸe nceejs Heeme ke‚esF&
efHemleewue venerb Leer~íí Deeies yeŸeeveesb cesb ke‚ne
Lee, pesue cesb nceejs Heeme keg‚⁄ DeefOeke‚ejer
DeeŸes Les~ Gvnesbves ncesb yeleeŸee efke‚ uee[&
FjefJeve ves Fme Ieövee kes‚ yeeo ner Demesbyeueer
kes‚ oesveesb meoveesb kes‚ meefcceefuele DeefOeJesMeve
cesb ke‚ne nw efke‚ ëëŸen efJeo^esn efke‚meer JŸeefke‰le
efJeMes<e kes‚ efKeueeHe‚ venerb nw Jejved mecHetCe&
Meemeve JŸeJemLee kes‚ efKeueeHe‚ Lee~íí Ÿen
megveke‚j nceves legjvle YeeHe efueŸee efke‚ ueesieesb
ves nceejs Fme ke‚ece kes‚ GˆsMŸe ke‚es mener
leewj Hej mecePe efueŸee nw~

ëëceeveJelee ke‚es HŸeej ke‚jves cesb nce
efke‚meer mes Heer⁄s venerb nwb~ ncesb efke‚meer mes
JŸeefke‰leiele …s<e venerb nw Deewj nce ̄ eeefCecee$e
ke‚es ncesMee Deeoj ke‚er vepej mes osKeles DeeŸes
nwb~ nce ve lees yeye&jleeHetCe& GHeo^Je ke‚jves
Jeeues osMe kes‚ ke‚uebke‚ nw, pewmee efke‚
meesMeefuemö ke‚nueeves Jeeues oerJeeve
¤eceveueeue ves ke‚ne nw Deewj ve ner nce
Heeieue nw, pewmee efke‚ ueenewj kes‚ ëefö^yŸetveí
leLee keg‚⁄ DevŸe DeKeyeejesb ves efmeÊ ke‚jves
ke‚e ¯eŸeeme efke‚Ÿee nw~ 

nce lees kes‚Jeue DeHeves osMe kes‚
Fefleneme, Gmeke‚er ceewpetoe HeefjefmLeefle leLee
DevŸe ceeveJeesef¤ele Deeke‚eb#eeDeesb kes‚
ceveveMeerue efJe≈eeLeer& nesves ke‚e efJevece¸leeHetCe&
oeJee Yejke‚j meke‚les nwb~ ncesb {esbie leLee
HeeKeC[ mes veHe‚jle nw~íí

Fmekes‚ Deeies, Ske‚ kes‚ yeeo Ske‚,
efJeefYevve efJe<eŸeesb ke‚e ke«‚ceMe: efJeMues<eCe
efke‚Ÿee efpevemes JŸeefke‰leiele venerb yeefuke‚
jepeveerefleke‚ GˆsMŸe ner Demescyeueer cesb yece
HeQ‚ke‚vee GˆsMŸe Lee~ pewmes mejke‚ejer oceve,
ke‚euHeefveke‚ efnbmee, ke«‚eefvle ke‰Ÿee nw?
FlŸeeefo efJe<eŸeesb Hej DeHeveer yeele Deoeuele
kes‚ meeceves jKeer~ ëë¤etbefke‚ yece Hewb‚ke‚vee
DeHeves DeeHe cesb Ske‚ ¯eke‚ej ke‚er efnbmee ke‚e
Ieesleke‚ nes meke‚lee nw, Dele: ke«‚eefvle kes‚
mebyebOe cesb ke‚ner ieŸeer yeelesb DeefOeke‚
meeLe&ke‚lee ¯eke‚ö ke‚jleer nw, THej nceves
ke‚euHeefveke‚ efnbmee Meyo ke‚e ¯eŸeesie efke‚Ÿee
nw~ Ÿeneb Hej Gmeke‚er JŸeeKŸee ke‚j osvee Yeer
DeeJeMŸeke‚ nw~ 

Deeke«‚eceke‚ GˆsMŸe mes yeue ¯eŸeesie
neslee nw Gmes efnbmee ke‚nles nwb Deewj vewefleke‚
o=ef<öke‚esCe mes Gmes Gef¤ele venerb ke‚ne pee
meke‚lee~ uesefke‚ve peye Gmeke‚e GHeŸeesie
efke‚meer JewOe DeeoMe& kes‚ efueS efke‚Ÿee peelee
nw lees Gmeke‚e vewefleke‚ Deewef¤elŸe Yeer neslee
nw~ efke‚meer neuele cesb yeue ̄ eŸeesie venerb nesvee
¤eeefnS, Ÿen efJe¤eej ke‚euHeefveke‚ Deewj
JŸeJeneefjke‚ nw~ FOej osMe cesb pees veŸee

Deeboesueve G" jne nw Deewj efpemeke‚er HetCe&
met¤evee nce os ¤egkes‚ nwb~ Jen ieesefJebo efmebn,
efMeJeepeer, ke‚ceeue HeeMee, efjpe Keeb,
JeeefMebieöve, iewjer yeeu[er, ueHe‚eŸele Deewj
uesefveve kes‚ DeeoMees&b mes ¯emHeg‚efjle nw Deewj
Fvnerb kes‚ Heo-ef¤evnesb Hej ¤eue jne nw~
¤etbefke‚, Yeejle ke‚er efJeosMeer mejke‚ej leLee
nceejs je<ö^erŸe vesleeieCe oesveesb ner Fme
Deeboesueve ke‚er Deesj mes Goemeerve ueieles nwb
Deewj peeveyetPe ke‚j Gmeke‚er Hegke‚ej ke‚er Deesj
mes DeHeves ke‚eve yebo ke‚jves ke‚e ̄ eŸelve ke‚j
jns nsb Dele: nceves DeHevee ke‚le&JŸe mecePee
efke‚ nce Ske‚ Ssmeer ¤esleeJeveer osb, efpemeke‚er
DeJensuevee ve ke‚er pee mekes‚~íí

efve¤eueer Deoeuele cesb Het⁄ ieŸes ¯eMve
efke‚ ëke«‚eefvleí mes Gve ueesieesb ke‚e ke‰Ÿee
celeueye nwb? Yeieleefmebn ves Hegve: oesnjeŸee
Lee, ëëke«‚eefvle kes‚ efueS Ketveer ue][eFŸeeb
DeefveJeeŸe& venerb nw Deewj ve ner Gmecesb
JŸeefke‰leiele ̄ eefleefnbmee kes‚ efueS ke‚esF& mLeeve
nw~ Jen yece Deewj efHemleewue ke‚e mec¯eoeŸe
venerb nw~ ke«‚eefvle mes nceeje DeefYe¯eeŸe nw
DevŸeeŸe Hej DeeOeeefjle ceewpetoe meceepe
JŸeJemLee cesb Deecetue HeefjJele&ve~íí

ëëmeceepe ke‚e ¯ecegKe nessles ngS Yeer
Deepe cepeotjesb ke‚es Gvekes‚ ¯eeLeefceke‚
DeefOeke‚ej mes Jebef¤ele jKee pee jne nw,
Gveke‚er iee{er ke‚ceeF& ke‚e meeje Oeve Mees<eke‚
HetbpeerHeefle n][He peeles nwb~ otmejesb kes‚
Devveoelee efke‚meeve Deepe DeHeves HeefjJeej
meefnle oeves-oeves kes‚ efueS cegnleepe
nwb...~íí

Deble cesb Yeieleefmebn ves DeHeves yeŸeeve
cesb ke‚ne Lee, ëë.....uesefke‚ve Deiej nceejer
Fme ¤esleeJeveer Hej OŸeeve venerb efoŸee ieŸee
Deewj Jele&ceeve Meemeve JŸeJemLee G"leer ngF&
peveMeefke‰le kes‚ ceeie& cesb jes][s Deöke‚eves mes
yeepe venerb DeeŸeer lees ke«‚eefvle kes‚ Fme DeeoMe&
ke‚er Hetefle& kes‚ efueS Ske‚ YeŸebke‚j ŸegÊ ke‚e
ef⁄][vee DeefveJeeŸe& nw~ meYeer yeeOeeDeesb ke‚es
jewboke‚j Deeies yeÃ{les ngS Gme ŸegÊ kes‚

He‚uemJe§He meJe&neje Jeie& kes‚ DeefOeveeŸeke‚
leb$e ke‚er mLeeHevee nesieer~ Ÿen DeefOeveeŸeke‚
leb$e ke‚¸eefvle kes‚ DeeoMees&b ke‚er Hetefle& kes‚ efueS
ceeie& ̄ eMemle ke‚jsiee~ ke«‚eefvle ceeveJe peeefle
ke‚e pevcepeele DeefOeke‚ej nw, efpemeke‚e
DeHenjCe venerb efke‚Ÿee pee meke‚lee~
mJeleb$elee ¯elŸeske‚ ceveg<Ÿe ke‚e pevce efmeÊ
DeefOeke‚ej nw~ fleefceke‚ Jeie& ner meceepe ke‚e
JeemleefJeke‚ Hees<eke‚ nw, pevelee ke‚er meJees&Heefj
meÚee ke‚er mLeeHevee fleefceke‚ Jeie& ke‚e
Deefvlece ue#Ÿe nw....íí~

efouueer mesMeve pepe ves Demebsyeueer yece
kes‚me cesb Yeieleefmebn Deewj yeögkes‚MJej oÚe
ke‚es DeepeerJeve ke‚ejeJeeme ke‚e oC[ efoŸee~
ueenewj neF&ke‚esö& cesb Gmeke‚er DeHeerue ke‚er
ieŸeer~ efouueer Deoeuele kes‚ efveCe&Ÿe ke‚er
Deeuees¤evee ke‚jles ngS Yeieleefmebn ves DeHeves
efueefKele yeŸeeve efoŸes~ ueenewj neF&ke‚esö& kes‚
peefmöme Sce. He‚es[& ves DeHeves Hew‚meues cesb
efueKee Lee- ëëŸen ke‚nvee ieuele venerb nesiee
efke‚ Ÿes ueesie efoue ke‚er ienjeF& mes Deewj Hetjs
DeeJesMe kes‚ meeLe Jele&ceeve meceepe kes‚ {eb¤esb
ke‚es yeoueves ke‚er F¤⁄e mes ¯esefjle Les~
Yeieleefmebn Ske‚ F&ceeveoej Deewj me¤¤es
ke«‚eefvleke‚ejer nbw~ cegPes Ÿen ke‚nves cesb ke‚esF&
efPePeke‚ venerb nw efke‚ Jes Fme meHeves ke‚es ueske‚j
Hetjer me¤¤eeF& mes Ke][s nwb efke‚ ogefveŸee ke‚e
megOeej Jele&ceeve meeceeefpeke‚ {eb¤es ke‚es
lees][ke‚j ner nes meke‚lee nw~ Jes ke‚evetve kes‚
{eb¤es ke‚er peien ceveg<Ÿe ke‚er mJeleb$elee ke‚es
Gveke‚er F¤⁄evegmeej mLeeefHele ke‚jvee ¤eenles
nwb~ Dejepeke‚leeJeeefoŸeesb ke‚er meoe Ÿener
ceevŸelee jner nw, Hejvleg pees DeHejeOe ke‚jves
ke‚e DeejesHe Fve Hej Deewj Fvekes‚ meeLeer Hej
ueiee nw, Gveke‚er Ÿen ke‚esF& meHe‚eF& 
venerb nwb~íí 30 petve ke‚es osMe cesb ëYeiele efmebn
efoJemeí ceveeŸee ieŸee Lee~

(Mes<e ke‚ue kes‚ Debke‚ ceW)
-jece efveJeeme yewjJee,

HetJe& #es$eerŸe YeefJe<Ÿe efveefOe
DeeŸegke‰le

mebheeokeâerÙe

Deenej Ùee Yeespeve Deewj HesÙe HeoeLe& kesâ mebyebOe
cesb Skeâ meueen Ùen nw efkeâ nceejs kegâue Deenej

keâe Skeâ efleneF& Heâueesb kesâ ¤He cesb nesvee
ÛeeefnÙes~ meYeer Heâueesb keâes Yeespeve kesâ DeejbYe cesb

KeeÙee peevee ÛeeefnS, Yeespeve kesâ legjble yeeo
venerb~ kesâJeue Skeâ ner øekeâej keâe Heâue Yeer meowJe
venerb nesvee ÛeeefnÙes, neueebefkeâ Deveej, cegvekeäkeâe

Deewj Deeceuee meowJe KeeÙes pee mekeâles nwb~

Je

ke‚eefle&ke‚ ceeme, Megke‰ue he#e, Ske‚eoMeer
efleefLe, jefJeJeej, efJeõe‚ce mebJele 2082,
HetJee& Yeeıheo ve#e$e meeŸeb 5ä04 leke‚,
JŸeeIeele Ÿeesie jeef$e 11ä10 leke‚, efJeef∞
ke‚jCe ÿeeleä 7ä32 leke‚, ¤evıcee efove
11ä27 mes ceerve jeefMe ceW meb¤eej ke‚jsiee~ 

´en efmLeefleä metŸe&-leguee, ¤evıcee-
keg‚cYe, cebieue-Je=efM¤eke‚, yegOe-Je=efM¤eke‚,
ieg§-ke‚ke&‚, Megõe‚-ke‚vŸee, Meefve-ceerve,

jeng-keg‚cYe, kes‚leg-efmebn jeefMe ceW~ 
Deepe ef$eheg<ke‚j Ÿeesie ÿeeleä 7ä32 mes meeŸeb 5ä04 leke‚ nw~

jepeŸeesie meeŸeb 5ä04 mes meesceJeej ÿeeleä 5ä08 leke‚ nw~ meJee&Le&
efmeefÊ Ÿeesie meeŸeb 5ä04 mes metŸeexoŸe leke‚ nw~ Deepe Yeıe ÿeeleä
7ä32 leke‚ nw~ Megõe‚ leguee ceW efove 1ä15 hej ÿeJesMe ke‚jsiee~ Deepe
osJeMeŸeveer Ske‚eoMeer õele, ef$eYhe=Mee cene…eoMeer õele, osJeÿeyeesOeeslmeJe,
heb¤eke‚ nw~ Deepe …eoMeer efleefLe ke‚e #eŸe ngDee nw~ Deepe cevJeeefo,
nefjJeeleMeYeeJe, ke‚eefueoeme peŸevleer Deewj ¤eelegcee&me õele efveŸece
meceehle neWies~ Deepe leguemeer efJeJeen nw~ 

flesâ ¤eewIeefÃ[Ÿeeä ¤ej 8ä03 mes 9ä26 leke‚, ueeYe-Dece=le 9ä26
mes 12ä10 leke‚, MegYe 1ä33 mes 2ä55 leke‚~        

jentke‚eueä 4ä30 mes 6ä00 leke‚~ metŸeexoŸe 6ä41, metŸee&mle
5ä40 leke‚

jeefMeheâue jefJeJeej 2 veJecyej, 2025

hebef[le Deefveue Mecee&

Iej-heefjJeej ceW megKe-megefJeOeeSb
yeÃ{sieer, Oeeefce&ke‚-ceebieefueke‚ ke‚eŸe&

mechevve nes meke‚les nQ~ Deepe cenlJehetCe& ke‚eŸe& Ÿeespevee
ke‚e efõe‚ŸeevJeŸeve nesiee~ efove kes‚ ceOŸeevn heM¤eele Iej-
ie=nmLeer kes‚ Ke¤eeX ceW DeveeJeMŸeke‚ Je=efÊ nes meke‚leer nw~ 

ces<e

Deheves Deefle DeeJeMŸeke‚ Deewj
cenlJehetCe& ke‚eŸeeX ke‚es ÿeeLeefceke‚lee

mes ke‚jves ke‚e ÿeŸeeme ke‚jW~ efove kes‚ ceOŸeevn heM¤eele
De∞ce ¤evı MegYe veneR nw~ Deepe DeeJeMŸeke‚ ke‚eŸeeX ceW
efJeuecye nes meke‚lee nw~ yeveles ke‚eŸe& efyeieÃ[ meke‚les nQ~ 

efmebn

heefjJeej ceW ceve ke‚es ÿemevve ke‚jves
Jeeues mebosMe ÿeehle neWies~ heefjpeveeeW

kes‚ menŸeesie mes Jele&ceeve mecemŸee ke‚e meceeOeeve nes
meke‚lee nw~ efove kes‚ ceOŸeevn heM¤eele DeefleefLeŸeeW kes‚
Deeieceve mes efove¤eŸee& Demle-JŸemle nes meke‚leer nw~ 

Oeveg

Deheves Deefle DeeJeMŸeke‚ Deewj
cenlJehetCe& ke‚eŸeeX ke‚es

ÿeeLeefceke‚lee mes ke‚jves ke‚e ÿeŸeeme ke‚jW~ Deökes‚
ngS ke‚eŸe& yeveves ueieWies~ DeeefLe&ke‚ efmLeefle "erke‚
jnsieer~ Demle-JŸemle efove¤eŸee& ceW megOeej nesiee~

Je=<e

efJeJeeefole ceeceueeW mes jenle efceue
meke‚leer nw~ Demle-JŸemle efove¤eŸee&

ceW megOeej nesiee~ cenlJehetCe& ke‚eŸeeX mes mebyebefOele Jeelee&
mehe‚ue jnsieer~ efove kes‚ ceOŸeevn heM¤eele
heefjJeej ceW MegYe-ceebieefueke‚ mebosMe ÿeehle neWies~

keâvÙee

DeeefLe&ke‚ ke‚ejCeeW mes Deökes‚ ngS
ke‚eŸe& yeveves ueieWies~ Deöke‚e ngDee

Oeve ÿeehle nesiee~ Deepe cenlJehetCe& ke‚eŸe& ceW
mehe‚uelee mes ceveesyeue yeÃ{siee~ Deepe heefjJeej ceW
ceve ke‚es ÿemevve ke‚jves Jeeues mebosMe ÿeehle neWies~

cekeâj

veJeerve ke‚eŸeeX kes‚ mebyebOe ceW
meke‚ejelceke‚ DeeMJeemeve ÿeehle

neWies~ DeeefLe&ke‚ ke‚ejCeeW mes Deökes‚ ngS ke‚eŸe& yeveves
ueieWies~ heefjJeej ceW Oeeefce&ke‚-ceebieefueke‚ ke‚eŸe&
mechevve nes meke‚les nQ~ mJeemLŸe "erke‚ jnsiee~ 

efceLegve

heefjJeej ceW MegYe-ceebieefueke‚ ke‚eŸe&
mechevve nes meke‚les nQ~ Deepe meceŸe

j¤eveelceke‚ ke‚eŸeeX ceW JŸeleerle nesiee~ efove kes‚
ceOŸeevn heM¤eele cenlJehetCe& ke‚eŸeeX kes‚ mebyebOe ceW
MegYe mebosMe ÿeehle neWies~ mJeemLŸe ceW megOeej nesiee~

leguee

Deheves Deefle DeeJeMŸeke‚ Deewj
cenlJehetCe& ke‚eŸeeX ke‚es

ÿeeLeefceke‚lee mes ke‚jves ke‚e ÿeŸeeme ke‚jW~
Deökes‚ ngS ke‚eŸe& yeveves ueieWies~ veJeerve ke‚eŸe&
Ÿeespevee ke‚e efõe‚ŸeevJeŸeve nesiee~

kegbâYe

Deheveer ke‚eŸe& Ÿeespevee ke‚es meerefcele
jKeW~ veJeerve ke‚eŸeeX ke‚es öeuevee "erke‚

jnsiee~ heefjJeej ceW Deehemeer Jeeo-efJeJeeo nes meke‚les nQ~
efove kes‚ ceOŸeevn heM¤eele Deökes‚ ngS ke‚eŸe& yeveves ueieWies~
Oeeefce&ke‚-ceebieefueke‚ ke‚eŸeeX ceW Yeeie ues meke‚les nQ~

keâke&â

Iej-heefjJeej ceW Oeeefce&ke‚-
ceebieefueke‚ ke‚eŸe& mechevve nes

meke‚les nQ~ heefjJeej ceW megKe-Meebefle yeveer
jnsieer~ heefjJeej ceW DeefleefLeŸeeW kes‚ Deeieceve
mes GlmeJe pewmee ceenewue jnsiee~

Je=efMÛekeâ

Iej-ie=nmLeer kes‚ Ke¤eeX ceW
DeveeJeMŸeke‚ Je=efÊ nes meke‚leer nw~

heeefjJeeefjke‚ ke‚eŸeeX kes‚ ke‚ejCe ceve ceW Demeblees<e yevee
jnsiee~ efove kes‚ ceOŸeevn heM¤eele ceeveefmeke‚ leveeJe
mes jenle efceuesieer~ ceveesyeue-DeelceefJeMJeeme yeÃ{siee~ 

ceerve

Ùen Skeâ yengle ner øeemebefiekeâ Je iebYeerj Ûegveewleer nw efpemekeâe meecevee øekeâeMekeâ Je efMe#ekeâ keâj jns nwb

peye legcnejs HeÌ[ewmeer kesâ Iej cesb Deeie ueieer nes, 
lees legcnejer mebHeefòe Hej Yeer Keleje nw~ —nesjsme

meÚee ¤eefj$eced ...................
Yeiele efmebn ke‚e cegke‚ocee ó 1

jeceefveJeeme yewjJee

G¤¤e efMe#ee ceW Jeve Jeerke‚ meerjer]pe ke‚e
yeÃ{lee ¯eYeglJe: Hee"dŸe Hegmleke‚eW ke‚e mebke‚ö

Jele&ceeve meceŸe cesb Ssmee osKee Deewj
megvee ieŸee nw efke‚ G¤¤e efMe#ee cesb ⁄e$e
text books venerb HeÃ{les, kes‚Jeue
one week series  ceW
interested nesles nwb Ÿee
YouTube mes HeÃ{ uesles nwb ~
¯eke‚eMeke‚ Text book ⁄eHeves cesb
DemeceLe&lee efoKeelee nw~ YeefJe<Ÿe cesb ke‰Ÿee
nesiee ?

Ÿen Ske‚ yengle ner ̄ eemebefieke‚ Deewj
iebYeerj ¤egveewleer nw efpemeke‚e meecevee
Jele&ceeve cesb YeejleerŸe G¤¤e efMe#ee
¯eCeeueer, efJeMes<eke‚j ¯eke‚eMeke‚ Deewj
efMe#eke‚ ke‚j jns nwb~ ⁄e$eesb ke‚e Ÿen ÆPeeve
Deke‚eoefceke‚ iegCeJeÚee ke‚es yegjer lejn
¯eYeeefJele ke‚j jne nw~

YeefJe<Ÿe cesb, Fme ¯eJe=efÚe ke‚e
HeefjCeece MeeŸeo Hetjke‚ Hee"dŸe meece"eer
(Supplemental Study
Material) kes‚ neJeer nesves Deewj
HeejbHeefjke‚ Hee"dŸeHegmleke‚esb (Text

books) ke‚er Yetefceke‚e kes‚ yeoueves kes‚
§He cesb meeceves DeeSiee~

Jele&ceeve efmLeefle ke‚e efJeMues<eCe
Deewj ke‚ejCe

⁄e$eesb kes‚ Hee"dŸeHegmleke‚esb mes otj
nesves Deewj Jeve Jeerke‚ meerjer]pe Ÿee
YouTube Hej efveYe&j nesves kes‚
cegKŸe ke‚ejCe Ÿes nwb:--

Hejer#ee-kesb‚efıle o=ef∞ke‚esCe
( E x a m - C e n t r i c
Approach): ⁄e$e kes‚Jeue
vŸetvelece ¯eŸeeme cesb DeefOeke‚lece Debke‚
¯eeHle ke‚jvee ¤eenles nwb~ Jeve Jeerke‚ meerjer]pe
Ÿee YouTube Jeeref[Ÿees meerOes Hejer#ee kes‚
¯eMveesb Hej kesb‚efıle nesles nwb, efpememes ⁄e$eesb
ke‚es ueielee nw efke‚ Jes meceŸe ye¤ee jns nwb~

DeJeOeejCeelceke‚ yeesPe
(Conceptual Burden):
HeejbHeefjke‚ Hee"dŸeHegmlekesb‚ efJemle=le Deewj
ienve nesleer nwb~ ke‚F& ⁄e$e, Keemeke‚j
meeceevŸe ke‚e@uespeesb cesb, efJe<eŸe ke‚er
peeföuelee ke‚es mecePeves kes‚ yepeeŸe,
kes‚Jeue Heeme nesves kes‚ efueS mejue meejebMe
¤eenles nwb~

ef[efpeöue HengB¤e Deewj megefJeOee
(Digital Access and
Convenience): YouTube,
PDF veesödme Deewj Jeve-Jeerke‚ meerjer]pe
Deemeeveer mes GHeueyOe nwb Deewj Deke‰mej
efve:Meguke‚ nesles nwb~ ⁄e$e Fvnsb ke‚nerb Yeer,
ke‚Yeer Yeer HeÃ{ Ÿee osKe meke‚les nwb, peyeefke‚
Hee"dŸeHegmlekesb‚ cenBieer Deewj Yeejer 
nesleer nwb~

He"ve mebmke=‚efle ke‚er ke‚ceer: ⁄e$eesb cesb
Deye ienve He"ve (Deep
Reading) Deewj MeesOe ke‚er Deeole

ke‚ce nes ieF& nw, Jes lJeefjle Deewj o=MŸe
meece´eer (Quick Visual
Content) Hemebo ke‚jles nwb~

YeefJe<Ÿe cesb ke‰Ÿee nesiee?
(YeefJe<ŸeJeeCeer)

Ÿen efmLeefle G¤¤e efMe#ee kes‚ Hetjs
HeeefjefmLeefleke‚er leb$e
(Ecosystem) ke‚es efvecveefueefKele
lejerke‚esb mes ¯eYeeefJele ke‚jsieer:

1. HeejbHeefjke‚ Hee"dŸeHegmleke‚esb
ke‚e mJe§He HeefjJele&ve

⁄esös Deewj kesb‚efıle ¯eke‚eMeve:
¯eke‚eMeke‚ Deye efJeMeeue, cenbieer
Hee"dŸeHegmleke‚esb kes‚ yepeeŸe ⁄esöer,
cee@[dŸetue-DeeOeeefjle (Module-
based) Deewj De≈eleve
(Updated) meece"eer ¯eke‚eefMele
ke‚jsbies pees kes‚Jeue cegKŸe DeJeOeejCeeDeesb
Hej kesb‚efıle nesieer~

ef[efpeöue Hee"dŸeHegmlekesb‚ (E-
Textbooks) Deewj neFefye¸[
cee@[ue: Hee"dŸeHegmlekesb‚ DeefveJeeŸe& §He mes
ef[efpeöue §He (F&-yegke‚ Ÿee SsHe) cesb
GHeueyOe nesbieer, efpemecesb Fböjwefke‰öJe
efke‰Je]pe, Jeeref[Ÿees efuebke‚ Deewj 3D
cee@[ue pewmes ef[efpeöue Hetjke‚ Meeefceue
nesbies~

Keguee Mewef#eke‚ mebmeeOeve
(OER) ke‚e GoŸe: iegCeJeÚeeHetCe&
meece"eer ke‚es ke‚ce ueeiele Hej GHeueyOe
ke‚jeves kes‚ efueS DeesHeve Spegkes‚Meveue
efjmeesmes&pe (OER) ke‚e GHeŸeesie
yeÃ{siee, efpememes ̄ eke‚eMeke‚esb ke‚es cegıCe mes
peg][er mecemŸeeDeesb mes cegefke‰le efceuesieer~

2. efMe#eke‚ ke‚er Yetefceke‚e cesb
HeefjJele&ve

Hegve: ¯eceeCeve (Re-
validation) ke‚er DeeJeMŸeke‚lee:
efMe#eke‚esb ke‚es ⁄e$eesb ke‚es Ÿen efJeMJeeme
efoueevee nesiee efke‚ kes‚Jeue Jeve-Jeerke‚
meerjer]pe HeŸee&Hle venerb nw~ Gvnsb
Hee"dŸeHegmleke‚esb ke‚er meece"eer ke‚es ke‚#ee cesb
JŸeeJeneefjke‚ Deveg¯eŸeesieesb
( P r a c t i c a l
Applications) kes‚ meeLe
pees][ke‚j HeÃ{evee nesiee~

åeesle kes‚ §He cesb efMe#eke‚: ⁄e$e Deye
peeveke‚ejer kes‚ efueS Hetjer lejn mes efMe#eke‚
Hej efveYe&j nesbies, efpemes efMe#eke‚ ke‚es efJeefYeVe
efJeMJemeveerŸe åeesleesb (Reliable
Sources) (Hee"dŸeHegmlekesb‚, MeesOe
He$e, Jeeref[Ÿees) mes Ske‚$e ke‚jvee nesiee
Deewj ke‚#ee cesb ¯emlegle ke‚jvee nesiee~

3. ¯eke‚eMeke‚esb ke‚e §HeeblejCe
(Transformation of
Publishers) :

keb‚ösbö ¯eoelee (Content
Providers) ¯eke‚eMeke‚ Deye cegıCe
keb‚Heveer  (Printing
Company) kes‚ yepeeŸe
''Mewef#eCeke‚ meceeOeeve ¯eoelee''
(Educational Solutions
Provider) yeve peeSBies~ Jes
Hee"dŸeHegmleke‚esb ke‚es ⁄eHeves kes‚ yepeeŸe
ef[efpeöue meymeefõe‚HMeve cee@[ue,
Dee@veueeFve meece´eeer Deewj Hejer#ee lewŸeejer
Huesö]He‚e@ce& Hej OŸeeve kesb‚efıle ke‚jsbies~

Hejer#ee kesb‚efıle ¯eke‚eMeveesb ke‚e
¯eYeglJe: Jeve Jeerke‚ meerjer]pe Ÿee Fmeer lejn
kes‚ Hejer#ee-kesb‚efıle ieeF[ ke‚e GlHeeove
yeÃ{siee, ke‰Ÿeesbefke‚ Gveke‚er yee]peej cesb ceebie
DeefOeke‚ nw~ neueebefke‚, Ÿen Deke‚eoefceke‚

iegCeJeÚee kes‚ efueS ef¤eblee ke‚e efJe<eŸe jnsiee~
Deke‚eoefceke‚ iegCeJeÚee kes‚ efueS

Keleje
Ÿen ÆPeeve je∞^erŸe efMe#ee veerefle

(NEP) 2020 kes‚ ienve %eeve,
DevegmebOeeve Deewj yeng-efJe<eŸeke‚ efMe#ee kes‚
ue#Ÿe ke‚es iebYeerj §He mes ¤egveewleer oslee nw~

melener %eeve: Jeve-Jeerke‚ meerjer]pe Ÿee
lJeefjle Jeeref[Ÿees mes ̄ eeHle %eeve melener neslee
nw, pees ⁄e$eesb ke‚es G¤¤e DeOŸeŸeve
(Higher Studies) Ÿee
DevegmebOeeve kes‚ efueS lewŸeej venerb ke‚jlee~

ke‚ewMeue ke‚er ke‚ceer: peye ⁄e$e ienve
He"ve venerb ke‚jles nwb, lees Gveke‚er
efJeMues<eCeelceke‚ #ecelee
(Analytical Skills) Deewj
peeföue mecemŸee-meceeOeeve
(Complex Problem-
Solving) ke‚ewMeue ke‚ce]peesj nesles nwb~

efve<ke‚<e&:-- YeefJe<Ÿe cesb, G¤¤e
efMe#ee ke‚e Heefjo=MŸe Hee"dŸeHegmleke‚-cegke‰le
(Textbook-free) venerb nesiee,
uesefke‚ve Ÿen efveefßele §He mes HesHej-cegke‰le
(Paper-free) Deewj Jeve-Jeerke‚
meerjer]pe …eje meb¤eeefuele nes meke‚lee nw~
⁄e$eesb ke‚er Fme ¯eJe=efÚe ke‚es yeoueves kes‚
efueS efMe#eke‚esb ke‚es ke‚#ee cesb
Hee"dŸeHegmleke‚esb ke‚e cenlJe efmeÊ ke‚jvee
nesiee Deewj ̄ eke‚eMeke‚esb ke‚es ef[efpeöue Deewj
Fböjwefke‰öJe meece´eeer kes‚ meeLe veJee¤eej
ke‚jvee nesiee~

óDeMeeske‚ keg‚ceej,
HetJe& keg‚ueHeefle ke‚eveHegj ,

ieesjKeHegj efJeMJeefJe≈eeueŸe ,
efJeYeeieeOŸe#e jepemLeeve
efJeMJeefJe≈eeueŸe peŸeHegj

DeMeeske‚ keg‚ceej


