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efJeÛeej efyevog

efneflŸeke‚ nueke‚esb cesb ke‚Yeer-ke‚Yeej Fme lejn ke‚er Deef¯eŸe ¤e¤ee&Sb mej G"e uesleer nwb efke‚ Decegke‚
ves Decegke‚ ke‚er j¤evee DeHeves veece mes ⁄HeJee ueer~ Ÿeoe-ke‚oe Fme lejn ke‚er DeJeebef⁄le njke‚leesb
ke‚e Ske‚ Lees][e Heefj<ke=‚le §He Yeer meeceves Deelee nw peneb ¤eesjer lees nesleer nw ceiej ke‚ewMeue Deewj
ve]He‚emele kes‚ meeLe~ ke‚Yeer ke‚esF& efke‚meer j¤evee ke‚e keg‚⁄ DebMe DeHeveer j¤evee cesb ef¤eHeke‚e oslee nw

lees ke‚Yeer ke‚esF& ¤eefj$eesb kes‚ veece Ÿee Ieövee mLeue yeoue ke‚j HejeŸee ceeue DeHevee ke‚j ueslee nw~ Deewj
Ssmee kes‚Jeue meeefneflŸeke‚ nueke‚esb cesb ner neslee nes Ssmeer yeele Yeer venerb nw~ ke‚ueeDeesb ke‚er ogefveŸee cesb,
yeefuke‚ mece´e yeewefÊke‚ mebHeoe ke‚er ogefveŸee cesb Fme lejn ke‚er Devewefleke‚ ieefleefJeefOeŸeeb nesleer jnleer nwb~
yee@ueerJeg[ cesb yengle meejs mebieerleke‚ejesb ke‚er keg‚KŸeeefle Fmeer Jepen mes nw, yengle meejer ef]He‚ucesb ̄ es‚ce-oj-
¯es‚ce DevŸe$e mes G"eF& ieF& nwb Deewj Fme meyeke‚e cegueeŸece JeMe&ve Jen nw peneb Decegke‚ mes ̄ esefjle ke‚nke‚j
Ÿener ke‚ece ke‚j efueŸee peelee nw~ Hesbeföime ke‚er ogefveŸee cesb, ef[]peeFve ke‚er ogefveŸee cesb, ]Hew‚Meve ke‚er ogefveŸee
cesb - ke‚neb Ssmee venerb neslee nw~ ye][s Deewj cenbies ye¸eb[dme Deewj ef[]peeFvejesb kes‚ yengle cenbies veke‚ueer GlHeeo
Oe][uues mes yes¤es peeles nwb~ ¤eesjer ke‚e ner Ske‚ Deewj §He nw efceueles-pegueles veeceesb mes DeHevee ceeue yes¤eves
ke‚e ¯eŸeeme ke‚jvee~ Ÿeeo efke‚Ÿee pee meke‚lee nw efke‚ efke‚meer ueeske‚ef¯eŸe yeesleueyebo Heeveer ke‚er yeesleue kes‚
uesyeue mes Ske‚oce efceueles pegueles ef[]peeFve Jeeuee uesyeue ueieeke‚j, ye¸eb[ kes‚ veece cesb cee$e Ske‚ De#ej
ke‚e nsjHes‚j ke‚jkes‚ ´eenke‚ ke‚er DeebKeesb cesb Oetue Peesbke‚er peeleer nw~ Ssmee ner ueeske‚ef¯eŸe efyeefmke‚ödme SJeb
DevŸe GHeYeeske‰lee JemlegDeesb kes‚ ceeceues cesb Yeer neslee nw~ Ÿen ke‚jkes‚ ´eenke‚ ke‚es lees "iee ner peelee nw,
Fve GlHeeoesb kes‚ cetue efvecee&leeDeesb ke‚es Yeer neefve Hengb¤eeF& peeleer nw~ Ÿen ¤eesjer ke‚e Ske‚ Deewj §He nw~
nceejs Hee"ke‚esb ke‚es Ÿeeo nesiee efke‚ ke‚F& oMeke‚ Henues efouueer cesb Ske‚ kew‚mesö ke‚cHeveer ves ye][er Deewj
veeceer ke‚cHeefveŸeesb kes‚ cenbies kew‚mesödme kes‚ cegke‚eyeues cesb DeHeves memles kew‚mesö yee]peej cesb Gleej ke‚j lenueke‚e
ce¤ee efoŸee Lee~ cegKŸele: yee@ueerJeg[ kes‚ ieeveesb kes‚ Fve kew‚mesödme cesb Oegve Deewj mebieerle ueieYeie Jener 
neslee Lee uesefke‚ve ieeŸeke‚ cetue ieeŸeke‚ ke‚er DeeJee]pe ke‚e Ye¸ce osves Jeeuee ke‚esF& DevŸe neslee Lee~ yeeo 
cesb Fve veke‚ue¤eer ieeŸeke‚esb ves Yeer DeHeveer peien yevee ueer, Deewj Jen kew‚mesö keb‚Heveer lees Ske‚ meece¸epŸe
cesb ner leyoerue nes ieF&~  

Deke‚eoefceke‚ ogefveŸee cesb lees Ÿen ¤eesjer neue kes‚ Je<eesÀ cesb DeefOeke‚ ner ¤eueve cesb DeeF& nw~ peyemes
HeoesefVele kes‚ efueS ¯eke‚eefMele ke‚eŸe& ke‚er cenÚee ye]{er nw, HeoesVeefle kes‚ Deeke‚eb#eer ë`efJe…ppeve otmejesb kes‚
ke‚ece ke‚es DeHeves veece mes ¯eke‚eefMele ke‚jJeeves ke‚e Mee@ö& ke‚ö keg‚⁄ ]pŸeeoe ner DeHeveeves ueies nwb~ MeesOe
¯eyebOeesb cesb veke‚ue ke‚er Ÿen ¯eJe=efÚe Fleveer ]pŸeeoe ye]{ ieF& nw efke‚ Deveske‚ efJeMJeefJe≈eeueŸe lees Fme ¤eesjer
ke‚es Heke‚][ves kes‚ efueS mee@He‰öJesŸej leke‚ Fmlesceeue ke‚jves ueies nwb~ Deewj peye yeele mee@He‰öJesŸej ke‚er ¤eueer
nw lees Ÿen Yeer ef]peõe‚ De¯eemebefieke‚ venerb nesiee efke‚ Yeejle ogefveŸee kes‚ Gve osMeesb cesb ̄ ecegKe nw peneb mee@He‰öJesŸej
ke‚er HeeŸejsmeer yengle DeefOeke‚ ¤eueve cesb nw~ Ssmee ke‚jves Jeeueesb ke‚e leke&‚ ¯eeŸe: Ÿen neslee nw efke‚ ke‰Ÿee
ke‚jsb, Deesefjefpeveue mee@He‰öJesŸej yengle cenbies nesles nwb~'' Jewmes Fme leke&‚ cesb ke‚esF& oce venerb nw~ ke‚esF& ¤eer]pe
cenbieer nw Fmeke‚e celeueye Ÿen kew‚mes nes ieŸee efke‚ DeeHe Gmeke‚er ¤eesjer ke‚j uesb! uesefke‚ve efHe‚j Yeer Fme
lejn ke‚er ¤eesjer ke‚e leke&‚ mecePe cesb Deelee nw~ ke=‚HeŸee mecePe ke‚es menceefle ke‚e HeŸee&Ÿe ve ceeve uesb~ 

uesKeve ke‚er ogefveŸee cesb ¤eesjer kes‚ pees yengle meejs ceeceues ¯eke‚eMe cesb Deeles nwb, Gvecesb mes keg‚⁄ lees
Ssmes nesles nwb efpevecesb yesJepen Ÿee yeeJepen yeele ke‚e yelebie][ yeveeŸee peelee nw~ ]Kego ke‚es ̄ eke‚eMe cesb ueeves
kes‚ efueS Ÿee meeceves Jeeues ke‚es yuewke‚cesue ke‚jves kes‚ efueS Yeer Ssmes DeejesHe ueieeS peeles nwb~ yengle yeej
meecŸe Deeke‚efmceke‚ Yeer neslee nw, Deewj Deveske‚eveske‚ ke‚ejCeesb mes Fmes veke‚ue Ÿee ¤eesjer kes‚ Keeles cesb [eue
efoŸee peelee nw~ yengle yeej Ssmee Yeer neslee nw efke‚ efke‚meer ke‚er cenlJeeke‚eb#ee ]peesj ceejleer nw efke‚ cegPes
uesKeke‚ kes‚ §He cesb ¯eefleefÖle nesvee ¤eeefnS, peyeefke‚ Gmecesb Ssmeer ke‚esF& o#elee venerb nesleer nw~ leye Jen,
Deiej meceLe& nes lees Ieesmö jeFeföbie ke‚e meneje ueslee nw Deewj Deiej meceLe& ve nes lees meerOes veke‚ue ke‚jkes‚

DeHeveer nJeme Hetjer ke‚jlee nw~ Ssmeesb cesb Yeer 
pees mecePeoej nesles nwb Jes efke‚meer ke‚ce %eele
uesKeke‚ ke‚er j¤evee ke‚er veke‚ue ke‚jles nwb~ pees
Ieesj De%eeveer nesles nwb Jes efoveke‚j, ye¤¤eve 
ke‚er veke‚ue ke‚jles nwb Deewj efHe‚j GHeneme kes‚
Hee$e yeveles nwb~ 

Ÿen meceŸe ke‚Leslej ke‚e nw~ ueesie ke‚neveer
GHevŸeeme ke‚er yepeeŸe ie≈e ke‚er efJeefJeOe
efJeOeeDeesb cesb efueKe jns nwb~ ke‚esF& Ÿee$ee Je=Úeeble
efueKe jne nw lees ke‚esF& mebmcejCe efueKe jne
nw~ Fveke‚e efueKee uesKeke‚ yeveves kes‚ Deeke‚eb#eer
ueesieesb ke‚es yengle Deeke‚ef<e&le ke‚jlee nw~ Deewj
MeeŸeo Fvekes‚ efueKes mes Yeer ]pŸeeoe Deeke‚ef<e&le
Jes Jew¤eeefjke‚ uesKe ke‚jles nwb pees ¯eeŸe:
mecemeeceefŸeke‚ efJe<eŸeesb Hej mecee¤eej He$eesb cesb
¯eke‚eMeveeLe& efueKes peeles nwb~ Gmleeo ueesie Gve
uesKeesb ke‚es meerOes ke‚e@Heer ke‚jles nwb Deewj Hesmö

ke‚jkes‚ Gme Hej DeHevee veece ef¤eHeke‚e osles nwb~ Deye Flevee ]pŸeeoe efueKee pee jne nw efke‚ efke‚meer Yeer
mebHeeoke‚ kes‚ efueS Ÿen mecYeJe venerb nw efke‚ Jen ¯eeHle nj j¤evee ke‚er ceewefueke‚lee ke‚er mener HejKe ke‚js~
ke‚ece kes‚ oyeeJe cesb Jen peeves-Hen¤eeves veece mes DeeF& j¤evee ke‚es lees legjble mJeerke‚ej ke‚j ner ueslee nw~ 

cegPes DeeßeŸe& Fme yeele Hej neslee nw efke‚ pees ueesie ome-yeerme meeue mes efueKe jns nwb, ⁄He jns nwb
Deewj efpevekes‚ Keeles cesb Deveske‚ mecceeve Je Hegjmke‚ej Yeer nwb Jes efke‚me ceesn cesb Fme lejn ke‚er ¤eesjer ke‚jles
nwb? ke‰Ÿee FmeefueS efke‚ Jes efyevee efueKes DeHeveer ̄ eke‚eefMele j¤eveeDeesb ke‚er mebKŸee ye]{evee ¤eenles nwb? ke‰Ÿee
Gvnsb Heeefjfleefceke‚ ke‚er DeuHe jeefMe ke‚e ceesn neslee nw? me¤e lees Ÿen nw efke‚ efnboer cesb ]pŸeeoelej ̄ eke‚eMeve
ke‚esF& Heeefjfleefceke‚ osles ner venerb nwb~ Ssmeer efmLeefle cesb Gveke‚e Ÿen ke=‚lŸe cesjer lees mecePe mes Hejs nw~ Helee
venerb Gvnsb Ÿen yeele ceeuetce nw Ÿee venerb efke‚ Ssmee ke‚jkes‚ Jes ]Kego DeHeves Hewjesb Hej keg‚une][er ceejles nwb~
ceeve ueerefpeS, Ssmes efke‚meer uesKeke‚ ke‚er Henues keg‚⁄ efke‚leeyesb ⁄Heer nwb~ peye Gveke‚er Fme ¤eesjer ke‚e Helee
¤euelee nw lees ke‰Ÿee DeeHeke‚es Yeer Ÿen mebosn venerb neslee nw efke‚ Henues pees efke‚leeyesb ⁄Heer nwb Jes Yeer Ssmes
ner ¤eesjer ke‚jkes‚ lewŸeej ke‚er ieF& nesbieer~ yeme, ncesb ner Helee venerb ¤euee~ Deewj Fme lejn Gveke‚e ceewefueke‚
ke‚ece Yeer mebosn kes‚ Iesjs cesb Dee peelee nw~ Ÿen ke‚esF& De¤⁄er efmLeefle venerb nw~ 

ke‚Yeer-ke‚Yeer  cegPes ueielee nw efke‚ Ssmee ke‚jves Jeeues ueesie DeHejeOeer ve neske‚j yeerceej nesles nwb~ Jes
Ske‚ ceveesjesie, efpemes efke‰ueHöescewefveŸee ke‚ne peelee nw, kes‚ efMeke‚ej nesles nwb~ Ske‚ HeefjYee<ee kes‚ Devegmeej,
efke‰ueHöescewefveŸee (Kleptomania) Ske‚ ceeveefmeke‚ mJeemLŸe efJeke‚ej nw, efpemecesb JŸeefke‰le ke‚es yeej-
yeej ¤eesjer ke‚jves ke‚er DeefveŸebef$ele F¤⁄e nesleer nw, Yeues ner Gmeke‚er Gme ¤eerpe ke‚er ke‚esF& pe§jle ve nes
Ÿee Gmeke‚e ke‚esF& DeeefLe&ke‚ cetuŸe ve nes~ Ÿen Ske‚ DeeJesie efveŸeb$eCe efJeke‚ej (Impulse Control
Disorder) ke‚er flesCeer cesb Deelee nw~'' Ÿeneb nce Yeer Ÿener Heeles nwb efke‚ otmejs ke‚e efueKee DeHeves veece
mes ⁄HeJeeves ke‚er ¯eJe=efÚe kes‚ cetue cesb efke‚meer ueeYe ke‚er Deeke‚eb#ee venerb nw Deewj ve Ssmes efke‚meer ueeYe ke‚er
mecYeeJevee nw~ uesefke‚ve Ÿen pees ceveesjesieer nw Fmeke‚e pewmes ]Kego Hej Yeer JeMe venerb neslee nw~ Jener, ueeieer
veenerb ⁄tös jecee Jeeuee ceeceuee nw~ pewmes ner efke‚meer DevŸe ke‚e efueKee keg‚⁄ De¤⁄e osKee, Gmes DeHeves
veece mes ⁄HeJeeves ke‚e ceve nes peelee nw~ Yeues ner yeeo cesb Ssmee ke‚jves Hej keg‚⁄ He⁄leeJee Yeer neslee nes~
ke‰Ÿee Helee neslee nw Ÿee venerb neslee nw! uesefke‚ve Ssmee ke‚jkes‚ vegke‚meeve lees nes ner peelee nw~ DeeHeke‚er
efJeMJemeveerŸelee ]Kelce nes peeleer nw Deewj DeeHe otmejesb ke‚er efveieenesb cesb mebefoiOe yeve peeles nwb~ 

Ssmeer efmLeefleŸeesb cesb yengle meejs ueesie Ÿen ke‚nles nwb efke‚ Deiej efke‚meer ke‚es efke‚meer kes‚ Ssmes ¤eewŸe& ke‚ce&
ke‚e Helee ¤eues lees Gmes Kegueke‚j veece uesvee ¤eeefnS, Deewj Deiej veece uesves ke‚e meenme ve nes lees efHe‚j
Fme cegˆs ke‚es G"evee Yeer venerb ¤eeefnS~ veece ve uesves kes‚ Heer⁄s cegKŸele: JŸeefke‰leiele mebyebOeesb ke‚er yeele
nesleer nw~ uesefke‚ve Fme mebke‚es¤e ke‚e peJeeye cegbMeer ¯esce¤ebo DeHeveer ke‚neveer `Heb¤e HejcesMJejí cesb os ¤egkes‚
nwb~ Jeneb Keeuee Deueiet ¤eewOejer mes ke‚nleer nw: ëëke‰Ÿee efyeiee][ kes‚ [j mes F&ceeve ke‚er yeele ve ke‚nesies?''
uesefke‚ve cegPes ueielee nw efke‚ Ÿeneb yeele kes‚Jeue efyeiee][ kes‚ [j ke‚er venerb nw~ yeele Ÿen Yeer nw efke‚ Deiej
efke‚meer ves efke‚meer Yeer Jepen mes Fme lejn ke‚e ]ieuele ke‚ece efke‚Ÿee nw lees Gmes yeoveeceer ke‚er Fleveer ye][er
me]pee osves mes Henues megOejves ke‚e ceewke‚e Yeer efoŸee peevee ¤eeefnS~ ye]iewj veece efueS yeele ke‚jkes‚ Ÿener
¯eŸeeme efke‚Ÿee peelee nw~  mecePeves Jeeuee lees mecePe ner peelee nw~   

DeeHeke‚es ke‰Ÿee ueielee nw? ke‰Ÿee meerOes-meerOes veece ues efueŸee peevee ¤eeefnS? Ÿee efHe‚j megOejves ke‚e
ceewke‚e efoŸee peevee ¤eeefnS! 

Hegveße: Ÿen mebHeeoke‚erŸe efueKe ¤egke‚ves Jeeues efove Deewj Fmes `je∞^otle' ke‚es Yespeves Jeeueer megyen kes‚
yeer¤e ke‚er jele Ske‚ meHevee DeeŸee~ meHevee Ÿen efke‚ cesjs Fme DeeuesKe ke‚es Ssmes ner efke‚meer ke‚e@Heer Hesmö
Jeerj ves DeHeves veece mes ⁄HeJee efueŸee nw! 

óDeefleefLe mebHeeoke‚,
[e@. ogiee&¯emeeo De´eJeeue,

(efMe#eeefJeo Deewj meeefnlŸeke‚ej)

.......HejeŸee ceeue DeHevee
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Denced keâer ce=lÙeg Éeje Deelcee keâe Jepe&ve keâjles-keâjles DeHeves 
®Heeeflele mJe®He keâes Deelcee øekeâeefMele keâjlee nw~ —šwieesj

ke‰Ÿee mebkes‚le os jns Ÿeesieer DeeefolŸeveeLe?

YeepeHee meceLe&ke‚ Deke‰mej Ÿen veeje
osles nwb efke‚ ceesoer kes‚ yeeo Ÿeesieer~ vejsbı ceesoer
kes‚ yeeo Ÿeesieer DeeefolŸeveeLe ke‚es osMe kes‚
Deieues ¯eOeeveceb$eer kes‚ §He cesb Ske‚ yeÃ[e
Jeie& ¯eespeske‰ö ke‚jlee Dee jne nw~ efHe⁄ues
8 meeue mes Ÿeesieer DeeefolŸeveeLe Deeyeeoer
kes‚ efuenepe mes osMe kes‚ meyemes yeÃ[s jepŸe
GÚej ¯eosMe ke‚er ke‚ceeve mebYeeue jns nwb~
ke‚evetve-JŸeJemLee kes‚ meeLe efJeke‚eme kes‚
Ske‚ veS cee@[ue kes‚ §He cesb Gvnesbves GÚej
¯eosMe ke‚es HesMe efke‚Ÿee nw, uesefke‚ve DeHeveer
mejke‚ej kes‚ 8 meeue Hetjs nesves Hej Ske‚
mee#eelke‚ej cesb Ÿeesieer DeeefolŸeveeLe ves Ÿen
ke‚nles ngS meyeke‚es ¤eewbke‚e efoŸee efke‚
jepeveerefle Gvekes‚ efueS cenpe Ske‚ ke‚esF&
Heg‚ue öeFce pee@ye venerb nw, Demeue cesb Jen
Ske‚ Ÿeesieer nwb, peye leke‚ Jen Ÿeneb nwb, ke‚ece

ke‚j jns nwb~ DeeefKej Fme yeŸeeve kes‚ Heer⁄s
Ÿeesieer DeeefolŸeveeLe ke‚er ke‰Ÿee cebMee nes
meke‚leer nw? Ÿen melŸe nw efke‚ Jen
ieesjKeveeLe ce" kes‚ ieesj#eHeer"eOeerMJej nwb
Deewj Deke‰mej ueKeveT ⁄esÃ[ke‚j ieesjKeHegj
cesb DeHeves ce" ¤eues peeles nwb~ Ÿen
efmeueefmeuee Gvekes‚ cegKŸeceb$eer yeveves kes‚
yeeo Yeer peejer nw~ Gveke‚e Ÿen yeŸeeve ke‰Ÿee
Gvnsb ¯eOeeveceb$eer kes‚ §He cesb osKe jns
meceLe&ke‚esb kes‚ efueS Ske‚ Peöke‚e nw Ÿee
YeejleerŸe pevelee Heeöer& kes‚ Deboj ¤eue jner
Debo§veer Keerb¤eleeve Ÿee Jees mebIe Deewj Heeöer&
ke‚es ke‚esF& mebkes‚le os jns nwb?

Jele&ceeve cesb Ÿeesieer DeeefolŸeveeLe
efnboglJe ke‚e yeÃ[e ¤esnje nw~ He‚eŸej ye¸eb[
veslee nwb~ osMeYej cesb YeepeHee Gvnsb ¯e¤eej
kes‚ efueS Yespeleer nw Deewj Gveke‚er meyemes
DeefOeke‚ ef[ceeb[ jnleer nw~ DeHeves meKle
¯eMeemeefveke‚ ke‚ewMeue ke‚es ueske‚j Gveke‚er
Ske‚ yeÃ[er Hew‚ve He‚e@ueesFbie nw~ Ÿener ke‚ejCe
nw efke‚ Jen GÚej ̄ eosMe cesb ueieeleej otmejer
yeej yengcele ke‚er mejke‚ej ¤euee jns nwb~
Jen pees ke‚nles nwb, Jees ke‚jkes‚ efoKeeles nwb,
uesefke‚ve ke‰Ÿee THej mes pees efoKe jne nw,
Jees Glevee mejue nw? MeeŸeo venerb~ Je<e&
2024 kes‚ ueeske‚meYee ¤egveeJe Hej Ÿeefo
vepej oewÃ[eSb lees GÚej ̄ eosMe cesb YeejleerŸe
pevelee Heeöer& ke‚es meyemes yeÃ[e Oeke‰ke‚e
ueiee Lee~ Ÿen ceevee ieŸee efke‚ Ÿeesieer
DeeefolŸeveeLe kes‚ yeÃ{les ke‚oceesb ke‚es
jeske‚ves kes‚ efueS Heeöer& kes‚ Yeerlej ner
jepeveerefleke‚ Kesue ¤eues Deewj ¯eosMe cesb
Heeöer& ke‚er meerösb efmeceö ke‚j jn ieF&b~ Ÿeesieer

DeeefolŸeveeLe kes‚ megPeeS vesleeDeesb ke‚es
eföke‚ö venerb efceuee~

Ÿeesieer DeeefolŸeveeLe ke‚e Ske‚ uebyee
jepeveerefleke‚ ke‚efjŸej nw~ Je<e& 1998 cesb
cenpe 26 meeue ke‚er Gce¸ cesb Jen
ieesjKeHegj mes meebmeo ¤egveke‚j ueeske‚meYee
cesb Hengb¤es Les~ Gvnesbves ueieeleej Heeb¤e
ueeske‚meYee ¤egveeJeesb cesb ieesjKeHegj mes peerle
neefmeue ke‚er~ meebmeo jnles ngS Yeer Jen
meove kes‚ Deboj Ÿee yeenj meefõe‚Ÿe jnles
Les~ Gveke‚e Deboepe Deepe Yeer venerb yeouee
nw~ HetJeeÀ¤eue cesb Jen ceeefHe‚Ÿee mes
MegÆDeele mes ueesne uesles jns~ Ÿener ke‚ejCe
jne efke‚ yeÃ[er Hew‚ve He‚e@ueesFbie Gvnesbves ve
kes‚Jeue GÚej ¯eosMe, yeefuke‚ ogefveŸee Yej
cesb KeÃ[er ke‚er nw~ Fve meyekes‚ yeer¤e Ske‚
yeÃ[e Jeie& Ÿeesieer DeeefolŸeveeLe ke‚es
¯eOeeveceb$eer kes‚ §He cesb ̄ eespeske‰ö ke‚j Deeies
yeÃ{e jne nw~ neueebefke‚, Ÿen mHe∞ venerb
nw efke‚ Ÿeesieer DeeefolŸeveeLe ke‚es ueske‚j
YeejleerŸe pevelee Heeöer& ke‚e ÆKe ke‰Ÿee nw?

Je<e& 2017 cesb peye GÚej ¯eosMe cesb
efJeOeevemeYee ¤egveeJe nes jns Les lees ¯e¤eej
cesb meyemes yeÃ[er Yetefceke‚e Ÿeesieer
DeeefolŸeveeLe ves efveYeeF& Leer~ neueebefke‚, Gme
¤egveeJe cesb YeejleerŸe pevelee Heeöer& ves efke‚meer
ke‚es cegKŸeceb$eer Heo ke‚e ¤esnje venerb yeveeŸee
Lee~ peye yengcele efceuee lees ke‚F& veece
¤e¤ee&Deesb cesb ¤eue jns Les, uesefke‚ve Deblele:
Heeöer& ves Ÿeesieer DeeefolŸeveeLe Hej Yejesmee
peleeŸee~ Jees Gme Yejesmes Hej Keje Glejs nwb~
¯eosMe cesb meyemes yeÃ[er ¤egveewleer ke‚evetve
JŸeJemLee ke‚er Leer, efpemes yengle peuo Ÿeesieer

DeeefolŸeveeLe Heöjer Hej ues DeeS~ ¯eosMe
ke‚er DeLe&JŸeJemLee ke‚es Yeer Ÿeesieer
DeeefolŸeveeLe ves mener ö^wke‚ Hej ueeves ke‚e
ke‚ece efke‚Ÿee nw~ Deepe GÚej ¯eosMe Ske‚
yeercee§ jepŸe ve neske‚j meHe‚uelee ke‚er veF&
Tb¤eeFŸeesb ke‚es ⁄t jne nw~  

efHe⁄ues efoveesb ¯eŸeeiejepe cesb meHe‚ue
cenekegb‚Ye cesues kes‚ DeeŸeespeve yeeo Ÿeesieer
DeeefolŸeveeLe ke‚er Hew‚ve He‚e@ueesFbie Deewj yeÃ{
ieF& nw~ Ÿeesieer DeeefolŸeveeLe GÚej ̄ eosMe ke‚er
DeLe&JŸeJemLee ke‚es Ske‚ efö^efueŸeve [e@uej
yeveeves ke‚er yeele ke‚n jns nwb~ DeHejeOe cegke‰le
Deewj mece=Ê GÚej ¯eosMe ke‚e meHevee
efoKeeke‚j Ÿeesieer DeeefolŸeveeLe efouueer ke‚er
keg‚meer& Hej vepej jKeles nwb, Ssmee Gvekes‚
efJejesOeer Yeer ceeveles nwb~ Je<e& 2022 kes‚
GÚej ̄ eosMe efJeOeevemeYee ¤egveeJe mes Henues
meceepeJeeoer Heeöer& kes‚ ¯ecegKe Je HetJe&
cegKŸeceb$eer DeefKeuesMe ŸeeoJe cesb Ske‚
mee#eelke‚ej cesb ke‚ne Lee efke‚ Ÿeefo Ÿeesieer
DeeefolŸeveeLe oesyeeje GÚej ¯eosMe kes‚
cegKŸeceb$eer yeveles nwb lees Jen ̄ eOeeveceb$eer Heo
kes‚ oeJesoej nes peeSbies~

Deye jepeveerefle ke‚es Heg‚ue öeFce pee@ye
ve yeleeke‚j Ÿeesieer DeeefolŸeveeLe ves Ske‚ veF&
yenme ke‚es pevce os efoŸee nw~ Gvekes‚
Deeuees¤eke‚ ke‚nles nwb efke‚ Ÿeesieer
DeeefolŸeveeLe ke‚er Æef¤e ueKeveT mes
DeefOeke‚ ieesjKeHegj kes‚ ieesjKeveeLe ce" cesb
jnleer nw~ ke‰Ÿee Ÿen ceevee peeS efke‚ Ÿeesieer
DeeefolŸeveeLe ke‚esF& mebkes‚le os jns nwb? ke‰Ÿee
GÚej ¯eosMe Ÿee ke‚nsb efke‚ YeejleerŸe pevelee
Heeöer& ke‚er jepeveerefle cesb keg‚⁄ GLeue-HegLeue

¤eue jner nw, pees yeenj mes venerb efoKe jner
nw~ efHe⁄ues efoveesb ¯eOeeveceb$eer vejsbı ceesoer
veeieHegj cesb mebIe cegKŸeeueŸe ieS Les~ Jeneb
ke‰Ÿee ¤e¤ee& ngF&? 

Ÿen mHe∞ venerb ngDee nw, uesefke‚ve Ÿeesieer
DeeefolŸeveeLe ke‚e Ÿen yeŸeeve Gmekes‚ yeeo
ner DeeŸee nw~ mebIe ke‚er lejHe‚ mes DeYeer ke‚esF&
mHe∞ mebkes‚le venerb nw efke‚ vejsbı ceesoer kes‚
yeeo mebIe efke‚me jepeveslee ke‚es Deeies yeÃ{eves
ke‚er mees¤e jne nw~ neueebefke‚, Ÿeesieer
DeeefolŸeveeLe mebIe kes‚ nj Hewceeves Hej efHe‚ö
yew"les nwb~ Gvnsb jepeveerefle ke‚e uebyee DevegYeJe
nw~ Meemeve ¤eueeves ke‚e ke‚ewMeue Jen peeveles
nwb~ efnboglJe ke‚e yeÃ[e ¤esnje nwb~ ke‰Ÿee Ÿen
ceeve efueŸee peeS efke‚ Ÿeesieer DeeefolŸeveeLe
ves Ÿen pees yeŸeeve efoŸee nw, Jees cenpe
Deke‚mceele nw~ Jen kes‚Jeue Ÿen yelee jns
nwb efke‚ peye leke‚ Gvnsb oeefŸelJe efceuelee
jnsiee, Jen jepeveerefle ke‚jles jnsbies~

efHe‚ueneue GÚej ¯eosMe cesb Ÿeesieer
DeeefolŸeveeLe ke‚es efJeHe#e ke‚er Deesj mes ke‚esF&
yengle yeÃ[er ¤egveewleer efceueleer venerb efoKe jner
nw~ GÚej ¯eosMe cesb Je<e& 2027 cesb
efJeOeevemeYee ¤egveeJe ¯emleeefJele nwb Deewj
Ÿeesieer DeeefolŸeveeLe leermejer yeej efHe‚j
efJeHe#e mes oes-oes neLe ke‚jles ngS vepej
Deeves Jeeues nwb~ Deepe ke‚er leejerKe cesb Jen
yesno cepeyetle efmLeefle cesb vepej Deeles nwb~
mHe∞ nw efke‚ Ÿeesieer DeeefolŸeveeLe jepeveerefle
ke‚es Yeues Heg‚ue öeFce pee@ye ve ke‚nsb, uesefke‚ve
Gvnesbves Heeöer& Deewj mebIe ke‚es FMeejesb cesb keg‚⁄
mebkes‚le pe§j efoŸee nw~

óefJeveeso Hee"ke‚

mebheeokeâerÙe

Ùen pees ceveesjesieer nw Fmekeâe pewmes ]Kego Hej
Yeer JeMe venerb neslee nw~ Jener, ueeieer veenerb

Útšs  jecee Jeeuee ceeceuee nw~ pewmes ner efkeâmeer
DevÙe keâe efueKee kegâÚ DeÛÚe osKee, Gmes
DeHeves veece mes ÚHeJeeves keâe ceve nes peelee
nw~ Yeues ner yeeo  cesb Ssmee keâjves Hej kegâÚ
HeÚleeJee Yeer neslee nes~ keäÙee Helee neslee nw

Ùee venerb neslee nw! uesefkeâve Ssmee keâjkesâ
vegkeâmeeve lees nes ner peelee nw~ DeeHekeâer

efJeMJemeveerÙelee ]Kelce nes peeleer nw Deewj DeeHe
otmejesb keâer efveieenesb cesb mebefoiOe yeve peeles nwb~

mee

¤ew$e ceeme, Megke‰ue he#e, oMeceer efleefLe,
meesceJeej, efJeõe‚ce mebJele 2082, heg<Ÿe ve#e$e
ÿeeleä 6ä25 leke‚, Oe=efle Ÿeesie meeŸeb 6ä19
leke‚, lewefleue ke‚jCe ÿeeleä 7ä42 leke‚,
¤evıcee Deepe ke‚ke&‚ jeefMe ceW meb¤eej ke‚jsiee~ 

´en efmLeefleä metŸe&-ceerve, ¤evıcee-ke‚ke&‚,
cebieue-ke‚ke&‚, yegOe-ceerve, ieg§-Je=<e, Megõe‚-ceerve, Meefve-ceerve, jeng-ceerve, kes‚leg-
ke‚vŸee jeefMe ceW~ 

Deepe meJee&Le& efmeefÊ Ÿeesie ÿeeleä 6ä25 leke‚ nw~ jefJe Ÿeesie mechetCe& efove-
jele nw~ pJeeueecegKeer Ÿeesie ÿeeleä 6ä25 mes jeef$e 8ä01 leke‚ nw~ 

flesâ ¤eewIeefÃ[Ÿeeä Dece=le metŸeexoŸe mes 7ä44 leke‚, MegYe 9ä22 mes 10ä56
leke‚, ¤ej 2ä03 mes 3ä56 leke‚, ueeYe-Dece=le 3ä56 mes metŸee&mle leke‚~       

jentke‚eueä 7ä30 mes 9ä00 leke‚~ metŸeexoŸe 6ä15, metŸee&mle 6ä42

cebieueJeej 7 Dehewue, 2025

Iej-ie=nmLeer kes‚ Ke¤eeX ceW
DeveeJeMŸeke‚ Je=efÊ nes

meke‚leer nw~ ceve ceW Demeblees<e yevee jnsiee~
JŸeefÚe‚iele hejsMeeefveŸeeW kes‚ ke‚ejCe YeeieoewÃ[
jnsieer~ mJeemLŸe ke‚e OŸeeve jKeW~

eqmebn

¤evıcee De∞ce YeeJe ceW MegYe
veneR nw~ MegYe ke‚eŸeeX ceW

JŸeJeOeeve meeceves Dee meke‚les nQ~ Deepe yeveles
ke‚eŸe& efyeieÃ[ves ke‚e YeŸe yevee jnsiee~ Deepe
DeeJeMŸeke‚ ke‚eŸeeX ceW efJeuecye nes meke‚lee nw~ 

Oeveg

Iej-heefjJeej ceW megKe-
Meebefle yeveer jnsieer~ megKe-

megefJeOeeSb yeÃ{sieer~ heefjJeej ceW cenlJehetCe&
ke‚eŸe& mechevve nes meke‚les nQ~ JŸeeJemeeefŸeke‚
Ÿee$ee mebYeJe nw~ 

ces<e

DeeefLe&ke‚/efJeÚeerŸe ceeceueeW
kes‚ efueS efove De¤⁄e jnsiee~

DeeŸe ceW Je=efÊ nesieer~ mebYeeefJele åeesle mes Oeve
ÿeehle nesiee~ JŸeeJemeeefŸeke‚ mebheke&‚ yeveWies~
Oeeefce&ke‚ ke‚eŸeeX ceW Yeeie ues meke‚les nQ~

keâvÙee

heefjJeej ceW Deehemeer
menŸeesie-mecevJeŸe yevee

jnsiee~ heefjJeej ceW Oeeefce&ke‚-meeceeefpeke‚
meceejesn mechevve nes meke‚les nQ~ Deepe
heefjpeveeW kes‚ menŸeesie mes Jele&ceeve mecemŸee
ke‚e meceeOeeve nes meke‚lee nw~ 

cekeâj

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX ceW
JŸemlelee DeYeer ŸeLeeJele

yeveer jnsieer~ JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX ceW ÿeieefle
nesieer~ JŸeeJemeeefŸeke‚ DeeŸe ceW Je=efÊ nesieer~
Deöke‚e ngDee Oeve ÿeehle nesiee~

Je=<e

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX ke‚es
ÿeeLeefceke‚lee mes ke‚jves ke‚e

ÿeŸeeme ke‚jW~ JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸe&
MeerIe«lee/megiecelee mes yeveves ueieWies~ veJeerve
ke‚eŸe& Ÿeespevee ke‚e efõe‚ŸeevJeŸeve nesiee~ 

leguee

efJeJeeefole ceeceueeW mes jenle
efceue meke‚leer nw~ Demle-

JŸemle efove¤eŸee& ceW megOeej nesiee~ mJeemLŸe
ceW megOeej nesiee~ Iej-heefjJeej ceW Oeeefce&ke‚
ke‚eŸe& mechevve nes meke‚les nQ~ 

kegbâYe

DeeefLe&ke‚ ke‚ejCeeW mes Deökes‚
ngS ke‚eŸe& yeveves ueieWies~

mebYeeefJele åeesle mes Oeve ÿeehle nesiee~
JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX kes‚ ke‚ejCe yeenj peevee
heÃ[ meke‚lee nw~

eqceLegve

veJeerve ke‚eŸeeX kes‚ mebyebOe ceW
meke‚ejelceke‚ DeeMJeemeve

ÿeehle neWies~ Deökes‚ ngS ke‚eŸe& yeveves ueieWies~
Deepe Oeeefce&ke‚ ke‚eŸeeX ceW Yeeie ues meke‚les nQ~
JŸeeJemeeefŸeke‚/DeeefLe&ke‚ efmLeefle "erke‚ jnsieer~ 

Je=efMÛekeâ
JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX mes
mebyebefOele Jeelee& mehe‚ue

jnsieer~ JŸeeJemeeefŸeke‚ Ÿee$ee mebYeJe nw~
veewke‚jerhesMee JŸeefÚe‚ŸeeW ke‚es cenlJehetCe&
efpeccesoejer efceue meke‚leer nw~ DeeefLe&ke‚
efmLeefle "erke‚ jnsieer~ 

ceerve

Deheves Deefle DeeJeMŸeke‚
ke‚eŸeeX ke‚es ÿeeLeefceke‚lee mes

ke‚jves ke‚e ÿeŸeeme ke‚jW~ Deökes‚ ngS ke‚eŸe&
yeveves ueieWies~ Deepe DeeJeMŸeke‚ ke‚eŸe&
Ÿeespeveevegmeej yeveves ueieWies~ 

keâke&â

jeefMeheâue

hebef[le Deefveue Mecee&

meJee&Fkeâue kewbâmej kesâ øeefle peeie¤keâlee kesâ meeLe ner šerkeâekeâjCe mes ceefnueeDeesb 
keâer YeeJeer HeerÌ{er megjef#ele jnsieer 

efJeveeso hee"ke‚

ceefnueeDeeW leke‚ meMeke‰le mJeemLŸe ke‚er kegb‚peer
Hengb¤eeves ke‚e ¯eŸeeme nw ëëMeefke‰le Jeboveíí

efJeMJe mJeemLŸe efoJeme ke‚er Fme Je<e&
ke‚er Leerce nw, mJemLe MegÆDeele,
DeeMeeJeeoer YeefJe<Ÿe~ efJeMJe mJeemLŸe
mebie"ve Ÿeeveer [yuŸetS¤eDees ves ceeb SJeb
veJepeele kes‚ mJeemLŸe kes‚ efueS
peeie§ke‚lee kes‚ meeLe ner ceefnueeDeesb kes‚
oerIee&JeefOe mJeemLŸe SJeb Gvekes‚ megjef#ele
peerJeve Fme Je<e& peeie§ke‚lee efJe<eŸe ¤egvee
nw~ ceefnuee meMeefke‰leke‚jCe Hej ¤e¤ee&
Deke‰mej efMe#ee, jespeieej, Deewj
DeefOeke‚ejesb leke‚ meerefcele jn peeleer nw,
Hejbleg mJeemLŸe, pees meMeefke‰leke‚jCe ke‚er

meyemes yegefveŸeeoer Deewj ienve
DeeJeMŸeke‚lee nw, ke‚F& yeej GHesef#ele jn
peelee nw~ Fme Je<e& [yuŸetS¤eDees
ceefnueeDeesb kes‚ mJeemLŸe ke‚es kes‚vı cesb jKe
jne nw~ ceele=lJe mebyebOeer mJeemLŸe
ke‚ef"veeF&Ÿeesb kes‚ meeLe ner ceefnueeSb Fve
efoveesb Ske‚ Deewj yeÃ[er mJeemLŸe mebyebefOe
¤egveewleer mes petPe jner nwb~ Deewj Jen nw
meJee&Fke‚ue kewb‚mej DeLee&led ieYee&MeŸe ́ eerJee
ke‚e kewb‚mej~ 

peŸeHegj cesb peye Yeer cewb DeHeves
mJemLŸe ŸeesÊeDeesb mes efceueleer ntb, Gvekes‚
HeefjJeejesb mes efceueleer ntb, lees cegPes ueielee
nw eqke‚ Ske‚ ¤eer]pe ke‚er ke‚ceer nw~ Gveke‚e
DeHeves mJeemLŸe kes‚ ̄ eefle peeie§ke‚lee ke‚es
ueske‚j LeesÃ[e mee DeYeeJe cegPes ve]pej Deelee
nw~ cewbves Gvemes Het⁄e efke‚ ke‰Ÿee DeeHeves
meJee&Fke‚ue kewb‚mej ke‚er peeb¤e ke‚jJeeF& nw?
lees Gveke‚e Guöe meJeeue neslee, Ÿen ke‰Ÿee
neslee nw? ke‰Ÿeesb ]pe§jer nw? Ÿen efmLeefle
cewbves De¤⁄er HeÃ{er efueKeer ceefnueeDeesb kes‚
yeer¤e Yeer HeeF&~ Gveke‚es Yeer Fmeke‚er
iecYeerjlee ke‚e Deboepee venerb nw~
ceefnueeDeesb kes‚ mJeemLŸe ke‚er meyemes yeÃ[er
¤egveewefleŸeesb cesb mes nw Ÿen~ Yeejle cesb
ceefnueeDeesb ke‚es nesves Jeeues kewb‚mej cesb Henues

vebyej Hej peneB ye¸smö kewb‚mej lees otmejs vebyej
Hej meJee&Fke‚ue kewb‚mej nw~ meyemes
cenlJeHetCe& yeele nw efke‚ Ÿeefo meceŸe Hej
Jewke‰meerve ueie peeS lees meJee&Fke‚ue kewb‚mej
mes ye¤ee pee meke‚lee nw~ Hej Fmekes‚ efueS
peeie§ke‚lee DeeJeMŸeke‚ nw~ Fmeer Jepen
mes peŸeHegj cesb neue ner cesb mebHeVe ëëMeefke‰le
Jebove ceneslmeJeíí ke‚es kes‚Jeue Ske‚
ke‚eŸe&õe‚ce venerb, yeefuke‚ meeceeefpeke‚
yeoueeJe ke‚er Deesj G"eŸee ieŸee Ske‚
DeYetleHetJe& ke‚oce ke‚nvee Gef¤ele nesiee~
nceves Fme DeeŸeespeve kes‚ oewjeve HeeB¤e meew
mes DeefOeke‚ yeef¤¤eŸeesb ke‚es meJee&Fke‚ue
kewb‚mej mes ye¤eeves kes‚ efueS S¤eHeerJeer öerke‚e
ueieeŸee~ Ÿen Ske‚ DeeBke‚Ã[e cee$e venerb nw,
yeefuke‚ yeseföŸeesb kes‚ mJeemLŸe Deewj megj#ee
kes‚ ̄ eefle Ske‚ o=Ã{ ̄ eefleyeÊlee ke‚e ̄ eleerke‚
nw~ Hejbleg Fme Henue kes‚ oewjeve Ÿen Yeer
Gpeeiej ngDee efke‚ meceepe cesb mJeemLŸe kes‚
¯eefle peeie§ke‚lee ke‚e mlej DeYeer Yeer yengle
ke‚ce nw~ [j, Ye¸ebefleŸeesb Deewj peeveke‚ejer kes‚
DeYeeJe kes‚ ke‚ejCe, öerke‚eke‚jCe pewmes
mejue Deewj ̄ eYeeJeer meceeOeeve ke‚es Yeer ke‚F&
yeej mebosn ke‚er o=ef∞ mes osKee peelee nw~

peye cewbves mees¤ee ke‚er Meefke‰le Jebove
ke‚eŸe&õe‚ce cesb Fme yeej ceefnueeDeesb kes‚

mJejespeieej kes‚ meeLe ner Gvekes‚ mJeemLŸe
kes‚ efJe<eŸeesb Keeme ke‚j meJee&Fke‚ue kewb‚mej
kes‚ Kelejesb kes‚ yeejs cesb ¤e¤ee& ke‚jsb~ meeLe
ner meJee&Fke‚ue kewb‚mej ke‚e efve Meguke‚
Jewke‰meerve ueieeves ke‚e efvepeer leewj mes ̄ eŸeeme
efke‚Ÿee~ meyemes yeÃ[er ¤egveewleer Fme ueieJeeves
kes‚ efueS mebYeeefJeleesb ke‚es lewŸeej ke‚jves cesb
ner DeeF&~ 

Yeues ner n]peejesb ÆHeŸee cesb ueieves
Jeeuee Ÿen Jewke‰meerve Gvnsb efveMeguke‚ ueie
jne Lee efke‚vleg Fmekes‚ efueS ceveevee ke‚"erve
nes jne Lee~ yengle ke‚esefMeMe ke‚jves Hej keg‚⁄
mJe¤⁄lee ŸeesÊe lewŸeej ngF&b~ efHe‚j mket‚ue
ke‚er yeef¤¤eŸeesb kes‚ DeefYeYeeJeke‚ mecePeeves
Hej lewŸeej ngS~ Oeerjs-Oeerjs ke‚es mecePeeŸee,
Gvekes‚ HeefjJeejesb ke‚es Deewj mket‚ue ke‚er
yeef¤¤eŸeeb Deeies DeeŸeer Deewj ueieYeie Heeb¤e
meew kes‚ Deeme Heeme Jewke‰meerve ueieJeeS~
ceefnueeDeesb ke‚er mJeŸeb kes‚ mJeemLŸe kes‚ ̄ eefle
MegÆDeeleer ueeHejJeener ke‚er JeemleefJeke‚lee
ncesb Yeerlej leke‚ Peke‚Peesjleer nw~ Ÿen efmeHe&‚
Ske‚ öerke‚eke‚jCe DeefYeŸeeve venerb Lee; Ÿen
Gve HeefjJeejesb kes‚ ̄ eefle nceeje meeceeefpeke‚
oeefŸelJe Lee~

¯eOeeveceb$eer vejsbı ceesoer kes‚ veejer
Meefke‰le Jebove o=ef∞ke‚esCe kes‚ lenle, Meefke‰le

Jebove Henue ves ceefnuee mJeemLŸe Deewj
megj#ee ke‚es je∞^erŸe ̄ eeLeefceke‚lee oer nw~ Ÿen
¯eŸeeme ve kes‚Jeue Ske‚ ef¤eefke‚lmee Henue
nw, yeefuke‚ yeseföŸeesb ke‚es YeŸecegke‰le Deewj
mJemLe peerJeve peerves ke‚er leeke‚le osves ke‚e
Ske‚ mebke‚uHe nw~ efJeMJe mJeemLŸe mebie"ve
ves 2030 leke‚ meJee&Fke‚ue kewb‚mej
Gvcetueve ke‚e ue#Ÿe efveOee&efjle efke‚Ÿee nw,
efpemecesb ueÃ[efke‚Ÿeesb kes‚ efueS S¤eHeerJeer
Jewke‰meerve, ceefnueeDeesb ke‚er efveŸeefcele
mõe‚erefvebie Deewj ¯eYeeJeer GHe¤eej ke‚es
megefveefßele ke‚jvee Meeefceue nw~ Yeejle ves
Fme ue#Ÿe ke‚es ̄ eeHle ke‚jves ke‚er ̄ eefleyeÊlee
peleeF& nw, uesefke‚ve kes‚Jeue veerefleiele ̄ eŸeeme
HeŸee&Hle venerb nwb~ Fmekes‚ efueS meeceeefpeke‚
peeie§ke‚lee ke‚es Ske‚ Deeboesueve cesb
yeoueves ke‚er DeeJeMŸeke‚lee nw~ peŸeHegj cesb
Meefke‰le Jebove pewmeer Henuesb Ÿen efoKeeleer
nwb efke‚ yeoueeJe mebYeJe nw, uesefke‚ve Fmes
JŸeeHeke‚ Deewj ienje yeveeves ke‚er
efpeccesoejer nce meYeer Hej nw~ peye nceejer
yeseföŸees mJemLe nesbieer, leYeer Yeejle
JeemleJe cesb meMeke‰le Deewj mece=Ê nesiee~

[e@. meewcŸee iegpe&j 
ceneHeewj veiej efveiece ´esöj

peŸeHegj

[e@. meewcŸee iegpe&j

Yeejle-heeke‚ meercee hej 26 meeue yeeo ke‚böerueer
leejyeboer kes‚ meeLe mceeö& Hew‚efvmebie Yeer ueiesieer

yeerke‚evesj, (efvemeb)~ heefM¤eceer
jepemLeeve mes meöer ke‚jerye 1070
efke‚ueesceeröj uebyeer Yeejle-heeke‚ meercee hej
Iegmehew" Deye Deemeeve venerb nesieer~
ke‚böerueer leejyeboer kes‚ meeLe mceeö& Hew‚efvmebie
ke‚e ke‚ece Megô nes ieŸee nw, efpemecesb mesbmej
ueies ngS nwb~ Gmeke‚er jsbpe cesb Deeles ner
Deueece& yepe G"siee Deewj Iegmehewef"S ke‚es
kenerb {sj ke‚j efoŸee peeSiee~ yee@[&j hej
1999 cesb ke‚böerueer leejyeboer ke‚er ieF& Leer~

Yeejle-heeke‚ meercee ke‚er heefM¤eceer
mejno ke‚es mceeö& Hew‚efvmebie mes meerue ke‚jves
ke‚er lewŸeejer Megô ke‚j oer ieF& nw~ ke‚jerye
1070 efke‚ueesceeröj uebyeer mceeö& He‚sbefmebie
ke‚e Ÿen he«espeske‰ö fleeriebieeveiej yee@[&j mes
Megô efke‚Ÿee ieŸee nw~ DevetheieÃ{ Fueekes‚ cesb
ke‚wueeMe Deewj Mesjhegj meercee ¤eewke‚er kes‚ yeer¤e
11 efke‚ueesceeröj uebyeer mceeö& He‚sbefmebie
ueieeves ke‚e he«espeske‰ö ueieYeie hetje nes ieŸee
nw~ Ÿen Fueeke‚e IeiIej veoer yeneke #es$e
ke‚e nw~ peerjes ueeFve mes cenpe 150 ceeröj

ke‚er otjer hej jsle kes‚ yepeeŸe helLej kes‚
He‚eGb[sMeve hej hueeefmöke‚ ke‚esös[ leejesb
ke‚er oerkeej KeÃ[er ke‚er ieF& nw~ Fmes ke‚esyeje
keeŸej, mesbmej Deewj meermeeröerkeer ke‚wcejesb mes
uewme efke‚Ÿee ieŸee nw~ He‚sbefmebie cesb efyepeueer
ke‚e ke‚jbö ⁄esÃ[ves ke‚er Yeer kŸekemLee nw~ Fme
leejyeboer ke‚es ueebIevee Deemeeve venerb nw~
Keeme yeele Ÿes nw efke‚ Fme hej pebie venerb
ueiesiee~ IeiIej veoer kes‚ heeveer cesb Yeer Ÿen
leejyeboer Kejeye venerb nesieer~ yeerSmeSHe‚
DeeF&peer SceSue ieie& ves neue ner cesb

Keepetkeeuee mes ueske‚j IeÃ[meevee leke‚ heeb¤e
yeerDeesheer ke‚e peeŸepee ueske‚j leejyeboer ke‚er
efmLeefle Yeer osKeer nw~

ieewjleueye nw efke‚ Gme Fueekes‚ cesb
yeerSmeSHe‚ ke‚er leejyeboer peerjes ueeFve mes
ke‚jerye [sÃ{ efke‚ueesceeröj ceeröj heer⁄s Leer~
IeiIej veoer cesb yeeÃ{ Deeves hej leejyeboer
heeveer cesb [tye peeleer Leer~ Fme Fueekes‚ cesb
Ievee pebieue Deewj Kesle nwb~ YeejleerŸe
efke‚meeveesb ke‚es Deblejje<ö^erŸe iesö Keesueke‚j
Ske‚ efveefM¤ele meceŸe kes‚ efueS Kesleer hej

peeves ke‚er Fpeepele oer peeleer nw~ Fmekes‚ efueS
yeerSmeSHe‚ ves meYeer kes‚ heeme yeveeS ngS nwb~
keneb mes ke‚jerye oes meew ceeröj ke‚er otjer hej
heeke‚ jsbpej Yeer lewveele jnles nwb~ FmeefueS
Iegmehew" Deewj veMeerues heoeLeeX ke‚er lemke‚jer
ke‚e Keleje ncesMee yevee jnlee Lee~ Fmes
osKeles ngS mceeö& He‚sbefmebie ke‚e ke‚ebmeshö
FpejeFue ke‚er lepe& hej ueeŸee ieŸee nw~
efhe⁄ues meeue Fmes heeŸeueö he«espeske‰ö kes‚
lenle jepemLeeve, hebpeeye Deewj peccet-
ke‚Mceerj cesb Iegmehew" keeues Deefle
mebkesoveMeerue Fueekes‚ cesb Megô efke‚Ÿee ieŸee
Lee~ yee@[&j hej Iegmehew" Deewj lemke‚jer
jeske‚ves kes‚ efueS Deewj Yeer yeoueeke efke‚S
pee jns nwb~ yee@[&j hej meercee heej
heeefke‚mleeve cesb heeb¤e efke‚ueesceeröj SefjŸee
leke‚ ke‚Ã[er efveiejeveer jKeves kes‚ efueS
ke‚e@che«nsbefmeke Fböerie«sös[ yee@[&j cewvespecesbö
efmemöce (meerDeeF&yeerSceSme) mes
YeejleerŸe meercee ¤eewefke‚Ÿeesb ke‚es uewme efke‚Ÿee
ieŸee nw~ Fmekes‚ lenle meYeer yeerDeesheer hej

meermeeröerkeer ke‚wcejs ueieeS ieS nwb, pees jele
cesb Yeer heeb¤e efke‚ueesceeröj otj leke‚ heeke‚
meercee cesb efveiejeveer jKeves cesb me#ece nw~
meercee ¤eewefke‚Ÿeesb hej yeves ke‚bö^esue ôce mes
pekeeve efyeie mõe‚erve kes‚ peefjS leejyeboer hej
efveiejeveer jKeles nwb~

mceeö& He‚sbefmebie cesb meleke‚&lee,
efveiejeveer, meb¤eej Deewj [söe möesjspe kes‚
efueS Lece&ue Fcespej, Deb[jie«eGb[ mesbmej,
He‚eFyej Dee@efhöke‚ue mesbmej, je[ej Deewj
meesveej pewmes neF&öske‚ Gheke‚jCe ueieeS ieS
nwb~ Fme He‚sbefmebie hej ueieer FbHe«‚e js[ Deewj
uespej yesm[ Fbötpeve ef[öske‰öj peceerve Deewj
veoer kes‚ Deemeheeme kes‚ #es$e cesb Ske‚ De¬<Ÿe
oerkeej ke‚e ke‚ece ke‚jles nwb~ meesveej efmemöce
veoer kes‚ jemles Iegmehew" ke‚er ke‚esefMeMe ke‚es
veeke‚ece ke‚j oslee nw~ Ssjes mösö leke‚veerke‚
Deemeceeve cesb efke‚meer Yeer njke‚le hej vepej
jKesieer~ megjbie kes‚ jemles Iegmehew" ke‚er ke‚esefMeMe
ke‚es veeke‚ece ke‚jves kes‚ efueS Yetefceiele mesbmej
ueieeS ieS nwb~

 keâjerye 1070 efkeâueesceeršj uebyeer mceeš& Hewâefvmebie keâe Ùen
heÇespeskeäš ßeeriebieeveiej yee@[&j mes Meg™ efkeâÙee ieÙee nw 

 DevetheieÌ{ Fueekesâ cesb 11 efkeâueesceeršj uebyeer mceeš& Hewâefvmebie
ueieeves keâe heÇespeskeäš ueieYeie hetje nes ieÙee nw 

 mceeš& Hewâefvmebie keâe keâece Meg™, Fmecesb mesbmej ueies ngS nwb,
Gmekeâer jsbpe cesb Deeles ner Deueece& yepe G"siee Deewj
Iegmehewef"S keâes kenerb {sj keâj efoÙee peeSiee 


