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efJeÛeej efyevog

ue cesb efouueer ke‚er cegKŸe ceb$eer kes‚ meeLe ngF& Ske‚ Jeejoele ves ncesb efHe‚j mes mees¤eves ke‚es efJeJeMe
efke‚Ÿee nw efke‚ efpevemes nceejer efke‚meer Yeer lejn ke‚er Demenceefle nes Gvekes‚ ¯eefle nceeje JŸeJenej
kew‚mee nesvee ¤eeefnS~ jepeveerefle%e Deewj jepeveslee ke‰Ÿeesbefke‚ otmejesb ke‚er leguevee cesb DeefOeke‚ o=MŸeceeve
nesles nwb, Gvekes‚ JŸeJenej Deewj efJe¤eej DeefOeke‚ ueesieesb ke‚es ¯eYeeefJele Deewj G…sefuele ke‚jles nwb,

Deewj Fmeer ke‚ejCe Gvekes‚ meeLe Deiej ke‚esF& Devegef¤ele Ieövee nesleer nw lees Gmeke‚er ¤e¤ee& Yeer DeefOeke‚ nesleer
nw~ jepevesleeDeesb kes‚ yeeo efKeuee][er, ef]He‚uce DeefYeveslee Deeefo Yeer DevŸeesb ke‚er leguevee cesb DeefOeke‚ OŸeeve
Deeke‚ef<e&le ke‚jles nwb~ Fveke‚er leguevee cesb uesKeke‚ ke‚ueeke‚ej ̄ eeŸe: Deueef#ele jn peeles nwb~ ke‚ueeke‚ejesb cesb
Yeer ef]He‚uce Jeeues ]pŸeeoe OŸeeve Deeke‚ef<e&le ke‚jles nwb peyeefke‚ yengle meejs DevŸe efJeOeeDeesb Jeeues ke‚ueeke‚ej
Glevee OŸeeve venerb Keerb¤eles nwb~ 

efouueer ke‚er cegKŸe ceb$eer peye DeHeves kewb‚He ke‚eŸee&ueŸe cesb meeHleeefnke‚ peve megveJeeF& ke‚j jner Leerb lees Ske‚
41 Je<eer&Ÿe JŸeefke‰le ves Gvnsb keg‚⁄ ke‚eie]pe meewbHeves kes‚ yeeo De¤eeveke‚ ef¤euueevee MegÆ efke‚Ÿee, Gvekes‚ meeLe
Oeke‰ke‚e-cegke‰ke‚er ke‚er Deewj keg‚⁄ DevŸe Devegef¤ele Je Deef¯eŸe ke=‚lŸe efke‚S~ Hegefueme met$eesb kes‚ Devegmeej Ssmee ke‚jves
Jeeuee Jen JŸeefke‰le  efouueer-SvemeerDeej cesb DeeJeeje keg‚Úeesb ke‚es DeefleŸe cesb ues peeves Jeeues Ske‚ DeeosMe mes
#egyOe Lee ke‰Ÿeesbefke‚ Jen mJeŸeb ke‚es Ske‚ HeMeg ¯esceer yeleelee nw~ pewmee efke‚ DeHesef#ele Lee, Fme JŸeefke‰le ke‚es legjble
efnjemele cesb ues efueŸee ieŸee Deewj Gmekes‚ efKeuee]He‚ YeejleerŸe vŸeeŸe mebefnlee (BNS) ke‚er Oeeje 109(1)
(nlŸee ke‚e ̄ eŸeeme), Oeeje 132 (meeJe&peefveke‚ mesJeke‚ Hej nceuee), Deewj Oeeje 221 (meeJe&peefveke‚ mesJeke‚
ke‚es ke‚le&JŸe cesb yeeOee) kes‚ lenle ceeceuee ope& efke‚Ÿee ieŸee~ Gmes HeeB¤e efove ke‚er Hegefueme efnjemele cesb Yespee
ieŸee, Deewj efouueer Hegefueme, Fbösefuepesbme yŸetjes, Deewj mHesMeue mesue mebŸegke‰le §He mes peeB¤e ke‚j jns nwb~ cegKŸe
ceb$eer peer ke‚er megj#ee ye]{e oer ieF& nw~ Deye Gvnsb ]pes[ Hueme flesCeer ke‚er megj#ee efceuesieer~ Gcceero ke‚j meke‚les nwb
efke‚ Hegefueme DeHevee ke‚ece ke‚jsieer Deewj vŸeeŸe nesiee~ 

Fmeer yeer¤e pees yengle meejer ¤e¤ee&Sb ngF&b Gvecesb efouueer kes‚ meboYe& cesb Ÿen Yeer mcejCe efke‚Ÿee ieŸee efke‚
efouueer kes‚ HetJe& cegKŸeceb$eer Deewj Deece Deeoceer Heeöer& (AAP) kes‚ veslee DejefJebo kes‚pejerJeeue Hej Yeer ke‚F&
yeej nceues ngS nwb~ GoenjCe kes‚ efueS, 2014 cesb iegpejele cesb Gveke‚er efnjemele kes‚ yeeo Deece Deeoceer Heeöer&
Deewj YeepeHee  ke‚eŸe&ke‚lee&Deesb kes‚ yeer¤e efnbmeke‚ Pe][Hesb ngF&b~ Fmekes‚ DeueeJee, Gvekes‚ meeJe&peefveke‚ ke‚eŸe&õe‚ceesb cesb
Gve Hej mŸeener, petles Hesb‚ke‚ves Deewj LeHHe][ ceejves pewmes nceues ngS nwb~ Ÿenerb Ÿen yeele Yeer ke‚ce ]ieewj leueye venerb
nw efke‚ DeYeer efouueer ke‚er cegKŸe ceb$eer kes‚ meeLe pees Deef¯eŸe Ieeföle ngDee Gmes lees Gveke‚er Heeöer& DeLee&le YeepeHee
ves legjble `ueeske‚leb$e Hej nceuee' Deewj mebYeeefJele `jepeveerefleke‚ meeefpeMe' yelee efoŸee efoŸee efkeb‚leg peye DejefJebo
kes‚pejerJeeue kes‚ meeLe Ssmee ner yelee&Je Ske‚eefOeke‚ yeej ngDee Lee lees Fme oue ke‚er ¯eefleefõe‚Ÿee Ske‚oce Gueö
Leer~ Jewmes Ssmee Deece leewj Hej neslee nw efke‚ pees ncesb ef¯eŸe  neslee nw Gmekes‚ yeejs cesb nceeje ve]peefjŸee Gme ve]peefjŸes
mes efYeVe neslee nw pees nce DeHeves efke‚meer Deef¯eŸe JŸeefke‰le kes‚ yeejs cesb jKeles nwb~ ef¯eŸe kes‚ meeLe ]peje- meer Yeer
DeefMe∞lee (efnbmee lees yengle ye][er yeele nw) ncesb DeKejleer nw Deewj nce Gmeke‚er Deeuees¤evee ke‚jles nwb peyeefke‚
pees ncesb ef¯eŸe venerb neslee nw Ÿee efpememes nceejer Demenceefle nesleer nw Gmekes‚ ¯eefle  ke‚er ieF& efnbmee leke‚ ncesb
Gef¤ele ueieleer nw~ Fme yeele ke‚e meyemes ye][e GoenjCe lees cenelcee ieebOeer nwb~ 30 peveJejer 1948 ke‚es
veeLetjece iees[mes ves Gvekes‚ meeLe pees efke‚Ÿee Gmes Gvekes‚ ̄ eMebmeke‚ Gveke‚er nlŸee ke‚nke‚j efveboe ke‚jles nwb peyeefke‚
pees cenelcee ieebOeer kes‚ mees¤e mes Demencele Les Deewj nwb Jes Gmeer ke=‚lŸe ke‚es JeOe pewmee mecceeve met¤eke‚ veece
oske‚j Fme ke=‚lŸe ke‚es ve kes‚Jeue Gef¤ele yeefuke‚ ¯eMebmeveerŸe Yeer Ieesef<ele ke‚jles nwb~ 

Deewj Ssmee kes‚Jeue Meejerefjke‚ efnbmee kes‚ ceeceues cesb ner venerb neslee nw~ FOej JeeCeer ke‚er efnbmee, DeLee&le
DeHeMeyoesb Deewj Devegef¤ele DeefYeJŸeefke‰leŸeesb ke‚e ¯eŸeesie ueieeleej ye]{lee pee jne nw~ Fve DeefYeJŸeefke‰leŸeesb ke‚es
Ske‚ ]Keeme meboYe& cesb ke‚Yeer DemebmeoerŸe ke‚ne peelee nw lees Deece Yee<ee cesb ieeueer Ÿee DeHeMeyo ke‚ne peelee nw~

vesleeDeesb, DeefYevesleeDeesb ke‚es Fveke‚e efMeke‚ej nesles
nce DeeS efove osKeles nwb~ mebmeo mes ueske‚j me][ke‚
leke‚ ]Kejeye Yee<ee ke‚e ¤eueve ye]{lee ner pee jne
nw~ Dee]peeoer kes‚ yeeo Jeeues Je<eesÀ cesb peneb nceejer
efJeOeeefŸeke‚e cesb DeLee&le mebmeo Deewj efJeOeeve
meYeeDeesb cesb leke&‚ Deewj leLŸe HetCe& yenmesb nesleer
Leerb, Deepe Gveke‚er peien Meesj-Mejeyes Deewj
Gvekes‚ yeer¤e ¯eŸegke‰le ke‚er peeves  Jeeueer ke‚ke&‚Me
Deewj DeMeesYeveerŸe DeefYeJŸeefke‰leŸeesb ves ues ueer nw~
Ssmee ueielee nw pewmes Deye nceejs Heeme leke&‚ kes‚
meeLe efke‚meer ke‚e efJejesOe ke‚jves ke‚er #ecelee jner
ner venerb nw, Deewj Fme #ecelee ve jnves ke‚er #eeqle
Hetefle& nce ieeueer oske‚j ke‚jvee ¤eenles nwb~ 

Ssmee Yeer venerb nw efke‚ Yeewefleke‚ Deewj
Jeeef¤eke‚ efnbmee kes‚Jeue Yeejle cesb ner nesleer nw~
ogefveŸee Yej cesb Ssmee neslee jne nw~ Decejerke‚e
cesb pee@veSHe‚ kew‚ves[er ke‚er nlŸee mes ueieeke‚j
peeHeeve cesb efMebpeesDeeyes ke‚er nlŸee leke‚ Deewj
[esveeu[ ö^bHe Hej nceues kes‚ ̄ eŸeeme mes ueieeke‚j

pece&veer cesb SSHe‚[er vesleeDeesb, vŸet]peeruewC[ ke‚er HetJe& ̄ eOeeve ceb$eer peefmeb[e Dee[&ve& kes‚ meeLe efnbmee kes‚ ̄ eŸeemeesb
ke‚e Ske‚ uecyee efmeueefmeuee nw~ efJeosMeesb cesb Deiej ö^bHe kes‚ meeLe ngF& Jeeef¤eke‚ efnbmee Ske‚ lee]pee HeefjIeövee
nw lees Yeejle cesb cenelcee ieebOeer mes ueieeke‚j Deye vejsbı ceesoer Deewj jengue ieebOeer leke‚ Deewj yeer¤e cesb DejefJebo
kes‚pejerJeeue, DeefKeuesMe Deewj ve peeves ke‚ewve-ke‚ewve Fmekes‚ efMeke‚ej ngS nwb~ ceefnueeDeesb kes‚ ̄ eefle Ÿen Jeeef¤eke‚
efnbmee Ske‚ Deueie ner §He ues uesleer nw~ Gveke‚e ¤eefj$e nveve ke‚jvee MeeŸeo Ssmee ke‚jves Jeeueesb ke‚es DeefOeke‚
jeme Deelee nw~ ke‚Yeer Fbefoje ieebOeer lees Deye meesefveŸee ieebOeer, mce=efle F&jeveer, ef¯eŸebke‚e ieebOeer, cengDee ceesF$ee
Deewj ve peeves ke‚ewve-ke‚ewve Fmeke‚e efMeke‚ej ngF& nwb~ 

FOej peye mes meesMeue ceeref[Ÿee ke‚e ¤eueve ye]{e nw Yeeef<eke‚ efnbmee ke‚jves Jeeueesb ke‚er lees pewmes ceewpe ner
nes ieF& nw~ Gvnsb Ÿen veŸee Deewj ke‚ejiej nefLeŸeej efceue ieŸee nw~ Jes efke‚meer ke‚er Yeer F]p]pele Oetue cesb efceuee
meke‚ves ke‚er pewmes efveyee&Oe Dee]peeoer Deewj #ecelee Hee ieS nwb~ FOej Ske‚ Deewj veF& yeele ngF& nw~ meceLe& Deewj
mece=Ê jepeveerefleke‚ oueesb ves DeHeves ceeref[Ÿee Ske‚ebMeesb (mesueesb) Deewj DeeF&öer Ske‚ebMeesb kes‚ ceeOŸece mes mebmLeeyeÊ
§He mes Jewleefveke‚ DeeOeej Hej Ÿen ke‚ece ke‚jJeeves ke‚er veF& JŸeJemLee ¤eueve cesb uee oer nw~ DeeS efove nce
osKeles nwb efke‚ kesb‚ı mes Ske‚ mebosMe ]peejer neslee nw Deewj mecyeÊ Heeöer& kes‚ Jewleefveke‚ ke‚eefce&ke‚ Hetjer efveÖe mes,
ye]iewj ke‚escee Heg‚ue möe@He yeoues Oe][eOe][ Gve mebosMeesb ke‚es Heesmö ke‚jkes‚ JeeŸejue ke‚j osles nwb~ ke‚jsb Yeer ke‰Ÿeesb
ve? Gvnsb Fmeer ke‚ece kes‚ lees Hewmes efceueles nwb~ 

uesefke‚ve yeele ¤eens efnbmee ke‚er nes Ÿee JeeCeer ke‚er Ÿee Meeefyoke‚ efnbmee ke‚er, cewb oes ötke‚ Meyoesb cesb ke‚nvee
¤eentbiee efke‚ nw Ÿen efveboveerŸe~ Ske‚ meYŸe meceepe cesb efke‚meer Yeer lejn ke‚er efnbmee ke‚er ke‚esF& peien nes ner venerb
meke‚leer~ efnbmee, ¤eens Mejerj ke‚er nes Ÿee peerYe ke‚er, Ÿee ke‚uece ke‚er - nj efnbmee efveboveerŸe nw~ DeHeveer Demenceefle,
DeHeveer veeje]peieer, DeHevee ]iegmmee DevŸe Meeueerve Deewj mJeerke‚eŸe& lejerke‚esb mes Yeer Fveke‚es JŸeke‰le efke‚Ÿee pee meke‚lee
nw Deewj efke‚Ÿee peevee ¤eeefnS~ nce Ÿen ke‚Yeer venerb ke‚nsbies efke‚ pees ke‚ece Ÿee pees yeele DeeHeke‚es Hemebo ve nes
Gmes Yeer DeeHe mej Pegke‚eke‚j mJeerke‚ej ke‚jsb~ ]ieuele ke‚e efJejesOe ]pe§j ke‚jsb~ Gmekes‚ efKeuee]He‚ DeeJee]pe G"eSb~
]ieuele ke‚jves Jeeuees ke‚es peleeSb efke‚ DeeHe Gvekes‚ ke‚ece mes mencele venerb nwb~ uesefke‚ve Ssmee ke‚jles ngS ceŸee&oe
ke‚e GuuebIeve ve ke‚jsb~ Fme yeele ke‚es ve Yetuesb efke‚ DeeHe ceveg<Ÿe nwb~ 

Ÿenerb Ske‚ yeele Deewj~ Ÿen Ske‚ DeeoMe& efmLeefle nw efke‚ DeeHe efke‚meer mes Demencele Ÿee veeje]pe nesb Deewj
Fmes Gmekes‚ meeceves JŸeke‰le ke‚j osb, Deewj Jen Meeueervelee mes DeeHeke‚er Demenceefle Ÿee veeje]peieer ke‚es mJeerke‚ej
ke‚j ues~ Ÿen lees Deewj Yeer ]pŸeeoe De¤⁄er yeele nw efke‚ Jen DeHeves ke‚es, Deiej Gmes DeHeveer yeele mener ueies,
megOeej ues~ uesefke‚ve Ssmeer DeeoMe& efmLeefleŸeeb nwb ke‚neb? nce DeeS efove osKeles nwb efke‚ mejke‚ejsb efJejesOe ke‚er nj
DeeJee]pe ke‚es oyeeves keg‚¤eueves kes‚ efueS pewmes lewŸeej yew"er jnleer nwb~ Deiej DeeHe ke‚esF& ¯eoMe&ve ke‚jvee ¤eensb
Jes venerb ke‚jves osleerb, Deiej DeeHe yeebn Hej ke‚eueer HeÛer yeebOe ke‚j DeHeveer veeje]peieer JŸeke‰le ke‚jvee ¤eensb, Jes
venerb ke‚jves osleerb~ Deiej DeeHe keg‚⁄ efueKesb lees Jes efke‚meer ve efke‚meer yeneves mes DeeHeke‚es ¯eleeef][le ke‚jves ke‚e
Deewef¤elŸe leueeMe ke‚j uesleer nwb~ mejke‚ejsb ]Kego efnbmee ke‚jleer nwb~ peye Jes efke‚meer ke‚er yeele megveleer ner venerb, lees
ke‚esF& ke‰Ÿee ke‚js? nce Gme ieebOeer ke‚es Heer⁄s ⁄es][ DeeS nwb efpemeves meueen oer Leer efke‚ Deiej ke‚esF& legcnejs
Ske‚ ieeue Hej ¤eeböe ceejs lees otmeje ieeue meeceves ke‚j oes~ Deepe Deiej DeeHe Ssmee ke‚jsbies lees Jen yepeeŸe
MeefceÀoe nesves kes‚, otmejs ieeue Hej Yeer ¤eeböe ceej osiee~ MeeŸeo Deewj DeefOeke‚ ]peesj mes ceejsiee~ Ssmes cesb Ÿen
Ske‚ yengle ye][e meJeeue nw efke‚ DeeefKej nce DeHeveer veeje]peieer, DeHeveer Demenceefle kew‚mes JŸeke‰le ke‚jsb? pees
mJeerke‚eŸe& venerb nw Gmes kew‚mes menve ke‚jsb? 

Fve meJeeueesb ke‚e peJeeye pees ¤eens nes, efnbmee lees venerb ner  nes meke‚lee nw~ venerb nesvee ¤eeefnS!
óDeefleefLe mebHeeoke‚,

[e@. ogiee&¯emeeo De´eJeeue
(efMe#eeefJeo Deewj meeefnlŸeke‚ej)

efnbmee lees mJeerke‚eŸe& veneR nw!
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øelÙeskeâ keâeÙe& DeHeves meceÙe mes neslee nw Gmecesb GleeJeueer "erkeâ venerb, pewmes HesÌ[ cesb
efkeâlevee ner Heeveer [euee peeÙe Hej Heâue Jen DeHeves meceÙe mes ner oslee nw~  —Je=bo

Yeejle ke‚er ueeske‚leebef$eke‚ Ÿee$ee kesoeW mes ueske‚j
mebefkeOeeve leke‚ hew‚ueer ngF& nw ä oskeveeveer

mebheeokeâerÙe

FOej peye mes meesMeue ceeref[Ùee keâe Ûeueve
ye]{e nw Yeeef<ekeâ efnbmee keâjves Jeeueesb keâer lees
pewmes ceewpe ner nes ieF& nw~ Gvnsb Ùen veÙee
Deewj keâejiej nefLeÙeej efceue ieÙee nw~ Jes

efkeâmeer keâer Yeer F]p]pele Oetue cesb efceuee mekeâves
keâer pewmes efveyee&Oe Dee]peeoer Deewj #ecelee Hee
ieS nwb~ FOej Skeâ Deewj veF& yeele ngF& nw~
meceLe& Deewj mece=æ jepeveereflekeâ oueesb ves

DeHeves ceeref[Ùee SkeâebMeesb (mesueesb) Deewj DeeF&šer
SkeâebMeesb kesâ ceeOÙece mes mebmLeeyeæ ¤He mes

Jewleefvekeâ DeeOeej Hej Ùen keâece keâjJeeves keâer
veF& JÙeJemLee Ûeueve cesb uee oer nw~

ne

Yeeıheo ceeme, Megke‰ue he#e, ef…leerŸee efleefLe,
meesceJeej, efJeõe‚ce mebJele 2082, GÚeje
he‚euiegveer ve#e$e jeef$e 3ä50 leke‚, efmeÊ
Ÿeesie efove 12ä06 leke‚, ke‚ewueJe ke‚jCe
efove 12ä35 leke‚, ¤evıcee ÿeeleä 8ä29
mes ke‚vŸee jeefMe ceW meb¤eej ke‚jsiee~ 
´en efmLeefleä metŸe&-efmebn, ¤evıcee-efmebn,

cebieue-ke‚vŸee, yegOe-ke‚ke&‚, ieg§-efceLegve, Megõe‚-ke‚ke&‚, Meefve-ceerve, jeng-
keg‚cYe, kes‚leg-efmebn jeefMe ceW~ 

jefJeŸeesie jeef$e 3ä50 mes DeejcYe nesiee~ DeiemlŸe GoŸe jeef$e 11ä51 hej nesiee~
Deepe fleer Jejen peŸevleer nw~ Deepe lesueeOej lehemŸee (pewve) nw~ Deepe mes ceg.ceeme 3
jefJe Gue DeJJeue nesiee~ Deepe mes cesuee §Ceer¤ee jeceosJe 9 efove DeejcYe nesiee~

flesâ ¤eewIeefÃ[Ÿeeä Dece=le metŸeexoŸe mes 7ä42 leke‚, MegYe 9ä18 mes 10ä53
leke‚, ¤ej 2ä05 mes 3ä40 leke‚, ueeYe-Dece=le 3ä40 mes metŸee&mle leke‚~  

jentke‚eueä 7ä30 mes 9ä00 leke‚~ metŸeexoŸe 6ä07, metŸee&mle 6ä51

meesceJeej 25 Deiemle, 2025

DeeefLe&ke‚/efJeÚeerŸe ceeceueeW
ceW meblegueve yeveeS jKevee

"erke‚ jnsiee~ Deepe DeveeJeMŸeke‚ Oeve Ke¤e&
nes meke‚lee nw~ JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX kes‚
ke‚ejCe yeenj peevee heÃ[ meke‚lee nw~

eqmebn

veJeerve ke‚eŸeeX kes‚ mebyebOe ceW
meke‚ejelceke‚ DeeMJeemeve

ÿeehle neWies~ Deökes‚ ngS ke‚eŸe& yeveves ueieWies~
heefjJeej ceW ceebieefueke‚-Oeeefce&ke‚ ke‚eŸe&
mechevve nes meke‚les nQ~ JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸe&
MeerIe«lee/megiecelee mes yeveves ueieWies~ 

Oeveg

JŸeefÚe‚iele hejsMeeefveŸeeb otj
nesves ueiesieer~ Devenesveer ke‚er

DeeMebke‚e mes yevee ngDee ceve ke‚e YeŸe meceehle
nesiee~ Demle-JŸemle efove¤eŸee& ceW megOeej
nesiee~ Deepe efJeJeeefole ceeceueeW mes jenle
efceue meke‚leer nw~

ces<e
ceeveefmeke‚ leveeJe mes jenle
efceuesieer~ ceveäefmLeefle ceW

megOeej nesiee~ ceveesyeue-DeelceefJeMJeeme
yeÃ{siee~ DeeJeMŸeke‚ ke‚eŸe& Ÿeespeveevegmeej
yeveves ueieWies~ JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX kes‚ efueS
efove De¤⁄e jnsiee~

keâvÙee

JŸeeJemeeefŸeke‚ mebheke&‚
yeveWies~ JŸeeJemeeefŸeke‚ Jeelee&

mehe‚ue jnsieer~ veJeerve ke‚eŸeeX kes‚ mebyebOe ceW
meke‚ejelceke‚ DeeMJeemeve ÿeehle neWies~
Deökes‚ ngS ke‚eŸe& yeveves ueieWies~ DeeefLe&ke‚
efmLeefle "erke‚ jnsieer~

cekeâj

heefjJeej ceW MegYe-ceebieefueke‚
ke‚eŸe& mechevve nes meke‚les nQ~

cenlJehetCe& ke‚eŸeeX kes‚ mebyebOe ceW Gef¤ele
mees¤e-efJe¤eej nes meke‚lee nw~ JŸeeJemeeefŸeke‚
ke‚eŸeeX ceW ÿeieefle nesieer~ JŸeeJemeeefŸeke‚ DeeŸe
ceW Je=efÊ nesieer~ 

Je=<e

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX kes‚
ke‚ejCe YeeieoewÃ[ jnsieer~

JŸeeJemeeefŸeke‚ Ke¤eeX ceW Je=efÊ nes meke‚leer nw~
veewke‚jerhesMee JŸeefÚe‚ŸeeW ke‚es DeefleefjÚe‚
efpeccesoejer efceue meke‚leer nw~ ceve ceW
Demeblees<e yevee jnsiee~ 

leguee
¤evıcee De∞ce YeeJe ceW MegYe
veneR nw~ MegYe ke‚eŸeeX ceW

JŸeJeOeeve nes meke‚lee nw~ DeeJeMŸeke‚ ke‚eŸeeX
ceW efJeuecye nes meke‚lee nw~ yeveles ke‚eŸe&
efyeieÃ[ meke‚les nQ~ mJeemLŸe ke‚e OŸeeve jKeW~

kegbâYe

Iej-heefjJeej ceW megKe-
Meebefle yeveer jnsieer~ heefjJeej

ceW Oeeefce&ke‚-ceebieefueke‚ ke‚eŸe& mechevve nes
meke‚les nQ~ DeefleefLeŸeeW kes‚ Deeieceve mes GlmeJe
pewmee ceenewue jnsiee~ 

eqceLegve

DeeefLe&ke‚/efJeÚeerŸe ceeceueeW
kes‚ efueS efove De¤⁄e jnsiee~

Deöke‚e ngDee Oeve ÿeehle nesiee~ DeeŸe ceW
Je=efÊ nesieer~ JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX kes‚ efueS
efove De¤⁄e jnsiee~

Je=efMÛekeâ
heefjJeej ceW Deehemeer
menŸeesie-mecevJeŸe yevee

jnsiee~ heefjJeej ceW GlmeJe pewmee ceenewue
jnsiee~ heefjJeej ceW Oeeefce&ke‚-meeceeefpeke‚
meceejesn mechevve nes meke‚les nQ~
JŸeeJemeeefŸeke‚/DeeefLe&ke‚ efmLeefle "erke‚ jnsieer~ 

ceerve

heefjJeej ceW ceve ke‚es ÿemevve
ke‚jves Jeeues mebosMe ÿeehle

neWies~ efce$eeW kes‚ menŸeesie mes Jele&ceeve mecemŸee
ke‚e meceeOeeve nes meke‚lee nw~ JŸeeJemeeefŸeke‚
Jeelee& mehe‚ue jnsieer~ JŸeeJemeeefŸeke‚ ÿeŸeemeeW
ceW Gef¤ele mehe‚uelee efceuesieer~

keâke&â

jeefMeheâue

hebef[le Deefveue Mecee&

heefjefveboe oC[eosMe osves kesâ DeeosMeesb hej Yeer neF&keâesš& ves jeskeâ ueieeF&

jepemLeeve efkeOeevemeYee DeOÙe#e JeemetosJe oskeveeveer ves efouueer ceW DeeÙeesefpele DeefKeue YeejleerÙe
mheerkeâj meccesueve ceW efMejkeâle keâer

Depecesj, (ke‚emeb)~ jepemLeeve
efkeOeevemeYee DeOŸe#e keemegoske oskeveeveer
ves ke‚ne nw efke‚ Yeejle ke‚e ueeske‚leb$e
cepeyetle nw~ Yeejle kes‚ ueeske‚leb$e ke‚es efke‚meer
Yeer ÿeke‚ej ke‚e ke‚esF& Keleje veneR nw~ Yeejle
kes‚ mebefkeOeeve ke‚er peÃ[bs Yeer yengle ienjer
nQ~ Fmes ke‚esF& meceehle veneR ke‚j meke‚lee
nw~Yeejle kes‚ ueesieeW ke‚es Ske‚pegö Deewj
Ske‚cegKeer neske‚j ke‚ece ke‚jvee nesiee,
leeefke‚ efke’e ke‚es Ske‚lee ke‚e mebosMe peeS~
oskeveeveer ves ke‚ne efke‚ keg‚⁄ leeke‚leW pees
Ye«ce he‚wuee jner nQ Gvemes meYeer ke‚es
meleke&‚ jnvee nesiee~ oskeveeveer ves ke‚ne
efke‚ Yeejle ke‚er ueeske‚leebef$eke‚ Ÿee$ee kesoeW
mes ueske‚j mebefkeOeeve leke‚ he‚wueer ngF& nw~
Ÿen Ÿee$ee oMee&leer nw efke‚ Yeejle kes‚keue
Deepe ke‚e ueeske‚leb$e veneR nw, yeefuke‚ Ÿen
Gmeke‚er Deelcee ceW meefoŸeeW mes yemeer Ske‚
hejbheje nw~ oskeveeveer ves ke‚ne efke‚ Yeejle
keemleke ceW ueeske‚leb$e ke‚er peveveer nw~
jepemLeeve efkeOeevemeYee DeOŸe#e
oskeveeveer jefkekeej ke‚es efouueer
efkeOeevemeYee …eje DeeŸeesefpele mheerke‚j
meccesueve ke‚es mebyeesefOele ke‚j jns Les~ 

oskeveeveer ves ke‚ne efke‚ Yeejle efke’e
ke‚er meyemes ÿee¤eerve meYŸeleeDeeW ceW mes Ske‚
nw efpemeke‚er ueeske‚leebef$eke‚ hejbheje npeejeW

ke<e& hegjeveer nw~ Ÿen hejbheje kesoeW Gheefve<eoeW
Deewj Fefleneme ceW Debefke‚le nw~ oskeveeveer ves
ke‚ne efke‚ peye efke’e kes‚ DevŸe YeeieeW ceW
ceeveke meceepe efMeke‚ej hej Deeefflele Lee
Deewj ueesie ke=#eeW ke‚er ⁄eueeW mes Deheves
Mejerj {ke‚les Les, Gme ÿee¤eerveke‚eue ceW
Yeejle ke‚e kewefoke‚ meeefnlŸe jepeveerefleke‚

#es$e Deewj Meemeve kŸekemLee ke‚er DelŸeble
heefjheke‰ke DekeOeejCee mes mece=Ê nes ¤egke‚e
Lee~ oskeveeveer ves ke‚ne efke‚ Yeejle ceW
efveŸeefcele mkeleb$e Deewj efve<he#e ¤egveeke,
mkeleb$e vŸeeŸeheeefueke‚e peerkevle mebmeo,
meefõe‚Ÿe ceeref[Ÿee Deewj cepeyetle veeieefjke‚
meceepe Fme ueeske‚leb$e ke‚er

mLeeefŸelekeMeeruelee Deewj ienjeF& ke‚es
ÿeceeefCele ke‚jles nQ~ 

jepemLeeve efkeOeevemeYee DeOŸe#e
keemegoske oskeveeveer oes efokemeerŸe DeefKeue
YeejleerŸe mheerke‚j meccesueve ceW Yeeie ues
jns nQ~ meccesueve kes‚ GodIeeöve me$e ceW
kes‚bıerŸe ie=nceb$eer Deefcele Meen, kes‚bıerŸe

mebmeoerŸe ke‚eŸe& ceb$eer efke‚jsve efjefpepet,
efouueer kes‚ GhejepŸeheeue efkeveŸe keg‚ceej
meke‰mesvee, efouueer ke‚er cegKŸeceb$eer jsKee
ieghlee Deewj efouueer efkeOeevemeYee DeOŸe#e
efkepeWı ieghlee meefnle osMeYej ke‚er jepŸe
efkeOeevemeYee Skeb efkeOeeve heefj<eoeW kes‚
ueieYeie 60 DeOŸe#e Skeb GheeOŸe#e Yeeie
ues jns nQ~ Fme Dekemej hej efouueer
efkeOeevemeYee …eje kes‚bıerŸe efkeOeevemeYee kes‚
ÿeLece efvekee&ef¤ele YeejleerŸe mheerke‚j keerj
efke™ue YeeF& heösue ke‚e Meleeyoer meceejesn
Yeer DeeŸeesefpele efke‚Ÿee pee jne nw~ 

oskeveeveer ke‚er efouueer ke‚er
cegKŸeceb$eer mes cegueeke‚ele ä jepemLeeve
efkeOeevemeYee DeOŸe#e  keemegoske oskeveeveer
Meefvekeej ke‚es meeŸeb efouueer hengb¤es Deewj
oskeveeveer ke‚er efouueer ceW cegKŸeceb$eer jsKee
ieghlee mes efMe<öe¤eej cegueeke‚ele ngF&~

 meccesueve ceW osMeYej
keâer jepÙe
efkeOeevemeYee Skeb
efkeOeeve heefj<eoeW kesâ
ueieYeie 60 DeOÙe#e
Skeb GheeOÙe#e Yeeie
ues jns nQ

efouueer ceW DeeŸeesefpele mheerke‚j meccesueve ceW jepemLeeve efkeOeevemeYee DeOŸe#e keemegoske oskeveeveer Meeefceue ngŸes~

keeFme efhe«befmeheue ke‚es heoekevele ke‚j ueske‰¤ejej
ueieeves kes‚ DeeosMeesb hej neF&ke‚esö& ke‚er jeske‚

yeerke‚evesj, (efvemeb)~ ceeOŸeefceke‚ efMe#ee
efkeYeeie kes‚ keeF&me efhe«befmeheue ke‚es heoekevele
ke‚j keeheme ueske‰¤ejj ueieeves Skeb heefjefveboe
oC[eosMe osves kes‚ DeeosMeesb hej jepemLeeve
neF&ke‚esö& ves jeske‚ ueieeke‚j efMe#ee meef¤eke
Skeb efveosMeke‚ ceeOŸeefceke‚ efMe#ee jepe.
yeerke‚evesj mes pekeeye ceebiee nw~  jepemLeeve
neF& ke‚esö& peesOehegj ke‚er vŸeeŸeeOeerMe
peefmöme jsKee yeesnje ves Ÿen efveo&sMe he«eLeer&

yegOejece ke‚er Ÿeeef¤eke‚e hej efoŸee nw~  
DeefOekeÚe‚e efkeke‚eme ieesoeje

(yesveermej) ves yeleeŸee efke‚ ceeOŸeefceke‚
efMe#ee efkeYeeie ves he«eLeer& ke‚es 28 He‚jkejer
2023 ke‚es ueske‰¤ejj heo mes keeF&me
efhe«befmeheue heo hej heoesve>efle oske‚j ŸeLeekele
ke‚eŸe&ie«nCe ke‚jkeeŸee leLee Dehe«wue 2025
cesb ke‚eGbmeefuebie kes‚ heM¤eeled he«eLeer& ke‚es otmejs
mket‚ue cesb ke‚eŸe&ie«nCe ke‚jkeeŸee ieŸee~

heoesve>efle efleefLe mes he«eLeer& ueieeleej keeF&me
efhe«befmeheue heo kes‚ oeefŸelkeesb ke‚e efveke&nve

ke‚j jne nw, uesefke‚ve 28 ceF& 2025 ke‚es
efkeYeeie ves he«eLeer& ke‚er heoesve>efle Ÿen ke‚nke‚j
efvejmle ke‚j oer efke‚ Gmes hetke& cesb heefjefveboe
ke‚e oC[eosMe efceuee ngDee nw, FmeefueS
Gmes heoesve>le venerb ke‚j meke‚les~ meeLe ner
efkeYeeie ves Gmes hegveä ueske‰¤ejj heo hej
efveŸegefÚe‚ osves kes‚ efueS 5 pegueeF& 2025
ke‚es SheerDees DeeosMe Yeer peejer ke‚j efoŸee~
efMe#ee efkeYeeie ke‚er Fme ke‚eŸe&keener ke‚es

he«eLeer& ves neF&ke‚esö& cesb ¤egveewleer osles ngS
ke‚ne efke‚ heoekevele Skeb SheerDees ke‚er
ke‚eŸe&keener ke‚jves mes hetke& Gmes megvekeeF& ke‚e
Dekemej venerb efoŸee ieŸee~ efke‚meer ke‚ce&¤eejer
ke‚es heefjefveboe oC[eosMe kes‚ DeeOeej hej
Gmes heoesve>efle mes kebef¤ele venerb efke‚Ÿee pee
meke‚lee~ Deleä Gmekes‚ heoekevele Skeb
SheerDees DeeosMe ke‚es efvejmle ke‚j heoesve>efle
kes‚ mecemle heefjueeYe efouekeeŸes peeS~

 keâesš& ves jepÙe
mejkeâej ke
ceeOÙeefcekeâ efMe#ee
efveosMekeâ mes 
ceebiee pekeeye

Hegefuemeke‚efce&ŸeeW ves efHe‚ö jnves kes‚ efueS
Deece pevelee kes‚ meeLe meeFefke‚ue ¤eueeF&

YeerueJeeÃ[e, (efvemeb)~ Menj meefnle
efpeuesYej cesb Hegefuemeke‚efce&Ÿeesb ves jefJeJeej
ke‚es Deece pevelee kes‚ meeLe efHe‚ö jnves kes‚
efueS meeFefke‚ue ¤eueeF&~ ceewke‚e Lee
^^ëëefHe‚övesme ke‚er [espe-DeeOee Ieböe jespeíí
Heb¤e ueeFve kes‚ meeLe, meb[s Dee@ve meeFefke‚ue
ke‚eŸe&õe‚ce ke‚e~

YeerueJeeÃ[e efpeuee Hegefueme
DeOeer#eke‚ OecesÀı efmebn ŸeeoJe kes‚ vesle=lJe
cesb efmeöer keb‚ö^esue §ce kes‚ yeenj mes
efHe‚övesme ke‚er [espe-DeeOee Ieböe jespe Heb¤e
ueeFve kes‚ meeLe meeFke‚efuebie ke‚er MegÆDeele
ke‚er ieF&~ Fmecesb yeÃ[er mebKŸee cesb Hegefueme
kes‚ DeefOeke‚ejer Deewj Hegefueme ueeFve kes‚
peJeeve Deewj SvepeerDees cesbyej Deewj
Deecepeve ves DeHeveer menYeeefieŸeesb efveYeeF&~
keb‚ö^esue §ce mes SmeHeer Deewj Menj
efJeOeeŸeke‚ DeMeeske‚ ke‚es"ejer ves jwueer ke‚es
njer Peb[er efoKeeke‚j jJeevee efke‚Ÿee~ Ÿen
meeFefke‚ue jwueer meoj yeepeej, ieesue HŸeeT
¤eewjene, met¤evee kesb‚ı, Yeerceiebpe Leevee,

He‚lesn öeJej, ke‚esleJeeueer, veiej efveiece,
jepesbı mket‚ue meefnle cegKŸe cegKŸe yeepeejesb
cesb nesles ngS Hegve: efmeöer keb‚ö^esue §ce Hej
Hengb¤eke‚j mecHeVe ngF&~ Fme oewjeve

Hegefuemeke‚efce&Ÿeesb ves meeFyej ¯e‚e@[,
ef[efpeöue Dejsmö DeJesŸejvesme ke‚e cewmespe
Yeer efoŸee~ SmeHeer efmebn ves ke‚ne ke‚er efke‚
Yeejle mejke‚ej kes‚ Kesue ceb$eeueŸe ke‚er

Henue Hej meeFke‚efuebie, Ÿeesie, pegbyee, jesHe
efmke‚efHebie ke‚j Deecepeve ke‚es efHe‚efpeke‚ue
efHe‚övesme kes‚ efueS Ske‚ mebosMe efoŸee pee
jne nw~ Fmekes‚ lenle efHe‚övesme ke‚er [espe

DeeOee Ieböe jespe ke‚e kew‚HMeve efoŸee ieŸee
nw~ nj JŸeefke‰le ke‚es DeHeves Mejerj ke‚er
efHe‚övesme kes‚ efueS [sueer ke‚ce mes ke‚ce
DeeOee Iebös ke‚esF& Yeer efHe‚efpeke‚ue
Sefke‰öefJeöer pe§j ke‚jveer ¤eeefnS~ Fme
oewjeve efJeOeeŸeke‚ DeMeeske‚ ke‚es"ejer,
YeepeHee efpeueeOŸe#e ¯eMeeble cesJeeÃ[e,
SSmeHeer Heejme pewve, meerDees meoj MŸeece
megboj, meerDees efmeöer ceveer<e yeÃ[iegpe&j
meYeer Leeveesb kes‚ Leevee ¯eYeejer, SvepeerDees
cesbyeme&, mke‚eGö ieeF[ ceewpeto jns~ Menj
meefnle efpeuesYej kes‚ Leeveesb cesb jwueer ke‚e
DeeŸeespeve efke‚Ÿee ieŸee~

Hegefuemekeâefce&Ùeesb ves meeFyej øeâe@[, ef[efpešue Dejsmš DeJesÙejvesme keâe cewmespe Yeer efoÙee
 ‘‘efHeâšvesme keâer [espe-

DeeOee Iebše jespe’’
HebÛe ueeFve kesâ meeLe,
meb[s Dee@ve meeFefkeâue
keâeÙe&›eâce keâe
DeeÙeespeve ngDee

DeesefmeŸeeb #es$e ceW uewHe[& kes‚ cetJecesbö mes onMele Hew‚ueer
peesOeHegj, (ke‚emeb)~ peesOeHegj kes‚
DeesefmeŸeeb cesb uewHe[& ke‚e cetJecesbö vepej
DeeŸee nw~ Ÿeneb uewHe[& ves ieeŸe Deewj
veerueieeŸe ke‚es DeHevee efMeke‚ej yeveeŸee nw~
Ieövee DeesefmeŸeeb kes‚ Keej[e cesJeemee ieebJe
ke‚er nw~ ceewkes‚ Hej uewHe[& kes‚ Hebpes kes‚ efveMeeve
efceues nwb~ Jeve efJeYeeie ke‚er öerce ceewkes‚ Hej
Hengb¤e ieF& nw~ uewHe[& ke‚es Heke‚Ã[ves kes‚ efueS
efHebpejs Yeer ueieeS ieS nwb~ FOej uewHe[& kes‚

cetJecesbö kes‚ yeeo DeemeHeeme ke‚er {eefCeŸeesb
cesb jnves Jeeues ueesie Yeer onMele cesb nwb~

DeesefmeŸeeb jsbpe kes‚ DeefOeke‚ejer cegjueer
ceveesnj ves yeleeŸee efke‚ öerceesb ke‚e ie"ve

ke‚j uewHe[& ke‚es Heke‚Ã[ves ke‚e ̄ eŸeeme efke‚Ÿee
pee jns nwb~ pebieue kes‚ yeer¤e cesb kew‚cejs Deewj
efHebpejs Yeer ueieeS ieS nwb~ Fmekes‚ DeueeJee
HeneÃ[er #es$e kes‚ DeemeHeeme jnves Jeeues

´eeceerCeesb ke‚es meeJeOeeveer yejleveer kes‚ efueS
Yeer ke‚ne ieŸee nw~ efHe‚ueneue uewHe[& kes‚
cetJecesbö kes‚ ¤eueles ´eeceerCe Yeer ke‚eHe‚er
onMele cesb nw~ 

JeveHeeue jbpeerle efmebn jepeHegjesefnle
ves yeleeŸee efke‚ uewHe[& ke‚er leueeMe ke‚er pee
jner nw~ Keej[e cesJeemee kes‚ jef#ele Jeve
#es$e cesb uewHe[& kes‚ Heg‚öef¯ebö efceues nwb~ Fmekes‚
osKeles ngS efHebpeje ueieeŸee ieŸee Lee,

efpemecesb keg‚⁄ ceebme kes‚ ögke‚Ã[s jKes ngS
Les, uesefke‚ve uewHe[& efHebpejs cesb venerb DeeŸee~
uewHe[& cesJeemee [ebJeje jes[ Hej Ske‚
leeueeye cesb Heeveer Heerves kes‚ efueS Deelee nw,
uesefke‚ve ke‚ue mes Gmeke‚e cetJecesbö vepej
venerb DeeŸee~ mebYeJele: ke‚nerb Deewj efveke‚ue
ieŸee nesiee~ uewHe[& Meece kes‚ meceŸe efMeke‚ej
Hej efveke‚uelee nw, FmeefueS Gme Hej vepej
jKeer pee jner nw~

YeerueJeeÃ[e efpeuee Hegefueme DeOeer#eke‚ OecesÀı efmebn ŸeeoJe kes‚ vesle=lJe cesb meeFke‚efuebie ke‚er MegÆDeele ke‚er ieF&~ 

 uewHe[& ves ieeÙe Deewj veerueieeÙe keâes DeHevee efMekeâej yeveeÙee
nw~ Iešvee DeesefmeÙeeb kesâ Keej[e cesJeemee ieebJe keâer nw, Jeve
efJeYeeie ves efhebpeje ueieeÙee


