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-jsCeg efceÚeue-
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 2 veJecyej~ jengue ieebOeer
Fbef[Ÿee ie"yebOeve ceW efJeefYeVe oueesb ke‚es meeLe
ueske‚j ¤eueves Jeeues veslee kes‚ Æhe ceW GYejs
nQ~ Gveke‚er DeiegJeeF& cesb jeceueeruee cewoeve
cesb ngF& jwueer uebyes meceŸe yeeo osMe cesb pegöer
meyemes yeÃ[er jepeveerefleke‚ YeerÃ[ cesb mes Ske‚
yeleeF& pee jner nw~ Fmeke‚er leguevee mebYeJele:
pesHeer Deeboesueve kes‚ yeeo ngF& yeÃ[er
pevemeYeeDeeW mes ke‚er pee meke‚leer nw~

met$eesb kes‚ cegleeefyeke‚, jwueer cesb GceÃ[er
Yeejer YeerÃ[ ves peneb ceesoer mejke‚ej ke‚es
Peke‚Peesj efoŸee nw, Jenerb je∞^erŸe mJeŸebmesJeke‚ mebIe (DeejSmeSme) Yeer Fme yeele Hej ienjeF& mes efJe¤eej ke‚j jne nw efke‚

pesve-]peer ke‚e Ske‚ yeÃ[e Jeie& mejke‚ej kes‚
efKeueeHe‚ ke‰Ÿeesb nes ieŸee nw~ Gmekes‚ meeceves
meJeeue nw efke‚ lespeer mes Ieöleer mejke‚ej ke‚er
efJeMJemeveerŸelee ke‚es efHe‚j mes kew‚mes yeneue
efke‚Ÿee peeS~

jengue ieebOeer efJeefYeVe efJeHe#eer oueesb kes‚
vesleeDeesb kes‚ meeLe yeme cesb meyemes Deeies yew"s Les
Deewj Gvekes‚ meeLe ner jeceueeruee cewoeve Hengb¤es~
Fme Ieöveeõe‚ce mes Ÿen mebosMe Yeer efceuee nw
efke‚ pees veslee Henues jengue ieebOeer ke‚e vesle=lJe
mJeerke‚ej ke‚jves cesb efn¤eefke‚¤eeles Les, Gvecesb mes
ke‚F& ves Deye DeHevee ÆKe hetjer lejn yeoue
efueŸee nw~ Gvnsb ueieves ueiee nw efke‚ jengue Ske‚ 

(Mes<e Debeflece he=â hej)
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-peeue Kebyeelee-
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 2 veJecyej~  Yeepehee ves
efouueer kes‚ jeceueeruee cewoeve ceW DeeŸeesefpele
jengue ieebOeer ke‚er jwueer ke‚es ueske‚j Gve hej
Deewj ke‚eb´esme hej leerKee nceuee efke‚Ÿee nw~
heeöea ves jwueer ke‚es Hetjer lejn efJehe‚ue yeleeles
ngS YeerÃ[ ke‚er mebKŸee ke‚es ueske‚j ke‚eb´esme kes‚
oeJeeW hej meJeeue G"eS nQ~ Yeepehee ves
Deejeshe ueieeŸee efke‚ jengue ieebOeer kes‚ Yee<eCe
kes‚ oewjeve ueesie cewoeve ⁄esÃ[ke‚j peeves ueies~
Fmekes‚ peJeeye ceW ke‚eb´esme ves jwueer ceW ceewpeto
YeerÃ[ kes‚ [^esve heg‚öspe peejer efke‚S, efpememes
YeerÃ[ ke‚er mebKŸee ke‚es ueske‚j jepeveerefleke‚
efJeJeeo ef⁄Ã[ ieŸee nw~  

kes‚vıerŸe ceb$eer efke‚jsve efjefpepet ves
jefJeJeej ke‚es efJehe#eer Fbef[Ÿee ie"yebOeve ke‚er
Deesj mes jeceueeruee cewoeve ceW DeeŸeesefpele
jwueer ceW pegöer YeerÃ[ ke‚er lemJeerj ke‚es ueske‚j
ke‚eb´esme hej nceuee efke‚Ÿee~ GvneWves Fmes
Deeefö&efhe‚Meue FböwefuepeQme (SDeeF&) mes
yeveeF& ieF& lemJeerj yeleeŸee~ ke‚eb´esme meebmeo
Jeecemeer ieÒce Deewj heeöea kes‚ DevŸe vesleeDeeW
…eje MesŸej ke‚er ieF& Fme lemJeerj ceW jwueer ceW
ceewpeto YeerÃ[ efoKeeF& ieF& Leer~ Fme hej
efjefpepet ves ke‚ne efke‚ YeerÃ[ efoKeeves kes‚ efueS
efJehe#eer heeöea ke‚es SDeeF& mes yeveeF& ieF&

lemJeerjeW ke‚e meneje uesvee heÃ[e~
efjefpepet ves lesuebieevee mes ke‚eb́ esme meebmeo

…eje meePee ke‚er ieF& lemJeerj ke‚es Deheves Ske‰me
heesmö hej MesŸej ke‚jles ngS efueKee,
ëëjeceueeruee cewoeve ke‚es Yeje ngDee efoKeeves
kes‚ efueS yeveeF& ieF& veke‚ueer SDeeF& lemJeerj
Yeer ke‚eb́ esme heeöea ke‚er Pet"er ke‚neveer ieÃ{ves
Jeeueer öerce ves "erke‚ mes veneR yeveeF& nw~íí

Yeepehee veslee mebefyele Hee$ee ves Yeer
¤egveeJe DeeŸeesie ke‚er mhewMeue FböwefvmeJe
efjefJe]peve (SmeDeeF&Deej) ÿeefõe‚Ÿee mes pegÃ[s
celeoeleeDeeW ke‚s veece nöeS peeves Deewj
JeesöeW ke‚er ¤eesjer kes‚ DeejesheeW ke‚es ueske‚j
jengue ieebOeer Deewj Fbef[Ÿee ie"yebOeve hej
heueöJeej efke‚Ÿee nw~ 

Yeepehee ves ke‚ne nw efke‚ efouueer kes‚

jeceueeruee cewwoeve ceW efJehe#e ke‚er jwueer hetjer
lejn efJehe‚ue jner Deewj jengue ieebOeer kes‚
Yee<eCe kes‚ oewjeve ueesie cewoeve ⁄esÃ[ke‚j
¤eues ieS~ heeöea ves ke‚ne, ëëke‚eb´esme ves oeJee
efke‚Ÿee Lee efke‚ jwueer ceW 10 ueeKe ueesieeW ke‚er
YeerÃ[ pegösieer, uesefke‚ve cewoeve ke‚e 40
ÿeefleMele efnmmee Keeueer Lee~íí heeöea vess ke‚ne
efke‚ jwueer ceW pees YeerÃ[ efoKeeF& ieF& Leer, Jen
ëëefö^ke‚ he‚esöes´eehe‚eríí (¤eeueeke‚er mes ueer
ieF& lemJeerjW) Leer~ Fme lejn ke‚er ¤eeueeW mes
ke‚esF& ÿeOeeveceb$eer veneR yeve peelee~íí

he$eke‚ejeW mes yeele ke‚jles ngS Yeepehee
ÿeJeÚe‚e mebefyele hee$ee ves ke‚ne efke‚ ¤egveeJe
ceW ieÃ[yeÃ[er kes‚ Deejeshe ëëjeceueeruee cewoeve
mes veneR ueieeS peeles~íí

GvneWves ke‚ne, ëë¤egveeJeeW ke‚es ¤egveewleer

¤egveeJe kes‚ legjble yeeo oer peeleer nw, Fme lejn
veneR..... cegPes Jen Ÿeeef¤eke‚e efoKeeFS, pees
Deeheves 2024 kes‚ ¤egveeJe ke‚es DeJewOe
yeleeves ke‚ efueS oeŸej ke‚er nw~íí

GvneWves Deeies ke‚ne, ëëjengue ieebOeer ves
oes yeej Fme jwueer ke‚er leguevee efMeJepeer ke‚er
yeejele mes ke‚er~ GvnW efMeJepeer ke‚er yeejele Deewj
efMeJe leeb[Je ceW he‚ke&‚ ner veneR helee......
Deieues ¤egveeJe ceW Deehe pevelee ke‚e leeb[Je
osKeWies~íí GvneWves Ÿen Yeer yeleeŸee efke‚ %eevesMe
keg‚ceej ke‚er efveŸegefÚe‚ 2024 kes‚ ueeske‚meYee
¤egveeJe kes‚ yeeo ngF& Leer~ 

jefJeJeej ke‚es jwueer ke‚es mebyeesefOele
ke‚jles ngS ieebOeer ves ke‚ne Lee efke‚ 2024
kes‚ ¤egveeJe DeJewOe Les, ke‰ŸeeWefke‚ %eevesMe
keg‚ceej ves JeesöeW ke‚er ¤eesjer ke‚er Leer~ 

GvneWves Deeies ke‚ne, ëëefke‚meeveeW ke‚es
Gvekes‚ DeefOeke‚ej venerb efceue jns nQ~ ŸegJeeDeesb
ke‚es jespeieej venerb efceue jne nw~ cepeotj ke‚es
Gmekes‚ DeefOeke‚ej venerb efceue jns nwb Deewj
osMe ke‚er meejer mebHeefÚe oes-leerve ueesieesb kes‚
neLeesb cesb ¤eueer ieF& nw~ nce Ssmee Yeejle venerb
¤eenles Deewj ve ner Fmes mJeerke‚ej ke‚jsbies~íí

efJejesOe jwueer ceW meceepeJeeoer heeöea kes‚
ÿecegKe DeefKeuesMe ŸeeoJe Deewj le=Cecetue
ke‚eb´esme ke‚er ¯ecegKe cecelee yevepeer& meefnle,
efJeHe#e kes‚ ke‚F& yeÃ[s veslee Meeefceue ngS~

 Yeepehee ves keâne, peye jengue ieebOeer Yee<eCe os jns Les, leye
ueesie jeceueeruee cewoeve ÚesÌ[ keâj pee jns Les~ 

 kesâvõerÙe ceb$eer efkeâjsve efjpeerpet ves Deejeshe ueieeÙee efkeâ
jeceueeruee cewoeve ceW YeerÌ[ keâer lemJeerjW SDeeF& mes yeveeF& ieFË
LeeR~

 Fmekesâ peJeeye ceW keâeb«esme ves meYee keâer [^esve mes KeeRÛeer ieF&
lemJeerjW peejer keâeR~ 

Yeepehee ves ke‚ne, jengue ke‚er meYee 
ke‚er lemJeerjW he‚]peea nQ

-ke‚eŸee&ueŸe mebJeeooelee-
peŸeHegj, 2 veJebyej~ DeeF&SSme

efMeKej De´eJeeue Deewj Gveke‚er helveer
DeeF&heerSme ÿeMeeKee ceeLegj ves GoŸehegj-
DeueJej ceW efpeme Deveblee efjmee@ö& ceW
leLeeke‚efLele 40 efJeuee Kejeros Les, Gme

keb‚heveer, ëëieesŸeue Hew‚Mevme ¯eeFJesö
efueefceös[ííke‚es mJeerke=‚le efjŸeeŸeleer hewkes‚pe
hej jepemLeeve mejke‚ej ves jeske‚ ueiee oer nw~
cegKŸeceb$eer Yepeveueeue Mecee& kes‚ meb%eeve cesb
ceeceuee Deeves kes‚ yeeo G≈eesie SJeb JeeefCepŸe
efJeYeeie ke‚er jepŸe mlejerŸe ⁄eveyeerve
meefceefle ves Ÿen efveCe&Ÿe efke‚Ÿee~ Deye
Ye¸∞e¤eej efvejesOeke‚ yŸetjes (Smeeryeer) ke‚er
¯eejbefYeke‚ peeb¤e mebyebOeer ke‚eŸe&Jeener Hetjer
nesves leke‚ Fme keb‚Heveer ke‚es jepemLeeve efveJesMe
¯eeslmeenve Ÿeespevee kes‚ lenle mJeerke=‚le
HeefjueeYe Deewj ⁄tö ke‚e ueeYe veneR efceuesiee~

(Mes<e Debeflece he=â hej)

 Yeü°eÛeej efvejesOekeâ
yÙetjes keâer peeBÛe hetjer
nesves kesâ yeeo Deeies keâer
keâeÙe&Jeener leÙe nesieer~ 

Deveblee efjmee@š&
Jeeues ieesÙeue
hewâMevme kesâ

efjÙeeÙeleer hewkesâpe
hej jeskeâ

 keâeb«esme Kesces ves oeJee efkeâÙee efkeâ Fbef[Ùee yuee@keâ kesâ veslee,
pees henues jengue keâe vesle=lJe mJeerkeâej keâjves hej efnÛekeâ jns
Les, GveceW Deye jengue kesâ jLe hej meJeej nesves keâer nesÌ[ nw~

 keâeb«esme kesâ meeceves meyemes yeÌ[er Ûegveewleer Ùener nw efkeâ Fme
Deeboesueve keâer ieefle Deewj ceenewue keâes kewâmess keâeÙece jKee
peeS Deewj kewâmes megefveefMÛele efkeâÙee peeS efkeâ Ùen mebosMe nj
ieeBJe, nj yuee@keâ Je nj Iej lekeâ hengBÛes, keäÙeeWefkeâ keâeb«esme
keâe cele nw, ‘‘Jeesš Ûeesjer’’ hej mejkeâej kesâ meeLe ueÌ[eF&
uecyeer Ûeuesieer~ 

-fleervebo Pee-
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 2 veJecyej~ efoJeeueer kes‚
yeeo Yeepehee, GÚej ¯eosMe ceW leerve mlejeW
Hej JŸeeHeke‚ ¤egveeJe ̄ e¤eej DeefYeŸeeve Meg§
ke‚jsieer~ Fmeke‚e GˆsMŸe yeÃ[er ¤egveeJeer
meYeeDeeW, mebie"ve ke‚es cepeyetle ke‚jves Deewj
#es$eerŸe, efpeuee leLee efJeOeevemeYee mlej Hej
ueesieeW leke‚ meerOes hengB¤e yeveeke‚j MegÆDeeleer
yeÃ{le neefmeue ke‚jvee nw~

¯eOeeveceb$eer vejsvı ceesoer ëëefceMeve
2027íí ke‚e cegKŸe ¤esnje neWies~ Jes jepŸe
kes‚ meYeer 18 ̄ eMeemeefveke‚ ceb[ueeW ceW yeÃ[er
¤egveeJeer meYeeDeeW ke‚es mebyeesefOele ke‚jWies~
Fmeke‚e GˆsMŸe Heeöer& ke‚eŸe&ke‚lee&Deesb ceW
Glmeen yeÃ{evee, DeHeves meceLe&ke‚eW ke‚e
DeeOeej cepeyetle ke‚jvee Deewj Heeöer& ke‚e
mebosMe, meerOes celeoeleeDeeW leke‚ Hengb¤eevee
nw~ kes‚vıerŸe ie=n ceb$eer Deefcele Meen
mebie"veelceke‚ Deewj met#ce ÿeyebOeve
(ceeFõe‚es cewvespeceQö) ke‚e ke‚ece mebYeeueWies~

Jes #es$eJeej jwefueŸeeW Deewj yetLe mlej kes‚
meccesueveeW ke‚e vesle=lJe ke‚jWies, leeefke‚
peceerveer mlej Hej Hetjer lewŸeejer megefveefM¤ele
nes mekes‚~ Heeöer& met$eeW ves yeleeŸee efke‚ Yeepehee
kes‚ je∞^erŸe DeOŸe#e efveefleve veyeerve
efJeOeevemeYee #es$e kes‚ mlej Hej JŸeeHeke‚
pevemebHeke&‚ DeefYeŸeeve ¤eueeSbies~ Jes
jepeveerefleke‚ mebHeke&‚, ¤egveeJeer meYeeDeeW Deewj
mebie"ve mes pegÃ[s ke‚eŸe&õe‚ceeW ke‚er osKejsKe
ke‚jWies~

20 veJebyej kes‚ yeeo, Fme DeefYeŸeeve
ceW lespeer DeeSieer, peye heeöea ke‚er yetLe
mlejerŸe ceMeervejer hetjer lejn meefõe‚Ÿe nes

peeSieer~ ̄ emleeefJele Ÿeespevee kes‚ lenle, yetLe
ke‚eŸe&ke‚lee& Deewj ⁄esöer öerceW ke‚ce mes ke‚ce
50 HeefjJeejeW mes mebHeke&‚ ke‚jWieer~ Fme oewjeve
mejke‚ejer ŸeespeveeDeeW ke‚er peeveke‚ejer osves
Deewj celeoeleeDeeW mes meerOes yeele¤eerle ke‚jves
Hej OŸeeve efoŸee peeSiee~ Fmekes‚ meeLe ner,
3 mes 5 veJebyej leke‚ ëëueeske‚leb$e ye¤eeDees,
Dejepeke‚lee nöeDeesíí kes‚ veejs kes‚ lenle,
⁄n #es$eeW ceW HeoŸee$eeSb efveke‚eueer peeSbieer~
nj HeoŸee$ee ceW 25,000 Ÿee Fmemes
DeefOeke‚ ueesieeW ke‚es Meeefceue ke‚jves ke‚e
ue#Ÿe jKee ieŸee nw~ Fmekes‚ DeueeJee, ŸegJee 

(Mes<e Debeflece he=â hej)

 kesâvõerÙe ie=n ceb$eer mebie"ve Deewj ceeF›eâes cewvespeceQš mebYeeueWies
Deewj peceerveer mlej hej heešea keâer lewÙeeefjÙeeW keâes osKeWies~

 efJeMes<e%eeW keâe keânvee nw efkeâ Fme hetjer keâJeeÙeo ceW keâneR ve
keâneR Ùetheer kesâ cegKÙeceb$eer Ùeesieer DeeefolÙeveeLe keâes
meeF[ueeFve keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw~ 

ceesoer Deewj Deefcele Meen 
Ÿetheer ¤egveeJe ceW Yeepehee ke‚e

vesle=lJe ke‚jWies
veF& efouueer, 02 veJebyej~ ke‚eb´esme

mebmeoerŸe oue ke‚er DeOŸe#e meesefveŸee
ieebOeer ves meesceJeej ke‚es je∞^erŸe pevelee oue
(jepeo) DeOŸe#e ueeuet ¯emeeo ŸeeoJe
mes cegueeke‚ele ke‚er~ Fme oewjeve oesveesb
vesleeDees b ves mebŸegke‰le ¯eieefleMeerue
ie"yebOeve (ŸetHeerS) mejke‚ej kes‚
ke‚eŸe&ke‚eue ke‚er Hegjeveer Ÿeeosb leepee ke‚erb

Deewj cevejsiee, efMe#ee ke‚e DeefOeke‚ej
(DeejöerF&) leLee met¤evee ke‚e DeefOeke‚ej
(DeejöerDeeF&) pewmes ke‚evetveesb kes‚ ueeiet
nesves mes pegÃ[s DevegYeJe meePee efke‚S~

meesefveŸee ves ueeuet mes Gveke‚er yesöer
SJeb meebmeo ceermee Yeejleer kes‚ DeeJeeme Hej
cegueeke‚ele ke‚er~ 

ueeuet ves meesMeue ceeref[Ÿee ceb¤e
Ske‰me Hej cegueeke‚ele ke‚er peeveke‚ejer osles
ngS ke‚ne efke‚ meesefveŸee ieebOeer Gvekes‚
DeeJeeme Hej Hengb¤eerb Deewj Gvekes‚ mJeemLŸe
ke‚er peeveke‚ejer ueer~ Fme oewjeve Hegjeves
efoveesb ke‚er Ÿeeosb leepee ngF&b~

Fme cegueeke‚ele Hej lespemJeer ŸeeoJe
ves Yeer meesMeue ceeref[Ÿee ceb¤e Ske‰me Hej
¯eefleefõe‚Ÿee oer~ Gvnesbves ke‚ne efke‚ osMe kes‚
oes DevegYeJeer vesleeDeesb ke‚er Ÿen cegueeke‚ele
HeeefjJeeefjke‚ Deewj DeelceerŸe jner~ oesveesb
uebyes meceŸe mes Ske‚-otmejs kes‚ megKe-ogKe
cesb cepeyetleer mes meeLe KeÃ[s jns nwb~ 

meesefveÙee ieebOeer
ueeuet ÙeeoJe mes

efceueves ieFË 

ke‚eb´esme Guueeefmele nw,
jeceueeruee cewoeve ke‚er jwueer

Deewj ÿeoMe&ve mes

 ueeuet keâer yesšer meebmeo
ceermee Yeejleer kesâ
DeeJeeme hej Ùen
cegueekeâele ngF&~ 

ëGcej Deyoguueen ke‚er
Meeoer iewj ke‚evetveer nwí

-peeue Kebyeelee-
-je∞^otle efouueer yŸetjes-
veF& efouueer, 2 veJecyej~ peccet-

ke‚Mceerj kes‚ cegKŸeceb$eer Gcej Deyoguuee
…eje He$eke‚ej efveefOe jepeoeve mes Meeoer
ke‚er Iees<eCee efke‚S peeves kes‚ oes efove yeeo
Oeeefce&ke‚ efJeJeeo KeÃ[e nes ieŸee nw~ Dee@ue
Fbef[Ÿee cegefmuece peceele kes‚ DeOŸe#e
ceewueevee cegHe‰leer Meneyegˆerve jpeJeer
yejsueJeer ves Fme efJeJeen ke‚es Fmueeceer
efmeÊebleesb kes‚ lenle DeJewOe yeleeŸee nw~

jpeJeer ves ke‚ne efke‚ Fmueeceer
efmeÊebleeW kes‚ Devegmeej, Fme efJeJeen ke‚es
JewOe venerb ceevee pee meke‚lee, ke‰Ÿeesbefke‚
MejerŸele kes‚ lenle Meeoer ke‚es ceevŸelee osves
kes‚ efueS oesveeW ke‚e cegefmuece nesvee pe§jer
nw~ GvneWves ke‚ne efke‚ Gcej Deyoguuee
cegefmuece nQ, uesefke‚ve efveefOe jepeoeve
cegefmuece veneR nQ~ FmeefueS Fmueeceer
o=ef∞ke‚esCe mes Ÿen efJeJeen mJeerke‚eŸe& veneR

nw~
Fme ceeceues Hej ̄ eefleefõe‚Ÿee osles ngS

ceewueevee ves ke‚ne efke‚ Gcej Deyoguuee ke‚es
efveke‚en mes Henues Ÿen megefveefßele ke‚jvee
¤eeefnS Lee efke‚ efveefOe jepeoeve Fmueece
DeHevee ueW~

GvneWves ke‚ne efke‚ Ÿeefo efveefOe
jepeoeve Fmueece ke‚yetue ke‚j uesleeR Deewj
oesveeW ke‚e efJeJeen Fmueeceer jerefle-
efjJeepeeW leLee HejbHejeDeeW kes‚ Devegmeej
neslee, lees Fme Meeoer ke‚es MejerŸele kes‚ lenle

peeŸepe ceevee pee meke‚lee Lee~
DeHevee He#e mHe∞ ke‚jles ngS jpeJeer

ves ke‚ne efke‚ Fmueece ceW efJeJeen kes‚ efueS
efJeMes<e efveŸece Deewj MelesÀ efveOee&efjle nQ,
efpevekes‚ Devegmeej, HegÆ<e Deewj ceefnuee
oesveeW ke‚e cegefmuece nesvee DeeJeMŸeke‚ nw~

GvneWves ke‚ne, Ÿeefo oesveeW ceW mes ke‚esF&
Ske‚ cegefmuece veneR nw, lees Fme efJeJeen
ke‚es JewOe veneR ceevee pee meke‚lee~ GvneWves
Gcej Deyoguuee ke‚er Meeoer Hej DeHeveer
DeeHeefÚe oesnjeF&~

 peceele kesâ DeOÙe#e ceewueevee cegheäleer Meenyegöerve j]peJeer
yejsueJeer ves keâne efkeâ Meeoer ceW oesveeW keâe cegmeueceeve nesvee
]pe™jer nw~

 GvneWves keâne efkeâ Gcej Deyoguueen keâer keâefLele helveer efveefOe
jepeoeve ves Fmueece veneR DeheveeÙee nw, FmeefueS Fmueece ceW
Fme efJeJeen keâer Fpee]pele veneR oer pee mekeâleer nw~ 

ke‚esöe, 2 veJecyej (efvemeb)~ ke‚esef¤ebie
efmeöer ke‚esöe mes Ske‚ yeej efHe‚j Ske‚ ke‚esef¤ebie
⁄e$e ke‚er DeelcenlŸee ke‚e ogKeo ceeceuee
meeceves DeeŸee~ GÚej¯eosMe kes‚ peewvehegj ke‚e
⁄e$e FbpeerveŸeefjbie ÿeJesMe hejer#ee ke‚er lewŸeejer
ke‚j jne Lee~ 

peJeenj veiej Leevee DeefOeke‚ejer
cegkes‚Me ceerCee ves yeleeŸee efke‚ oesHenj 1.30

yepes kes‚ DeemeHeeme GvnW Ske‚ ⁄e$e ke‚er
DeelcenlŸee kes‚ mebyebOe cesb met¤evee efceueer Leer~
Ÿen ⁄e$e cetue §He mes GÚej¯eosMe kes‚
peewveHegj ke‚e efveJeemeer Lee Deewj yeerles 1 meeue
mes ke‚esöe kes‚ jepeerJe ieebOeer veiej kes‚ efmeöer
heeke&‚ js]peer[Qmeer ceW jnke‚j  FbpeerefveŸeefjbie
¯eJesMe Hejer#ee ke‚er Dee@veueeFve HeÃ{eF& ke‚j
jne Lee~ ⁄e$e ves ne@möue ves ke‚cejs kes‚ 

(Mes<e Debeflece he=â hej)

 Gòej ØeosMe kesâ
peewvehegj keâe jnves
Jeeuee Úe$e ne@mšue ceW
jn keâj Dee@veueeFve
keâesefÛebie mes lewÙeejer
keâj jne Lee~

keâesše Š pesF&F& 
keâer lewÙeejer keâj

jns Úe$e ves
DeelcenlÙee keâer HegCes, 02 veJebyej~ je∞^Jeeoer ke‚eb́ esme

Heeöer& (Mejo¤ebı HeJeej) kes‚ JeefjÖ veslee Mejo
HeJeej ke‚er leyeerŸele De¤eeveke‚ efyeieÃ[ves kes‚
yeeo Gvnsb HegCes kes‚ §yeer ne@ue efke‰ueefveke‚
DemHeleeue cesb Yeleer& ke‚jeŸee ieŸee nw~
ef¤eefke‚lmeke‚esb ke‚er meueen Hej Gvnsb DemHeleeue
cesb Yeleer& efke‚Ÿee ieŸee~ yeleeŸee pee jne nw efke‚

Gvnsb Keebmeer Deewj ke‚cepeesjer ke‚er efMeke‚eŸele
Leer~ DemHeleeue cesb peeb¤e kes‚ yeeo [e@ke‰öjesb ves
Gvnsb Deejece ke‚jves ke‚er meueen oer nw~

meesceJeej ke‚es ̄ emleeefJele Mejo HeJeej
ke‚e metKee ̄ eYeeefJele #es$eesb ke‚e oewje jˆ ke‚j
efoŸee ieŸee~ Henues ceewmece ke‚er ¯eefleket‚ue
HeefjefmLeefleŸeesb ke‚es oewje jˆ nesves ke‚er Jepen
yeleeŸee ieŸee Lee~ neueebefke‚, Deye yeleeŸee
pee jne nw efke‚ Gveke‚er leyeerŸele Kejeye nesves
kes‚ ke‚ejCe Ÿen oewje jˆ efke‚Ÿee ieŸee Lee~
Fmekes‚ yeeo HeJeej meesueeHegj mes HegCes Hengb¤es,
peneb §yeer DemHeleeue cesb Gveke‚er efJeefYeVe 

(Mes<e Debeflece he=â hej)

Mejo heJeej hegCes
kesâ ®yeer ne@ue

Demheleeue ceW Yeleea 

 leyeerÙele DeÛeevekeâ
efyeieÌ[ves kesâ keâejCe
Gvekeâe metKee
ØeYeeefJele #es$eeW keâe
oewje jö efkeâÙee~ 

efouueer hegefueme ves Yeer efJejessOe ÿeoMe&ve 
ke‚er jen heke‚Ã[er

-[e@. meleerMe efceflee-
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 2 veJecyej~  efouueer kes‚
HetJeer& Fueekes‚ cesb Meenoje Leeves cesb ngF& Pe][He
kes‚ yeeo, Ske‚ SmeerHeer Deewj Ske‚ FbmHeske‰öj
kes‚ ob[-mJeÆhe efke‚Ÿes ieŸes leyeeoues kes‚
efJejesOe cesb efouueer Hegefueme kes‚ peJeeveesb ves
Deepe Hegefueme cegKŸeeueŸe cesb ¯eoMe&ve
efke‚Ÿee~ yeleeŸee pee jne nw efke‚ Jeke‚erueesb kes‚
oyeeJe cesb oesveesb DeefOeke‚eefjŸeesb ke‚es iewj-
ke‚eŸe&Meerue Fke‚eFŸeesb cesb Yespes peeves kes‚
Hew‚meues mes kes‚vıerŸe ie=n ceb$eer Deefcele Meen
kes‚ efueS Demenpe efmLeefle Hewoe nes ieF& nw~
%eeleJŸe nw efke‚ je∞^erŸe jepeOeeveer ke‚er
ke‚evetve-JŸeJemLee kes‚vıerŸe ie=n ceb$eeueŸe
kes‚ DeOeerve Deeleer nw~

efouueer Hegefueme Deewj efmeefJeue

meesmeeŸeöer, ŸegJeeDeesb leLee Jeke‚erueesb kes‚
yeer¤e öke‚jeJe petve cesb ngŸes  efJejesOe ̄ eoMe&veesb
ke‚er MegÆDeele kes‚ yeeo mes yeÃ{lee jne nw,
ke‰ŸeeWefke‚ efouueer Hegefueme ke‚es jepeOeeveer cesb
Deeboesueveesb Deewj ¯eoMe&veesb mes meKleer mes
efveHeöves kes‚ efueS ke‚ne ieŸee Lee~ kes‚vıerŸe
ie=n ceb$eeueŸe ke‚er Deesj mes ̄ eoMe&veke‚eefjŸeesb
kes‚ efKeueeHe‚ ke‚][e ÆKe DeHeveeves kes‚
efveos&Meesb kes‚ HeefjCeecemJe§He, Hegefueme ke‚er
ke‚efLele yeye&jlee kes‚ Deveske‚ ceeceues meeceves
DeeS~ Fvecesb ceefnuee ¯eoMe&veke‚eefjŸeesb mes
⁄sÃ[⁄eÃ[ kes‚ DeejesHe Yeer Meeefceue Les~

¯eoMe&ve ke‚j jns Hegefuemeke‚efce&Ÿeesb ves
Fme ke‚ej&JeeF& ke‚es Devegef¤ele yeleeles ngS
ke‚ne efke‚ Fmemes yeue ke‚e ceveesyeue
¯eYeeefJele nesiee~ Meer<e&mLe met$ees b kes‚
cegleeefyeke‚, oesvees b DeefOeke‚eefjŸees b ke‚er

ob[elceke‚ lewveeleer  ke‚e DeeosMe ie=n
ceb$eeueŸe ke‚er Deesj mes efouueer Hegefueme
DeeŸegke‰le ke‚es oer ieF& meueen kes‚ yeeo peejer
efke‚Ÿee ieŸee Lee~ Jeoer&Oeejer Hegefueme yeue ke‚e
Fme lejn Kegueke‚j efJejesOe ke‚jvee iebYeerj
DeJe%ee ke‚e ceeceuee ceevee pee jne nw Deewj
Fmes nj efuenepe mes mejke‚ejer DeeosMeesb kes‚

¯eefle Deveeoj kes‚ §He cesb osKee pee meke‚lee
nw~

Fme efjHeesö& kes‚ efueKes peeves leke‚
¯eoMe&veke‚ejer Hegefuemeke‚efce&Ÿeesb ke‚es ceveeves
Deewj mebke‚ö ke‚es öeueves kes‚ efueS JeefjÖ
DeefOeke‚eefjŸeesb ke‚er Deesj mes ueieeleej ̄ eŸeeme
efke‚S pee jns Les~

oesHenj yeeo kes‚ meceŸe leveeJe Deewj
yeÃ{ ieŸee~  veejepe Hegefuemeke‚efce&Ÿeesb ves
cegKŸeeueŸe kes‚ Yeerlej Oejvee efoŸee Deewj Fme
ke‚ej&Jeener kes‚ efKeueeHe‚ veejs ueieeS~ JeefjÖ
DeefOeke‚ejer yesyeme vepej DeeS, ke‰ŸeeWefke‚
ÿeoMe&veke‚eefjŸeeW ves Dehevee Deeboesueve peejer
jKee leLee Jes hegefuemeke‚ceea Ske‚lee kes‚
meceLe&ve ceW veejs ueieeles jns~ 

yeleeŸee pee jne nw efke‚ Ÿen Henuee
ceewke‚e nw, peye Hegefuemeke‚efce&Ÿees b ves
cegKŸeeueŸe kes‚ Heefjmej cesb ¯eJesMe ke‚j Fme
lejn Kegues leewj Hej efJejesOe ̄ eoMe&ve efke‚Ÿee
nw~

efmLeefle kes‚ iebYeerj nes peeves Hej,
efouueer Hegefueme DeeŸegke‰le Devegjeie keg‚ceej
Deewj meYeer efJeMes<e Hegefueme DeeŸegke‰leesb ke‚es
¯eoMe&veke‚eefjŸeesb ke‚er efMeke‚eŸelesb megveves kes‚

efueS yew"ke‚ yegueeveer He][er~ Fmes Hegefueme yeue
kes‚ Fefleneme ke‚er Ske‚ DeYetleHetJe& Ieövee
yeleeŸee ieŸee~

yew"ke‚ Hegefueme cegKŸeeueŸe kes‚
ëëDeeoMe& meYeeieejíí cesb ngF&, pees peuo ner
Ke¤eeKe¤e Yej ieŸee~ efJeefYeVe  efpeueesb mes
Hegefuemeke‚ceer& Jeneb Hengb¤eles jns~ Fvecesb mes
yengle mes meeos ke‚HeÃ[esb cesb Les~ Gvnesbves yew"ke‚
kes‚ oewjeve DeHeveer efMeke‚eŸelesb Deewj veejepeieer
Kegueke‚j peeefnj ke‚er~

ceeref[Ÿee ke‚efce&Ÿeesb ke‚es Heefjmej cesb
¯eJesMe ke‚er Devegceefle venerb oer ieF&~ Hegefueme
DeeŸegke‰le Devegjeie keg‚ceej Deewj ke‚F& efJeMes<e
Hegefueme DeeŸegke‰le ceb¤e Hej yew"s Les Deewj
¯eoMe&veke‚ejer ke‚efce&Ÿeesb mes yeele¤eerle ke‚jves
ke‚e ̄ eŸeeme ke‚j jns Les~ efJejesOe ÿeoMe&ve ceW 

(Mes<e Debeflece he=â hej)

 met$eeW ves yeleeÙee efkeâ ØeoMe&ve keâj jns hegefueme keâefce&ÙeeW ves
š^ebmeheâj keâer Fme keâeÙe&Jeener keâes DevegefÛele Deewj hegefueme yeue
keâe ceveesyeue ØeYeeefJele keâjves Jeeuee yeleeÙee~ 

 efJejesOe ØeoMe&ve keâes iebYeerj keâoce ceevekeâj efouueer hegefueme
DeeÙegòeâ Devegjeie kegâceej Je DevÙe efJeMes<e hegefueme DeeÙegòeâeW
ves DeeoMe& meYeeieej ceW yew"keâ yegueeF&~ ØeoMe&ve ceW ceefnuee
hegefuemekeâceea Yeer Meeefceue ngFË~ 
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Metro

Check Whether a
Garment Will Fit You 

"Mere ko baby mat bolna." (Me, to a gentleman on a
chat app, 2022)

Baby Mat
Bolna

The Companion
But 'Doing

Nothing'

The Man Who Got
Rich by Doing
Nothing: A Japanese
Lesson in Presence

keâeb«esme Kescee ceevelee nw efkeâ pes heer Deeboesueve kesâ yeeo henueer yeej
efouueer ceW Fleveer yeÌ[er jwueer ngF& nw

Yeepehee ves jeceueeruee cewoeve ceW YeerÌ[ GceÌ[ves kesâ keâeb«esme kesâ oeJes
hej ØeMve efÛeÖ ueieekeâj meYee keâes ‘‘heäuee@he Mees’’ keâjej efoÙee 

efouueer kesâ Meenoje Leeves ceW JekeâerueeW kesâ meeLe ngF& PeÌ[he kesâ yeeo Skeâ Smeerheer Deewj Skeâ 
hegefueme meye Fbmhewkeäšj keâe ob[ mJe™he š^ebmeheâj keâjves kesâ efKeueeheâ, efouueer hegefueme keâefce&ÙeeW ves

cegKÙeeueÙe hej ØeoMe&ve efkeâÙee

Dee@ue Fbef[Ùee cegefmuece peceele kesâ Devegmeej, Gcej
keâer Meeoer MeefjÙee kesâ Devegmeej veepeeÙe]pe nw

Yeepehee ves Ùetheer efJeOeevemeYee ÛegveeJe keâes
‘‘efceMeve 2027’’ veece efoÙee nw, efpemekesâ lenle
ceesoer hetjs jepÙe ceW efJeMeeue pevemeYeeSb keâjWies


