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efJeÛeej efyevog

pemLeeve, Yeejle ke‚e Jen jepŸe pees DeHeveer mece=Ê meebmke=‚efleke‚ efJejemele Deewj Ssefleneefmeke‚ cenlJe kes‚
efueS peevee peelee nw, Deepe efMe#ee kes‚ #es$e cesb iebYeerj ¤egveewefleŸeesb ke‚e meecevee ke‚j jne nw~ efJeMes<e §He
mes, cenelcee ieebOeer Deb´espeer ceeOŸece mket‚ue, pees ke‚Yeer DeefYeYeeJeke‚esb Deewj ⁄e$eesb ke‚er Henueer Hemebo
ngDee ke‚jles Les, Deepe efMe#eke‚esb ke‚er Yeejer ke‚ceer Deewj yegefveŸeeoer megefJeOeeDeesb ke‚er DevegHeefmLeefle kes‚ ke‚ejCe

DeHeveer ¤eceke‚ Kees jns nwb~ efMe#ee efJeYeeie kes‚ Deebke‚][s Deewj neue kes‚ ¯eŸeeme Fme efmLeefle ke‚er iebYeerjlee ke‚es
Gpeeiej ke‚jles nwb~ cenelcee ieebOeer mket‚ueesb ke‚er ¯eejbefYeke‚ ueeske‚ef¯eŸelee ke‚eHe‚er Leer Ÿes Deb´espeer ceeOŸece mket‚ue
jepemLeeve mejke‚ej ke‚er Ske‚ cenlJeeke‚eb#eer Ÿeespevee kes‚ lenle Meg§ efke‚S ieS Les~ Fve mket‚ueesb ke‚e GˆsMŸe Lee
efke‚ efvecve Deewj ceOŸece Jeie& kes‚ HeefjJeej, pees efvepeer mket‚ueesb ke‚er cenbieer He‚erme Jenve venerb ke‚j meke‚les, DeHeves
ye¤¤eesb ke‚es iegCeJeÚeeHetCe& Deb´espeer ceeOŸece ke‚er efMe#ee ¯eoeve ke‚j mekesb‚~ Fve mket‚ueesb ke‚er MegÆDeele ke‚eb´esme
Meemeveke‚eue cesb ngF& Leer, Deewj ̄ eejbYe cesb Fveke‚e Deeke‚<e&Ce Flevee Lee efke‚ ̄ eJesMe kes‚ efueS uee@öjer efmemöce ke‚e
meneje efueŸee peelee Lee~ Fve mket‚ueesb ves ve kes‚Jeue Deb´espeer ceeOŸece cesb efMe#ee ¯eoeve ke‚jves ke‚e Jeeoe efke‚Ÿee,
yeefuke‚ Ÿen Yeer megefveefßele efke‚Ÿee efke‚ Ÿen efMe#ee cegHe‰le Ÿee yengle ke‚ce ueeiele Hej GHeueyOe nes~ Fmemes ́ eeceerCe
Deewj Menjer #es$eesb kes‚ DeefYeYeeJeke‚esb cesb Fve mket‚ueesb kes‚ ̄ eefle Yeejer Glmeen osKee ieŸee~ uesefke‚ve mejke‚ej yeoueer
Deewj GHesef#ele Fve mket‚ueesb ke‚er ueeske‚ef¯eŸelee cesb ke‚ceer Deeleer ¤eueer ieF&~ meyemes Henues lees jepŸe ke‚er YeepeHee
mejke‚ej ke‚e Demecebpeme HetCe& jJewŸee ner Fmekes‚ Heer⁄s ke‚ejCe jne~ mejke‚ej ves Henues lees Ÿen Ssueeve ke‚j 
efoŸee efke‚ mejke‚ej Fve cenelcee ieebOeer mket‚ueesb ke‚es yevo ke‚jsieer~ efHe‚j yengle cebLeve, oyeeJe Deewj ceebie kes‚ yeeo
mejke‚ej ves DeeOes-DeOetjs ceve mes Fvekes‚ peejer jKeves ke‚e Ssueeve lees ke‚j efoŸee uesefke‚ve mejke‚ej ves Fvns 
GHesef#ele DeJeMŸe ⁄es][ efoŸee~ efpevecesb meyemes ¯ecegKe nw efMe#eke‚esb ke‚er ke‚ceer Deewj Mew#eefCeke‚ iegCeJeÚee cesb
efiejeJeö~ efMe#eke‚esb ke‚er ke‚ceer Ÿen Ske‚ iebYeerj mebke‚ö nw Fve mket‚ueesb ke‚e~ ceeOŸeefceke‚ efMe#ee efveosMeeueŸe kes‚
Deebke‚][esb kes‚ Devegmeej, cenelcee ieebOeer mket‚ueesb cesb keg‚⁄ Demes& Henues 23,000 efMe#eke‚esb kes‚ Heo efjke‰le Les~
mejke‚ej ves neue ner cesb 3,737 mket‚ueesb cesb efMe#eke‚esb ke‚er efveŸegefke‰le ke‚er, uesefke‚ve Fmekes‚ yeeJepeto 11,424
Heo DeYeer Yeer Keeueer nwb~ Ÿen Deebke‚][e DeHeves DeeHe cesb Fme mebke‚ö ke‚er iebYeerjlee ke‚es oMee&lee nw~ Keeme yeele
Ÿen nw efke‚ Fvecesb mes ke‚F& mket‚ueesb cesb ef¯ebefmeHeue leke‚ ke‚er efveŸegefke‰le venerb nes HeeF& nw~ DeeßeŸe&peveke‚ nw efke‚ 
kes‚Jeue Fve cesb mes  kes‚Jeue 380 mket‚ueesb ke‚es ner veS ef¯ebefmeHeue efceue HeeS nwb~ peneb mket‚ueesb cesb ef¯ebefmeHeue ner
venerb nesbies lees JŸeJemLee kew‚meer nesieer Devegceeve ueieeŸee pee meke‚lee nw~ THej mes efMe#eke‚esb ke‚er ke‚ceer ke‚e ̄ eYeeJe
mket‚ueesb ke‚er ke‚eŸe&¯eCeeueer Hej mHe∞ §He mes efoKeeF& oslee nw~ efyevee HeŸee&Hle efMe#eke‚esb kes‚, ke‚#eeSb efveŸeefcele 
§He mes venerb ¤eue Hee jner nwb, peeefnj nw efpemekes‚ ke‚ejCe Hee"dŸeõe‚ce meceŸe Hej Hetje venerb nes HeeSiee~ ef¯ebefmeHeue
ke‚er DevegHeefmLeefle cesb mket‚ueesb ke‚e ¯eMeemeefveke‚ {eb¤ee Yeer ke‚cepeesj He][e ngDee nw, efpememes DevegMeemeve Deewj
Mewef#eCeke‚ iegCeJeÚee oesveesb ¯eYeeefJele nes jner nw~

cenelcee ieebOeer mket‚ueesb ke‚er ueeske‚ef¯eŸelee cesb ke‚ceer ke‚e Ske‚ ̄ ecegKe ke‚ejCe Fveke‚er Mew#eefCeke‚ iegCeJeÚee cesb
efiejeJeö nw~ peneb Henues Fve mket‚ueesb cesb ¯eJesMe kes‚ efueS uebyeer ke‚leejsb ueieleer Leerb, Jenerb Deye efmLeefle Ÿen nw
efke‚ ke‚F& mket‚ueesb cesb GHeueyOe meeröesb mes Yeer ke‚ce DeeJesove ¯eeHle nes jns nwb~ Fme yeej ke‚er ¯eJesMe ¯eefõe‚Ÿee cesb
Ÿen mHe∞ ngDee efke‚ ke‚F& mket‚ueesb cesb lees meerösb Keeueer jn ieF&b, Deewj Deye `Henues DeeDees, Henues HeeDees' kes‚
DeeOeej Hej ¯eJesMe efoŸee pee jne nw~ Fme efiejeJeö kes‚ Heer⁄s ke‚F& ke‚ejke‚ nwb~ Henuee, efMe#eke‚esb ke‚er ke‚ceer kes‚
ke‚ejCe ke‚#eeSb ¯eYeeJeer {bie mes venerb ¤eue Hee jner nwb~ otmeje, yegefveŸeeoer megefJeOeeDeesb pewmes efke‚ Hegmleke‚eueŸe,
¯eŸeesieMeeueeSb, Deewj Kesue kes‚ cewoeveesb ke‚er ke‚ceer ves Yeer DeefYeYeeJeke‚esb ke‚e Yejesmee lees][e nw~ leermeje, efvepeer

mket‚ueesb ke‚er leguevee cesb Fve mket‚ueesb cesb efMe#eCe
ke‚e mlej Deewj mebmeeOeve Deye Gleves ¯eeflemHeOeer&
venerb jns~ veleerpeleve, DeefYeYeeJeke‚ DeHeves ye¤¤eesb
ke‚es efvepeer mket‚ueesb cesb Yespevee Hemebo ke‚j jns nwb,
Yeues ner Fmekes‚ efueS Gvnsb DeefOeke‚ Ke¤e& ke‚jvee
He][s~ cenelcee ieebOeer mket‚ueesb ke‚er efmLeefle Menjer
#es$eesb ke‚er leguevee cesb ´eeceerCe #es$eesb cesb ke‚nerb
DeefOeke‚ iebYeerj nw~ ́ eeceerCe mket‚ueesb cesb ve kes‚Jeue
efMe#eke‚esb ke‚er ke‚ceer nw, yeefuke‚ yegefveŸeeoer
megefJeOeeDeesb pewmes efke‚ Meew¤eeueŸe, Heerves ke‚e Heeveer,
Deewj Gef¤ele YeJeve leke‚ ke‚er ke‚ceer nw~ ke‚F&
mket‚ueesb cesb ke‚#eeSb Kegues cesb Ÿee peerCe&-MeerCe&
YeJeveesb cesb ¤eue jner nwb~ efHe⁄ues meeue DeeŸeesefpele
efMe#eke‚ Hee$elee Hejer#ee cesb meHe‚ue ngS
DeYŸeefLe&Ÿeesb ke‚es cegKŸe §He mes Deb´espeer ceeOŸece
mket‚ueesb cesb efveŸegke‰le efke‚Ÿee ieŸee~ Fmemes efnvoer
ceeOŸece mket‚ueesb cesb Yeer efMe#eke‚esb ke‚er ke‚ceer nes
ieF&, Keemeke‚j ´eeceerCe #es$eesb cesb~ Ÿen efmLeefle
´eeceerCe ⁄e$eesb kes‚ efueS efJeMes<e §He mes
neefveke‚ejke‚ nw, ke‰Ÿeesbefke‚ Gvekes‚ Heeme efvepeer

mket‚ueesb ke‚e efJeke‚uHe Yeer venerb neslee~ ö^ebmeHe‚j Deewj Heesefmöbie ke‚e ¯eYeeJeefMe#ee efJeYeeie ves neue ner cesb ke‚F&
efMe#eke‚esb ke‚es Gvekes‚ ie=n efpeueesb cesb mLeeveebleefjle efke‚Ÿee nw~ neueebefke‚ Ÿen efMe#eke‚esb kes‚ efueS megefJeOeepeveke‚ nes
meke‚lee nw, uesefke‚ve Fmemes mket‚ueesb cesb efMe#eke‚esb ke‚er JŸeJemLee Hetjer lejn mes ie][ye][e ieF& nw~ meceŸe jnles
meblegefuele {bie mes Ÿeespevee ueeiet ke‚jvee efMe#ee efJeYeeie ke‚ye ke‚e Yetue ¤egke‚e nw~ ke‚F& mket‚ueesb cesb Henues mes
ke‚eŸe&jle efMe#eke‚esb ke‚es mLeeveebleefjle ke‚j efoŸee ieŸee, efpemekes‚ ke‚ejCe Jeneb efMe#eke‚efJenerve efmLeefle GlHeVe nes
ieF&~ Fmekes‚ DeueeJee, Deb´espeer ceeOŸece cesb ke‚eŸe&jle efMe#eke‚esb ke‚es Yeer DevŸe mket‚ueesb cesb Yespee ieŸee, efpememes
cenelcee ieebOeer mket‚ueesb ke‚er efmLeefle Deewj  Yeer Kejeye nes ieF&~ Ÿen ö^ebmeHe‚j veerefle ve kes‚Jeue Deb´espeer ceeOŸece
mket‚ueesb, yeefuke‚ efnvoer ceeOŸece mket‚ueesb Hej Yeer Yeejer He][er nw~ ́ eeceerCe #es$eesb cesb Ÿen mecemŸee Deewj Yeer iebYeerj
nw, peneb Henues mes ner mebmeeOeveesb ke‚er ke‚ceer Leer~ Fme lejn ke‚er veerefleŸeesb mes efMe#ee JŸeJemLee ke‚e meblegueve efyeie][
ieŸee nw, Deewj Fmeke‚e meyemes DeefOeke‚ ̄ eYeeJe ⁄e$eesb Hej He][ jne nw~ DeeOes-DeOetjs ̄ eŸeemeesb  mes ke‰Ÿee nw meceeOeeve
efveke‚uesiee mees¤e meke‚les nwb? jepŸe mejke‚ej ves neue ner cesb 11,000 mes DeefOeke‚ efMe#eke‚esb ke‚er efveŸegefke‰le ke‚j
Fme mecemŸee ke‚es nue ke‚jves ke‚e ̄ eŸeeme efke‚Ÿee nw~ neueebefke‚, Ÿen ̄ eŸeeme Yeer DeeOee-DeOetje ner vepej Deelee
nw~ DeYeer Yeer npeejesb Heo Keeueer nwb, Deewj ´eeceerCe mket‚ueesb ke‚er efmLeefle cesb ke‚esF& Keeme megOeej venerb ngDee nw~
Fmekes‚ DeueeJee, efMe#eke‚esb ke‚er efveŸegefke‰le kes‚ meeLe-meeLe Gveke‚er iegCeJeÚee Deewj ¯eefMe#eCe Hej Yeer OŸeeve osvee
DeeJeMŸeke‚ nw~ Fme mecemŸee kes‚ meceeOeeve kes‚ efueS efvecveefueefKele ke‚oce G"eS pee meke‚les nwb lespeer mes Yeleer&
¯eefõe‚Ÿee DeHeveeke‚j~ mejke‚ej ke‚es Keeueer He][s efMe#eke‚ Heoesb ke‚es Yejves kes‚ efueS Yeleer& ¯eefõe‚Ÿee ke‚es Deewj lespe
ke‚jvee nesiee~ Fmekes‚ efueS efJeMes<e Yeleer& DeefYeŸeeve ¤eueeS pee meke‚les nwb, efpemecesb ´eeceerCe #es$eesb Hej efJeMes<e
OŸeeve efoŸee peeS~ efMe#eke‚esb ke‚e ¯eefMe#eCe meMeke‰le yeveevee pe§jer nw~ Deb´espeer ceeOŸece cesb He]{eves kes‚ efueS
efMe#eke‚esb ke‚es efJeMes<e ¯eefMe#eCe osvee DeeJeMŸeke‚ nw~ ke‚F& efMe#eke‚, pees Henues efnvoer ceeOŸece cesb He]{e jns Les,
Deb´espeer ceeOŸece cesb ̄ eYeeJeer {bie mes He]{eves cesb DemeceLe& nwb~ mket‚ueesb cewb yegefveŸeeoer megefJeOeeDeesb kes‚ efJeke‚eme ke‚er
yegefveŸeeo yengle ke‚cepeesj nw~ mket‚ueesb cesb yegefveŸeeoer megefJeOeeDeesb pewmes efke‚ ke‚#ee ke‚#e, Meew¤eeueŸe, Heerves ke‚e
Heeveer, Deewj Hegmleke‚eueŸe ke‚e efJeke‚eme cesb yengle efHe⁄][s nwb Ÿes mket‚ue~ mecegef¤ele JŸeJemLee ve kes‚Jeue ⁄e$eesb ke‚es
Deeke‚ef<e&le ke‚jsieer, yeefuke‚ efMe#eke‚esb kes‚ efueS Yeer ke‚eŸe&mLeue ke‚es yesnlej yeveeSbieer~ efMe#eke‚esb kes‚ mLeeveeblejCe
cesb meblegueve yeveeS jKevee pe§jer nw~ Ssmeer veerefleŸeeb yeveeveer nesbieer pees mket‚ueesb cesb efMe#eke‚esb ke‚er ke‚ceer ke‚es ve
ye]{eSb~ mket‚ueesb ke‚er Mew#eefCeke‚ iegCeJeÚee Deewj mebmeeOeveesb ke‚er efmLeefle Hej efveŸeefcele efveiejeveer jKeveer nesieer~
Fmekes‚ efueS Ske‚ mJeleb$e efveiejeveer leb$e mLeeefHele efke‚Ÿee pee meke‚lee nw~ DeefYeYeeJeke‚esb Deewj ⁄e$eesb cesb cenelcee
ieebOeer mket‚ueesb kes‚ ̄ eefle efJeMJeeme yeneue ke‚jves kes‚ efueS peeie§ke‚lee DeefYeŸeeve ¤eueeS pee meke‚les nwb~ Jemlegle:
cenelcee ieebOeer Deb´espeer ceeOŸece mket‚ue jepemLeeve mejke‚ej ke‚er Ske‚ otjoMeer& Ÿeespevee Leer, efpemeves efMe#ee kes‚
#es$e cesb meceevelee ueeves ke‚e ̄ eŸeeme efke‚Ÿee~ neueebefke‚, efMe#eke‚esb ke‚er ke‚ceer, yegefveŸeeoer megefJeOeeDeesb ke‚e DeYeeJe,
Deewj ieuele veerefleŸeesb kes‚ ke‚ejCe Fve mket‚ueesb ke‚er efmLeefle Deepe ef¤ebleepeveke‚ nw~ Ÿeefo mejke‚ej Fme efoMee cesb
lelke‚eue Deewj ¯eYeeJeer ke‚oce venerb G"eleer, lees Ÿes mket‚ue DeHeveer Hen¤eeve Deewj GˆsMŸe oesveesb Kees meke‚les nwb~
efMe#ee efke‚meer Yeer meceepe ke‚er jer]{ nesleer nw, Deewj Fmes cepeyetle ke‚jves kes‚ efueS "esme Deewj oerIe&ke‚eefueke‚ ̄ eŸeemeesb
ke‚er DeeJeMŸeke‚lee nw~ cenelcee ieebOeer mket‚ueesb ke‚es efHe‚j mes DeHeveer KeesF& ngF& ¯eefleÖe neefmeue ke‚jves kes‚ efueS
ve kes‚Jeue efMe#eke‚esb ke‚er Yeleer&, yeefuke‚ mece´e Mewef#eke‚ megOeejesb ke‚er pe§jle nw~ Ÿen meceŸe nw efke‚ mejke‚ej Deewj
efMe#ee efJeYeeie Fme efoMee cesb iebYeerjlee mes ke‚ece ke‚jsb, leeefke‚ jepemLeeve kes‚ ⁄e$eesb ke‚es Jen efMe#ee efceue mekes‚,
efpemekes‚ Jes nke‚oej nwb~

óDeefleefLe mecHeeoke‚, 
jepesvı ceesnve Mecee&, 

JeefjÖ meeefnlŸeke‚ej efMe#eeefJeod Deewj ef¤evleke‚

jepemLeeve : cenelcee ieebOeer mket‚ue
Ÿes ke‰Ÿee neue nes ieŸee!
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le=Ce mes nukeâer ¤F& nesleer nw Deewj ¤F& mes Yeer nukeâe ÙeeÛekeâ~ nJee Fme [j mes
Gmes venerb G][eleer efkeâ keânerb Gmemes Yeer kegâÚ ve ceeBie ues~  —ÛeeCekeäÙe

mebJesovee yeveer meneje ä DeblŸeesoŸe efMeefJej
ves DemeneŸe ceefnuee ke‚es mebyeue efoŸee

Meemeve Deewj ¯eMeemeve Deecepeve ke‚er
mesJee kes‚ efueS nwb, uesefke‚ve peye leke‚ Fveke‚er
S¯ees¤e cesb ke‚§Cee, DeeHemeer mecePe Deewj
JŸeefke‰le, mLeeve, mecegoeŸe efJeMes<e ke‚er
DeeJeMŸeke‚lee kes‚ cegleeefyeke‚ mesJee Meeefceue
venerb nes, megMeemeve ke‚e JeemleefJeke‚ ue#Ÿe
neefmeue venerb nes meke‚lee~ Heb. oerveoŸeeue
GHeeOŸeeŸe kes‚ DeblŸeesoŸe ke‚er Fmeer YeeJevee
ke‚es Oejeleue Hej Gleejves kes‚ efueS
cegKŸeceb$eer Yepeveueeue Mecee& kes‚ efveos&Me Hej
jepŸe mejke‚ej Hebef[le oerveoŸeeue
GHeeOŸeeŸe DeblŸeesoŸe mebyeue HeKeJeeÃ[e
jepŸe kes‚ ´eeceerCe #es$eesb cesb meb¤eeefuele ke‚j
jner nw Deewj pegueeF& ceen kes‚ Henues efove
peesOeHegj efpeues cesb keg‚⁄ Ssmee ngDee pees Ssmes
DeefYeŸeeveesb ke‚er meHe‚uelee kes‚ efueS kes‚ efueS
Ske‚ kes‚me mö[er nw~

Fme efove ´eece Heb¤eeŸele ceevemeeiej
kes‚ yeeJeÃ[er cesb keg‚⁄ DemeeOeejCe Ieöe~
DeblŸeesoŸe mebyeue HeKeJeeÃ[e kes‚ Debleie&le
DeeŸeesefpele efMeefJej kes‚ ̄ eYeejer jeceoŸeeue
meescejewÃ[ kes‚ meeceves Ske‚ ¤egveewleerHetCe&
ceeceuee DeeŸee~ Ske‚ Ssmeer ceefnuee, pees
ceeveefmeke‚ §He mes efoJŸeebie nw, Gmeke‚er

efoJŸeebielee HesbMeve yebo nes ¤egke‚er Leer Deewj
DeeOeeej ke‚e[& Yeer peejer venerb nes Hee jne
Lee~ Gmekes‚ Heeme DeeOeej kes‚ meeLe ner

peveeOeej Ÿee ke‚esF& DevŸe pe§jer omleeJes]pe
Yeer venerb Lee~ efMeefJej ¯eYeejer ves Fme
mecemŸee ke‚es ¤egveewleer kes‚ §He cesb uesles ngS

Fmeke‚e ke‚§Cee Deewj mebJesovee mes
meceeOeeve  ke‚j Deefvlece Hebefke‰le cesb KeÃ[s
JŸeefke‰le ke‚es jepŸe Deewj meceepe ke‚er
cegKŸeOeeje cesb Meeefceue ke‚jves ke‚e jepŸe
mejke‚ej ke‚e mebke‚uHe HetCe& efke‚Ÿee~ efMeefJej
¯eYeejer efoJŸeebie ceefnuee kes‚ Iej Hengb¤es,
Jeneb  mejHeb¤e, Heefjpeveesb Je DevŸe
´eeceJeeefmeŸeesb mes efmLeefle mecePeer~
omleeJes]peesb kes‚ DeYeeJe cesb Yeer Gvnesbves
efMeefJej cesb ceewpeto efJeYeeieerŸe
DeefOeke‚eefjŸeesb mes menŸeesie ueske‚j
DeeJeMŸeke‚ ¯eceeCe pegöeS~ Ÿen Hegef∞ ngF&
efke‚ ceefnuee ke‚er DeeŸeg 1 peveJejer, 2025
ke‚es 55 Je<e& HetCe& nes ¤egke‚er nw~ Fme DeeOeej
Hej lelke‚eue ke‚eŸe&Jeener ke‚jles ngS
efoJŸeebielee HesbMeve ke‚es Je=ÊeJemLee HesbMeve

cesb HeefjJeefle&le ke‚j ceewkes‚ Hej ner HesbMeve Hegve:
¤eeuet ke‚j oer ieF&~ ceefnuee Kego lees MeeŸeo
Gme jenle ke‚er ienjeF& ve mecePe meke‚er,
uesefke‚ve Gmekes‚ HeefjJeej, ieebJe kes‚ ueesie Deewj
mejHeb¤e ves Fme ⁄esös-mes yeÃ[s ke‚oce kes‚
efueS cegKŸeceb$eer Yepeveueeue Mecee& ke‚e
DeeYeej peleeŸee~ Gvekes‚ Devegmeej, Ÿen
efmeHe&‚ Ske‚ HesbMeve venerb, Ske‚ DemeneŸe ke‚es
Gmeke‚er Hen¤eeve, ieefjcee, DeefOeke‚ej
ueewöevee nw~ Ÿen ke‚neveer Ske‚ GoenjCe
yeve ieF&-peye mebJesovee JŸeJemLee mes
efceueleer nw, lees ke‚esF& Yeer meneŸelee DeOetjer
venerb jnleer~

Deeke‚eb#ee HeeueeJele
GHe efveosMeke‚, peesOeHegj efpeuee

met¤evee SJeb pevemecHeke&‚ ke‚eŸee&ueŸe~

mebheeokeâerÙe

Jemlegle: cenelcee ieebOeer Deb«espeer ceeOÙece
mketâue jepemLeeve mejkeâej keâer Skeâ otjoMeer&

Ùeespevee Leer, efpemeves efMe#ee kesâ #es$e cesb
meceevelee ueeves keâe øeÙeeme efkeâÙee~ neueebefkeâ,
efMe#ekeâesb keâer keâceer, yegefveÙeeoer megefJeOeeDeesb keâe

DeYeeJe, Deewj ieuele veerefleÙeesb kesâ keâejCe 
Fve mketâueesb keâer efmLeefle Deepe efÛebleepevekeâ
nw~ Ùeefo mejkeâej Fme efoMee cesb lelkeâeue
Deewj øeYeeJeer keâoce venerb G"eleer, lees Ùes

mketâue DeHeveer HenÛeeve Deewj GösMÙe 
oesveesb Kees mekeâles nwb~ efMe#ee efkeâmeer Yeer

meceepe keâer jer]{ nesleer nw, Deewj Fmes cepeyetle
keâjves kesâ efueS "esme Deewj oerIe&keâeefuekeâ

øeÙeemeesb keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ 

je

Dee<eeÃ{ ceeme, Megke‰ue he#e, De∞ceer efleefLe,
ieg§Jeej, efJeõe‚ce mebJele 2082, nmle
ve#e$e jeef$e 8ä23 leke‚, heefj≈e Ÿeesie meeŸeb
6ä35 leke‚, yeJe ke‚jCe efove 2ä07 leke‚,
¤evıcee Deepe jeef$e 3ä19 mes leguee jeefMe

ceW meb¤eej ke‚jsiee~ 
´en efmLeefleä metŸe&-efceLegve, ¤evıcee-ke‚vŸee, cebieue-efmebn, yegOe-ke‚ke&‚,

ieg§-efceLegve, Megõe‚-Je=<e, Meefve-ceerve, jeng-keg‚cYe, kes‚leg-efmebn jeefMe ceW~ 
Deepe jefJeŸeesie efove 1ä50 mes DeejcYe nesiee~ Deepe ogiee&∞ceer nw~
flesâ ¤eewIeefÃ[Ÿeeä MegYe metŸeexoŸe mes 7ä24 leke‚, ¤ej 10ä44 mes 12ä31

leke‚, ueeYe-Dece=le 12ä31 mes 3ä56 leke‚, MegYe 5ä38 mes metŸee&mle leke‚~
jentke‚eueä 1ä30 mes 3ä00 leke‚~ metŸeexoŸe 5ä41, metŸee&mle 7ä20

ieg¤Jeej 3 pegueeF&, 2025

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX ke‚es
ÿeeLeefceke‚lee mes ke‚jves ke‚e

ÿeŸeeme ke‚jW~ JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸe&
MeerIe«lee/megiecelee mes yeveves ueieWies~ DeeefLe&ke‚
efmLeefle "erke‚ jnsieer~ heefjJeej ceW GlmeJe
pewmee ceenewue jnsiee~ 

eqmebn

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX hej
OŸeeve osvee "erke‚ jnsiee~

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX ceW Dee jner DeÃ[¤eveW
otj nesves ueieWieer~ ¤eueles ke‚eŸeeX ceW ÿeieefle
nesieer~ DeeefLe&ke‚ efmLeefle "erke‚ jnsieer~

Oeveg

heefjJeej ceW ¤eue jns
Deehemeer celeYeso meceehle

neWies~ efJeJeeefole ceeceueeW mes jenle efceue
meke‚leer nw~ Demle-JŸemle efove¤eŸee& ceW
megOeej nesiee~ JŸeeJemeeefŸeke‚/DeeefLe&ke‚
ceeceueeW ceW ueehejJeener "erke‚ veneR jnsieer~ 

ces<e
JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX kes‚
efueS efove De¤⁄e jnsiee~

JŸeeJemeeefŸeke‚ mebheke&‚ yeveWies~ JŸeeJemeeefŸeke‚
DevegyebOe ÿeehle neWies~ veewke‚jerhesMee JŸeefÚe‚ŸeeW
ke‚e ¯eYeeJe-ÿeYeglJe yeÃ{siee~ DeeefLe&ke‚
efmLeefle "erke‚ jnsieer~

keâvÙee

veJeerve ke‚eŸeeX kes‚ mebyebOe ceW
meke‚ejelceke‚ DeeMJeemeve

ÿeehle neWies~ Deökes‚ ngS ke‚eŸe& yeveves ueieWies~
JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX kes‚ mebyebOe ceW Gef¤ele
hejeceMe& efceuesiee~ 

cekeâj

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX kes‚
efueS efove De¤⁄e jnsiee~

JŸeeJemeeefŸeke‚ DeeŸe ceW Je=efÊ nesieer~ Deöke‚e
ngDee Oeve ÿeehle nes meke‚lee nw~ Iej-heefjJeej
ceW Oeeefce&ke‚ ke‚eŸe& mechevve nes meke‚les nQ~

Je=<e

JŸeeJemeeefŸeke‚ Ke¤eeX hej
efveŸeb$eCe jKeves ke‚e ÿeŸeeme

ke‚jW~ veewke‚jerhesMee JŸeefÚe‚ŸeeW ke‚es YeeieoewÃ[
Deewj leveeJe yevee jnsiee~ mJeemLŸe ke‚e
OŸeeve jKeW~

leguee
¤evıcee De∞ce YeeJe ceW
MegYe veneR nw~ MegYe ke‚eŸeeX

ceW JŸeJeOeeve nes meke‚lee nw~ DeeJeMŸeke‚
ke‚eŸeeX ceW efJeuecye nes meke‚lee nw~ veJeerve
ke‚eŸeeX ceW hejsMeeveer nes meke‚leer nw~ mJeemLŸe
ke‚e OŸeeve jKeW~

kegbâYe

Iej-heefjJeej ceW megKe-
Meebefle yeveer jnsieer~ heefjJeej

ceW Oeeefce&ke‚-ceebieefueke‚ ke‚eŸe& mechevve nes
meke‚les nQ~  JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX ceW JŸemlelee
yeveer jnsieer~

eqceLegve

DeeefLe&ke‚/efJeÚeerŸe ceeceueeW
kes‚ efueS efove De¤⁄e jnsiee~

mebYeeefJele åeesle mes Oeve ÿeehle nesiee~ DeeŸe
ceW Je=efÊ nesieer~ heefjJeej ceW megKe-megefJeOeeSb
yeÃ{sieer~

Je=efMÛekeâ
heefjJeej ceW Deehemeer
menŸeesie-mecevJeŸe yevee

jnsiee~ heefjJeej ceW cenlJehetCe& ke‚eŸe& mechevve
nes meke‚les nQ~ JŸeeJemeeefŸeke‚ efmLeefle "erke‚
jnsieer~ DeeefLe&ke‚ mecemŸee ke‚e meceeOeeve nes
meke‚lee nw~ 

ceerve

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX mes
mebyebefOele DeeefLe&ke‚ mecemŸee

ke‚e meceeOeeve nes meke‚lee nw~ veJeerve ke‚eŸeeX
kes‚ mebyebOe ceW mees¤e-efJe¤eej nes meke‚lee nw~
DeeefLe&ke‚ efmLeefle "erke‚ jnsieer~ heefjJeej ceW
MegYe mebosMe ÿeehle neWies~

keâke&â

jeefMeheâue

hebef[le Deefveue Mecee&

 efMeefJej øeYeejer efoJÙeebie ceefnuee kesâ Iej HengbÛes, Jeneb
mejHebÛe, Heefjpeveesb Je DevÙe «eeceJeeefmeÙeesb mes 
efmLeefle mecePeer 

 efoJÙeebielee HesbMeve keâes Je=æeJemLee HesbMeve cesb HeefjJeefle&le
keâj ceewkesâ Hej ner HesbMeve Hegve: Ûeeuet keâer ieF&

«eece HebÛeeÙele ceevemeeiej kesâ yeeJeÌ[er cesb DeblÙeesoÙe mebyeue HeKeJeeÌ[e kesâ Debleie&le DeeÙeesefpele
efMeefJej kesâ øeYeejer jeceoÙeeue meescejewÌ[ kesâ meeceves Skeâ ceeceuee DeeÙee 

¯eMeemeve ceW meef¤eJeeW ke‚e yeej-yeej leyeeouee

ëë¯eMeemeve cesb meef¤eJeesb ke‚e yeej-yeej
leyeeouee'' Ske‚ Ssmee cegˆe nw efpeme Hej
Deke‰mej yenme nesleer jnleer nw, Keemeke‚j
peye Fmeke‚e Demej veerefle efvecee&Ce Deewj
ke‚eŸee&vJeŸeve Hej He][lee nw~ Ÿen efMe#ee,
mJeemLŸe, yegefveŸeeoer {eB¤es Deewj DevŸe
cenlJeHetCe& #es$eesb cesb osKee pee meke‚lee nw~

¯eMeemeefveke‚ efmLejlee ke‚e cenlJe
Ÿen mecePevee ]pe§jer nw efke‚ efke‚meer

Yeer veerefle ke‚es meHe‚ue yeveeves kes‚ efueS
oerIe&ke‚eefueke‚ o=ef∞ke‚esCe Deewj efvejblejlee

yengle cenlJeHetCe& nesleer nw~ peye Meer<e&
DeefOeke‚ejer, pewmes efke‚ meef¤eJe, yeej-yeej
yeoueles nwb, lees nj veS JŸeefke‰le ke‚er DeHeveer
¯eeLeefceke‚leeSB Deewj ke‚eŸe&Mewueer nesleer nw~
Fmemes efHe⁄ueer ŸeespeveeDeesb ke‚es yeer¤e cesb
ner ⁄es][ efoŸee pee meke‚lee nw, Ÿee Gvecesb
ueieeleej yeoueeJe efke‚S pee meke‚les nwb,
efpememes ke‚esF& Yeer veerefle ke‚Yeer Yeer DeHeveer
Hetjer #ecelee leke‚ venerb HengB¤e Heeleer~

¯eYeeJeó
mebmLeeiele mce=efle ke‚e vegke‚meeve:

ueieeleej leyeeoueesb mes efJeYeeie ke‚er
mebmLeeiele mce=efle ke‚cepeesj nesleer nw~ veS
DeefOeke‚ejer ke‚es efHe⁄ueer meHe‚ueleeDeesb
Deewj efJeHe‚ueleeDeesb ke‚es mecePeves cesb meceŸe
ueielee nw~

efJeMJeeme Deewj mecevJeŸe cesb
ke‚ceer: veerefle efvecee&Ce cesb efJeefYeVe
efnleOeejke‚esb (ceb$eeueŸeesb, efJeMes<e%eesb,
]peceerveer ke‚eŸe&ke‚lee&Deesb) kes‚ meeLe
mecevJeŸe ]pe§jer neslee nw~ peye vesle=lJe
ueieeleej yeouelee nw, lees Fve mebyebOeesb ke‚es
mLeeefHele ke‚jves Deewj efJeMJeeme yeveeves cesb
yeeOee Deeleer nw~

ke‚eŸee&vJeŸeve cesb yeeOee: veerefleŸeesb ke‚es

]peceerve Hej Gleejves kes‚ efueS Ske‚ mHe∞
jes[cewHe Deewj efvejblej efveiejeveer ke‚er
DeeJeMŸeke‚lee nesleer nw~ vesle=lJe yeoueves mes
ke‚eŸee&vJeŸeve ke‚er ieefle Deewj efoMee
¯eYeeefJele nes meke‚leer nw~

peJeeyeosner ke‚e efveOee&jCe
cegefMke‚ue: peye ke‚esF& DeefOeke‚ejer uebyes
meceŸe leke‚ Ske‚ HeefjŸeespevee ke‚e efnmmee
venerb jnlee, lees Gmeke‚er peJeeyeosner leŸe
ke‚jvee cegefMke‚ue nes peelee nw~

meceeOeeve ke‚er DeeJeMŸeke‚leeó
mejke‚ej Deke‰mej ¯eMeemeefveke‚

o#elee Deewj ue¤eeruesHeve kes‚ veece Hej
leyeeoueesb ke‚es ]pe§jer ceeveleer nw~
neueeBefke‚, Ÿen cenlJeHetCe& nw efke‚ efmLejlee
Deewj efvejblejlee kes‚ yeer¤e Ske‚ meblegueve
mLeeefHele efke‚Ÿee peeS~ Fme mecemŸee ke‚e
meceeOeeve kes‚Jeue ¯eMeemeefveke‚ yeoueeJeesb
mes venerb, yeefuke‚ JŸeeHeke‚ veerefleiele megOeejesb
mes nes meke‚lee nw~ Fmecesb DeefOeke‚eefjŸeesb kes‚
ke‚eŸe&ke‚eue ke‚es Ske‚ efveefßele DeJeefOe kes‚
efueS leŸe ke‚jvee Deewj Gvnsb HeŸee&Hle meceŸe
osvee Meeefceue nes meke‚lee nw leeefke‚ Jes DeHeves
efJeYeeieesb cesb megOeej uee mekesb‚ Deewj veerefleŸeesb
ke‚es meHe‚ueleeHetJe&ke‚ ueeiet ke‚j mekesb‚~

Ÿen Ske‚ Ssmee #es$e nw efpeme Hej
iebYeerjlee mes efJe¤eej-efJeceMe& ke‚er
DeeJeMŸeke‚lee nw leeefke‚ Ÿen megefveefßele
efke‚Ÿee pee mekes‚ efke‚ ¯eMeemeefveke‚ efveCe&Ÿe
osMe kes‚ efJeke‚eme Deewj veerefleiele ue#Ÿeesb cesb
yeeOee ve yevesb~ mejke‚ej ¯elŸe#e §He mes
Fme cegˆs Hej ke‚esF& "esme veerefleiele yeŸeeve
venerb osleer nw, uesefke‚ve Ÿen Ske‚ Ssmee #es$e
nw efpeme Hej efMe#ee efJeMes<e%eesb Deewj veerefle
efvecee&leeDeesb …eje ueieeleej yenme ke‚er
peeleer nw~ 

efmLejlee efveefßele §He mes Ske‚
De¤⁄er veerefle kes‚ efvecee&Ce Deewj meHe‚ue
ke‚eŸee&vJeŸeve kes‚ efueS Ske‚ cenlJeHetCe&
ke‚ejke‚ nw~ mejke‚ej ke‚es ¯eMeemeefveke‚
DeeJeMŸeke‚leeDeesb Deewj efmLejlee kes‚ yeer¤e
Ske‚ meblegueve Keespeves ke‚er DeeJeMŸeke‚lee
nw leeefke‚ efMe#ee #es$e ke‚es Fmeke‚e
DeefOeke‚lece ueeYe efceue mekes‚~ Ÿen mebYeJe
nw efke‚ mejke‚ej Deebleefjke‚ §He mes Fme Hej
efJe¤eej ke‚jleer nes, uesefke‚ve ¯eMeemeefveke‚
o#elee Deewj ue¤eeruesHeve ke‚es Yeer Glevee ner
cenlJeHetCe& ceeveleer nes~

efmLejlee kes‚ efyevee Ske‚ mego=]{ veerefle
ke‚e efvecee&Ce Deewj Gmes meHe‚ueleeHetJe&ke‚

ueeiet ke‚jvee ueieYeie DemebYeJe nw~ Ÿen
efmeHe&‚ efMe#ee veerefle Hej ner venerb, yeefuke‚
efke‚meer Yeer #es$e ke‚er veerefle Hej ueeiet neslee
nw~ meb#esHe cesb, efmLejlee kes‚Jeue veerefle kes‚
meHe‚ue ke‚eŸee&vJeŸeve kes‚ efueS ner venerb,
yeefuke‚ Gmekes‚ keg‚Meue Deewj ¯eYeeJeer
efvecee&Ce kes‚ efueS Yeer Ske‚ HetJe& Mele& nw~
peye leke‚ Meer<e& Heoesb Hej HeŸee&Hle efmLejlee
venerb nesieer, leye leke‚ ve lees otjieeceer Deewj
¯eYeeJeer veerefleŸeeb yeve HeeSbieer Deewj ve ner
Gvnsb peceerve Hej meHe‚ueleeHetJe&ke‚ Gleeje
pee mekes‚iee~ mejke‚ej ke‚es Fme Henuet Hej
iebYeerjlee mes efJe¤eej ke‚jvee ¤eeefnS leeefke‚
efMe#ee pewmes cenlJeHetCe& #es$eesb cesb
JeemleefJeke‚ Deewj mLeeŸeer megOeej ueeS pee
mekesb‚~ ke‰Ÿee DeeHe ceeveles nwb efke‚ Fme
mecemŸee ke‚e meceeOeeve kes‚Jeue
¯eMeemeefveke‚ yeoueeJeesb mes nes meke‚lee nw,
Ÿee Fmekes‚ efueS JŸeeHeke‚ veerefleiele megOeejesb
ke‚er Yeer DeeJeMŸeke‚lee nw?

óDeMeeske‚ keg‚ceej,
HetJe& keg‚ueHeefle ke‚eveHegj,

ieesjKeHegj efJeMJeefJe≈eeueŸe,
efJeYeeieeOŸe#e jepemLeeve
efJeMJeefJe≈eeueŸe peŸeHegj

DeMeeske‚ keg‚ceej

¯eJeemeer o=ef∞ : meceepe, mebmke=‚efle Deewj mees¤e
ogyeF& ke‚er jesMeveer ceW ef⁄Heer Hej⁄eFŸeeb

efJeMJe ke‚He kes‚ He‚eFveue kes‚ yeeo ke‚e
Jees o=MŸe, efJejeö ke‚esnueer ke‚e Deveg<ke‚e
ke‚es ieues ueieevee, Hetjs Yeejle kes‚ efueS Ske‚
YeeJeveelceke‚ uecne Lee~ Ske‚ efJepeslee ke‚er
KegMeer, Ske‚ peerJevemeeLeer ke‚e ieJe&, Deewj
Gme meyekes‚ yeer¤e Ske‚ Deblejje∞^erŸe ceb¤e
Hej efoKee JŸeefke‰leiele HŸeej ke‚e Ske‚ Heue~
ceiej nce pewmes ueesieesb kes‚ efueS, pees leerme
meeue mes Decesefjke‚e pewmes Kegues meceepe cesb
jnles nwb, peneB mvesn ke‚e meeJe&peefveke‚
¯eoMe&ve meeceevŸe yeele nw, Gme o=MŸe cesb
Ske‚ Deewj Hejle Leer~ Jees meJeeue

pees ceve cesb DeeŸee: ke‰Ÿee Ÿes ogyeF& cesb
]ke‚evetveer §He mes mJeerke‚eŸe& Lee?
DemeefueŸele Ÿes nw efke‚ efJejeö Deewj
Deveg<ke‚e Fleves efJeMes<eeefOeke‚ej ¯eeHle nwb
efke‚ MeeŸeo Gvnesbves Fme yeejs cesb mees¤ee leke‚
venerb nesiee~ Gveke‚er mesefueefye¸öer Hen¤eeve
Gvnsb Ske‚ Ssmeer Deo=MŸe ⁄tö osleer nw pees
Deece JŸeefke‰le ke‚es venerb efceueleer, ]Keemeleewj

Hej Gme HeŸe&öke‚ Ÿee ce]peotj ke‚es pees iejerye
nw, meebJeuee nw, Deewj yesDeeJee]pe nw~

ogyeF&, pees Kego ke‚es ogefveŸee kes‚ meyemes
megjef#ele Deewj DeeOegefveke‚ Menjesb cesb
efieveelee nw, JeneB meeJe&peefveke‚ ¯esce
¯eoMe&ve, ¤eens Jees ieues efceuevee ner ke‰Ÿeesb
ve nes, ke‚Yeer-ke‚Yeer efveŸeceesb ke‚er meerceeDeesb
ke‚es Heej ke‚j meke‚lee nw~ leke‚veerke‚er §He
mes osKee peeS lees neB, nukes‚ mlej ke‚e
mvesn, pewmes neLe Heke‚][vee Ÿee nuke‚e ieues
efceuevee, Deece leewj Hej menve ke‚j efueŸee
peelee nw~ uesefke‚ve ¤egbyeve Ÿee ]pŸeeoe
Deblejbielee meeJe&peefveke‚ peienesb Hej pegcee&ves
Ÿee efiej]He‰leejer leke‚ ke‚e ke‚ejCe yeve meke‚leer
nw~ uesefke‚ve Ÿen Fme yeele Hej efveYe&j ke‚jlee
nw efke‚ DeeHe ke‚ewve nwb, DeeHeke‚es ke‚ewve osKe
jne nw, Deewj DeeHe efke‚me ̀ mlej' mes Deeles
nwb~ cesjer Helveer, cewb Deewj ye¤¤es neue ner
cesb ogyeF& ieS Les~ nce Decesefjke‚er veeieefjke‚
nesves kes‚ veeles JeneB HeŸe&öke‚ ke‚er lejn ieS
Les~ ke‚F& osMeesb cesb ̄ eJeemeer ce]peotj osKes nwb,
uesefke‚ve ogyeF& ke‚e DevegYeJe keg‚⁄ Deueie
Lee, Lees][e Demenpe ke‚jves Jeeuee~ Hetje
Menj Ske‚ Meeveoej, ¤ece¤eceelee nesöue
ueie jne Lee~ nj ¤eer]pe megJŸeJeefmLele,
¤eceke‚oej, cenBieer, uesefke‚ve nj
cegmke‚jenö kes‚ Heer⁄s Ske‚ [j ef⁄Hee ngDee~

pees öwke‰meer ¤euee jne Lee, pees nesöue
ke‚er meHe‚eF& ke‚j jne Lee, pees jsmlejeb cesb
Keevee Hejesme jne Lee, Gvecesb DeefOeke‚ebMe
YeejleerŸe Ÿee oef#eCe SefMeŸeeF& Les~ Deewj
nj efke‚meer ke‚er DeeBKeesb cesb Ske‚ yeele meeHe‚
Leer: nce ŸeneB Dee]peeo venerb nwb, Hej nceejs

Heeme ke‚esF& Deewj efJeke‚uHe Yeer venerb nw~
De¤eeveke‚ keg‚⁄ ¤esnjs Ÿeeo DeeS~ leerme
meeue Henues, Decesefjke‚e Deeves mes Henues,
cewb efouueer kes‚ ´esöj kew‚ueeMe cesb Ske‚
cesef[ke‚ue mesböj cesb ke‚ece ke‚jlee Lee peneB
Fve ce]peotjesb kes‚ Jeer]pee kes‚ efueS efme]He&‚
efHe‚efpeke‚ue ¤eske‚DeHe nesles Les~ uebyeer
ueeFvesb nesleer Leerb, Yeer][ pewmes ¤eueleerb,
Yes][-yeke‚efjŸeesb ke‚er lejn, Ske‚ kes‚ yeeo
Ske‚~ Gve ¤esnjesb ke‚es Fve ¤esnjesb mes leguevee
ke‚§B lees ke‰Ÿee mener Deewj ke‰Ÿee ]ieuele? cewb
Gveke‚er Dee]peeoer ve nesves mes efJe¤eefuele
ngDee, DevŸeeŸe mes Ÿee DeHeves HetJe&´enesb mes?

ŸetSF& ke‚er `ke‚]He‚euee ¯eCeeueer' kes‚
lenle efJeosMeer ke‚eceieej DeHeves
efveŸeeske‰leeDeesb Hej Hetjer lejn efveYe&j nesles
nwb~ HeemeHeesö& efveŸeeske‰lee kes‚ Heeme, veewke‚jer
yeoueves kes‚ efueS Gmeke‚er Fpee]pele ]pe§jer,
osMe ⁄es][ves kes‚ efueS Yeer Jener cepeer& ke‚e
ceeefueke‚~ Deye DeeHe meesef¤eS, efke‚meer
YeejleerŸe ce]peotj ke‚es peye Yeejle cesb 10-
12 n]peej ÆHeS cenervee efceueles nwb, Deewj
ogyeF& cesb Gmes 1200-1500 efojnce
Ÿeeveer 27,000-35,000, lees Jees
ke‰Ÿee ke‚jsiee? Ÿenerb Dee peeSiee, efHe‚j ¤eens
FbmeeefveŸele ke‚nerb Kees peeS~ Ÿes yeele megveves
cesb Depeerye ueiesieer, Hej pees leb$e ogyeF& ves
lewŸeej efke‚Ÿee nw, Jen yengle no leke‚ Ske‚
YeejleerŸe Iej kes‚ cee@[ue Hej DeeOeeefjle
nw, peneB Iejsuet meneefŸeke‚e `Iej ke‚e
efnmmee' ke‚nueeleer nw, Hej Gmes ke‚Yeer
meceevelee venerb efceueleer~ ogyeF& cesb Ÿen
cee@[ue Deew≈eesefieke‚ mlej Hej nw~ nj

öe@Jej, nesöue, cee@ue, SŸejHeesö& efke‚meer
efJeMeeue YeejleerŸe Iej ke‚er lejn nw, peneB
meejs ke‚ece ke‚jves Jeeues ¯eJeemeer nwb, pees
yeenj mes DeeS nwb, yesnlej peerJeve ke‚er
Gcceero cesb~ 

Hej Jees yesnlej peerJeve kew‚mee nw? Ske‚
efjHeesö& cesb yeleeŸee ieŸee efke‚ efvecee&Ce mLeue
Hej ke‚ece ke‚jves Jeeues ce]peotjesb ke‚es 45
mes ]pŸeeoe ieceer& cesb Yeer efove kes‚ 12-14
Iebös ke‚ece ke‚jvee He][lee nw~ memles
[e@jcesö^er öeFHe kewb‚Heesb cesb 6-8 ueesie Ske‚
ke‚cejs cesb jnles nwb~ nHe‰les cesb Ske‚ ⁄gÛer
efceueleer nw, Jees Yeer Deiej efveŸeeske‰lee oŸeeueg
nes~ Deewj Deiej ke‚esF& efJejesOe ke‚js Ÿee
efMeke‚eŸele ke‚js? HeemeHeesö& peyle, Jeerpee
jˆ, Hegefueme yeguee uees, ef[Heesö& ke‚j oes~

Deye ]peje meesef¤eS, ogyeF& Kego ke‚es
ogefveŸee ke‚e meyemes megjef#ele Menj ke‚nlee
nw~ nj ke‚esves cesb kew‚ceje, nj JŸeefke‰le Hej
ve]pej, nj JŸeJenej Hej efveŸeb$eCe~ uesefke‚ve
Ÿes megj#ee efke‚mekes‚ efueS nw? efJeosMeer
efveJesMeke‚, HeŸe&öke‚, Ÿee Deceerj jsef]pe[sbödme
kes‚ efueS~ ¯eJeemeer fleefceke‚esb kes‚ efueS?
Gvekes‚ efueS Ÿen Ske‚ megvenje efHebpeje nw,
efpemecesb meebme lees Deeleer nw, Hej DeeJee]pe
venerb~ Deewj Deiej DeeHe meceuewbefieke‚ nwb?
lees DeeHeke‚e Jepeto ner DeHejeOe yeve peelee
nw~ ŸetSF& cesb meceuewbefieke‚lee ke‚evetveve
DeHejeOe nw~ me]pee? pesue, pegcee&vee,
efveJee&meve, Deewj keg‚⁄ ceeceueesb cesb ceewle
leke‚~ Decesefjke‚e cesb peneB Oeerjs-Oeerjs
mJeerke‚eŸe&lee yeÃ{ jner nw, JeneB mes Deeke‚j
Ÿen osKevee yesno leke‚ueerHe‚osn Lee efke‚

keg‚⁄ ueesie efmeHe&‚ DeHeveer Hen¤eeve ke‚er
Jepen mes meebme Yeer [jles-[jles uesles nwb~

Fve meye yeeleesb kes‚ yeer¤e, efJejeö Deewj
Deveg<ke‚e ke‚e Jees ieues ueieevee cegPes Deye
Deewj ienjeF& mes mees¤eves Hej cepeyetj ke‚jlee
nw~ Jees efmeHe&‚ Ske‚ YeeJeveelceke‚ Heue venerb
Lee, Jees MeeŸeo Devepeeves cesb ner Ske‚ lejn
ke‚er Dee]peeoer ke‚e F]penej Lee~ Jees Dee]peeoer
pees JeneB kes‚ ueeKeesb ce]peotjesb ke‚es ceŸemmej
venerb nw~ Jees DeHeves ye¤¤eesb ke‚es Jeeref[Ÿees
ke‚e@ue Hej ogueej Yeer venerb ke‚j meke‚les,
efyevee [j kes‚~

nce pewmes Decesefjke‚e cesb yemes
YeejleerŸeesb ke‚es Deke‰mej ke‚ne peelee nw efke‚
nceves DeHeveer pe][sb ⁄es][ oerb, nce yengle
Heefßeceer nes ieS nwb~ uesefke‚ve peye nce ogyeF&
pewmes Menjesb cesb peeles nwb Deewj JeneB DeHeves
ner osMe kes‚ ueesieesb ke‚es Fme lejn ke‚er MeleesÀ
cesb ke‚ece ke‚jles osKeles nwb, lees ncesb Snmeeme
neslee nw efke‚ meJeeue ̀ ke‚neB jn jns nwb' ke‚e
venerb nw, meJeeue Ÿen nw efke‚ kew‚mes peer jns
nwb~ ogyeF& ¤eceke‚oej ]pe§j nw, uesefke‚ve
Gmeke‚er jesMeveer Gve ueesieesb ke‚er DeebKesb
¤eke‚e¤eewbOe ke‚jleer nw efpevekes‚ Heeme DeHeveer
ke‚esF& jesMeveer venerb nw~ Deewj MeeŸeo Deye
Jeke‰le Dee ieŸee nw efke‚ nce, pees keg‚⁄
]pŸeeoe meewYeeiŸeMeeueer nwb, Gve Hej efmeHe&‚
ieJe& ve ke‚jsb pees efõe‚kes‚ö cewoeve Hej peerleles
nwb, yeefuke‚ Gve Hej Yeer OŸeeve osb pees ef]peboieer
ke‚er ke‚"esj ]peceerve Hej nj Heue petPeles nwb~

ó[e@. Hebke‚pe jepeJebMeer, 
efmeSöue (Decejerke‚e) cesb Ske‚

iewmö^esSbösjesuee@efpemö nwb~

[e@. Hebke‚pe jepeJebMeer


