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-peeue Kebyeelee-
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 6 veJecyej~ ke‚vee&öke‚
kes‚ HetJe& cegKŸeceb$eer efmeÊejcewŸee Megõe‚Jeej
ke‚es ke‚eb´esme veslee jengue ieebOeer …eje yegueeF&
ieF& ¤eeŸe yew"ke‚ cesb Meeefceue venerb nes HeeSbies~
Gvnesbves nemeve ceW Henues mes leŸe ke‚eŸe&õe‚ce
ke‚e nJeeuee osles ngS GvneWves Heeöer& ke‚es
metef¤ele efke‚Ÿee nw efke‚ Jen yew"ke‚ cesb Meeefceue
veneR nes mekeW‚ies~ 

ke‚vee&öke‚ ¯eosMe ke‚eb´esme DeOŸe#e
yeer.kes‚. nefj¯emeeo Deewj cegKŸeceb$eer [er.kes‚.
efMeJekeg‚ceej kes‚ Fme yew"ke‚ cesb Meeefceue nesves
ke‚er Gcceero nw~

efmeÊejcewŸee Megõe‚Jeej ke‚es nemeve
peeves Jeeues nQ, peneb Jes Jeeef<e&ke‚ nmeveebyee
GlmeJe cesb Meeefceue nesbies Deewj Ssefleneefmeke‚
nmeveebyee cebefoj cesb oMe&ve ke‚jsbies~ nesŸemeue
ke‚eue kes‚ Fme cebefoj kes‚ …ej 29 Deke‰ötyej,
2026 ke‚es fleÊeuegDeeW kes‚ efueS Keesues ieS
Les Deewj Jeeef<e&ke‚ pee$ee ceneslmeJe 11
veJebyej ke‚es mebheVe nesiee~

yew"ke‚ ceW Meeefceue veneR nesves ke‚e Gveke‚e

Hew‚meuee meesceJeej, 3 veJebyej ke‚es veF& efouueer
ceW ueeske‚meYee cesb efJeHe#e kes‚ veslee Deewj ke‚eb́ esme
kes‚ JeefjÖ veslee jengue ieebOeer mes cegueeke‚ele kes‚
keg‚⁄ efoveesb yeeo DeeŸee nw~ oesveesb vesleeDeesb ves
efmeÊejcewŸee ke‚es efveMeevee yeveeves Jeeues Ske‚
ke‚efLele efmöbie Dee@HejsMeve Jeeref[Ÿees mes Hewoe
ngS efJeJeeo Hej ¤e¤ee& ke‚er Leer~

yebo ke‚cejs ceW Ÿen ngF& yew"ke‚ ke‚eb´esme

mebmeoerŸe oue ke‚er DeOŸe#e meesefveŸee ieebOeer
kes‚ DeeJeeme 10 peveHeLe Hej ngF& Leer~
efmeÊejcewŸee kes‚ meeLe Gvekes‚ yesös Deewj
ke‚vee&öke‚ kes‚ Menjer efJeke‚eme ceb$eer Ÿeleervı
efmeÊejcewŸee Yeer ceewpeto Les~ Gvnesbves
S.DeeF&.meer.meer. cenemeef¤eJe kes‚.meer.
JesCegieesHeeue Deewj Heeöer& DeOŸe#e 

(Mes<e Debeflece he=â hej)
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-peeue Kebyeelee-
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 6 veJecyej~ cegbyeF& kes‚
ke‚F& ¯ecegKe mLeeveesb ke‚es efveMeevee yeveeke‚j
yece mes GÃ[eves ke‚er Oeceke‚er oer ieF& nw~ Fvecesb
yee@ueerJeg[ kes‚ ceneveeŸeke‚ DeefceleeYe
ye¤¤eve ke‚e yebieuee ëëpeuemeeíí, yee@cyes

neF&ke‚esö& Deewj yee@cyes möe@ke‚ Ske‰me¤esbpe
(yeerSmeF&) Meeefceue nwb~ Fme Oeceke‚er kes‚
yeeo Hetjs Menj cesb meleke&‚lee yeÃ{e oer ieF& nw~

neF&ke‚esö& ke‚es Ske‚ Oeceke‚er Yeje F&-
cesue efceuee, efpemecesb Fve leerveesb mLeeveesb kes‚
meeLe-meeLe Jeueer& jsmeke‚esme& cesb Yeer yece
nceues ke‚er ¤esleeJeveer oer ieF& nw~

Oeceke‚er efceueves kes‚ yeeo cegbyeF& Hegefueme
ves peeb¤e Meg§ ke‚j oer nw Deewj F&-cesue Yespeves
Jeeues ke‚er Hen¤eeve ke‚jves kes‚ ¯eŸeeme efke‚S
pee jns nQ~ megj#ee SpesbefmeŸeesb ke‚es Yeer meleke&‚
ke‚j efoŸee ieŸee nw~

DeefceleeYe ye¤¤eve ke‚es efceueer Ÿen
otmejer Oeceke‚er nw~ yeeF&me Deke‰ötyej ke‚es
Menj kes‚ Ske‚ mket‚ue ke‚es Oeceke‚er Yeje 

(Mes<e Debeflece he=â hej)

 22 Dekeäštyej keâes
DeefceleeYe yeÛÛeve keâes
henueer Oecekeâer efceueer
Leer Deewj Deye Ùen
otmejer Oecekeâer F&-cesue
kesâ ceehe&âle efceueer nw,
hevõn efove kesâ
Deblejeue hej~ yeÛÛeve
heefjJeej Je hegefueme
Fme Oecekeâer keâes
keâeheâer iebYeerjlee mes ues
jner nw~ 

DeefceleeYe yeÛÛeve
keâes Skeâ Deewj
Oecekeâer efceueer

-peeue Kebyeelee-
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 6 veJecyej~ Decesefjke‚e
ke‚er uee@me Sbpeefueme efmeöer ke‚eGefvmeue ke‚er
meomŸe efvelŸee jceCe, efpevnW ëë[sceesões‚eföke‚

meesMeefuemödme Dee@He‚ Decesefjke‚eíí  ke‚e
meceLe&ve ¯eeHle Lee, Deewj pees henues yengle
ke‚ce peeveer peeleer LeeR, ves cesŸej kew‚jsve yeeme
ke‚es nje efoŸee nw~ Fme De¯elŸeeefMele peerle
mes osMe kes‚ otmejs meyemes ye][s Menj ke‚er efoMee
yeoue peeSieer~ 

Yeejle cesb pevceer efvelŸee jceCe kes‚
¤egveeJe DeefYeŸeeve ves efmeöer ne@ue cesb Ske‚
HeerÃ{eriele yeoueeJe ke‚e mebkes‚le efoŸee~
celeoeleeDeesb ves vŸetŸee@ke&‚ ke‚er jen DeHeveeF&,
peneb efHe⁄ues meeue ueeske‚leebef$eke‚
meceepeJeeoer peesnjeve ceceoeveer efveJee&ef¤ele
ngS Les~ neueebefke‚, je∞^erŸe mlej Hej efvelŸee
jceCe ke‚er ceceoeveer pewmeer hen¤eeve veneR Leer,
Deewj Gvnesbves DeHeves ¤egveeJe DeefYeŸeeve kes‚
oewjeve ke‚F& yeej Fme yeele Hej peesj Yeer efoŸee
efke‚ pe§jle HeÃ[ves Hej Jes ëë¯ees´esefmeJe
heeöeaíí mes Deueie ÆKe DeHeveeves kes‚ efueS 

(Mes<e Debeflece he=â hej)

Yeejle ceW pevceer
efvelÙee jceCe uee@me
Sbpeefueme keâer cesÙej

efveJee&efÛele

 pewmee efJeefole ner nw, efmeæejcewÙee kesâ efKeueeheâ Skeâ
‘‘efmšbie’’ Dee@hejsMeve Jeeuee Jeeref[Ùees keâeheâer ÛeefÛe&le nw,
meesMeue ceeref[Ùee ceW~

 neueebefkeâ, yeQieueesj kesâ hegefueme keâefceMvej ves Deheveer peebÛe kesâ
yeeo Jeeref[Ùees keâes heâ]peea yeleeÙee nw leLee heâ]peea Jeeref[Ùees peejer
keâjves kesâ Deejeshe ceW keâeheâer Oej-hekeâÌ[ Yeer ngF& nw, yeQieueesj
ceW~ 

 leLeeefhe, Jele&ceeve ceg.ceb$eer efMeJekegâceej Je heešea kesâ
ØeosMeeOÙe#e, oesveeW jengue keâer ÛeeÙe-heešea ceW pe®j Meeefceue
ngS~ 

efmeÊejcewŸee, hetJe& ceg.ceb$eer,
jengue ieebOeer ke‚er ¤eeŸe heeöea

ceW Mejerke‚ veneR ngS

ke‚jesue yeeie ceW ¤eej cebefpeuee
ke‚e@ceefMe&Ÿeue efyeefu[bie ceW

Yeejer Deeie ueieer

-peeue Kebyeelee-
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 6 veJecyej~ efoJeeueer mes
"erke‚ Henues Deewj Oevelesjme kes‚ DeJemej Hej
Megõe‚Jeej le][kes‚ efouueer kes‚ ieHe‰He‚ej
ceekes&‚ö cesb ¤eej cebefpeuee JŸeeJemeeefŸeke‚
Fceejle cesb Yeer<eCe Deeie ueie ieF&~ Fme
Ieövee kes‚ yeeo yeÃ[ss Hewceeves Hej
DeeHeeleke‚eueerve ye¤eeJe DeefYeŸeeve Meg§
efke‚Ÿee ieŸee~

Deeie Hej ke‚eyet Heeves kes‚ efueS oceke‚ue
ke‚er ke‚jerye 20 mes 25 ieeefÃ[Ÿeeb ceewkes‚ Hej
Yespeer ieFÀ~ DeYeer leke‚ efke‚meer kes‚ nleenle
nesves Ÿee IeeŸeue nesves ke‚er Keyej venerb nw~

efouueer Hegefueme kes‚ Devegmeej, ¤esve
Jeeueer ieueer cesb Deeie ueieves ke‚er met¤evee
Megõe‚Jeej jele ke‚jerye 1:28 yepes ke‚jesue
yeeie Hegefueme Leeves ke‚es efceueer~ Leevee ̄ eYeejer
Deewj jele ke‚er [dŸetöer Hej lewveele
Hegefuemeke‚ceer& legjble ceewkes‚ Hej Hengb¤es~ Jeneb
Gvnesbves Hegjer Huee]pee ke‚er ogke‚eve vebyej
13/21 cesb Deeie ueieer ngF& osKeer~ Fme ¤eej
cebefpeuee JŸeeJemeeefŸeke‚ Fceejle ceW
ceesyeeFue He‚esve kes‚ meeceeve ke‚e ke‚ejesyeej
neslee nw~

MegÆDeeleer peeveke‚ejer kes‚ Devegmeej,
Deeie Fceejle kes‚ Yetleue Hej efmLele Ske‚
ogke‚eve mes Meg§ ngF&, peneb ceesyeeFue He‚esve

ke‚er yewöefjŸeeb jKeer ngF& Leerb~ Fmekes‚ yeeo
Deeie Fceejle ke‚er ¤eejesb cebefpeueesb leke‚ Hew‚ue
ieF&~

oceke‚ue ke‚er 20 mes 25 ieeefÃ[ŸeeW kes‚
DeueeJee, leerve meerSöer (kew‚ö) Sbyeguesbme
Deewj oes HeermeerDeej Jeenve Yeer ceewkes‚ Hej
lewveele efke‚S ieS~ DeeHeeleke‚eueerve mesJeeDeesb
kes‚ ke‚ce&¤eejer Ieövee mLeue Hej legjble
meefõe‚Ÿe nes ieS~ 

neueebefke‚, Deeie yegPee oer ieF& nw,
uesefke‚ve Fme Ieövee cesb mebHeefÚe ke‚es vegke‚meeve
Hengb¤ee nw~ efke‚meer ke‚er peeve peeves Ÿee IeeŸeue
nesves ke‚er Keyej venerb nw~

Hegefueme ke‚es mebosn nw efke‚ yewöefjŸeesb kes‚
DeefOeke‚ iece& nesves Ÿee pe§jle mes pŸeeoe
¤eepe& nesves kes‚ ke‚ejCe Deeie ueieer nesieer~
uessefke‚ve Deeie ueieves ke‚e mener ke‚ejCe DeYeer
Helee venerb ¤eue HeeŸee nw~ oceke‚ue efJeYeeie
Deewj Fuesefke‚ö^ke‚ue Fvmheske‰öj mes efJemle=le
efjHeesö& ceebieer peeSieer~

He‚e@js befmeke‚ meeFbme uewyeesjsöjer
(SHe‚SmeSue) ke‚er öerce Yeer Fceejle ke‚er
peeb¤e ke‚jsieer, Ÿen helee ueieeves kes‚ efueS,
efke‚ Deeie Hew‚ueves ces b efke‚meer DevŸe
pJeueveMeerue HeoeLe& ke‚er Yetefceke‚e lees venerb 

(Mes<e Debeflece he=â hej)

 hegefueme keâe DeveewwheÛeeefjkeâ leewj hej Ùen ceevevee nw efkeâ
ceesyeeFue heâesve keâer yewšjer]pe keâer DeesJej ÛeeefpeËie nesves mes
MeeÙeo Deeie ueieer nw~ 

 keâjerye 20-25 ocekeâue, leerve kewâš SbyegueQme, oes
Heer.meer.Deej. Jeenve keâece ceW efueS ieS, Deeie keâes keâeyet heeves
kesâ efueS~

 ØeejbefYekeâ peeBÛe kesâ Devegmeej, Deeie «eeGC[ heäueesj hej
efmLele, ogkeâeve vecyej 13/21, peneB ceesyeeFue Heâesve keâer
yewšefjÙeeb Ûeepe& nesleer LeeR leLee mšesj keâer peeleer LeeR, JeneB
mes  Meg® ngF& leLee MeerIeÇ ner Gme YeJeve keâer ÛeejeW cebefpeueeW
hej hewâue ieF&~

efmeæejcewÙee ves GheefmLele veneR nes heeves keâer Jepen
yeleeF& efkeâ Jes Jeeef<e&keâ nmeveebyee GlmeJe ceW Meeefceue

nesves keâer keâeheâer meceÙe henues ner Iees<eCee keâj Ûegkesâ nQ

ieheäheâej ceekexâš ceW ceesyeeFue heâesve mes mebyebefOele
meeceeve yesÛeves Jeeueer ogkeâeve mes Deeie Meg® ngF& Leer 
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Metro

Good hospitality is measured not by how much the host provides, but by how
thoughtfully everything is arranged

Copper Pots Get
Scientific Validation 

A Dawat And
The Guest

Hukkus
Bukkus Telyi
Wan Tsch Kus


