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Metro

Do We Care for 
the Elderly?

‘Care at home’ is no more making sure that the older generation
is physically comfortable. It is becoming specialised nursing.

This new data allows us to start building our
understanding of what makes a good egg,
what determines which follicle is going to grow,
ovulate, be fertilized, and become a baby.

Lab-Made
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peŸeHegj, 14 ceF& (ke‚e.meb.)~
jepemLeeve neF&ke‚esö& ves 18 meeue Henues
veerueeceer cesb Kejeroer ieF& peceerve ke‚e veiej
efveiece ke‚er Deesj mes HeÛe peejer venerb ke‚jves
kes‚ ceeceues ke‚es iebYeerjlee mes efueŸee nw Deewj
veiej efveiece ke‚es ke‚ne nw efke‚, Jen meele
efove cesb peceerve ke‚e HeÛe peejer ke‚js~ Ssmee
venerb ke‚jves Hej Deoeuele ves mJeeŸeÚe Meemeve
efveosMeke‚ ke‚es 21 ceF& ke‚es JŸeefke‰leiele Ÿee

Jeeref[Ÿees ke‚e@v¯eQ‚efmebie kes‚ peefjS HesMe neske‚j
MeHeLe He$e kes‚ peefjS HeÛe peejer venerb ke‚jves
ke‚e ke‚ejCe yeleeves ke‚es ke‚ne nw~ peefmöme
censbı keg‚ceej ieesŸeue ke‚er Ske‚ueHeer" ves Ÿen
DeeosMe ceveespe De´eJeeue ke‚er Ÿeeef¤eke‚e Hej
megveJeeF& ke‚jles ngS efoS~ Ske‚ueHeer" ves
DeHeves DeeosMe cesb ke‚ne efke‚, Deoeuele cesb
HesMe omleeJespees b mes mHe∞ nw efke‚, 

(Mes<e Debeflece he=â hej)

-Debpeve je@Ÿe-
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 14 ceF&~ heefM¤ece
yebieeue ke‚e mebosMeKeeueer #es$e peue jne nw
ke‰ŸeeWefke‚ jepŸe mejke‚ej Ÿeneb Ske‚ kes‚ yeeo
Ske‚ efiejHe‰leejer ke‚j jner nw~ Ÿeneb Dee"
peveeW ke‚es efiejHe‰leej efke‚Ÿee ieŸee nw~

ieerlee veeceke‚ ceefnuee efpemes hejmeeW
jeef$e efiejHe‰leej efke‚Ÿee ieŸee Lee, kes‚ heefle ves
Ske‚ leepee yeŸeeve efoŸee Deewj oeJee efke‚Ÿee
efke‚ yebieeue ke‚er meÚee§Ã{ heeöea kes‚
Deeboesueveke‚eefjŸeeW ke‚es efJejesOe ÿeoMe&ve mes
otj jnves Deewj le=Cecetue ke‚eb´esme kes‚ he#e ceW
peeves kes‚ efueS leke‚jeryeve 3 mes 4 ueeKe
§heS Dee@He‚j efke‚S Les~

Deye Yeepehee veslee Mee@efceke‚ YeÛe¤eeŸe&
ves ke‚ne nw efke‚ meÚee§Ã{ heeöea mLeeveerŸe
ueesieeW ke‚es [jeves-Oeceke‚eves   kes‚ efueS
iegC[eW Deewj yeenjer ueesieeW ke‚es uee jner nw~

otmejer Deesj, mebosMeKeeueer ke‚er
ceefnueeDeeW ves Fme hetjs ÿeke‚jCe ke‚er efke‚meer
kes‚vıerŸe SpeWmeer mes peeb¤e ke‚jeves ke‚er ceebie
ke‚er nw~ jepŸe hegefueme Deye hetJe& ceW ueieeS

ieS nlŸee, Yetefce ke‚ypee Deewj Ÿeewve ogJŸe&Jeej
kes‚ meYeer DeejesheeW ke‚es veke‚ej jner nw~ 

Fmes ueske‚j Yeer ÿeMve efke‚S pee jns nQ
efke‚ ceeceueeW ke‚er peeb¤e jepŸe hegefueme ke‚j

jner nw lees efke‚meer kes‚vıerŸe SpeWmeer mes peeb¤e
ke‰ŸeeW veneR ke‚jJeeŸeer pee jner~

meerefveŸej Ske‰öj efceLegve ¤eõe‚Jeleea,
cegKŸeceb$eer cecelee yevepeea SJeb le=Cecetue
ke‚eb´esme kes‚ efKeueeHe‚ ÿe¤eej kes‚ efueS nj
efpeues ke‚e oewje ke‚j jns nQ~

¤eõe‚Jeleea ves Deheveer efHe‚uceeW kes‚ keg‚⁄
hegjeves ieeves ke‚e GuuesKe efke‚Ÿee Deewj
cegKŸeceb$eer kes‚ oeJeeW hej hewjes[er yeveeF&~
GvneWves ke‚ne efke‚ GvneWves yebieeue ke‚es ueske‚j
ieeves ieeS, uesefke‚ve Deye Jen osKe jns nQ
efke‚ yebieeue keb‚ieeue yeve ieŸee nw~ GvneWves
Ÿen Yeer ke‚ne efke‚ cecelee ¤eesö ueieves kes‚
yeneves yevee jneR nQ, pees efmeHe&‚ ¤egveeJe peerleves
ke‚er efö^ke‚ nw~ 

le=Cecetue ke‚eb´esme ke‚er Deesj mes Yeer ke‚F&
DeefYeveslee GcceeroJeej nQ~ le=Cecetue ceW hetJe&
meebmeo SJeb ueeske‚efÿeŸe DeefYeveslee osye Yeer
heeöea ÿelŸeeefMeŸeeW kes‚ efueS ¤egveeJe ÿe¤eej
ke‚j jns nQ~ Jes mJeŸeb Yeer ¤egveeJe ueÃ[ jns
nQ, uesefke‚ve cegefMke‚ueeW ke‚e meecevee ke‚j jns
nQ ke‰ŸeeWefke‚ mebmeoerŸe ¤e¤ee&DeeW kes‚ oewjeve 

(Mes<e Debeflece he=â hej)

 mebosMeKeeueer ceW ceefnueeDeeW ves meejs ceeceues keâer kesâvõerÙe peebÛe
Spesvmeer mes peebÛe keâjeves keâer ceebie keâer, Gvekeâe keânvee nw
efkeâ, jepÙe hegefueme lees hetJe& ceW ueieeS ieS, nlÙee, peceerve
hej keâypee Deewj Ùeewve GlheerÌ[ve kesâ meYeer DeejesheeW mes Fbkeâej
keâj jner nw~

 mebosMeKeeueer ceW jepÙe hegefueme Ûegve-Ûegve keâj efMekeâeÙele
keâjves Jeeueer ceefnueeDeeW keâes efveMeevee yevee jner nw, Ssmes ceW
meJeeue G" jns nQ efkeâ, efkeâmeer kesâvõerÙe Spesvmeer mes peebÛe
Meg¤ keäÙeeW veneR keâjJeeF& ieF& nw~

 mebosMeKeeueer ceW leveeJe yeÌ{lee ner pee jne nw~ ceefnueeSb jele
ceW henje os jner nQ~ %eeleJÙe nw efkeâ, cecelee yevepeea ves yebieeue
keâer ceefnueeDeeW mes Skeâ yeej keâne Lee efkeâ, pees Yeer neLe ueies,
Pee[t Ùee [b[e, Gmes ueskeâj yeenj efvekeâueW~ Deye mebosMeKeeueer
ceW ceefnueeSb Jener keâj jner nQ~ Yeepehee Je mLeeveerÙe ueesieeW
keâe Deejeshe nw efkeâ, le=Cecetue yeenjer ueesieeW keâes yeguee jner nw,
mLeeveerÙe ceefnueeDeeW keâes Oecekeâeves kesâ efueS~

 jepemLeeve neF& keâesš&
ves 18 meeue henues
veerueeceer ceW Kejeroer ieF&
]peceerve keâe veiej
efveiece Éeje heóe peejer
veneR keâjves keâes iebYeerj
ceevee leLee mJeeÙeòe
Meemeve efveosMekeâ mes
keâne efkeâ, meele efove ceW
heóe peejer keâjW Deewj
Deoeuele ceW hesMe neskeâj
yeleeSb efkeâ, Deye lekeâ
heóe peejer keäÙeeW veneR
ngDee~

18 meeue mes uebefyele
heóe meele efove ceW
osves kesâ DeeosMe

peŸeHegj, 14 ceF& (ke‚e.meb.)~ meg¯eerce
ke‚esö& ves Menj cesb ngS efmeueefmeuesJeej yece
Oeceeke‚esb kes‚ oewjeve efpeboe efceues yece kes‚
ceeceues cesb vŸeeefŸeke‚ DeefYej#ee cesb ¤eue jns
veeyeeefueie DeejesHeer ke‚es meMele& peceevele Hej
efjne ke‚jves kes‚ DeeosMe efoS nwb~  Deoeuele
ves ceeceues ke‚er megveJeeF& ke‚j jns efke‚Meesj
vŸeeŸe yees[& ke‚es ̄ eke‚jCe ke‚er megveJeeF& leerve

ceen cesb Hetjer ke‚jves kes‚ DeeosMe efoS nwb~
meg¯eerce ke‚esö& ves Ÿen DeeosMe veeyeeefueie
DeejesHeer ke‚er peceevele Ÿeeef¤eke‚e Hej megveJeeF&
ke‚jles ngS efoS~ DeefleefjÚe‚ ceneefOeJeÚe‚e
efMeJecebieue Mecee& ves yeleeŸee efke‚, ke‚evetve kes‚
Devegmeej efke‚meer Yeer efke‚Meesj DeejesHeer ke‚es
leerve meeue mes DeefOeke‚ ke‚er mepee venerb oer 

(Mes<e Debeflece he=â hej)

 megØeerce keâesš& ves,
peÙehegj ceW 13 ceF& keâes
ngS meerefjÙeue yece
OeceekeâeW kesâ veeyeeefueie
Deejesheer keâes meMele&
peceevele os oer Deewj
ceeceues keâer peebÛe leerve
ceen ceW hetjer keâjves kesâ
DeeosMe efoS~

efpeboe yece ØekeâjCe
ceW veeyeeefueie keâes

peceevele

-fleervebo Pee-
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 14 ceF&~ Yeepehee kes‚
henues ¤eej ¤ejCeeW kes‚ celeoeve ceW #ecelee
kes‚ Devegôhe ÿeoMe&ve veneR ke‚jves ske‚er
Deöke‚ueeW kes‚ yeer¤e heeöea Yeepehee Deye
jepeveerefleke‚ ôhe mess cenlJehetCe& jepŸe,
GÚej ÿeosMe ceW ye¤eer ngF& meeröeW hej celeoeve
kes‚ meboYe& ceW Ske‚ yeÃ[er ¤egveewleer ke‚er lejhe‚
yeÃ{leer ngF& ÿeleerle nes jner nw~ 

DeYeer leke‚ GÚej ÿeosMe ceW 80 ceW mes
39 ueesske‚meYee meeröeW hej celeoeve nes ¤egke‚e
nw Deewj ye¤eer ngF& 41 meeröeW hej heeb¤eJes,
⁄"s Deewj meeleJeW ¤ejCe ceW celeoeve nesvee
nw~ Je<e& 2019 kes‚ ¤egveeJeeW cesW Fve 41
meeröeW ceW mes Yeepehee ves Deheves oce hej 31
meeröW Deewj Gmekes‚ ie"yebOeve menŸeesieer
Dehevee oue ves 2 meeröW peerleer LeeR~ efpeve
meeröeW hej DeYeer celeoeve nesvee nw, Jes hetJeea
GÚej ÿeosMe ke‚er nQ~ Fme #es$e cesW hejchejeiele
ôhe mess, meesMeefuemö heeefö&Ÿeeb cepeyetle jner
nQ~ neueeefke‚, Yeepehee Je<e& 2014 Deewj
2019 kes‚ ¤egveeJeeW ceW Gvekes‚ ieÃ{ ceW meWOe
ueieeves ceW mehe‚ue nes ieŸeer Leer~ hej meJeeue
Ÿen nw efke‚ ke‰Ÿee YeieJee heeöea Fme #es$e ceW
Dehevee ÿeoMe&ve oesnje meke‚leer nw?

Deiej Je<e& 2022 kes‚ efJeOeevemeYee
¤egveeJeeW kes‚ veleerpeeW kes‚ ¬ef∞ke‚esCe mes ossKes
lees Yeepehee kess‚ efueS Ÿen yeÃ[er ¤egveewleer nw~
Ÿe≈eefhe, Ÿeesieer DeeefolŸeveeLe ke‚er mejke‚ej
ves De¤⁄e ke‚ece efke‚Ÿee nw uesefke‚ve Fme #es$e
ceW Gveke‚e yengle pŸeeoe ÿeYeeJe veneR nw~
GoenjCe kes‚ efueS Yeepehee iee]peerhegj ke‚er
meeleesW efJeOeevemeYee meeröeW hej nej ieŸeer Leer

Deewj peewvehegj ke‚er 9 ceW mes 2 meeröeW hej ner
peerle neefmeue ke‚j heeŸeer Leer~ Fmekes‚
DeueeJee, yeefueŸee ceW 7 ceW mes 2 Deewj ceT
ceW 4 meeröeW ceW mes Ske‚ hej ner peerle heeŸeer
Leer~ Dee]pecehegj ke‚er 10 efJeOeevemeYee meeröeW
ceW mes Yeepehee ke‚es Ske‚ hej Yeer efJepeŸe
neefmeue veneR ngF& Leer Deewj yemleer ceW 

(Mes<e Debeflece he=â hej)

 leerve ÛejCeeW kesâ ÛegveeJe ceW Ùet.heer. ceW 41 meeršeW hej ÛegveeJe
nesiee~ iele ÛegveeJe ceW Yeepehee ves FveceW mes 31 meeršW peerleer
LeeR, 2 meeršW Yeepehee kesâ menÙeesieer oueeW keâes efceueer LeeR~

 Deye efpeve 41 meeršeW hej ÛegveeJe nesvee nw Jes hetJeea Gòej ØeosMe
keâer nQ Deewj efJeOeevemeYee ÛegveeJeeW ceW Yeepehee keâes Ùeneb Yeejer
vegkeâmeeve G"evee heÌ[e Lee~

 Ùeneb lekeâ efkeâ, DeÙeesOÙee keâer Ûeej meeršeW ceW mes Yeer Yeepehee
oes ner peerle heeF& Leer~ cegöe Ùen nw efkeâ, Fme yeej kesâ uenj
jefnle ÛegveeJe ceW keäÙee Yeepehee 2019 keâe ØeoMe&ve oesnje
heeSieer~

 Gòej ØeosMe ceW kegâue 80 meeršW nQ, FveceW mes 39 meeršeW hej
celeoeve nes Ûegkeâe nw Deewj ÛeÛee& nw efkeâ, Fve ÛejCeeW ceW Yeepehee
keâe ØeoMe&ve yengle DeÛÚe veneR jne nw~

ëmebosMeKeeueer ceW Deeboesueveke‚ejer
ceefnueeDeeW ke‚es ¤eghe yew"ves kes‚ efueS
3 mes 4 ueeKe §. ke‚er hesMeke‚Meí

GÚej ÿeosMe kes‚ Mes<e ¤ejCeeW kes‚
¤egveeJe ceW Yeejer ¤egveewefleŸeeb nQ

Yeepehee kes‚ mece#e

-[e@. meleerMe efceflee-
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 14 ceF&~ hetJe& kes‚vıerŸe
efJeÚe ceb$eer ŸeMebJele efmevne kes‚ heew$e Je
ueeske‚meYee ceW Yeepehee kes‚ Jele&ceeve meebmeo
peŸeble efmevne kes‚ heg$e DeeefMej efmevne
Jele&ceeve ceW ¤eue jns ueeske‚meYee ¤egveeJeeW
kes‚ yeer¤e ceW ner ke‚eb´esme ceW Meeefceue nes ieS
nQ~ 

npeejer yeeie mes Yeepehee kes‚ meebmeo Je
vejsvı ceesoer mejke‚ej kes‚ hetJe& kes‚vıerŸe ceb$eer
peŸeble efmevne kes‚ yesöss ves Ske‚ ke‚eŸe&õe‚ce kes‚
oewjeve, efpemeceW ke‚eb´esme ke‚s DeOŸe#e
ceefuueke‚epeg&ve KeÃ[ies Yeer GheefmLele Les,
heeöea ceW Meeefceue nesves ke‚er Iees<eCee ke‚er, Gme
ke‚eŸe&õe‚ce ceW peŸeble efmevne Yeer Les~

Jele&ceeve ueeske‚meYee ¤egveeJeeW ceW
npeejeryeeie (meoj) kes‚ efJeOeeŸeke‚ ceveer<e
peeŸemeJeeue ke‚es Yeepehee ves peŸeble efmevne
ke‚er peien npeejeryeeie ueeske‚meYee meerö mes
¤egveeJe cewoeve ceW Gleeje nw~ 

Keyej nw efke‚ peŸeble efmevne pees henues
vejsvı ceesoer mejke‚ej ceW kes‚vıerŸe efJeÚe
jepŸe ceb$eer jn ¤egkes‚ nQ, Gvekes‚ Yeepehee mes
mebyebOe leveeJehetCe& ¤eue jns Les ke‰ŸeeWefke‚
Gvekes‚ efhelee ŸeMeJeble efmevne Yeepehee hej
ueieeleej nceues yeesue ke‚j Deeuees¤evee ke‚j
jns Les~ %eeleJŸe nw efke‚ Gvekes‚ efhelee Yeer hetJe&
ceW Yeepehee mejke‚ej ceW kes‚vıerŸe ceb$eer jn

¤egkes‚ nQ~ 
peŸeble efmevne ves 2024 ke‚e Deece

¤egveeJe veneR ueÃ[ves ke‚er F¤⁄e ÿeke‚ö ke‚er
Leer, ke‰ŸeeWefke‚ Jes JewefMJeke‚ Yeejle ceW yeoueles
peueJeeŸeg heefjJele&ve mes ueÃ[ves hej OŸeeve
kes‚efvıle ke‚jvee ¤eenles nQ~ Fme yeer¤e Gvekes‚
heg$e DeeefMej efmevne yejner ceW DeeŸeesefpele 

(Mes<e Debeflece he=â hej)

 Fme yeej Yeepehee ves npeejer yeeie mes peÙevle efmevne kesâ
yepeeÙe #es$e kesâ efJeOeeÙekeâ ceveer<e peeÙemeJeeue keâes efškeâš
efoÙee~

 ceefuuekeâepeg&ve KeÌ[ies keâer ceewpetoieer ceW DeeefMej ves keâeb«esme
keâer meomÙelee «enCe keâer, Fme oewjeve peÙevle efmevne Yeer
ceewpeto Les~

 npeejer yeeie mes henues ÙeMeJevle efmevne, efHeâj Gvekesâ heg$e
ÛegveeJe ueÌ[les jns nQ, Ùen henueer yeej nw peye Fme meerš mes
efmevne heefjJeej mes keâesF& meomÙe ÛegveeJe veneR ueÌ[ jne nw~

DeeefMej kesâ efhelee peÙevle efmevne Yeepehee meebmeo nQ leLee
ceesoer mejkeâej ceW ceb$eer jns nQ

ŸeMeJevle efmevne kes‚ heew$e
DeeefMej ke‚eb´esme ceW Meeefceue

-ŸeeoJeWı Mecee&-
peŸehegj, 14 ceF&~ Yeejle hesö^esefueŸece

(yeer.heer.meer.Sue.) …eje ÿeosMe ceW
Fuesefke‰ö^ke‚ Jnerke‚ume (F&.Jeer.) ke‚es ¤eepe&
ke‚jves kes‚ efueŸes Ssmes ë¤eeefpeÀie mösMeveí Deewj
DeeOeejYetle {eb¤ee ÿeoeve ke‚jves kes‚ mebyebOe
ceW jepemLeeve efJe≈egle efveŸeeceke‚ DeeŸeesie
(Deej.F&.Deej.meer.) ceW Ÿeeef¤eke‚e oeŸej
ke‚er ieF& Leer~ Ÿeeef¤eke‚e ceW ke‚ne ieŸee efke‚
ÿeosMe ceW F&.Jeer. ke‚es ¤eepe& ke‚jves kes‚ efueŸes
DeeOeejYetle {eb¤ee FmeefueŸes lewŸeej veneR
efke‚Ÿee pee meke‚e nw ke‰ŸeeWefke‚ cegKŸe leewj hej
50 efke‚ueesJee@ö mes yeÃ[s ¤eeefpeÀie mösMeve
ke‚es mLeeefhele ke‚jves kes‚ efueŸes neF&öWMeve
JeeŸej (S¤e.öer.)  ueieevee heÃ[lee nw,
efpemekes‚ efueŸes ¤eeefpeÀie mösMeve ueieeves Jeeues
ke‚es mLeehevee Meguke‚, mLeeF& Meguke‚,
ö^bemehe‚ece&j ke‚es mLeeefhele ke‚jves kes‚ Ke¤ex Je
DevŸe Ke¤eeX ke‚es Jenve ke‚jvee  heÃ[lee nw
efpememes ¤eeefpeÀie mösMeve mLeeefhele ke‚jves
ke‚er ueeiele yengle Tb¤eer nes peeleer nw~ Fme

Ÿeeef¤eke‚e ceW Deej.F&.Deej.meer. mes iegnej
ke‚er ieF& Leer efke‚ Jes ef[mke‚e@cme kes‚ efveŸeceeW
ceW F&.Jeer.¤eeefpeÀie ke‚es Meeefceue ke‚jW Deewj

ef[mke‚e@cme ke‚es DeeosMe oW efke‚ 60 mes 200
efke‚ueesJee@ö ke‚er #ecelee kes‚ ¤eeefpeÀie mösMeve
ke‚es mLeeefhele ke‚jves kes‚ efueŸes uees öWMeve

(Sue.öer.) ëJeeŸejí ueieeves kes‚ efveŸece
yeveeSb Deewj neF& öWMeve JeeŸej ueieeves kes‚ 

(Mes<e Debeflece he=â hej)

 DeeÙeesie kesâ mece#e megveJeeF& kesâ oewjeve meYeer efJeÅegle efveieceeW ves ÙeeefÛekeâekeâlee& keâer iegnej hej
mJeleŠ ner DeeosMe heeefjle efkeâÙes efkeâ, yeÌ[s F&.Jeer. (Fuewefkeäš^keâ Jeerefnkeâue) ÛeeefpeËie mšsMeve mLeeefhele
keâjves kesâ efueÙes uees šQMeve JeeÙej GheÙeesie ceW efueÙes pee mekeWâies~ Fmemes henues neF& šQMeve (SÛe.šer.)
JeeÙej ØeÙegòeâ keâjvee heÌ[lee Lee efpemeceW Yeejer KeÛe& Deelee Lee~

 meYeer efveieceeW ves DeeosMe ceW Ùen Yeer keâne efkeâ, ÛeeefpeËie mšsMeve keâer mLeehevee kesâ efueÙes ueieeÙes
pee jns š^ebmeheâe@ce&j keâe kesâJeue efkeâjeÙee ner jeršsue DeeGšuewš ueieeves Jeeues keâes osvee nesiee,
efpemeceW Yeer leerve ØeefleMele ef[mekeâeGvš efoÙee peeÙesiee~

 ÙeeefÛekeâekeâlee& kesâ Jekeâerue MeMeebkeâ De«eJeeue ves Deoeuele keâes keâne Lee efkeâ, keWâõ mejkeâej keâer
2022 keâer veerefle kesâ Devegmeej osMe ceW 2030 lekeâ  JeenveeW keâer kegâue mebKÙee keâe 30 ØeefleMeve
Fuewefkeäš^keâ Jeerefnkeâue nesves ÛeeefnÙes hejbleg ef[mkeâe@cme keâer veerefleÙeeW kesâ Devegmeej yeÌ[s ÛeeefpeËie
mšsMeve mLeeefhele keâjves kesâ efueÙes meceefhe&le SÛe.šer.ueeFve ueieeveer nesleer nw Deewj š^ebmeheâe@ce&j Yeer
Kejeroves heÌ[les nQ, efpememes kesâvõ mejkeâej keâer veerefle keâe ef›eâÙeevJeÙeve DeJÙeJeneefjkeâ Je DemebYeJe
neslee pee jne nw~

PegbPegvebt,14 ceF& (efvemeb)~ ueeske‚meYee ¤egveeJe nesves
kes‚ yeeo Deye meye lejHe‚ veleerpeeW ke‚e Fblepeej nw Deewj
Fmeer kes‚ meeLe ke‚ŸeemeeW ke‚e yeepeej Yeer iece& nw peneb leke‚
PegbPegvetb meerö ke‚e meJeeue nw meÛe yeepeej Deewj Deece
Deöke‚ueeW ceW ke‚eb´esme kes‚ ye=pesvı Deesuee ke‚er peerle leŸe
yeleeF& pee jner nw~ 

hej Yeepehee Deewj Yeepehee meceLe&ke‚ Yeer leke‚eX kes‚
meeLe peerle kes‚ oeJes ke‚j jns nQ~ uesefke‚ve PebgPegvetb
ueeske‚meYee cesb Fme yeej 52.29 ̄ eefleMele celeoeve nesves
kes‚ ¤eueles Ÿen meeHe‚ nes ¤egke‚e nw efke‚ ¤egveeJeesb cesb ¤eens
ke‚ebie«sme peerles Ÿee efHe‚j YeepeHee~ uesefke‚ve peerle nej ke‚e
Deblej 50 npeej mes DeefOeke‚ ke‚e venerb nesiee~ 

celeoeve ÿeefleMele ke‚ce jnves kes‚ Yeer DeHeves DeHeves
leke&‚ efoS pee jns nQ~ keg‚⁄ ke‚e ke‚nvee nw MeeefoŸeeW ke‚e
ceewmece Lee lees keg‚⁄ ke‚n jns nw ieceea yengle pŸeeoe jner~
Fmeer kes‚ meeLe oesveesb ner ¯elŸeeefMeŸeesb ke‚er eföke‚ö ke‚er
Iees<eCee ke‚eHe‚er osjer mes ngF&, efpemekes‚ ke‚ejCe ¯e¤eej-
¯emeej ke‚e HeŸee&Hle meceŸe venerb efceuee Deewj ke‚esF& Yeer
¯elŸeeMeer ¤egveeJeer ceenewue Yeer veneR yevee HeeŸee~ Kesleesb cesb
He‚meue ke‚öeF& cesb ceMeietue ie«eceerCe celeoeleeDeesb  ke‚e
ke‚nvee nw efke‚ GvnW lees Ske‚ efove Yeer Ssmee venerb ueiee

efke‚ ¤egveeJe nw Deewj ¤egveeJeer ceenewue nw~ Fmekes‚ meeLe-
meeLe oesveesb ner Heeefö&Ÿeesb kes‚ vesleeDeeW Je ke‚eŸe&ke‚lee&DeeW ceW
ÿe¤eej ke‚es ueske‚j Yeejer Goemeervelee osKeer ieF&~ oesveeW
oueeW kes‚ efJeOeevemeYee #es$eesb kes‚ yeÃ[s veslee Yeer efmeHe&‚
¤esnje efoKeeves leke‚ ner meerefcele jns~ Gvnesbves DeHevee ke‚esF&
oce-Kece venerb efoKeeŸee lees ke‚eŸe&ke‚lee& Yeer Iej mes venerb
efveke‚uee~ ueesieesb ke‚e lees Ÿeneb leke‚ ke‚nvee nw efke‚ oesveesb

Heeefö&Ÿeesb ves pees yetLe Spesbö leŸe efke‚S Les~ Jees efmeHe&‚
öeFceHeeme ke‚jves kes‚ efueS yetLe Hej yew"s jns~ ke‚esF& yetLe
cewvespeceQö veneR efoKee Ÿeneb leke‚ efke‚ Yeepehee pees yetLe
cewvespeceQö kes‚ efueS peeveer peeleer nQ Jeneb Yeer Goemeervelee
jner~ 

ke‚ebie«sme ̄ elŸeeMeer ye=pesbı Deesuee kes‚ meceLe&ve cesb ¤eens
meYeer ke‚ebie«smeer Ske‚ peepece Hej efoKes nes~ uesefke‚ve Gvnesbves

ke‚esF& cesnvele venerb ke‚er~ peye ye=pesbı Deesuee Gvekes‚ #es$eeW
cesW DeeS lees Jes Gvekes‚ meeLe efoKes~ Fmekes‚ DeueeJee GvneWves
Iej Hej Deejece efke‚Ÿee~ 

Ÿener neue YeepeHee vesleeDeesb ke‚e Lee, Jes Yeer
¯elŸeeMeer MegYeke‚jCe ¤eewOejer kes‚ meeLe efmeHe&‚ oewjesb cesb ner
efoKes~ ke‚eŸe&ke‚lee&DeeW Deewj vesleeDeeW ke‚er efveef<õe‚Ÿelee ke‚es
osKeke‚j nej peerle kes‚ yeejs ceW keg‚⁄ Yeer mhe∞ veneR ke‚ne
pee meke‚lee nw~  

PegbPegvetb ke‚e meÛe yeepeej efHe⁄ues ke‚jerye Ske‚ cenerves
mes efmLej nw~ meÛe yeepeej ceW YeeJe ke‚ebie«sme kes‚ He#e cesb
nQ~ meÛe yeepeej ke‚er ceeves lees ke‚ebie«sme ¯elŸeeMeer ye=pesvı
Deesuee ke‚er peerle leŸe yelee jne nw~  Gveke‚e YeeJe 15
hewmes nw Jenerb YeepeHee ¯elŸeeMeer MegYeke‚jCe ¤eewOejer ke‚e
YeeJe 3 §HeS nw, meÛe yeepeej ceW efpeme ¯elŸeeMeer Ÿee
Heeöer& ke‚e YeeJe efpelevee ke‚ce neslee nw Gmeke‚er peerle ke‚er
mebYeeJevee Gleveer ner DeefOeke‚ nesleer nw Deewj efpeme
¯elŸeeMeer Ÿee Heeöer& ke‚e YeeJe DeefOeke‚ neslee nw Gmeke‚er
nej kes‚ ¤eebme pŸeeoe nesles nQ~  meöesefjS lees Ske‚ lejn
mes ke‚ebie«sme ke‚es efpelee ¤egkes‚ nQ~ uesefke‚ve meöesefjS Yeer
Deboj ner Deboj DeeMebefke‚le nQ ke‰Ÿeesbefke‚ ke‚ce Jeeseföbie ves
meejs Deebke‚[esb ke‚es efyeieeÃ[ ke‚j jKe efoŸee nw~

 PegbPeggvetb ceW celeoeve 52.29 ØeefleMele ner jne nw, FmeefueS mebYeeJevee nw efkeâ, nej-
peerle keâe Deblej 50 npeej celeeW lekeâ ner jnsiee~

 #es$e ceW ÛegveeJe keâes ueskeâj Yeejer Goemeervelee efoKeer~ mLeeveerÙe «eeceerCeesb keâe Yeer
keânvee Lee efkeâ, Fme yeej Ssmee veneR ueiee efkeâ, ÛegveeJeer ceenewue nw, veslee Je keâeÙe&keâlee&
Yeer Goemeerve efoKes~

 met$eeW ves yeleeÙee efkeâ, mLeeveerÙe veslee ØelÙeeefMeÙeeW kesâ oewjeW kesâ meceÙe ner meef›eâÙe
efoKes, yeekeâer meceÙe Jes IejeW mes yeenj veneR efvekeâues~

 meóe yeepeej ves Yeer keâeb«esme kesâ ye=pesvõ Deesuee keâer peerle keâer YeefJe<ÙeJeeCeer keâer nw,
hej keâce celeoeve mes mešesefjS Yeer efÛeblee «emle nQ~

PegbPegvetb ceW ke‚eb´esme kes‚ ye=pesvı Deesuee ke‚e heueÃ[e Yeejer

meeceevÙe leewj hej efkeâmeer ÛegveeJe ceW celeoeve
kesâ yeeo, keâewve peerlesiee, keâewve nejsiee keâe
Deekeâueve ueieevee yebo nes peelee nw, keäÙeeWefkeâ
Ssmee ceeve efueÙee peelee nw efkeâ, GcceeroJeejeW
keâe YeefJe<Ùe lees F&.Jeer.Sce. ceMeerveeW ceW yebo
nes ieÙee, efkeâmeer lejn keâer Deekeâueveyeepeer
JÙeLe& nw, leLee meceÙe keâer yeyee&oer ner nw~
hej, nceejs mebJeeooeleeW keâe keânvee nw efkeâ,
ÛegveeJe keâes mecePeves keâe, nej-peerle keâer
mebYeeJeveeDeeW, Jeesefšbie kesâ š^Q[ kesâ yeejs ceW
ÛeÛee& keâjves keâe Ùener meceÙe nw~ keäÙeeWefkeâ,
heeefš&ÙeeW keâs keâeÙe&keâlee& Yeer heesefuebie yetLe ceW
Deheveer [dÙetšer hetjer keâjkesâ ‘‘efjuewwkeäm[’’ cet[
ceW Dee ieÙes nesles nQ, leLee Deye kegâÚ ienjeÙeer
mes, kegâÚ Meebefle mes, GvneWves heesefuebie mšsMeve
hej pees osKee Je cenmetme efkeâÙee, Jees yeleeves

keâes lewÙeej nQ~ ueieYeie Ssmeer ner efmLeefle
heeefš&ÙeeW kesâ veslee, GcceeroJeejeW keâs meceLe&keâeW
keâer nesleer nw~ celeoeve kesâ hetJe& Jen MegYe-
MegYe kesâ DeueeJee kegâÚ yeesuevee veneR Ûeenles
Les, keäÙeeWefkeâ Gvekesâ kegâÚ keânves mes, Gvekesâ
MeyoeW Je JeekeäÙeeW keâes leesÌ[-ceesÌ[ keâj hesMe
keâjkesâ kegâÚ Jeesš keâešs pee mekeâles Les~ hej,
peye celeoeve ner nes ieÙee leess Jeesš keâes neefve
hengbÛeeves keâer Ùen mebYeeJevee Yeer Kelce nes
ieÙeer nww~ DeleŠ Deye Ùes ueesie Yeer Dehevee mener
Deekeâueve osves ceW veneR efnÛeefkeâÛeeles~

DeleŠ Deye Fve ueesieeW mes yeele keâjkesâ
nceejs mebJeeooelee meerš kesâ yeejs ceW Dehevee
Deekeâueve hegveŠ ienjeÙeer mes hesMe keâjvee
Ûeen jns nwQ~ Gmeer ëe=bKeuee ceW leermejer keâÌ[er
nce Øemlegle keâj jns nQ~ 

efiejHeäleej ceefnuee ieerlee kesâ heefle ves le=Cecetue 
keâeb«esme hej Deejeshe ueieeÙee

F&.Jeer. ¤eeefpeÀie mösMevme ueieeves kes‚ efueŸes DeeOeejYetle 
{eb¤ee mLeeefhele ke‚jves ke‚er jen Deemeeve ngF&

Yeejle hewš^esefueÙece keâer jepemLeeve efJeÅegle efveÙeecekeâ DeeÙeesie ceW oeÙej ÙeeefÛekeâe kesâ
DeeOeej hej meYeer ef[mkeâe@cme ves veerefle ceW yeoueeJe keâe Hewâmeuee efkeâÙee

jepeveweflekeâ nuekeâeW ceW meJeeue nw efkeâ, keäÙee Yeepehee
Ùeneb efheÚuee ØeoMe&ve oesnje heeSieer?

hej keâce celeoeve ves efÛeblee yeÌ{e jKeer nw


