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efJeÛeej efyevog

pe ke‚er ¤e¤ee& DeeŸegJes&o kes‚ Deenej-efJe<eŸeke‚ ceneJeeke‰Ÿeesb Hej Hegve:kes‚efvıle nw~ Ÿen %eeve ncesb
yeerceejer mes ye¤eeke‚j ueeKeesb ÆHeŸes JŸeLe& nesves mes ye¤eeves cesb me#ece nw~ Ske‚ yeele HetJe& cesb
yeleevee DeeJeMŸeke‚ nw efke‚ DeeŸegJes&o cesb %eeve ke‚er meerceeŸesb Deveble nQ~ cesjs OŸeeve cesb kes‚Jeue
¤ejke‚mebefnlee, megfleglemebefnlee Deewj De∞ebie˘oŸe cesb ner Yeespeve mes mebyebefOele ueieYeie 1000

ceneJeeke‰Ÿe nQ~ Gvecesb mes Ÿen Ske‚ Ssmeer ̄ eejbefYeke‚ ¤eŸeefvele met¤eer nw, efpemekes‚ efyevee nceeje ke‚ece ner
venerb ¤eue meke‚lee~ DeeHe Fmecesb DeHeves ef¯eŸe met$e Ÿee ef¯eŸe ceneJeeke‰Ÿe peesÃ[les jefnŸes,Gme %eeve ke‚e
¯eŸeesie ke‚erefpeŸes, mJemLe jefnŸes Deewj ¯emeVe jefnŸes~

1. DeejesiŸebYeespeveeOeerveced (ke‚eMŸeHemebefnlee, efKe. 5.9): meyemes Henues lees ncesb Ÿen peeve uesvee
¤eeefnŸes, pewmee efke‚ cenef<e& ke‚MŸeHe ke‚nles nQ, efke‚ DeejesiŸe Yeespeve kes‚ DeOeerve neslee nw~ meeje Kesue Yeespeve
ke‚e nw~ Fme ceneJeeke‰Ÿe ke‚e DeLe& Ÿen ceeefveŸes efke‚ Keeves ke‚es KeeveeHetefle& ke‚er lejn cele ueerefpeŸes~

2. Ske‚eMeveYeespevebmegKeHeefjCeeceke‚jeCeebflesÖced (¤e.met.25.40): leelHeŸe& Ÿen nw efke‚ 24 Iebös cesb
kes‚Jeue Ske‚ yeej Yeespeve lelmeceŸe cesb megKe osves cesb flesÖ nw ke‰Ÿeesbefke‚ Ÿen megKeHetJe&ke‚ He¤e peelee nw~ 

3. ke‚eueYeespeveceejesiŸeke‚jeCeebflesÖced (¤e.met.25.40): efveŸele ke‚eue Ÿee meceŸe Hej Yeespeve 
ke‚jvee flesÖ nw~

4. DeVebJe=efÚeke‚jeCeebflesÖced (¤e.met. 25.40, ¤eŸeefvele DebMe): Mejerj cesb o=Ã{lee ueeves Jeeues HeoeLeesÀ
cesb DeVe meyemes flesÖ nw~

5. meJe&jmeeYŸeemeesyeueke‚jeCeecflesÖced (¤e.met. 25.40, ¤eŸeefvele DebMe)meYeer jmeesb mes Ÿegke‰le Yeespeve
(ceOegj, Decue, ueJeCe, ke‚ög, efleke‰le, ke‚<eeŸe) yeue ke‚jves Jeeueesb cesb flesÖ nw~

6. Deeceuekeb‚JeŸe:mLeeHeveeveebflesÖced (¤e.met. 25.40, ¤eŸeefvele DebMe): JeŸe:mLeeHeveŸee DeeŸeg-
efmLej ke‚jves Jeeueesb cesb DeeBJeuee flesÖ nw~

7. vee¯e#eeefueleHeeefCeHeeoJeovees (¤e.met.8.20): cenef<e& ¤ejke‚ ves ke‚ce mes ke‚ce Heeb¤e npeej meeue
Henues Ÿen cenlJeHetCe& met$e efoŸee Lee~ Dee¤eeŸe& JeeiYeö ves Yeer Fmes meeleJeerb-Dee"Jeerb Meleeyoer cesb
OeewleHeeoke‚jeveve: (De.˘.met. 8.35-38) kes‚ §He cesb Hegve: efueKee~ Fmeke‚e meeOeejCe DeLe& Ÿen nw efke‚
Yeespeve ke‚jves kes‚ HetJe& neLe, HeeBJe Je cegbn Oeesvee DeeJeMŸeke‚ nw~ Fmekes‚ Jew%eeefveke‚ cenÚJe Hej yeÃ[er MeesOe
ngF& nw~ uevove mket‚ue Dee@]He‚neFpeerve Sb[ ö^e@efHeke‚ue cesef[efmeve kes‚ Jew%eeefveke‚esb …eje ke‚er ieŸeer Ske‚ MeesOe
mes Helee ueiee nw efke‚ neLe OeesŸes efyevee Yeespeve uesves ke‚er Deeole kes‚ ke‚ejCe Dekes‚ues [eŸeefjŸee mes ner meeueevee
23.25 Dejye [e@uej ke‚er neefve Yeejle ke‚es nes jner nw~ Ÿen neefve YeejleerŸe DeLe&JŸeJemLee kes‚ keg‚ue 
peer[erHeer ke‚e 1.2 ̄ eefleMele nw~ neLe Oeesves cesb ueieves Jeeues keg‚ue Ke¤e& ke‚es meceeŸeesefpele ke‚jves kes‚ yeeo Yeer
YeejleerŸe DeLe&JŸeJemLee ke‚es meeueevee 5.64 Dejye [e@uej ke‚er ye¤ele nes meke‚leer nw~ Ÿen neLe Oeesves cesb
mebYeeefJele ueeiele ke‚e 92 iegvee nw~ 

8. veeMegÊcegKees (¤e.met.8.20): DeMegÊcegbn mes DeLee&le cegbn ke‚er MegÊlee megefveefßele efke‚Ÿes efyevee
Yeespeve venerb uesvee ¤eeefnŸes~ mee]He‚-meHe‚eF& kes‚ Heßeele ner Yeespeve ke‚e Deevebo uesvee GHeŸegke‰le jnlee nw~

9. ve keg‚lmeŸeVekeg‚eflmeleb ve ¯eefleket‚ueesHeefnleceVeceeooerle (¤e.met.8.20): otef<ele DeVe Ÿee Yeespeve
ŸeeogMceve Ÿee efJejesefOeŸeesb …eje efoŸee ieŸee Yeespeve venerb Keevee ¤eeefnŸes~

10. ve veke‰leb oefOe Yeg¿eerle (¤e.met.8.20): jele cesb oner venerb Keevee ¤eeefnŸes~ Demeue cesb oner Ÿeefo
lee]pee ve nes lees Gmekes‚ ueeYeoeŸeke‚ iegCe ve∞ nes peeles nQ~ FmeerefueŸes Ÿen ceneJeeke‰Ÿe yengle GHeŸeesieer nw~ 

11. HetJeÀceOegjceMveerŸeeved (meg.met.46.460): Yeespeve cesb meyemes Henues ceOegj Ÿee ceer"s HeoeLe& Keevee
¤eeefnŸes~ Fmeke‚e leelHeŸe& Ÿen nw efke‚ Yeespeve Hetje ke‚jves kes‚ yeeo efce"eF&Ÿee DeeFmeõe‚erce cesb neLe ceejvee
vegke‚meeveoeŸeke‚ nw~ Yeespeve ke‚e Deble meowJe ke‚ög, efleke‰le Ÿee ke‚<eeŸejme mes ke‚jvee ¤eeefnŸes~

12. DeeoewHe‚ueeefveYeg¿eerle (meg.met.46.461): He‚ue Yeespeve kes‚ ¯eejbYe cesb Keevee ¤eeefnŸes~ Yeespeve
kes‚ Deble cesb He‚ue Keeves ke‚er HejbHeje Devegef¤ele nw~

13. efHe∞eVebvewJeYegppeerle (meg.met.46.494): Heer"er Jeeues Yeespeve ¯eeŸe:venerb uesvee ¤eeefnŸes~ Deiej
yengle YetKes nwb lees ke‚ce cee$ee cesb efHe∞eVe ueske‚j Gmemes ogieveer cee$ee cesb Heeveer Heervee ¤eeefnŸes~

14. Yegke‰lJee”efHeŸel¯eeLe&ŸelesYetŸemleled mJeeog Yeespeveced (meg.met.46.482): efpeme Yeespeve ke‚es 
Keeves kes‚ yeeo Hegve: ceeBiee peeŸes, meceefPeŸes Jen mJeeefo∞ nw~

15. G<CeceMveerŸeeled (¤e.efJe.1.24.1): G<Ce Deenej ke‚jvee ¤eeefnŸes~ Hejvleg OŸeeve jefKeŸes efke‚
yengle iece& Yeespeve mes ceo, oen, HŸeeme, yeue-
neefve, ¤eke‰ke‚j Deevee Je efHeÚe-efJeke‚ej 
GlHeVe nesles nQ~

16. efmveiOeceMveerŸeeled
(¤e.efJe.1.24.2): efmveiOe Yeespeve ke‚jvee
¤eeefnŸes~ Hejvleg Ieer cesb [tyes ngŸes lej ceeue kes‚
§He cesb venerb~ §Kee-metKee Yeespeve yeue, JeCe&,
Deeefo ke‚e veeMe ke‚jlee nw Hejvleg yengle efmveiOe
Yeespeve ke‚He‚, ueej, efoue cesb yeesPe, DeeuemŸe Je
DeÆef¤e GlHeVe ke‚jlee nw~

17. cee$eeJeoMveerŸeeled
(¤e.efJe.1.24.3): cee$eeHetJe&ke‚ Yeespeve
ke‚jvee ¤eeefnŸes~ Yeespeve DeeJeMŸeke‚lee mes ke‚ce
Ÿee DeefOeke‚ venerb ke‚jvee ¤eeefnŸes~

18. peerCes&”MveerŸeeled (¤e.efJe.1.24.4): HetJe& cesb ́ enCe efke‚Ÿes Yeespeve kes‚ peerCe& nesves Ÿee He¤e peeves
kes‚ yeeo ner Yeespeve ke‚jvee ¤eeefnŸes~

19. JeerŸee&efJeÆÊceMveerŸeeled (¤e.efJe.1.24.5): JeerŸe& kes‚ Devegket‚ue Yeespeve ke‚jvee ¤eeefnŸes~ DeLee&led
efJeÆÊ JeerŸe& Jeeues Kee≈e-HeoeLeesÀ, pewmes otOe Deewj KeÛe De¤eej Deeefo ke‚es efceueeke‚j venerb Keevee ¤eeefnŸes~

20. F∞sosMesF∞meJees&Heke‚jCeb¤eeMveerŸeeled (¤e.efJe.1.24.6): ceve kes‚ Devegket‚ue mLeeve Deewj meece´eer
kes‚ meeLe Yeespeve ke‚jvee ¤eeefnŸes~ DeYeer∞ meece´eer kes‚ meeLe Yeespeve ke‚jves mes ceve De¤⁄e jnlee nw~

21. veeefleıgleceMveerŸeeled (¤e.efJe.1.24.7): yengle lespe ieefle Ÿee peuoyee]peer cesb Yeespeve venerb 
ke‚jvee ¤eeefnŸes~

22. veeefleefJeueefcyeleceMveerŸeeled (¤e.efJe.1.24.8): DelŸeble efJeuecyeHetJe&ke‚ Yeespeve venerb ke‚jvee
¤eeefnŸes~

23. DepeuHeVenmevlevceveeYeg¿eerle (¤e.efJe.1.24.9): efyevee yeesues efyevee nBmes levceŸeleeHetJe&ke‚
Yeespeve ke‚jvee ¤eeefnŸes~ Yeespeve Deewj levceŸelee ke‚e mebyebOe Flevee ¯eieeÃ{ nw efke‚ Yeespeve kes‚ mebyebOe cesb
DeeŸegJes&o cesb oer ieF& mecHetCe& meueen efvejLe&ke‚ pee meke‚leer nw, Ÿeefo Yeespeve levceŸelee kes‚ meeLe ve 
efke‚Ÿee peeŸes~

24. DeelceeveceefYemeceer#ŸeYeg¿eerle (¤e.efJe.1.25): HetCe& §He mes mJeŸeb ke‚er meceer#ee ke‚j Yeespeve
ke‚jvee ¤eeefnŸes~ Fmeke‚e leelHeŸe& Ÿen nw efke‚ Mejerj kes‚ efueŸes efnleke‚ejer Deewj Deefnleke‚ejer, megKeke‚j Deewj
og:Keke‚j ıJŸeesb ke‚e Mejerj kes‚ Heefj¯es#Ÿe cesb iegCe-Oece& ke‚e OŸeeve jKeles ngŸes ŸeneB efoŸes ieŸes ceneJeeke‰Ÿeesb
kes‚ Deveg§He ner Yeespeve ke‚jves ke‚e ueeYe nw~

25. DeefMeleßeesokeb‚Ÿegke‰lŸeeYeg¿eeveßeevlejeefHeyesled (meg.met.46.482): Yeespeve kes‚ Heßeele
Ÿegefke‰leHetJe&ke‚ Heeveer ke‚er cee$ee uesvee ¤eeefnŸes~ leelHeŸe& Ÿen nw efke‚ Keeves kes‚ yeeo ieöeieö ueesöe Yej peue
venerb ¤eÃ{e uesvee ¤eeefnŸes~

26. efnleeefnleesHemebŸegke‰leceVebmeceMevebmce=leced~ yeng mleeske‚ceke‚euesJeelep%esŸebefJe<eceeMeveced~~
DepeerCes&YegpŸelesŸeÚegleoOŸeMeveceg¤Ÿeles~ $eŸecesleefVenvlŸeeMegyentvJŸeeOeervke‚jesefleJee~~ (meg.met.46.494):
efnleke‚jDeewj Deefnleke‚j Yeespeve ke‚es efceueeke‚j Keevee (meceMeve), ke‚Yeer DeefOeke‚ ke‚Yeer ke‚ce Ÿee ke‚Yeer
meceŸe Hej ke‚Yeer DemeceŸe Keevee (efJe<eceeMeve) Ÿee Henues KeeŸes ngŸes Yeespeve kes‚ efyevee He¤es ner Hegve: Keevee
(DeOŸeMeve) MeerIe¸ ner Deveske‚ yeerceeefjŸeesb ke‚es pevce os osles nwb~

27. ¯eeiYegke‰leslJeefJeefJeke‰les”iveewef…jVeb ve mecee¤ejsled~ HetJe&Yegke‰lesefJeoiOes”VesYeg¿eeveesnefvleHeeJeke‚ced~
(meg.met.46.492-493): megyen Keeves kes‚ yeeo peye leke‚ lespe YetKe ve ueies leye leke‚ ogyeeje DeVe venerb
Keevee ¤eeefnŸes~ Henues ke‚e KeeŸee ngDee DeVe efJeoiOe nes peelee nw Deewj Ssmeer oMee cesb efHe‚j Keeves Jeeuee
Fbmeeve DeHeveer Hee¤eke‚eefive ke‚es ve∞ ke‚j ueslee nw~

28. Yegke‰lJeejepeJeoemeerleŸeeJeoVeke‰ueceesiele:~ lele:HeeoMelebielJeeJeeceHeeMJes&vemebefJeMesled~~
(meg.met.46.487): Yeespeve kes‚ yeeo jepee ke‚er lejn meerOee leveke‚j yew"vee ¤eeefnŸes leeefke‚ Yeespeve ke‚eke‰uece
nes peeŸes~ efHe‚j meew ke‚oce ¤eue ke‚j yeeŸesb ke‚jJeö uesö peevee ¤eeefnŸes~

29. vemeke‰letveske‚eveMveerŸeeefVeveefMe ve Yegke‰lJee ve yentefVe…vees&oke‚evleefjleelve ef⁄ÚJeeef…pewYe&#eŸesled
(¤e.met.8.20): meÚet-Yegves ngŸes Deveepe ke‚e Deeöe-Ieer Deewj ¤eerveer kes‚ efcefleCe kes‚ efyevee venerb Keevee
¤eeefnŸes~ meÚet ke‚es jele cesb, Yeespeve kes‚ yeeo, DeefOeke‚ cee$ee cesb, efove cesb oes yeej, Ÿee Heeveer Heer-Heerke‚j "ebme
ke‚j, Ÿee oebleesb ke‚es efke‚öefke‚öeles ngŸes Yeer venerb Keevee ¤eeefnŸes~

30. Deenej:¯eerCeve:me≈eesyeueke=‚ˆsnOeejke‚:~ DeeŸegmlespe:meceglmeenmce=lŸeespees”efiveefJeJeÊve&:~
(meg.ef¤e., 24.68): mJemLe JŸeefke‰le kes‚ mJeemLŸe ke‚er j#ee Deewj yeerceejer ke‚es jeske‚ves cesb Yeespeve ke‚e
mLeeve jmeeŸeve Deewj Deew<eefOe mes ke‚ce venerb nw~ Fme met$e ke‚e DeLe& Ÿen nw efke‚ Deenej mes meblegef∞, lel#eCe
Meefke‰le, Deewj mebyeue efceuelee nw, leLee DeeŸeg, lespe, Glmeen, ŸeeooeMle, Deespe, SJeb Hee¤eve cesb Je=efÊ 
nesleer nw~ mevosMe Ÿen nw efke‚ mee]He‚-megLeje, ̄ eeke=‚efleke‚ Deewj Heewef∞ke‚ Yeespeve Mejerj, ceve Deewj Deelcee ke‚er
¯emeVelee Deewj mJeemLŸe kes‚ efueŸes DeeJeMŸeke‚ nw~

31 . e f n l e e M e e r m Ÿ e e e f v c e l e e M e e r m Ÿ e e l k e ‚ e u e Y e e s p e e r e f p e l e s e f v ı Ÿ e : ~
HeMŸeve¸esieevyentvke‚∞evyegefÊceeefvJe<eceeMeveeled~~ (¤e.efve.6.11): efJe<ece Yeespeve mes GlHeVe leceece Deefle-
ke‚∞ke‚ejer jesieesb ke‚es osKeles ngŸes yegefÊceeve JŸeefke‰le ke‚es DeHeveer FefvıŸeesb Hej ke‚eyet Heeke‚j efnleeMeer (efnleke‚ejer
Yeespeve ke‚jves Jeeuee), efceleeMeer (DeHeveer Hee¤eve Meefke‰le kes‚ Devegmeej veHee-leguee Yeespeve ke‚jves Jeeuee)
Deewj ke‚eueYeespeer (efveŸele meceŸe Hej Yeespeve ke‚jves Jeeuee) nesvee ¤eeefnŸes~

Ÿen melŸe nw efke‚ peye YetKe ueieleer nw leye efmeÊeble venerb Yeespeve ¤eeefnŸes~ Hejvleg DeeŸegJes&o kes‚ Fve
ceneJeeke‰Ÿeesb cesb efveefnle %eeve ke‚e GHeŸeesie Gce¸-DeeOeeefjle jesie-peveve ke‚es jeske‚ves Deewj meowJe mJemLe 
jKeves cesb ceoo ke‚j meke‚lee nw~

óDeefleefLe mecheeoke‚,
[e@. oerHe veejeŸeCe HeeC[sŸe

(Fbef[Ÿeve He‚ejsmö meefJe&me cesb JeefjÖ DeefOeke‚ejer)
(Ÿen uesKeke‚ kes‚ efvepeer efJe¤eej nwb Deewj `meeJe&Yeewefceke‚ ke‚uŸeeCe kes‚ efmeÊeble' mes ¯esefjle nwb~)

DeeŸegJes&o kes‚ Deenej
meyebOeer ceneJeeke‰Ÿe

je<š^otle peÙehegj, 3 pegueeF&, 2022

DeefleefLe efpemekeâe Devve Keelee nw, Gmekesâ HeeHe Oegue peeles nQ~ —DeLeJe&Jeso

jepemLeeve ke‚e meJee&efOeke‚ ueeske‚ef̄ eŸe ¤ejer ve=lŸe

ceebme-Ye#eke‚ jesieeCeg - 
vesõe‚esöeFefpebie Hes‚meeFeföme

'ceebme-Ye#eCe` mes DeeYeeme neslee nw
pewmes ke‚esF& je#eme nes~ DeHeveer og<ölee Deewj
Deeõe‚eceke‚ ¯eJe=efÚe cesb lees me¤eceg¤e Ÿes
jesieeCeg je#eme ner nesles nwb~ leerJe¸ Ye#eke‚,
Je YeerlejIeele ke‚jves Jeeues~ ¤eceÃ[er cesb ⁄so
Ÿee IeeJe mes Devoj Deeke‚j Yeerlej ner
Yeerlej neneke‚ej ce¤eeves Jeeues je#emeer
jesieeCeg~ ¤eceÃ[er kes‚ ¯eJesMe mLeue Hej
efJeMes<e keg‚⁄ venerb, Deewj Devoj neneke‚ej
- ceebme-Ye#eCe Deewj Ieeleke‚ öe@efke‰meve
(efJe<e) Jeceve~ Ske‚ JŸeefke‰le peuoer cesb
ke‚eBöesb Jeeueer leejesb ke‚er yeeÃ[ mes efveke‚ue
jne Lee~ Ske‚ ke‚eBöe neLe cesb Iegme ieŸee~
¤eceÃ[er cesb Ske‚ ⁄esöe mee ⁄so, ¤egYeve 
ke‚e oo&, Ketve ke‚er Ske‚ yebBto~ cepeotj Lee,
efJeMes<e HejJeen venerb ke‚er, ke‚ejCe Ssmes
ke‚eBös lees ¤egYeles ner jnles nwb~ Ketve ke‚er yeBto
meeHe‚ ke‚er, ke‚esF& IeeJe lees Lee venerb, Ketve
Yeer venerb Dee jne Lee Dele: Deewj keg‚⁄

venerb efke‚Ÿee~ uesefke‚ve ¤egYeves ke‚er peien
oo& yeÃ{lee ner ieŸee~ Heeme ke‚er ¤eceÃ[er
ueeue nes ieF&~ Meece ke‚es Iej HengB¤ee leye
leke‚ lees Jesovee DemenveerŸe nes ieF&~ ueeue
¤eke‚Úee Yeer Deewj Hew‚ue ieŸee~ Gmecesb 
veerues Ieyyes Yeer GYej DeeŸes~ Hetje neLe
Yeejer, oo& mes megvve~ keB‚HekeB‚Heer ueieke‚j
yegKeej Yeer nes ieŸee~ efmejoo&, Guöer~ 
keg‚⁄ ner Ieböesb cesb Flevee efJeke‚jeue §He~
¤eesö kes‚ DevegHeele mes ke‚nerb DeefOeke‚ Jesovee
Deewj MeerOe¸lee mes GYejles iebYeerj ue#eCe
Fme yeele kes‚ mebkes‚le Les efke‚ Ÿen ke‚eBöe
¤egYeves mes ¤eceÃ[er kes‚ Heke‚ves ke‚e meeOeejCe
kes‚me venerb nw Jejved vesõe‚esöeFefpebie
Hes‚meeFeföme ke‚e kes‚me nw~

Ÿes jesieeCeg efJeue#eCe nesles nwb~ ¤eceÃ[er
Hej meerOee DeeIeele venerb ke‚jles~ ¤eceÃ[er
kes‚ Yeerlej peÃ[-lebleg ke‚er Hejle - Hew‚efmeŸee
- ke‚es DeHevee efveMeevee yeveeles nwb~ Hew‚efmeŸee

ke‚er Hejle neLe-HeeBJe ke‚er ceebme-HesefMeŸeesb
kes‚ ¤eejesb Deesj Deewj Gvekes‚ yeer¤e Heos& kes‚
§He cesb nesleer nw~ ceebme-Ye#eke‚ jesieeCeg
Demeue cesb lees peÃ[-lebleg ke‚er Hejle Deewj

HeoesÀ ke‚e ner Ye#eCe ke‚jles nwb uesefke‚ve
Gmekes‚ yeeo öeefke‰mevme (efJe<e) Jeceve
ke‚jles nQ pees Hejle Deewj HeoesÀ kes‚ Heej peeleer
vevner jke‰le JeeefnefveŸeesb ke‚es DeJeÆÊ ke‚j
osles nQ~

He‚uemJe§He Devoj ke‚er ceebme-
HesefMeŸeesb ke‚e Yeglee& yeve peelee nw, ¤eceÃ[er
Yeer ke‚eueer neske‚j cejves (iesbie¸erve) ueieleer
nw; cejer ngF& ceebme-HesefMeŸeesb ke‚e Ye#eCe
ke‚j jesieeCeg Deewj leerJe¸lee mes HeveHeles nQ,
Hetjs Mejerj ces penj Hew‚ue peelee nw~ cejerpe
ke‚es lees mecePe ner veneR Deelee efke‚ ⁄esöer
meer ¤eesö cesb Fleveer peuoer Ÿen meye ke‰Ÿee
nes ieŸee~ ⁄esöer meer ¤eesö kes‚ efueS DeeŸes
Les Deewj [e@ke‰öj ke‚n jne nw ¤eceÃ[er ke‚eö
ke‚j yeÃ[e DeeHejsMeve ke‚jvee HeÃ[siee Deewj
nes meke‚lee nw neLe ke‚eövee HeÃ[s~ [eke‰öj
¤eenlee nw DeeHe Fmeke‚er efueefKele
Devegceefle osb~ yeeke‚er neLe lees yeenj mes

"erke‚ ueie jne nw, ke‚eöves ke‚er Devegceefle
kew‚mes os osb~ mebõe‚ceCe ner lees nw, oJee mes
ke‰Ÿeesb venerb "erke‚ nes meke‚lee? Kesleernj
cepeotj neLe ke‚eöves ke‚er kew‚mes Devegceefle
os os~ DeeHejsMeve pees Yeer ke‚jvee nwb ke‚jsb~
mepe&ve ves DeeHejsMeve ke‚j Devoj Hew‚efmeŸee
Deewj ceebme-HesefMeŸeeB, pees jesieeCeg Kee
¤egkes‚ Les Ÿee Kee jns Les, Gvnsb nöeŸee,
meHe‚eF& ke‚er~ uesefke‚ve G¤¤emlejerŸe ceBnieer
oJeeDeesb kes‚ yeeJepeto Demej venerb ngDee,
neLe ke‚eövee ner HeÃ[e~ yeÃ[er cegefMke‚ue mes
peeve ye¤eer~

cejerpe kes‚ Deye Yeer mecePe cesb venerb
Dee jne, mebõe‚ceCe ke‰Ÿeesb yeÃ{lee ieŸee?
ke‰Ÿee [e@ke‰öj kes‚ jesie mecePe cesb venerb
DeeŸee? ke‰Ÿee oJeeSb ieuele Leerb? Ÿee mener
oJee oer ner venerb ieF&?

[e@. fleerieesHeeue ke‚eyeje,
JeefjÖ ef¤eefke‚lmeke‚, peŸeHegj

mebheeokeâerÙe

Ûejkeâmebefnlee, megßeglemebefnlee Deewj
De°ebieùoÙe cesb ner Yeespeve mes mebyebefOele
ueieYeie 1000 ceneJeekeäÙe nQ~ Gvecesb mes
Ùen Skeâ Ssmeer øeejbefYekeâ ÛeÙeefvele metÛeer
nw, efpemekesâ efyevee nceeje keâece ner venerb

Ûeue mekeâlee~ DeeHe Fmecesb DeHeves eføeÙe met$e
Ùee eføeÙe ceneJeekeäÙe peesÌ[les jefnÙes,

Gme %eeve keâe øeÙeesie keâerefpeÙes, mJemLe
jefnÙes Deewj øemeVe jefnÙes~

Dee

jepemLeeve ke‚e meJee&efOeke‚ ueeske‚ef¯eŸe
¤ejer ve=lŸe nw~ Ÿen efke‚MeveieÃ{ jepeIejeves
ke‚er Deefle ¯ee¤eerve HejbHejeiele ve=lŸe Mewueer
nw~ ¤ejer ve=lŸe efJeMes<e §He mes jepeIejeves
cesb ieCeieewj Hej efke‚Ÿee peelee Lee~  ¤ejer
ve=lŸe ke‚es efke‚MeveieÃ{ ke‚er ŸegJejeveer ieesJeOe&ve
kegb‚Jej ves ¯eeslmeeefnle ke‚j mebj#eCe ¯eoeve
efke‚Ÿee~ ¯eejbYe cesb Ÿen ve=lŸe iegpej peeefle
ke‚er ceefnueeDeesb …eje efke‚Ÿee peelee Lee~ Fme
ve=lŸe ke‚es meved 1949 cesb He‚ueket‚ yeeF& ves
DeHeveer ueieve SJeb cesnvele mes ceb¤eerŸe
mebj¤evee oske‚j meeceeefpeke‚ mlej leke‚
meeJe&peefveke‚ ¯eoMe&ve nsleg ¯eejbYe efke‚Ÿee~
Fme ve=lŸe ke‚es peerefJele jKeves cesb He‚ueket‚
yeeF& Deewj Gvekes‚ meeefLeŸeesb ke‚e Deef…leerŸe
Ÿeesieoeve nw~ ceesnve efmebn ieewÃ[, megveerlee
jeJele SJeb DevŸe oue Fme ve=lŸe ke‚es Deeies
yeÃ{eves cesb DeHevee Ÿeesieoeve os jns nwb~

Ÿen ve=lŸe ieCeieewj kes‚ DeueeJee ye¤¤es
kes‚ pevce, efJeJeen, ceebieefueke‚ ke‚eŸe&,
nesueer, oerJeeueer, oMenje Deeefo Hej Yeer
efke‚Ÿee peelee Lee~ Ÿen ve=lŸe Oeerjs-Oeerjs
DevŸe peeefleŸeesb cesb Yeer efke‚Ÿee peeves ueiee~
Deye yeoueles HeefjJesMe cesb efm$eŸeesb kes‚
DeueeJee ke‚e@uespe SJeb mket‚ue ke‚er
yeeefueke‚eSb Yeer JŸeeJemeeefŸeke‚ leewj Hej
ve=lŸe ke‚jves ueieer nwb~

YeejleerŸe mebmke=‚efle cesb efmej Hej

ke‚ueMe ueske‚j ve=lŸe ke‚jves ke‚er HejbHeje
meJe&$e ¯e¤eefuele Je meJees&Heefj jner nw~
¯ee¤eerve ke‚eue mes peue ke‚ueMe Meiegve ke‚e
¯eleerke‚ ceevee peelee nw~ Deefive nceejer
mebmke=‚efle cesb osJelee mJe§He Hetpeer peeleer
nw~ efke‚meer DeJemej Hej cesnceeveesb ke‚er
DeieJeeveer ke‚jves kes‚ efueS ke‚ueMe cesb Deefive
¯epJeefuele ke‚jkes‚ ve=lŸe ke‚jles ngS DeefleefLe
ie=n cesb ues peeves ke‚er HejbHeje jner nw~ ¤ejer
ve=lŸe HejbHeje ke‚es ¯eJeen osves kes‚ efueS
meowJe ieerle SJeb ve=lŸe ke‚es ceeOŸece yeveeŸee
ieŸee nw~ ¤eens yeejele ke‚er DeieJeeveer nes
Ÿee ke‚esF& DevŸe leerpe- lŸeewnej, ¤ejer ve=lŸe

DeJeMŸe efke‚Ÿee peelee nw~
¯ee¤eerve ke‚eue cesb efyepeueer ke‚er

JŸeJemLee venerb nesves mes ¤ejer ke‚es jsle mes
Yejke‚j meblegueve yeveeves kes‚ efueS Gme Hej
efceÛer ke‚e Ske‚ yeÃ[e oerHeke‚ jKeke‚j Gmecesb
ke‚Heemes (efyeveesues) [eueke‚j mejmeesb kes‚
lesue cesb efYeieeske‚j Gmecesb LeesÃ[e mee
kes‚jesefmeve [eueke‚j peuee osles Les~ efm$eŸeeb
Fmes efmej Hej jKeke‚j, uebyee IetbIeö ke‚e{
ke‚j {esue, yeebefke‚Ÿee, Leeueer ke‚er ueŸeke‚ejer
kes‚ meeLe mJeleb$e §He mes ke‚ueeFŸeesb ke‚es
Iegceeleer ngF& ve=lŸe ke‚jleer Leerb, Deepe Yeer
Ÿen HejbHeje peerefJele nw~

Deye yeoueles HeefjJesMe cesb efm$eŸeesb ves
IetbIeö efveke‚euevee ⁄esÃ[ efoŸee nw~ ve=lŸe kes‚
DeejbYe cesb {esue, yeebefke‚Ÿee Je Leeueer
ke‚ueeke‚ej Ske‚ Deesj Hebefke‰leyeÊ KeÃ[s
neske‚j Jee≈e Jeeove ke‚jles nQ~ Gvekes‚ Deeies
⁄: mes Dee" efm$eŸeeb efmej Hej ¤ejer jKeke‚j
ke‚Yeer ieesue Iesjs cesb, ke‚Yeer DeeOeer efm$eŸeeb
yew"ke‚j Deewj DeeOeer Gvekes‚ Heer⁄s KeÃ[er
neske‚j Je Gvekes‚ ¤eejesb Deesj ieesue-ieesue
Ietce ke‚j ve=lŸe ke‚jleer nwb ~

¯ee¤eerve ke‚eue cesb ve=lŸe kes‚ meceŸe
iegpe&j peeefle ke‚er ceefnueeSb ke‚eues jbie ke‚e
uenbiee, keg‚leer& leLee Heerues jbie ke‚er DeesÃ{veer

Henveleer Leerb~ ke‚cej cesb Tve ke‚e yevee
ke‚cejyeboe yeebOeleer Leerb~ Hejbleg yeoueles
HeefjJesMe cesb ceb¤eerŸe ¯eoMe&ve nsleg mebieerle
veeöke‚ Deke‚eoceer ves HeesMeeke‚  cesb HeefjJele&ve
ke‚j efoŸee~ Deye efm$eŸeeb Ske‚oce HeejbHeefjke‚
ueeue jbie ke‚e ke‚eueer ⁄erbö ke‚e IeeIeje
Henveleer nwb, efpeme Hej Heerueer ceiepeer Je ke‚esj
ueieer nesleer nw~ Heerues jbie ke‚er keg‚leer& efpeme
Hej ueeue ceiepeer Deewj Dees{veer Heerues jbie
ke‚er nesleer nwb~ efpemekes‚ ¤eejesb Deesj ueeue
kes‚meefjŸee yebOespe kes‚ §He cesb neslee nw~ efpemes
¯e¤eefuele yeesueer cesb HeerefueŸee ke‚nles nwb~ Fme
Hej efke‚jCe Je ke‚esj kes‚ yeves Het‚ue ueies jnles
nQ, Henveleer nQ~

¯eejbYe cesb DeeYet<eCeesb cesb efmej Hej ¤eeboer
ke‚e yeesj, ke‚cej cesb keb‚oesje, ieues cesb IetbIeö
nbmeueer, yepeböer, yeebnesb Hej Keeb¤e ¤etÃ[e SJeb
Hewjesb cesb ke‚[ues Henveleer Leerb~ yeepet Hej
yeepetyebo DeLeJee DeCele Henveleer Leerb~
ke‚ueeFŸeesb cesb ¤eeboer ke‚er Het‚ue yebieÃ[er ke‚e
mLeeve Deye ke=‚ef$ece DeeYet<eCeesb ves ues efueŸee
nw~ ̄ eejbYe cesb meewboŸe& ̄ emeeOeve ke‚er ke‚esF& Yeer
Jemleg ke‚ece cesb venerb ueer peeleer Leer, Deye
ceb¤eerŸe ¯eoMe&ve cesb nukes‚ mes ceske‚DeHe,
efueHeefmöke‚ Deeefo ueieeF& peeleer nw~ 

HeVeeueeue cesIeJeeue, 
JeefjÖ uesKeke‚ SJeb 

mJeleb$e He$eke‚ej

Dee<eeÃ{ ceeme, Megke‰ue he#e, ¤elegjLeer
efleefLe, jefJeJeej, efJeõe‚ce mebJele
2079, DeeMues<ee ve#e$e ÿeeleä
6ä30 leke‚, Jeªe Ÿeesie efove
12ä05 leke‚, efJeef∞ ke‚jCe efove
5ä07 leke‚, ¤evıcee ÿeeleä 6ä30
mes efmebn jeefMe ceW meb¤eej ke‚jsiee~ 

´en efmLeefleä metŸe&-efceLegve,
¤evıcee-ke‚ke&‚, cebieue-ces<e,

yegOe-efceLegve, ieg§-ceerve, Megõe‚-Je=<e, Meefve-keg‚cYe, jeng-
ces<e, kes‚leg-leguee jeefMe ceW~ 

jefJeŸeesie ÿeeleä 6ä30 leke‚ nw~ ŸeceIeö Ÿeesie ÿeeleä
6ä30 mes metŸeexoŸe leke‚ nw~ Yeıe meebŸe 5ä07 leke‚ jnsieer~
Deepe efJeveeŸeke‚ ¤elegjLeer nw~ 

flesâ ¤eewIeefÃ[Ÿeeä ¤ej 7ä24 mes 9ä06 leke‚~ ueeYe-
Dece=le 9ä06 mes 12ä38 leke‚, MegYe 2ä13 mes 3ä56 leke‚~  

jentke‚eueä 4ä30 mes 6ä00 leke‚~ metŸeexoŸe 5ä41,
metŸee&mle 7ä21

jeefMeheâue jefJeJeej 3 pegueeF&, 2022

hebef[le Deefveue Mecee&

heefjJeej ceW MegYe-ceebieefueke‚
ke‚eŸe& mechevve nes meke‚les nQ~

heefjJeej ceW cenlJehetCe& ke‚eŸeeX kes‚ mebyebOe ceW
mees¤e-efJe¤eej nes meke‚lee nw~ ke‚eŸe& Ÿeespevee yeve
meke‚le nw~ Oeeefce&ke‚ mLeeve ke‚er Ÿee$ee mebYeJe nw~

ces<e

heefjJeej ceW MegYe-ceebieefueke‚
ke‚eŸe& mechevve nes meke‚les nQ~ MegYe

ke‚eŸe& kes‚ efueS yeenj peeves ke‚e ke‚eŸe&õe‚ce yeve
meke‚lee nw~ ceveäefmLeefle "erke‚ jnsieer~ ceeveefmeke‚
leveeJe otj nesiee~  megKe-megefJeOeeSb yeÃ{sieer~ 

efmebn

Oeeefce&ke‚ ke‚eŸeeX ceW Yeeie uesves
ke‚e DeJemej efceuesiee~ Oeeefce&ke‚

mLeeve ke‚er Ÿee$ee ke‚e ke‚eŸe&õe‚ce yeve meke‚lee
nw~ heefjJeej ceW cenlJehetCe& ke‚eŸe& mechevve nes
meke‚les nQ~ JŸeeJemeeefŸeke‚ mebheke&‚ yeveWies~

Oeveg

heefjJeej ceW DeefleefLeŸeeW ke‚e
Deeieceve jnsiee~ DeefleefLeŸeeW

kes‚ Deeieceve mes GlmeJe pewmee ceenewue jnsiee~
cenlJehetCe& ke‚eŸeeX Gef¤ele mehe‚uelee efceuesieer~
heefjJeej ceW megKe-megefJeOeeSb yeÃ{sieer~  

Je=<e

DeeefLe&ke‚ ceeceueeW ceW hejsMeeveer ke‚e
meecevee ke‚jvee heÃ[ meke‚lee nw~ Oeve neefve

nes meke‚leer nw~ DeveeJeMŸeke‚ Oeve Ke¤e& nesiee~ Deheves Deefle
DeeJeMŸeke‚ Deewj cenlJehetCe& ke‚eŸeeX ke‚es ÿeeLeefceke‚lee mes ke‚jves
ke‚e ÿeŸeeme ke‚jW~ ÿeŸeemeeW ceW ceW Gef¤ele mehe‚uelee efceuesieer~ 

keâvÙee

Deheveer ke‚eŸe& Ÿeespevee ke‚es meerefcele
jKeW~ veJeerve ke‚eŸeeX ke‚es öeuevee

"erke‚ jnsiee~ DeeJeMŸeke‚ ke‚eŸeeX ceW efJeuecye nes
meke‚lee nw~ Ÿee$ee öeuevee "erke‚ jnsiee~ heefjJeej
ceW Jeeo-efJeJeeo öeuevee "erke‚ jnsiee~ 

cekeâj

heefjJeej ceW ceve ke‚es ÿemevve ke‚jves
Jeeues mebosMe ÿeehle neWies~ veŸes-

hegjeves efce$eeW mes cegueeke‚ele nes meke‚leer nw~ efce$eeW
kes‚ meeLe ceveesjbpeve kes‚ ke‚eŸe&õe‚ce yeve meke‚les
nQ~ Oeeefce&ke‚ mLeeve ke‚er Ÿee$ee mebYeJe nw~

efceLegve

DeeJeMŸeke‚ ke‚eŸeeX ceW ÿeieefle
nesieer~ Deökes‚ ngS ke‚eŸe&

MeerIe«lee/megiecelee mes yeveves ueieWies~ veJeerve
ke‚eŸeeX ceW Dee jner DeÃ[¤eveW otj nesves 
ueieWieer~ DeeefLe&ke‚ efmLeefle ceW megOeej nesiee~

leguee

JŸeeJemeeefŸeke‚ Jeelee& mehe‚ue
jnsieer~ JŸeeJemeeefŸeke‚ ÿeŸeemeeW ceW

Gef¤ele mehe‚uelee efceuesieer~ JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX
kes‚ efueS Ÿee$ee mebYeJe nw~ DeeefLe&ke‚/efJeÚeerŸe
ceeceueeW kes‚ efueS efove De¤⁄e jnsiee~

kegbâYe

DeeefLe&ke‚ ke‚ejCeeW mes Deökes‚ ngS
ke‚eŸe& yeveves ueieWies~ Deöke‚e

Oeve ÿeehle nesiee~ cenlJehetCe& Deewj DeeJeMŸeke‚
ke‚eŸeeX ceW Gef¤ele mehe‚uelee efceuesieer~ Deökes‚
ngS ke‚eŸe& MeerIe«lee/megiecelee mes yeveves ueieWies~

keâke&â

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX kes‚ efueS efove
De¤⁄e jnsiee~ ¤eueles ke‚eŸeeX ceW

Dee jner DeÃ[¤eveW otj nesves }iesieer~ JŸeeJemeeefŸeke‚
ke‚eŸe& MeerIe«lee/megiecelee mes yeveves ueieWies~ heefjJeej
ceW DeefleefLeŸeeW ke‚e Deeieceve yevee jnsiee~ 

Je=efMÛekeâ

heefjJeej ceW ¤eue jns Deehemeer
celeYeso meceehle neWies~ Demle-

JŸemle efove¤eŸee& ceW megOeej nesiee~ efJeJeeefole
ceeceueeW mes jenle efceue meke‚leer nw~ JŸeeJemeeefŸeke‚
ke‚eŸeeX ceW JŸemlelee DeYeer yeveer jnsieer~

ceerve

[e@. fleerieesHeeue ke‚eyeje

HeVeeueeue cesIeJeeue

Ûejer ve=lÙe keâes 1949 cesb Heâueketâ yeeF& ves meeceeefpekeâ mlej lekeâ meeJe&peefvekeâ øeoMe&ve nsleg øeejbYe efkeâÙee

veejeŸeCeHegj, (efvemeb)~ GHeKeb[ #es$e cesb
Fve efoveesb efMe#ee efJeYeeie kes‚ efveŸeceesb ke‚er
DeveosKeer ke‚er pee jner nw, MeefveJeej ke‚es ́ eece
Heb¤eeŸele ¤eeboHegjer cesb Ske‚ pepe&j YeJeve cesb
meb¤eeefuele nes jns mejmJeleer efJe≈ee cebefoj
mket‚ue Hej efMe#ee efJeYeeie ke‚es ke‚F&
DeefveŸecelelee efceueer nQ~ ¯eOeevee¤eeŸe&
melŸeveejeŸeCe ceerCee Deewj Gvekes‚ möeHe‚
…eje oer ieF& peeveke‚ejer kes‚ Devegmeej

meb¤eeefuele mket‚ue ke‚es Fme yeej ner ke‚#ee 6
leke‚ kes‚ efJe≈eeefLe&Ÿeesb ke‚es HeÃ{eves kes‚ efueS
Devegceefle efceueer Leer, peyeefke‚ efJe≈eeefLe&Ÿeesb mes
ceeuetce efke‚Ÿee ieŸee lees Gmecesb 12Jeerb leke‚
kes‚ ⁄e$e HeÃ{ jns Les ~ efpeme YeJeve cesb mket‚ue
meb¤eeefuele nes jner nw Jen Yeer pepe&j yeveer
ngF& nw~ ̄ eOeevee¤eeŸe& melŸeveejeŸeCe ceerCee ves
mket‚ue meb¤eeueke‚ ke‚es pepe&j YeJeve cesb mket‚ue
veneR ¤eueeves kes‚ efueS Heeyevo efke‚Ÿee ~

ieewjleueye nw efke‚ GHeKeb[ #es$e cesb Ssmes
Deveske‚ mket‚ue nQ efpevekes‚ Heeme ceevŸelee 8Jeerb
leke‚ Deewj 12Jeerb leke‚ kes‚ ye¤¤eesb ke‚es HeÃ{eŸee
pee jne nw~  ¤eeboHegjer mejke‚ejer mket‚ue kes‚
¯eOeevee¤eeŸe& melŸeveejeŸeCe ceerCee ves yeleeŸee
efke‚ efvejer#eCe kes‚ oewjeve pees DeefveŸeefcelelee
efceueer nw, Gveke‚es ceewefKeke‚ Deewj efueefKele
cesb G¤¤e DeefOeke‚eefjŸeesb ke‚es DeJeiele ke‚je
efoŸee ieŸee nw~

mket‚ue kes‚ Heeme ke‚#ee 6 leke‚ ke‚er
ceevŸelee, HeÃ{e jns 12JeeR ke‚#ee leke‚

veejeŸeCeHegj kes‚ ¤eeboHegjer cesb meb¤eeefuele mket‚ue ke‚e pepe&j YeJeve~

¤etô, (ke‚emeb)~ vŸetjes efHe‚efpeefMeŸeve
[e@. Deejkes‚ megjske‚e efhe⁄ues 28 meeue
cesb 1.80 ueeKe efceieer& cejerpeesb ke‚es
efveäMeguke‚ okee os ¤egkes‚ nQ~ efveke‚öJeleea
jleveveiej cesb efceieer& jesefieŸeesb ke‚es hejeceMe&
oske‚j vŸetjes efHe‚efpeefMeŸeve [e@. Deejkes‚

megjske‚e Deheveer Deueie hen¤eeve yevee
¤egkes‚ nQ~ efceieer& jesefieŸeesb ke‚er ¤e¤ee& ke‚jles
ner efpeues cesb ueesieesb kes‚ meeceves meyemes
henues keefjÖ vŸetjes efHe‚efpeefMeŸeve [e@.
Deej.kes‚ megjske‚e ke‚e veece Deelee nw~
meyemes yeÃ[s efceieer& he«efMe#eCe me$e kes‚ efueS
2018 cesb efieveerpe keu[& efjke‚e@[& ke
efceieer& hej ke‚ece kes‚ efueS efuecke‚e yegke‚
Dee@He‚ vesMeveue efjke‚e[dme& 2016 cesb
mLeeve he«ehle ke‚j ¤egkes‚ [e@. megjske‚e ke‚es
ke‚F& efpeuee ke jepŸemlejerŸe hegjmke‚ej
efceue ¤egkes‚ nQ~ [e@. megjske‚e 28 meeue
mes ueieeleej jleveveiej cesb Deye leke‚

333 efveMeguke‚ efceieer& efveoeve efMeefkej
ueiee ¤egkes‚ nQ~ Ÿeneb efveäMeguke‚ hejeceMe&,
peeb¤e, Ghe¤eej kes‚ Deueekee okee Yeer
cejerpeesb ke‚es oer peeleer nw~ Fme kes‚bı cesb
7770 jesieer hebpeerke=‚le nQ~ Deye leke‚
1.80 ueeKe cejerpe hejeceMe& ues ¤egkes‚
nQ~ Fve 1.80 ueeKe cejerpeesb ke‚es
efveMeguke‚ okee Yeer oer ieF&~ [e@. megjske‚e
…eje efceieer& kes‚ cejerpeesb kes‚ efueS efhe⁄ues
ke‚F& meeueesb mes Deheves kesleve mes ueieYeie
70-80 npeej he«efle ceen ke‚er jeefMe
Ke¤e& ke‚er pee jner nw~

[e@. megjske‚e 28 meeue cesb
1.80 ueeKe efceieer& cejerpeesb ke‚es

os ¤egkes‚ efveäMeguke‚ okee

 [e@. megjskeâe cejerpeesb
kesâ efueS efheÚues keâF&
meeueesb mes Deheves kesleve
mes ueieYeie 70-80
npeej heÇefle ceen KeÛe&
keâj jns nQ [e@. Deej kes‚ megjske‚e


