
C
M
Y
K

C
M
Y
K

C
M
Y
K

C
M
Y
K

-peeue Kebyeelee- 
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 5 ceF&~ Deblejje∞^erŸe
¯eke‚eMeveesb kes‚ HeVeesb Hej YeieJee jbie ⁄eŸee
jne, peye Gvnesbves ¤eej jepŸeesb Deewj Ske‚
kes‚vı Meeefmele jepŸe cesb efJeOeevemeYee ¤egveeJe
kes‚ HeefjCeeceesb ke‚er efjHeesö& oer~ DeefOeke‚ebMe
efJeosMeer ceeref[Ÿee efjHeesöesÀ cesb cegKŸe §He mes
¯eOeeveceb$eer vejsvı ceesoer kes‚ vesle=lJe Jeeueer
YeejleerŸe pevelee Heeöer& ke‚er Heefßece yebieeue
cesb ¤egveeJeer peerle Hej OŸeeve kes‚efvıle efke‚Ÿee
ieŸee, efpemeves le=Cecetue ¯ecegKe cecelee
yevepeer& kes‚ 15 Je<eesÀ kes‚ jepŸe Hej ke‚eefyepe
Meemeve ke‚es meceeHle ke‚j efoŸee~

uebove mes vŸetŸee@ke&‚ Deewj Fmueeceeyeeo
mes {eke‚e leke‚, ¯eke‚eMeveesb ves leefceue
megHejmöej peesmesHe‚ efJepeŸe ke‚es Yeer ̄ ecegKe
mLeeve efoŸee, efpevnesbves kes‚Jeue oes meeue
Henues leefceueiee Jesef$e ke‚]peiece (öerJeerkes‚)
Heeöer& uee@v¤e ke‚er Leer Deewj meÚeeOeejer ıefJeÃ[
cegves$e ke‚]peiece ([er.Sce.kes‚.) Heeöer& ke‚es
Hejemle efke‚Ÿee~

yeeryeermeer ves DeHeves ke‚Jejspe cesb efJeHe#e
kes‚ ieÃ{ Heefßece yebieeue Hej YeepeHee kes‚

efveŸeb$eCe Hej OŸeeve kes‚efvıle efke‚Ÿee~
ëëceesoer]pe yeer.pes.heer. ke‚e@vke‚me& yebieeue, Jeve
Dee@He‚ FbefCŸeeípe öHew‚mö heesefueeföke‚ue
¯eb‚eföŸeme&íí Meer<e&ke‚ Jeeues uesKe cesb efye¸eföMe

¯eke‚eMeve ves ke‚ne efke‚ HetJeer& jepŸe cesb YeepeHee
ke‚er peerle ceesoer kes‚ 12 Je<eesÀ kes‚ Meemeve ke‚er
meyemes cenlJeHetCe& GHeueefyOeŸeesb cesb Meeefceue
nesieer~

uesKe cesb ke‚ne ieŸee, ëëŸen kes‚Jeue
leerve ke‚eŸe&ke‚eue Jeeueer Jele&ceeve cegKŸeceb$eer
ke‚er nej venerb nw, yeefuke‚ Heeöer& ke‚er HetJeer& 

(Mes<e Debeflece he=â hej)
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-ke‚eŸee&ueŸe mebJeeooelee-
peŸeHegj, 5 ceF&~ jepemLeeve neF&ke‚esö&

ves Menj kes‚ ke‚jleejHegje veeues ces b
Deefleõe‚ceCe mes peg][s ceeceues cesb oeŸej
peveefnle Ÿeeef¤eke‚e ke‚es pes[erS kes‚ peJeeye
kes‚ yeeo efvemleeefjle ke‚j efoŸee Deewj veeues
ke‚es ceevemetve mes henues ¤eewÃ[e ke‚jves kes‚
DeeosMe efoS~  peefmöme HeerSme Yeeöer Deewj
peefmöme efJeveerle keg‚ceej ceeLegj ke‚er
Keb[Heer" ves Ÿen DeeosMe jepesvı ¯emeeo
Mecee& ke‚er peveefnle Ÿeeef¤eke‚e ke‚e efvemleejCe
ke‚jles ngS efoS~

pes[erS ke‚er Deesj mes DeefOeJeke‰lee
Deefcele keg‚][er ves Deoeueleer DeeosMe ke‚er
Heeuevee cesb MeHeLe He$e HesMe efke‚Ÿee, efpemecesb
ke‚ne ieŸee efke‚ ke‚jleejHegje veeuee, pees efke‚
4 efke‚ceer uecyee nw, Fmeke‚er ¤eewÃ[eF& 32.6
ceeröj jKeer peeSieer Deewj peue ¯eJeen kes‚
oesveesb Deesj Heeb¤e-Heeb¤e ceeröj ke‚e ke‚e@efj[esj
yeveeŸee peeSiee~ HeefjŸeespevee ke‚e ef[peeFve
SceSveDeeF&öer kes‚ efJeMes<e%eesb kes‚ HejeceMe& mes
lewŸeej efke‚Ÿee ieŸee nw Deewj FmeceW  Deeieeceer
100 meeue ke‚er #ecelee ke‚e OŸeeve Yeer jKee

ieŸee nw~ pes[erS ke‚er Deesj mes ke‚ne ieŸee efke‚
Fme veeues mes ieeo nöeke‚j Gmes Heke‰ke‚e
efke‚Ÿee peeSiee~ Fmekes‚ DeueeJee Jee@öj
neJes&efmöbie ke‚er JŸeJemLee ke‚jles ngS Fmekes‚
meerJejspe ke‚es ıJŸeJeleer veoer kes‚ SmeöerHeer
Hueebö mes peesÃ[e peeSiee~

ieewjleueye nw efke‚ Fme ceeceues ke‚er
efhe⁄ueer megveJeeF& ceW ]peesve-5 kes‚ GheeŸegÚe‚
ves MeheLe he$e hesMe ke‚j ke‚ne Lee efke‚
ke‚jleejhegje veeues ke‚er ¤eew[eF& 22 mes 30
ceeröj ke‚j oWies Deewj Gmekes‚ DeefleefjÚe‚
10-10 ceeröj ke‚e megj#ee ke‚e@efj[esj
oesveeW lejHe‚ ⁄esÃ[e peeSiee~ Gveke‚er Deesj mes
ke‚ne ieŸee Lee efke‚ 10 cee¤e& 2025 ke‚es

veiejerŸe efJeke‚eme efJeYeeie ves pes[erS meef¤eJe
ke‚es he$e efueKeke‚j Deoeueleer DeeosMeeW kes‚
cegleeefyeke‚ veeues ke‚er ¤eew[eF& yeÃ{eves kes‚ efueS
Deefleõe‚ceCe nöeves ke‚er ke‚ej&JeeF& ke‚jves ke‚es
ke‚ne Lee~ 

Yeues ner pes[erS ves veeues ke‚er ¤eew[eF&
30 ceeröj kes‚ yepeeŸe 32.6 ceeröj ke‚j
oer nw, uesefke‚ve 10-10 ceeröj ke‚e pees
megj#ee ke‚e@efj[esj oesveeW lejHe‚ ⁄esÃ[vee Lee,
Gmes Ieöeke‚j 5-5 ceeröj efke‚Ÿee nw~ Ssmes
ceW Ÿen osKevee nesiee efke‚ nj ceevemetve ceW
ke‚jleejhegje veeuee DeesJejHe‰uees nesves ke‚er pees
efmLeefleŸeeb yeveleer nQ, GveceW efke‚leveer jenle
efceuesieer~ yeleeŸee pee jne nw efke‚ pes[erS kes‚

Fme veS hueeve kes‚ cegleeefyeke‚ Yeer ke‚jerye
300 mLeeŸeer-DemLeeŸeer Deefleõe‚ceCeeW ke‚es
leesÃ[e peeSiee~ Ssmes ceW ÿeYeeefJele ueesie
Deoeuele ke‚e Yeer ojJeepee KeöKeöe
meke‚les nQ~ 

peveefnle Ÿeeef¤eke‚e ceW DeefOeJeke‰lee
efJeceue ¤eewOejer Deewj DeefOeJeke‰lee ŸeesiesMe ves
yeleeŸee efke‚ veeues ces b peien-peien
Deefleõe‚ceCe nes ieŸee nw Deewj veeuee Heke‰ke‚e
Yeer veneR nw~ Deefleõe‚ceCe kes‚ ke‚ejCe ke‚F&
peieneW Hej veeues ke‚er ¤eew[eF& ke‚ce neske‚j
keg‚⁄ He‚erö ner jn ieF& nw~ Jenerb, Gef¤ele
JŸeJemLee venerb nesves mes ceevemetve cesb Ÿeneb
ke‚F& ogIe&öveeSb nes ¤egke‚er nQ~ Ske‚ ŸegJeke‚
ke‚ej meefnle Fmecesb yen ¤egke‚e nw~ Fme oewjeve
Gmeke‚er ceewle Yeer nes ieF& Leer~ 

ieewjleueye nw efke‚ HetJe& cesb pes[erS ke‚er
Deesj mes Deoeuele cesb efjHeesö& HesMe ke‚j ke‚ne
ieŸee Lee efke‚ veeues ke‚er ¤eew[eF& leerme ceeröj
jKeves kes‚ meeLe ner oesveesb Deewj ome-ome
ceeröj ke‚e ke‚e@efj[esj jKee peeSiee, efpememes
ke‚F& ueesieesb kes‚ efvecee&Ce Fmeke‚er peo cesb Dee
ieS Les~

 pes[erS ves Ùen Yeer keâne, Fme veeues kesâ oesveeW lejHeâ 5-5 ceeršj
keâe megj#ee keâe@efj[esj ÚesÌ[e peeSiee~

 pes[erS keâer Deesj mes neF& keâesš& ceW keâne ieÙee nw efkeâ, Fme
HeefjÙeespevee keâe ef[]peeFve SceSveDeeF&šer kesâ efJeMes<e%eesb kesâ
HejeceMe& mes lewÙeej keâjeÙee ieÙee nw Deewj FmeceW Deeieeceer 100
meeue keâer #ecelee keâe OÙeeve Yeer jKee ieÙee nw~ 

ëke‚jleejhegje veeues ke‚er ¤eewÃ[eF& 32.6 ceeröj
nesieer, veeuee Yeer heke‰ke‚e nesieeí

-[e@. meleerMe efceflee-
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 5 ceF&~ efiejerMe
¤ees[Ceke‚j, pees leefceuevee[g kes‚ efueS
ke‚eb´esme kes‚ SDeeF&meermeer Fv¤eepe& nwb, ves
ke‚ne efke‚ ke‚eb´esme vesle=lJe ke‚e ıcegke‚ kes‚
meeLe ie"yebOeve peejer jKeves ke‚e efveCe&Ÿe

peceerveer mlej kes‚ vesleeDeesb ke‚er cepeyetle
YeeJevee kes‚ efJeHejerle Lee, ke‚eŸe&ke‚lee&
DeefYeveslee efJepeŸe ke‚er öerJeerkes‚ (leefceueeiee
Jesef$e ke‚Ã[iece) kes‚ meeLe peeves ke‚s He#e cesb 

(Mes<e Debeflece he=â hej)

 leefceuevee[g ceW keâeb«esme
ØeYeejer efiejerMe
Ûees[Cekeâj ves keâne
efkeâ Deiej jengue
ieebOeer, efJepeÙe keâer
heešea kesâ meeLe
ie"yebOeve keâjles lees Jes
180-190 meeršW peerle
mekeâles Les~ 

‘leefceuevee[g ceW
Deece keâeb«esme

keâeÙe&keâlee& efJepeÙe
kesâ he#e ceW Lee’

-peeue Kebyeelee- 
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 5 ceF&~  Heefßece yebieeue
kes‚ cegKŸeceb$eer kes‚ ¤egveeJe kes‚ efueS kes‚vıerŸe
ie=n ceb$eer Deefcele Meen YeepeHee kes‚
HeŸe&Jes#eke‚ nesbies Deewj Deesef[Mee kes‚
cegKŸeceb$eer ceesnve ¤ejCe ceePeer Gvekes‚ meeLe
GHe-HeŸe&Jes#eke‚ nesbies, peyeefke‚ cebef$eceb[ue
9 ceF& ke‚es MeHeLe uesiee~

cegKŸeceb$eer heo kes‚ efueS ke‚F& veece
Henues mes ner mebYeeefJele GcceeroJeejesb cesb
Meeefceue nwb~ megJesvog DeefOeke‚ejer mes ueske‚j

JeefjÖ veslee efoueerHe Iees<e leke‚ - cegKŸeceb$eer
yeveves ke‚er oew][ Hetjer lejn Kegueer nw~ 

YeepeHee vesleeDeesb ves ke‚ne nw efke‚ Heeöer&
ves efoueerHe Iees<e kes‚ veece ke‚es Hetjer lejn mes
Keeefjpe venerb efke‚Ÿee nw, pees KejieHegj mes
peerles nwb, meeLe ner jepŸe Fke‚eF& ¯ecegKe
meefceke‚ YeÛe¤eeŸe& Deewj GHeeOŸe#e
Deefiveefce$ee Hee@ue ke‚es Yeer mebYeeefJele
cegKŸeceb$eer ¤esnjs kes‚ §He cesb ceevee pee jne
nw~

Deiej Heeöer& ceefnuee cegKŸeceb$eer ke‚e
meceLe&ve ke‚jves ke‚e efveCe&Ÿe uesleer nw, lees Hee@ue 

(Mes<e Debeflece he=â hej)

 MegYesvog DeefOekeâejer
Deewj efoueerhe Iees<e keâe
veece ÛeÛee& ceW nw~ hej,
hewâmeuee Deefcele Meen
kesâ neLeeW ceW nw, efpevnW
he.yebieeue ceW kesâvõerÙe
heÙe&Jes#ekeâ Yeer yeveeÙee
ieÙee nw~ 

keâewve nesiee
he.yebieeue keâe
cegKÙeceb$eer

 yeeryeermeer ves he.yebieeue keâer peerle keâes ceesoer kesâ yeejn meeue kesâ Meemeve keâer meyemes yeÌ[er jepeveereflekeâ
GheueefyOe yeleeÙee~ yeeryeermeer kesâ Devegmeej, Ùen leerve yeej cegKÙeceb$eer yeveer cecelee yevepeea keâer
nej ner veneR, Yeepehee keâer ‘‘Fmšve& Fbef[Ùee’’ keâer Ùee$ee keâe ieewjJeMeeueer meceeheve nw~

 uebove kesâ Skeâ Deewj ØecegKe DeKeyeej,‘‘oe ieeefpe&Ùeve’’ ves Yeer he.yebieeue keâer peerle hej heâeskeâme
jKee Deewj  Fme peerle keâes efJehe#e keâe ceveesyeue leesÌ[ves Deewj Øenej kesâ ™he ceW JeefCe&le efkeâÙee~

 vÙetÙeeke&â šeFcme kesâ uesKe kesâ Devegmeej, Yeepehee keâer yebieeue keâer peerle ‘‘Ssefleneefmekeâ’’ Leer,
keäÙeeWefkeâ Fmeves osMe kesâ Fme yeÌ[s jepÙe ceW peerle neefmeue keâer nw, peneB Jen henues keâYeer Yeer mejkeâej
yeveeves kesâ ve]peoerkeâ lekeâ veneR hengBÛeer Leer~

 Jee@efMebiešve heesmš kesâ Devegmeej, 2024 kesâ Deece ÛegveeJe kesâ veleer]peeW ves Yeepehee keâes cepeyetj keâj
efoÙee Lee, #es$eerÙe oueeW hej efveYe&j nesves kesâ efueS~ hej, Deye ceesoer Fme peerle kesâ keâejCe 2029
ceW ÛeewLeer yeej ØeLeeveceb$eer yeveves keâer meesÛeves ueieWies~

 heeefkeâmleeve kesâ [e@ve DeKeyeej Je {ekeâe ceWs efš^yÙegve ves SSheâheer keâer efjheesš& keâes ØecegKelee mes Úehee
Deewj keâne, Fme peerle kesâ yeeo ceesoer kesâ neLe cepeyetle neWies, Fkeâe@veefcekeâ efJeosMe veerefle keâer
ÛegveewefleÙeeW keâe meecevee keâjves keâs efueS~  

-peeue Kebyeelee- 
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 5 ceF&~ Fme meeue kes‚
Heefßece yebieeue efJeOeevemeYee ¤egveeJe cesb
efjke‚e@[& celeoeleeDeeW ke‚e  veece ke‚eöe peevee
Ske‚ yeÃ[e cegˆe yeveke‚j meeceves DeeŸee, Jener
¤egveeJe, efpemecesb YeepeHee ves le=Cecetue kes‚ ieÃ{
cesb OeeJee yeesuee Deewj cegKŸeceb$eer cecelee
yevepeer& kes‚ 15 meeue kes‚ Meemeve ke‚e Deble
efke‚Ÿee~

¤egveeJe mes "erke‚ Henues, jepŸe kes‚ 90
ueeKe mes DeefOeke‚ celeoeleeDeesb kes‚ veece
celeoelee met¤eer mes nöe efoS ieS~ Ÿen leye
ngDee, peye ¤egveeJe DeeŸeesie ves celeoelee
met¤eer kes‚ efueS SmeDeeF&Deej ke‚e DeeŸeespeve
efke‚Ÿee, efpemeke‚e GˆsMŸe ce=le Deewj
[gHueerkes‚ö celeoeleeDeesb kes‚ efjke‚e@[& ke‚es
meeHe‚ ke‚jvee Lee~

le=Cecetue ves DeejesHe ueieeŸee efke‚

SmeDeeF&Deej ¯eefõe‚Ÿee ueef#ele Deewj
He#eHeeleHetCe& Leer, Deewj Fme yeele ke‚e [j
peleeŸee Lee efke‚ Heeöer& DeHevee celeoelee
DeeOeej Kees meke‚leer nw~ Deye peye Heeöer&
meÚee Kees ¤egke‚er nw, Ÿen osKeves ueeŸeke‚ nw

efke‚ nöeS ieS veeceesb ke‚e leeuecesue le=Cecetue
Deewj YeepeHee kes‚ Jeesöesb kes‚ meeLe kew‚mes yew"lee
nw~ yebieeue kes‚ 147 efJeOeevemeYee #es$eesb cesb
25,000 mes DeefOeke‚ veece nöeS ieS~  

(Mes<e Debeflece he=â hej)

 Skeâ efjJÙeg kesâ Devegmeej, efpeve 147 meeršeW hej 25,000 mes
pÙeeoe veece keâešs ieS, GveceW meyemes pÙeeoe meeršW (95)
Yeepehee keâes efceueeR Deewj le=Cecetue keâes cee$e 51 meeršW efceueeR~ 

 67 meeršeW hej 15 mes 35 n]peej Jeesšme& kesâ veece keâšs, ÙeneB
Yeer Yeepehee Deeies efvekeâueer, Gmeves 47 meeršW peerleeR Deewj
le=Cecetue keâes 19 meeršW efceueeR~ 

 62 meeršW Ssmeer Leer peneB 5 mes 15 n]peej veece keâšs Les, ÙeneB
Yeepehee 50 meeršW peerleeR, legCecetue keâes 12 meeršW efceueer Deewj
13 meeršW Ssmeer LeeR peneB 5 n]peej Je Gmemes keâce veece keâšs
Les, Jes Yeer Yeepehee ves peerleeR~ 

peneB SmeDeeF&Deej ceW meyemes pŸeeoe
veece ke‚ös, JeneB kew‚mee jne heeefö&ŸeeW

ke‚e ÿeoMe&ve -peeue Kebyeelee- 
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 5 ceF&~  YeejleerŸe pevelee
Heeöer& ves Demece cesb efJeOeeŸeke‚ oue  veslee kes‚
¤egveeJe kes‚ efueS kes‚vıerŸe HeŸe&Jes#eke‚ kes‚ §He
cesb kes‚vıerŸe ceb$eer pes.Heer. ve[d[e ke‚es
efveŸegke‰le efke‚Ÿee nw, peyeefke‚ nefjŸeeCee kes‚

cegKŸeceb$eer veeŸeye efmebn mewveer men-
HeŸe&Jes#eke‚ nesbies~

efnceblee efyemJee mejcee, efpevnesbves 10
ceF& 2021 ke‚es DeHeves Henues ke‚eŸe&ke‚eue
ke‚er MeHeLe ueer Leer, Deye cegKŸeceb$eer kes‚ §He
cesb ueieeleej otmeje ke‚eŸe&ke‚eue uesves kes‚ efueS
Hetjer lejn lewŸeej nwb~ ̄ eOeeveceb$eer vejsvı ceesoer
kes‚ Gvekes‚ MeHeLe ́ enCe meceejesn cesb Meeefceue
nesves ke‚er mebYeeJevee nw, pees JŸeeHeke‚ peerle
kes‚ yeeo kes‚vı-jepŸe ke‚er cepeyetle
meePesoejer ke‚es oMee&lee nw~

pesheer veñe neWies
Demece ceW kesâvõerÙe

heÙe&Jes#ekeâ

peŸeHegj 5 ceF&~ jepemLeeve neF&ke‚esö&
ves mket‚ue JŸeeKŸeelee Yeleer&- 2024 kes‚
Ske‚ ̄ eMve ke‚er ieuele peeb¤e ke‚jves mes pegÃ[s
ceeceues cesb ¯ecegKe efMe#ee meef¤eJe Deewj
DeejHeerSmemeer meef¤eJe mes peJeeye leueye

efke‚Ÿee nw~ Fmekes‚ meeLe ner Deoeuele ves
Yetieesue efJe<eŸe kes‚ JŸeeKŸeelee Heo Hej oer
peeves Jeeueer efveŸegefke‰leŸeesb ke‚es Ÿeeef¤eke‚e kes‚
efveCe&Ÿe kes‚ DeOeerve ÆKee nw~ peefmöme
Deevebo Mecee& ke‚er Ske‚ueHeer" ves Ÿes DeeosMe
pemeJeble efmebn ke‚er Deesj mes oeŸej Ÿeeef¤eke‚e
Hej ̄ eejbefYeke‚ megveJeeF& ke‚jles ngS efoS~

Ÿeeef¤eke‚e cesb DeefOeJeke‰lee efJepeŸe
Hee"ke‚ ves Deoeuele ke‚es yeleeŸee efke‚
DeejHeerSmemeer ke‚er Deesj Yetieesue efJe<eŸe kes‚ 

(Mes<e Debeflece he=â hej)

mketâue JÙeeKÙeelee
Yeleea 2024 ceW

DeejheerSmemeer ves
meJeeue keâe peJeeye

yeouee 

 neF& keâesš& ves ØecegKe
efMe#ee meefÛeJe leLee
DeejheerSmemeer meefÛeJe
mes peJeeye ceebiee~

uebove mes vŸetŸee@ke&‚ leLee Fmueeceeyeeo
mes {eke‚e leke‚ DeKeyeej YeieJee 

jbie ceW jbies mes ueies

he.yebieeue ceW SmeDeeF&Deej ceW Jeesšme& keâe veece keâšvee Skeâ
yeÌ[e keâejCe yeleeÙee pee jne nw, Yeepehee keâer peerle keâe

meYeer peien Yeejle ceW ngS efJeOeevemeYee ÛegveeJe keâe efJemle=le
keâJejspe ngDee, efJeMes<ekeâj he.yebieeue ceW Yeepehee keâer peerle keâe

neF& keâesš& kesâ DeeosMe kesâ Devegmeej, pes[erS ves keâesš& ceW MeheLe he$e hesMe keâj keâne

iele ueeske‚meYee ceW Ssefleneefmeke‚ peerle ke‚s yeeo, ieewjJe
ieesieesF& peesjneö ceW efJeOeevemeYee ¤egveeJe ke‰ŸeeW nej ieS?

-peeue Kebyeelee- 
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 5 ceF&~ Demece cesb Ske‚
¯ecegKe cegke‚eyeuee peesjneö efveJee&¤eve #es$e
cesb ngDee, peneb ke‚eb´esme kes‚ cegKŸeceb$eer
GcceeroJeej ieewjJe ieesieesF& Deewj JeefjÖ
YeepeHee veslee efnlesvıveeLe ieesmJeeceer kes‚
yeer¤e ke‚][er öke‰ke‚j jner~

peesjneö efveJee&¤eve #es$e ves ¤eewbke‚eves
Jeeuee efveCe&Ÿe efoŸee, efpemecesb jepŸe ke‚eb´esme
¯ecegKe ke‚es ueieYeie 22,000 celeesb kes‚
Deblej mes nej ke‚e meecevee ke‚jvee He][e~

Fme HeefjCeece ves JŸeeHeke‚ jepeveerefleke‚
yenme ke‚es pevce efoŸee, ke‰Ÿeesbefke‚ ieewjJe
ieesieesF& ke‚eb´esme kes‚ Ske‚ ̄ ecegKe ¤esnjs Deewj
HetJe& cegKŸeceb$eer leÆCe ieesieesF& kes‚ Heg$e nwb~
Ÿen Yeer Ÿeeo jKesb efke‚ Jes leerve yeej meebmeo

jn ¤egkes‚ nwb~
Fme yeej, ke‚eb´esme ves ieesieesF& kes‚

ueeske‚meYee #es$e kes‚ meYeer efJeOeevemeYee
#es$ees b ces b nej ke‚e meecevee efke‚Ÿee,
efmeJeemeeiej ke‚es ⁄es][ke‚j, peneb menŸeesieer
Heeöer& jeFpeesj oue kes‚ ¯ecegKe DeefKeue
ieesieesF& peerles~

ieewjJe ke‚er nej kes‚ Heer⁄s ke‚F& ke‚ejCe
nwb~

celeoeleeDeesb Deewj ke‚eb´esme Heeöer&
ke‚eŸe&ke‚lee&Deesb ke‚er Ske‚ ¯ecegKe efMeke‚eŸele
Ÿen Leer efke‚ ieesieesF& leke‚ hengB¤e heevee mebYeJe
veneR Lee~ ke‚F& ueesieesb ves cenmetme efke‚Ÿee efke‚
¤egveeJe DeefYeŸeeve kes‚ oewjeve Jes HeŸee&Hle §He
mes efoKeeF& venerb efoS, efpememes Gveke‚er
peceerveer mebHeke&‚ Meefke‰le ke‚cepeesj ngF&~ DeHeves
efHelee ke‚er efJejemele Deewj `ëDenesceí'

mecegoeŸe mes nesves ke‚er Hen¤eeve Hej efveYe&jlee,
pees peesjneö cesb De¤⁄er Heke‚][ jKelee nw,
Gueöe Demej [eueleer efoKeer~

YeepeHee ves met#ce §He mes Ske‚ vewjseföJe
¤eueeŸee, efpemecesb ieewjJe ke‚es jepŸe mlejerŸe

vesle=lJe mes pŸeeoe, mebmeoerŸe jepeveerefle kes‚
efueS GHeŸegke‰le yeleeŸee ieŸee, leeefke‚
celeoelee OeejCee ̄ eYeeefJele nes mekes‚~

YeepeHee ves ¤egveeJe ke‚es ueieeleej
ëëefJeke‚emeíí yeveece ëëefJeHe#eer DeÃ[¤eveíí kes‚

§He cesb ¯emlegle efke‚Ÿee~ Ÿen vewjseföJe Gve
celeoeleeDeesb kes‚ yeer¤e ¯eYeeJeer jne, pees
efJeke‚eme ke‚er Oeerceer ieefle ke‚es ueske‚j ef¤ebeflele
Les~

efHe⁄ues Heeb¤e Je<eesÀ cesb peesjneö cesb

efke‚S ieS efoKeeF& os jns efJeke‚eme  ke‚eŸeesÀ ves
meÚeeÆÃ{ heeöea ceW pevelee ke‚e efJeMJeeme
mego=]{ efke‚Ÿee Deewj ieesmJeeceer kes‚ efueS
Devegket‚ue ceenewue yeveeŸee~

efveJee&¤eve #es$e kes‚ Hegve:efveOee&jCe kes‚
yeeo  Fme efJeOeevemeYee #es$e ceW nesueesbieeHej
Heb¤eeŸele ke‚e Meeefceue nesvee Yeer efveCee&Ÿeke‚
meeefyele ngDee~ Henues Ÿen #es$e efHe⁄][e
ceevee peelee Lee, uesefke‚ve neue kes‚ Je<eesÀ cesb
Fmecesb GuuesKeveerŸe ¯eieefle ngF&, efpemeves
celeoelee ke‚er ̄ eeLeefceke‚lee ̄ eYeeefJele ke‚er~

Fve meYeer ke‚ejCeesb kes‚ THej YeepeHee
ke‚e JŸeeheke‚ ÿe¤eej DeefYeŸeeve Lee~ Iej-
Iej peeke‚j efke‚Ÿes ieŸes ÿe¤eej Deewj mLeeveerŸe
vesle=lJe ke‚e meceefvJele ̄ eŸeeme veS pegÃ[s #es$eesb
cesb ienjer HengB¤e megefveefßele ke‚jves cesb 
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nej keâe cegKÙe keâejCe Lee, ieewjJe ieesieesF& kesâ yeejs ceW Ùen ÛeÛee& nes peevee efkeâ Jes efouueer ceW mebmeo ceW DeÛÚe
keâece keâj jns nQ, hej, mLeeveerÙe pevelee keâes meceÙe veneR os heeles, mebheke&â {eruee heÌ[lee pee jne nw

 Yeepehee ves Yeer Fme meesÛe keâes Ketye nJee oer efkeâ ieesieesF& efouueer kesâ efueS GheÙegòeâ nQ~ hej,
mLeeveerÙe pevelee kesâ efueS ‘‘GheueyOe’’ veneR nQ~

 ieesieesF& keâer leguevee ceW Yeepehee kesâ GcceeroJeej efnlesvõ veeLe ieesmJeeceer ves yeÌ[e Meeble DeefYeÙeeve
ÛeueeÙee, efpemeceW peesMeerueer Yee<eCeyeepeer Je OegbDeeOeej JeeoeW keâe keâesF& jesue veneR Lee~ GvneWves
ieesieesF& keâer mebmeo ceW Yetefcekeâe keâer mejenvee keâer leLee Deheves Deehekeâes meceefhe&le mLeeveerÙe veslee
kesâ ™he ceW Øemlegle efkeâÙee~

 Fme efÛe$eCe ves mLeeveerÙe Jeesšj ceW ieesmJeeceer kesâ efueS Yeejer menevegYetefle peieeF&, pees Gvekeâer
peerle keâe ØecegKe keâejCe yeveer~  

 veñe kesâ meneÙekeâ kesâ
™he ceW nefjÙeeCee kesâ
cegKÙeceb$eer veeÙeye
efmebn mewveer keâes
efveÙegòeâ efkeâÙee ieÙee
nw~ 

ëceQ Fmleerhe‚e veneR otbieer, cegPes
peveeosMe mes veneR, meeef]peMe 

mes njeŸee ieŸee nwí
he.yebieeue keâer cegKÙeceb$eer cecelee yevepeea ves Ûegveewleer oer,

kesâvõ mejkeâej mebefJeOeeve kesâ ØeeJeOeeveeW kesâ lenle SkeäMeve ues
mekeâleer nQ

-[e@. meleerMe efceflee-
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 5 ceF&~ Heefßece yebieeue
ke‚er cegKŸeceb$eer Deewj öerScemeer meg¯eercees
cecelee yevepeer& ves Deepe efJeOeevemeYee ¤egveeJe
ceW DeHeveer Heeöer& ke‚er nej kes‚ yeeo FmleerHe‚e
osves mes Fveke‚ej ke‚j efoŸee~ Gvnesbves oeJee
efke‚Ÿee efke‚ Ÿen efveCe&Ÿe pevelee ke‚e Demeueer
cele veneR, yeefuke‚ Ske‚ meeef]peMe ke‚e
HeefjCeece nQ~

GvneWves öerScemeer ke‚er ¤egveeJeer ueÃ[eF&
ke‚es YeepeHee kes‚ efKeueeHe‚ veneR, yeefuke‚
¤egveeJe DeeŸeesie kes‚ efKeueeHe‚ yeleeŸee,
efpemeves YeepeHee kes‚ efueS ke‚ece efke‚Ÿee~
yevepeer& ves celeieCevee ̄ eefõe‚Ÿee ceW yeÃ[s Hewceeves
Hej DeefveŸeefceleleeDeeW ke‚e DeejesHe ueieeŸee~
Gvnesbves ke‚ne efke‚ ueieYeie 100 meeröesb Hej
cele uetös ieS Deewj peeveyetPeke‚j ieCevee
Oeerceer ke‚er ieF&, leeefke‚ Gveke‚er Heeöer& ke‚e
newmeuee ötös~

¬Ã{leehetJe&ke‚ ke‚nles ngS efke‚ Fefleneme
ke‚e Ske‚ ke‚euee DeOŸeeŸe j¤ee ieŸee nw,
yevepeer& ves ke‚ne, ëëcesje FmleerHe‚e osves ke‚e
meJeeue ner veneR G"lee, ke‰ŸeeWefke‚ nce pevelee

kes‚ cele mes veneR, yeefuke‚ meeefpeMe kes‚ ke‚ejCe
nejs~ ceQ veneR nejer, ceQ ueeske‚ YeJeve venerb
peeTbieer~ Jes mebefJeOeeefveke‚ efveŸeceesb kes‚
Devegmeej ke‚ej&JeeF& ke‚j meke‚les nQ~íí

ke‚esueke‚elee ceW Ske‚ ̄ esme ke‚e@v¯esb‚me ceW,

öerScemeer ̄ ecegKe ves cegKŸe ¤egveeJe DeeŸegke‰le
%eevesMe keg‚ceej Hej pevelee kes‚ ueeske‚leebef$eke‚
DeefOeke‚ejesb ke‚es ke‚ce]peesj ke‚jves ke‚e DeejesHe
ueieeŸee~
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 cecelee yevepeea ves cegKÙe ÛegveeJe DeeÙegòeâ %eevesMe kegâceej hej
iebYeerj Deejeshe ueieeS Deewj keâne efkeâ Fme ÛegveeJe kesâ
KeueveeÙekeâ nw, %eevesMe kegâceej~ GvneWves pevelee kesâ
ueeskeâleebef$ekeâ DeefOekeâej keâes uetše nw Deewj F&JeerSce keâes uetše
nw, keäÙee keâesF& cegPes yelee mekeâlee nw efkeâ celeoeve kesâ yeeo Yeer
F&JeerSce 80 mes 95 ØeefleMele lekeâ kewâmes Ûeepe& Leer, Ùen kewâmes
mebYeJe nw?

 cecelee yevepeea ves keâne, yeÌ[s hewceeves hej Gvekesâ heešea
keâeÙe&keâlee&DeeW keâes efveMeevee yeveeÙee ieÙee, efiejheäleej efkeâÙee
ieÙee~ Ùener veneR hetjs ØeMeemeefvekeâ Deceues keâes yeoue efoÙee
ieÙee, leeefkeâ Jes ceveceeveer keâj mekeWâ~ 

 cecelee yevepeea ves keâne, Deye Jes meeje OÙeeve je°^erÙe mlej
hej efJehe#e kesâ Fbef[Ùee ie"yebOeve keâes cepeyetle yeveeves hej
oWieer~ 
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Metro

One particular variety is known as the 'Mithun Mirchi' (mithun chilly) as it is so strong that by eating it, even a Mithun can be
tamed. These were small but extremely potent chillies, the jaan leva khursani (mirchi that can take life)
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