
C
M
Y
K

C
M
Y
K

C
M
Y
K

C
M
Y
K

efJeÛeej efyevog

ceejs osMe ke‚e mebefJeOeeve osMe kes‚ mecemle veeieefjke‚esb ke‚es meeceeefpeke‚ vŸeeŸe, efJe¤eej, DeefYeJŸeefke‰le,
efJeMJeeme, Oece& Deewj GHeemevee ke‚er mJeleb$e ¯eefle<"e Deewj DeJemej ke‚er mecelee ¯eeHle ke‚jeves kes‚
efueŸes leLee Gve meye cesb JŸeefke‰le ke‚er ieefjcee Deewj je<ö^ ke‚er Ske‚lee Deewj DeKeC][lee kes‚ efueŸes o=]{
mebke‚uHe nesves ke‚e DeeJneve ke‚jlee nw~

mebefJeOeeve ves ncebs cetue DeefOeke‚ej efoŸes Deewj mebefJeOeeve kes‚ Deveg¤⁄so 51ke‚ cesb Iees<eCee ke‚er efke‚ Fme
osMe kes‚ ¯elŸeske‚ veeieefjke‚ kes‚ keg‚⁄ cetue ke‚Úe&JŸe nesbies pees meb#esHe cebs Fme ¯eke‚ej nw:-

``Jen mebefJeOeeve ke‚er Heeuevee ke‚js, Yeejle ke‚er ¯eYeglee, Ske‚lee Deewj DeKeC][lee ke‚er j#ee ke‚js, Jeve,
Peerue, veoer Deewj JevŸe peerJe nwb, j#ee ke‚js Deewj mebJeOe&ve ke‚js leLee ¯eeCeer cee$e kes‚ ¯eefle ke‚§Cee YeeJe
jKes, efnbmee mes otj jnsíí~

mebefJeOeeve kes‚ Deveg¤⁄so 48ke‚ cesb jepŸe ke‚es efveos&Me efoŸee nw efke‚ Jen JevŸe peerJeesb ke‚er j#ee ke‚jves
ke‚e ¯eŸeeme ke‚jsiee~ Deveg¤⁄so 48ke‚ ke‚er JŸeeKŸee ke‚jles ngŸes meg¯eerce ke‚esö& ves öer.Sve. ieesoeJece&ve
efLe§cegueHeeo yeveece Yeejle mebIe SJeb DevŸe; SDeeF&Deej 2012 Sme.meer 1254 kes‚ efveCe&Ÿe cebs mHe<ö
efke‚Ÿee efke‚ peerves kes‚ DeefOeke‚ej cebs De¤⁄s mJeemLŸe SJeb yesnlej peerJeve ŸeeHeve kes‚ efueŸes mJe¤⁄ HeŸee&JejCe
ke‚e DeefOeke‚ej Yeer meefcceefuele nw~ 

Yeejle cesb efnvot Oece& kess‚ cebefojesb cesb HeMegyeefue oer peeleer Leer~ öesbke‚ cesb TBöesb ke‚er yeefue nesleer Leer Deewj osJeer
ceeb kes‚ cebefojesb cesb Yewbmeesb ke‚er yeefue oer peeleer Leer~ 

ke‰Ÿeesbefke‚ mebmeej ke‚er ye[er Deeyeeoer ceebmeenejer nw, Dele: HeMegMeeueeDeesb ke‚es keg‚⁄ HeMegDeesb ke‚es ke‚lue ke‚jves
ke‚er Devegceefle oer ieF& nw; efke‚vleg Prevention of Cruelty to Animals Act, 1960 kes‚ lenled
ke‚F& ¯eefleyebOe efveOee&efjle efke‚Ÿes nwb Deewj DeHes#ee ke‚er nw efke‚ HeMegDeesb ke‚es ke‚<ö venerb nesiee~ Fmekes‚ Deefleefjke‰le
ceebme kes‚ efueŸes efke‚Ÿes peeves Jeeues HeMeg ke‚es kes‚Jeue HeMegMeeueeDeesb cesb ner ke‚eöe pee meke‚lee nw~

mebefJeOeeve ¯eeCeer cee$e kes‚ ¯eefle ke‚§Cee ke‚e YeeJe Deewj efnbmee mes otj jnves ke‚e efveos&Meve oslee nw, efke‚vleg
F&MJej ke‚er ke=‚Hee nsleg HeMegyeefue/keg‚yee&veer ke‚es F&MJej ke‚er ke=‚Hee ¯eeHle ke‚jves kes‚ Deewef¤elŸe ke‚es mJeerke‚ej venerb
ke‚jlee; Fmekes‚ efJeHejerle Deveg¤⁄so 51ke‚(pe) cesb veeieefjke‚esb ke‚e Ÿen ke‚Úe&JŸe efveOee&efjle ke‚jlee nw efke‚ Jes
Jew%eeefveke‚ o=ef<öke‚esCe, ceeveJeJeeo Deewj %eevee&peve leLee megOeej ke‚er YeeJevee ke‚e efJeke‚eme ke‚jsbies~ ¯eeke=‚efleke‚
HeŸee&JejCe ke‚er efpemekes‚ Devleie&le Peerue, Jeve, veoer Deewj JevŸepeerJe nwb, j#ee ke‚jsbies Deewj mecJeOe&ve ke‚jsbies leLee
¯eeCeer cee$e kes‚ ¯eefle oŸeeYeeJe jKesbies~ ¯eeCeer cesb meYeer ¯eke‚ej kes‚ peeveJej DeLee&led yeke‚js Deeefo Yeer Deeles nwb~

ke‚cyeesef[Ÿee kes‚ ueesie Hene][esb cesb Yeer Deelcee ke‚e Jeeme nesves ke‚er yeele ke‚jles nwb~ nce veefoŸeesb ke‚es osJeer ceeb
kes‚ §He cesb osKeles nwb Deewj Gvecesb Yeer ceeveJeerŸe mHevove pewmeer DevegYetefle nesleer nw ceeveles nwb~ Fme efJe¤eejOeeje
ke‚es keg‚⁄ G¤¤e vŸeeŸeeueŸeesb ves DeHeves efveCe&Ÿe cesb mener ceevee nw~

osMe kes‚ 29 jepŸeesb cesb mes 20 jepŸeesb cesb ieeŸeesb leLee ogOee§ peeveJejesb Je yeesPe {esves Jeeues HeMegDeesb kes‚ JeOe
ke‚es DeceevŸe ceevee nw Deewj meJees&¤¤e vŸeeŸeeueŸe ves Deveg¤⁄so 48 Je 48ke‚ Je 51ke‚ kes‚ DeeOeej Hej Fve
¯eeJeOeeveesb ke‚es ¯eJele&veerŸe ceevee nw~ iees mesJee mebIe kes‚ kes‚me cesb Ÿeneb leke‚ ke‚n efoŸee nw efke‚ HeMeg JeOe kes‚ efve<esOe
Hej Fme yeele ke‚e ke‚esF& Demej venerb nesiee efke‚ Jes HeMeg ke‚eueevlej ceW yeesPee ]{esves Je otOe osves kes‚ ŸeesiŸe venerb jns~
osMe kes‚ The Wild Life (Protection) Act, 1972 ves pebieueer peeveJejesbs ke‚es DeYeŸeoeve efoŸee nw~

YeejleerŸe mebefJeOeeve ke‚e Deveg¤⁄so 21 ¯elŸeske‚ JŸeefke‰le ke‚es ieefjcee ceŸe peerJeve peerves ke‚e DeefOeke‚ej
oslee nw Deewj peerves ke‚e DeefOeke‚ej DeeOeejYetle JŸeefke‰le ke‚e Human Right (ceeveJe DeefOeke‚ej) nw~
Deveg¤⁄so 21 cesb Meyo mHeefce ke‚er JŸeeKŸee ke‚jles ngŸes Fmekes‚ efJemle=le §He cesb Animal Life (HeMeg
peerJeve) ke‚es Yeer Meeefceue efke‚Ÿee ieŸee nw~ cetue ke‚Úe&JŸeesb cesb Yeer ̄ eeCeer cee$e kes‚ ̄ eefle ke‚§Cee YeeJe jKeves ke‚e
GuuesKe nw~ Fmeer yeele ke‚es FMeesHeefve<eOe cesb meYeer Species kes‚ ¯eefle meceeve YeeJe jKeves Hej peesj efoŸee
nw~ HeMeg õet‚jlee efveJeejCe DeefOeefveŸece (PCA Act) ke‚e GˆsMŸe Yeer HeMegDeesb kes‚ ¯eefle ke‚§Cee YeeJe Deewj
Gvekes‚ peerJeve ke‚er megj#ee Hej peesj efoŸee nw~ keg‚jeve cesb Deuueen ke‚es Most Gracious, Most
Merciful efJeMes<eCe mes mecyeesOeve efoŸee nw~

Ÿeefo nce Universal Declaration of Animal Welfare (DWAW) pees Ske‚ DeefYeŸeeve
nw Hej efJe¤eej ke‚jsb lees HeeŸesbies efke‚ World Society for the Protection of Animals Welfare
Fmeke‚e meceLe&ve ke‚jles nwb, Yeejle Yeer Ske‚ menŸeesie osMe nw~ World Health Organisation of

Animal Health (OIE) efpemeke‚e Yeejle
meomŸe nw, Jen WTO ke‚e Ske‚ DeefYevve Debie
nw, efpemekes‚ 178 meomŸe osMe nwb efpevecesb Yeejle
Ske‚ osMe nw~ Ÿen ¯eefõe‚Ÿee Fvnsb Devleje&<ö^erŸe
mebefOe ke‚e opee& osles nwb, efpemeke‚e efveos&Me meomŸeesb
kes‚ efueŸes yeeOeke‚ejer nw~ OIE ves 5 Devleje&<ö^erŸe
efveos&Me peeveJeejesb ke‚er mJeleb$elee Je Heer][e efJenerve
peerJeve kes‚ efueŸes mJeerke‚ej efke‚Ÿes nw~ Ÿes efveos&Meve
PCAAct ke‚er Oeeje 3 mes 11 cesb efceueles nwb
Ÿes Gmeer ¯eke‚ej ke‚er peeveJejesb kes‚ DeefOeke‚ej nwb,
pees ceeveJe DeefOeke‚ej kes‚ §He cesb mebefJeOeeve kes‚
¤esHöj-III cesb nw~ HeMegDeesb kes‚ Fve DeefOeke‚ejesb
ke‚es Jener ceevŸelee nw pees ¤esHöj-III ves mebefJeOeeve
cesb efceueleer nw~ mejke‚ej Yeer Fvnsb ceeveves ke‚es
yeeOŸe nw~ Ÿes Devleje&<ö^erŸe mebefOe ke‚er lejn osMe
ke‚er Deoeueleesb cesb Enforceable nwb~

PCAAct ke‚er Oeeje 28 Oeeefce&ke‚ ¯eLeeDeesb kes‚ efueŸes DeHeJeeo nw Dele: meg¯eerce ke‚esö& ves HeMegyeefue
(keg‚yee&veer) ke‚es Ske‚ meercee leke‚ Oeeefce&ke‚ ̄ eLee ceeveke‚j PCAAct cesb DeHeJeeo ceeveles ngŸes Closed
SJeb ¯eeFJesö #es$e cesb mJeerke=‚efle HeMegyeefue ke‚er oer nw; efke‚vleg Fme efyevog Hej efJe¤eej venerb efke‚Ÿee efke‚ ke‰Ÿee
F&o-Gue-De]pene HeJe& Hej keg‚yee&veer osvee cegefmuece Oece& ke‚er Ske‚ Essential Religious ¯esefke‰öme nw
leLee ke‰Ÿee Gke‰le ¯eLee ke‚es efve<esOe efke‚Ÿes peeves mes mebefJeOeeve kes‚ Deveg¤⁄so 25 Je 26 ke‚e Violation
lees venerb nesiee, ke‰Ÿeesbefke‚ ncesb Gke‰le Deveg¤⁄soesb ke‚es mebefJeOeeve kes‚ Deveg¤⁄so 21, 48, 48ke‚, 51ke‚ kes‚
meboYe& cesb osKevee nesiee~ ncesb PCA Ske‰ö ke‚er Oeeje 11 Je 28 ke‚er Hejer#ee Gke‰le Deveg¤⁄soesb ke‚er He=<"Yetefce
cesb ke‚jveer nesiee~ meeLe ner ncesb Ÿen Yeer osKevee nesiee efke‚ Devleje&<ö^erŸe mebefOe ke‚er Heeuevee ke‚jvee osMe ke‚e
ke‚Úe&JŸe nw~ Oeeje 28 ke‚e GˆsMŸe nw efke‚ HeMeg ke‚er yeefue (keg‚yee&veer) ke‚jvee DeHejeOe venerb nw, Ÿeefo HeMegyeefue
Oece& meccele nes Ÿeeveer AIR 195 SC 282 kes‚ efveCe&Ÿe kes‚ Devegmeej yeke‚js ke‚er yeefue Oece& ke‚e DeefYevve
Debie nes Deewj Gmeke‚e mecyevOe Doctrine of Religion mes nes~ yeke‚js ke‚es ceejvee Fme ¯eke‚ej
Essential Religious ¯esefke‰öme venerb nw~ Fve efyevogDeesb Hej meg¯eerce ke‚esö& cesb mecYeJele: ke‚Yeer yenme
ner venerb ngF&~ Dele: PCAAct ke‚er Oeeje DeJewOe Deewj Ultra vires nw~

F&o-Gue-De]pene HeJe& kes‚ §He cesb Gme Ieövee ke‚er Ÿeeo cesb ceveeŸee peelee nw peye n]pejle Deye¸eefnce
ves Sacrifice efke‚Ÿee Lee~ ¤etbefke‚ Deye¸eefnce ves Deuueen ke‚er Command ke‚er Heeuevee ke‚er Leer Deye¸eefnce
ves Deuueen ke‚er Dee%ee cebs DeHeves Heg$e ke‚er keg‚yee&veer mJeerke‚ej oer Leer~ Deuueen ves nmle#esHe efke‚Ÿee Deewj
DeHeves Angel efpeye¸eFue mes Deye¸eefnce ke‚es met¤evee Yespeer efke‚ Gmeke‚e yeefueoeve Henues ner mJeerke‚ej nes
¤egke‚e nw Dele: Gmes Reward efoŸee ieŸee~ keg‚jeve (37:100:111) cebs Deuueen ves Ordain
efke‚Ÿee nw, "Those who do good shall be rewarded", yeke‚js ke‚er keg‚yee&veer ke‚jvee De¤⁄e
ke‚ece venerb ke‚ne pee meke‚lee~ F&o-Gue-De]pene lees yeke‚js ke‚er keg‚yee&veer oske‚j ceveeŸee peelee nw, peyeefke‚
Deye¸eefnce ves Deuueen ke‚er Command ke‚es ceevee Lee Gme Hej Deceue venerb ngDee Lee~ yeke‚js ke‚e ieesMle
(Heke‚eke‚j) HeefjJeejpeve, He[esmeer Je oesmle ke‚es Guueeme kes‚ meeLe Hejesmee peelee nw~

Fme efJe<eŸe ke‚es mecePeves kes‚ efueŸes ncesb mebefJeOeeve The Prevention of Cruelty Act, 1960;
Wild Life (Protection) Act, 1972;  States …eje yeveeŸes ieŸes The Prohibition of
Bird and Animal Sacrifice Act, Local Municipal Acts, Local Panchayat
Acts, International Covenants, mebefJeOeeve ke‚er iŸeejnJeerb Je yeejnJeerb Devegmet¤eer~ efnvogDeesb ves
meceŸe ke‚er Hegke‚ej ke‚es mJeeceer efJeJeske‚evebo, jepee jececeesnve jeŸe, mJeeceer oŸeevebo mejmJeleer, jeceke=‚<Ce
Hejcenbme kes‚ ̄ eJe¤eveesb …eje HeMegyeefue kes‚ efve<esOe kes‚ cenlJe ke‚es mecePee~ Ÿen õet‚j ̄ eLee ke‚F& jepŸeesb cebs ke‚evetve
…eje efve<esOe nes ¤egke‚er nw~

F&oieen cesb ŸeMemJeer Menj ke‚epeer Keeefueo Gmceeveer peer vesle=lJe cesb cegefmuece meceepe kes‚ ueesieesb ke‚er
ceewpetoieer cesb iele MeefveJeej ke‚es HeJe& Hej meyeke‚es yeOeeF& oer nw~ Gvnesbves ueesieesb ke‚es vemeerŸele oer efke‚ HeJe& kes‚
meceŸe otmejs cepenye kes‚ ueesieesb ke‚er YeeJeveeDeesb ke‚e OŸeeve jKesb Deewj keg‚yee&veer kes‚ efueŸes ieboieer ve nes Fme Hej
OŸeeve osb~ Keeueesb ke‚er Gef¤ele JŸeJemLee ke‚jsb~ Fme HeJe& Hej Iej Deeves Jeeues otmejs Oece& kes‚ cesnceeveesb ke‚es
efce"eF&, efceuke‚ meske‚, mesJeF& ke‚er JŸeJemLee ke‚er peeleer nw~

osMe kes‚ ¤eerHe‚ ke‚epeer peye Fme ̄ eke‚ej ke‚e mebosMe os jns nwb lees efve:mevosn cegPes Gcceero nw efke‚ nce meye
Ssmes ¯eyegÊ JŸeefke‰leŸeeW mes efceueke‚j ¯eŸeeme ke‚jbs lees keg‚yee&veer ke‚e ke‚esF& efJeke‚uHe efveke‚eue meke‚les nwb~ peneb
peneb Yewbmeesb ke‚er yeefue yebo ngF& nw Jeneb Jewke‚efuHeke‚ JŸeJemLee ke‚er ieF& nw~ cebefojesb cesb keg‚keg‚cyej ke‚eöe peelee
nw ke‚nerb veeefjŸeue He‚ew[s peeles nwb, Deeefo efpevnsb meceepe kes‚ meYeer ueesieesb ke‚es Je efHe⁄[]s, iejeryeesb Deeefo cesb
efJeleefjle efke‚Ÿee peelee nw~ lŸeeievee nw lees DeHeveer yegjeF&Ÿeesb ke‚es ⁄es[sb~ DeeFŸes efceuepegue YeeF&¤eejs kes‚ JeeleeJejCe
cesb peeveJejesb (yeke‚js-Yes[esb) ke‚er keg‚yee&veer ke‚e Meeke‚enejer efJeke‚uHe leueeMe ke‚jsb~ 

efJeMJe kes‚ oes JŸeefke‰leŸeesb ves yeer][e G"eŸee nw efke‚ Meeke‚enejer yevees Deewj efJeMJe ke‚es ye¤eeDees~ Ske‚ nw pee@ve
jesefyevme ke‚er yeng¤eef¤e&le Hegmleke‚ **The Food Revolution: How Your Diet Can Help
Save Your Life and Our World " Deewj otmejer nw oer meg¯eerce ceemöj ef¤ebieneF& ke‚er Hegmleke‚ **From
Crisis to Peace: The Organic Vegan Way Is The Answer** oesveesb ves Deke‚eöŸe
¯eceeCeesb mes ¯eceeefCele efke‚Ÿee nw efke‚ Meeke‚enejer yeveke‚j Oejleer ke‚es efJeveeMe nesves mes ye¤eeŸee pee meke‚lee nw~

meyeke‚es mevceefle os YeieJeeve!
-DeefleefLe mecHeeoke‚,

Heevee¤evo pewve
HetJe& vŸeeŸeeOeerMe, jepemLeeve neF& ke‚esö&

HeJe& F&o-Gue-De]pene ke‚es ceveeves kes‚ efueŸes peeveJejesb
(yeke‚js) ke‚er keg‚yee&veer osves kes‚ mLeeve Hej nce meye

Ske‚ jeŸe mes Gmekes‚ efJeke‚uHe Hej ke‰Ÿeesb ve efJe¤eej ke‚jsb?
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DeeDees peje ke‚Mceerj mecemŸee ke‚es mecePeves
ke‚e ¯eŸeeme ke‚jsW - Yeeie-2

Fme uesKe kes‚ HetJe& Yeeie cesb nceves
Fbef[Hesb[sbme Dee@He‚ Fbef[Ÿee Ske‰ö Deewj Gmekes‚
lenle Oeeefce&ke‚ DeeOeej Hej Yeejle kes‚
efJeYeepeve kes‚ yeejs cesb meb#esHe cesb peevee~
DeefOemebKŸe osMeer efjŸeemeleesb cesb Yeejle
DeLeJee Heeefke‚mleeve cesb efJeueŸe kes‚ efJeke‚uHe
ke‚es ¤egvee~ Gmekes‚ keg‚⁄ lees Yeewieesefueke‚
ke‚ejCe Les Deewj pŸeeoe cenlJe HetCe& osMeer
efjŸeemeleesb kes‚ jepeeDeesb ke‚er Ÿen mecePe Leer
efke‚ yeoueer ngF& HeefjefmLeefleŸeesb cesb Gveke‚e
mJeleb$e DeefmlelJe HetCe&le: DeJŸeJeneefjke‚ Je
DemebYeJe nw~ Yeejle ke‚er Debeflece mejke‚ej ves
osMeer jepeeDeesb ke‚es Deveske‚ ¯eke‚ej ke‚er
megefJeOeeSb oske‚j Gvekes‚ efJeueŸe ke‚es
meewneı&HetCe& yevee efoŸee~ nceves Ÿen Yeer osKee
efke‚ petveeieÃ{ ke‚e Yeejle efJeueŸe ke‚ef"ve
HeefjefmLeefleŸeesb cesb ngDee peneb Jeneb kes‚ veJeeye
cesb Heeefke‚mleeve efJeueŸe kes‚ He$e Hej nmlee#ej
ke‚j efoS Les efkeb‚leg pevelee cesb Gmes pevecele
meb́ en kes‚ DeeOeej Hej DemJeerke‚ej ke‚j efoŸee~

ke‚Mceerj ke‚er efmLeefle Hej Yeer efJe¤eej
efke‚Ÿee ieŸee Lee~ ke‚Mceerj kes‚ jepee nefj efmebn
DeefveßeŸe ke‚er efmLele cesb Les~ Jemlegle Jes DeHeves
jepŸe ke‚es ve Yeejle Deewj ve Heeefke‚mleeve 
cesb efJeueŸe ke‚jvee ¤eenles Les~ ke‚Mceerj 
ke‚er DeefOemebKŸe pevemebKŸee cegefmuece
Oecee&Jeuebyeer Leer Deewj jepee efnvot Oece& ceeveves
Jeeuee Lee~ ke‚Mceerj  ke‚er meercee Deepeeo
Yeejle mes Deewj Heeefke‚mleeve mes efceueleer Leer~
ke‚Mceerj ke‚e Jen Yeeie efpemes Deye nce Heeke‚
Deeske‰ŸetHeeF[ ke‚Mceerj ke‚nles nw Jeneb ke‚er
DeefOemebKŸe pevemebKŸee ceesös leewj Hej
Fmueece ke‚es ceeveves Jeeues ke‚yeeFueer
(ö^eFyeue) ueesieesb ke‚er Leer~ Heeefke‚mleeve ke‚es,
ef… je∞^ efmeÊeble---öt  vesMeve LŸeesjer---
kes‚  Devegmeej ke‚Mceerj ke‚e mJeleb$e DeefmlelJe
mJeerke‚ej venerb Lee efkeb‚leg Jen meerOes-meerOes
ke‚Mceerj ke‚er mJeleb$elee Hej Deeõe‚ceCe ke‚lee&
Yeer venerb efoKevee ¤eenlee Lee~ FmeefueS
Heeefke‚mleeve cesb ke‚yeeFefueŸeesb ke‚es
nefLeŸeejyebo efke‚Ÿee, ¯eefMeef#ele efke‚Ÿee Deewj

Heeefke‚mleeveer mesvee kes‚ mebj#eCe cesb ke‚Mceerj
Ieeöer Je DevŸe Yeeieesb cesb ̄ eJesMe ke‚je efoŸee~
jepee nefj efmebn ke‚es DeHeves DeefmlelJe ke‚e
Keleje meeceves efoKe ieŸee, leye Gvnesbves
Yeejle mejke‚ej mes mewvŸe ceoo ke‚er iegnej
ke‚er~ Yeejle ke‚er Debleefjce mejke‚ej ves mHe∞
efke‚Ÿee efke‚ efyevee Yeejle cesb efJeueŸe kes‚ Yeejle
…eje mewvŸe ceoo efoŸee peevee ke‚evetveer Je
JŸeJeneefjke‚ o=ef∞ mes mebYeJe venerb nesiee, leye
peeke‚j jepee nefj efmebn ves Yeejle kes‚ meeLe
efJeueŸe He$e Hej nmlee#ej efke‚S~ 

FmeefueS ke‚Mceerj ke‚er Deepe pees
GuePeer efmLeefle nw Gmekes‚ Henues oes
ke‚ejCe nw:- Heeefke‚mleeve ke‚e ke‚Mceerj Hej
ke‚yeeFefueŸeesb ke‚er DeeÃ[ cesb ⁄©e Deeõe‚ceCe,
jepee nefj efmebn ke‚e Yeejle cesb efJeueŸe Hej
DelŸeble efJeuebye mes efueŸee efveCe&Ÿe nwb~ efJeuebye
mes efueS efveCe&Ÿe kes‚ ke‚ejCe nefLeŸeejyebo
ke‚yeeFueer fleerveiej kes‚ Deefle meceerHe leke‚
Dee ieS peneb mes YeejleerŸe mesvee cesb Gvnsb
Heer⁄s Oekes‚uevee Meg§ efke‚Ÿee~ Gme meceŸe
leke‚ jepee nefj efmebn kes‚ DeeefOeHelŸe Jeeues
ke‚Mceerj jepŸe ke‚e yeÃ[e efnmmee Heeefke‚mleeve
kes‚ ke‚ypes cesb pee ¤egke‚e Lee~ Deye Ske‚ ̄ eMve
pees yeej yeej ceeref[Ÿee cesb G"eŸee peelee nw
Jen nw efke‚ Yeejle cesb ŸegÊefJejece ke‰Ÿeesb efke‚Ÿee
Deewj mebŸegke‰le je∞^ mebIe cesb ke‰Ÿeesb ieŸee? ke‰Ÿeesb
venerb, pewmee keg‚⁄ske‚ veslee ke‚nles nw, leerve-
¤eej efove ŸegÊ peejer jKeke‚j Hetje ke‚Mceerj
mJeleb$e ke‚jJeeŸee???

Gme meceŸe ke‚er Yeejle Deewj efJeMJe ke‚er
HeefjefmLeefleŸeesb ke‚es efyevee OŸeeve cesb jKes, 60,
70 meeue yeeo Fme ̄ eke‚ej kes‚ ̄ eMve ke‚jvee
yeÃ[e Deemeeve nw~ Yeejle ke‚es Deepeeo ngS
keg‚⁄ ner cenerves ngS Les~ ef…leerŸe ŸegÊ kes‚
yeeo Deewj efye¸eföMe Meemeve ke‚er Yeejle kes‚
¯eefle Deefnle ke‚ejer DeeefLe&ke‚ veerefleŸeesb kes‚
ke‚ejCe Meemeve kes‚ Heeme Keeueer jepeke‚es<e
ke‚e Lee~ osMe DeefOeke‚ebMe JemlegDeesb kes‚ efueS
efJeosMeesb Hej efveYe&j Lee~ meyemes yeÃ[er yeele
Ÿen Leer efke‚ veJe mJeleb$e Yeejle ke‚er efJeMJe
mecegoeŸe cesb ke‰Ÿee nwefmeŸele Leer? efke‚leves osMe,
efke‚leves meceŸe leke‚ ncesb mewvŸe Je DeeefLe&ke‚
meneŸelee os meke‚les Les? 1947 kes‚ 5,7
meeue Henues kes‚ Deewj efHe‚j Gmekes‚ Yeejle cesb
efJeueŸe kes‚ yeeo kes‚ ke‚Mceerj kes‚ Ieöveeõe‚ceesb
ke‚es mecePeves kes‚ efueS MesKe Deyoguuee kes‚
efke‚joej Je Gveke‚er Yetefceke‚e ke‚es Yeer mecePevee
HeÃ[siee~ Ÿen efveefJe&Jeeo nw efke‚ ke‚Mceerj kes‚
Yeejle efJeueŸe cesb MesKe Deyoguuee ke‚er
meke‚ejelceke‚ Yetefceke‚e jner Lee~

efJeueŸe He$e kes‚ meeLe ner cenejepee
nefj efmebn cesb uee@[& ceeGböyesöve ke‚es He$e
efueKee Lee efke‚ Jes Debleefjce mejke‚ej yeveeSbies
pees ke‚yeeFueer mecemŸee kes‚ ke‚ejCe GlHeVe

DeeHeeleke‚eue mes efveHeöves cesb Gveke‚er
meneŸelee ke‚jsieer~ MesKe Deyoguuee ke‚es
DeeHeeleke‚eue cesb ̄ eOeeveceb$eer ke‚er yeveeves ke‚er
yeele Yeer efueKeer~ Fme kes‚ yeeo, jepee …eje
Deeceb$eCe kes‚ yeeo MesKe Deyoguuee cesb 30
Deke‰ötyej 1947 ke‚es Debleefjce ̄ eOeeveceb$eer
ke‚e Heo mebYeeuee~ ke‚Mceerj kes‚ Yeejle cesb
efJeueŸe ke‚es Yeejle ke‚er mejke‚ej …eje
mJeerke‚ej ke‚jves kes‚ Heßeele ceeGböyesöve …eje
He$e efueKee ieŸee Lee efke‚ Gveke‚er mejke‚ej
kes‚ celeevegmeej, peneb ke‚nerb Yeer efJeueŸe ke‚e
cegˆe efJeJeeefole nes Gmeke‚e Hew‚meuee ueesieesb
ke‚er F¤⁄e kes‚ Deveg§He efke‚Ÿee peevee
¤eeefnS~ peye Yeer peccet ke‚Mceerj cesb ke‚evetve
JŸeJemLee yeneue nes peeSieer, nceueeJej
yeenj efveke‚eue efoS peeSbies, leye efJeueŸe
kes‚ ¯eMve Hej ueesieesb ke‚er jeŸe ueer peeSieer~

MesKe Deyoguuee Henues peccet ke‚Mceerj
cegefmuece ke‚e@v¯esb‚me kes‚ veslee Les efkeb‚leg efHe‚j
Gvnesbves meYeer Oece&-peele Jeeueesb ke‚es Fme mes
peesÃ[e Deewj Fmeke‚e veŸee veece peccet ke‚Mceerj
vesMeveue ke‚e@v¯esb‚me jKee~ Ÿen oue pevelee kes‚
DeefOeke‚ejesb, mecemŸeeDeesb kes‚ efueS jepee kes‚
efJeÆÊ Yeer Deeboesueve jle Lee~ 

Yeejle ke‚er Deepeeoer kes‚ mebIe<e& mes pegÃ[s
yeÃ[s vesleeDeesb kes‚ meeLe Yeer mebHeke&‚ cesb jnleer
Leer~ 1947 Deeles-Deeles MesKe Deyoguuee
peccet ke‚Mceerj kes‚ meJee&efOeke‚ ueeske‚ef̄ eŸe peve
veslee nes ieS~ ke‚yeeFueer Deeõe‚ceCe kes‚ ke‚ejCe
ef⁄Ve-efYeVe ngF&, ¯eMeemeefveke‚ Je ke‚evetve
JŸeJemLee ke‚es yenue ke‚jves cesb vesMeveue
ke‚e@v¯esb‚me kes‚ ke‚eŸe&ke‚lee&Deesb cesb meefõe‚Ÿe
Yetefceke‚e Deoe ke‚er~ Fvnerb yeeleesb ke‚es OŸeeve cesb
jKeke‚j cenejepee nefj efmebn ves Fvnsb Debleefjce
mejke‚ej ie"ve ke‚jves Deewj ̄ eOeeve ceb$eer yeveeves
ke‚e Deeceb$eCe efoŸee~ Debleefjce ¯eOeeve ceb$eer
kes‚ yeeo MesKe Deyoguuee 1951 cesb peccet
ke‚Mceerj kes‚ Henues efveJee&ef¤ele ¯eOeeve ceb$eer
yeves~ Yeejle ke‚er mejke‚ej lelmeceŸe veJe
mJeleb$e osMe ke‚er efJeefYeVe Deebleefjke‚
HeefjefmLeefleŸeesb ke‚es OŸeeve cesb jKe ke‚j Deewj
efJeMJe kes‚ osMeesb cesb veS Yeejle ke‚er Ske‚
ueeske‚leebef$eke‚,  Meebefleef̄ eŸe Je mewvŸe yeue kes‚
yepeeS Jeelee&Deesb kes‚ peefjS efJeJeeoesb kes‚
meceeOeeve kes‚ efmeÊeble ke‚es meceefHe&le je∞^ ke‚er
⁄efJe ̄ emlegle ke‚jves kes‚ efueS Ÿen ceĝ e mebŸegke‰le
je∞^ cesb ues ieF& Deewj mebŸegke‰le cesb oesveesb osMeesb
kes‚ yeer¤e ŸegÊ efJejece ke‚jJeeŸee~

MesKe Deyoguuee ves ŸetSveeske‚er megj#ee
Heefj<eo cesb 5 He‚jJejer 1948 ke‚es Yeejle
ke‚e He#e jKeles ngS ke‚ne Lee efke‚ ke‚yeeFueer
nceueeJejesb cesb npeejesb ueesieesb ke‚e vejmebnej
efke‚Ÿee, Gveke‚er mebHeefÚeŸeeb uetöer~efnbot Deewj
efmeKe Les, cegmeueceeve Yeer Les, npeejesb
ueÃ[efke‚Ÿeesb ke‚e DeHenjCe efke‚Ÿee~ cejs ieS

ueesieesb cesb DeefOeke‚ebMe efnvot Je efmeKe Les ~
cegmeueceeve Yeer Les~ mewvŸe, Hegefueme ¯eMeemeve
efJeHe‚ue nes ¤egke‚e Lee~ Ssmeer HeefjefmLeefle cesb
vesMeveue ke‚e@v¯esb‚me kes‚ npeejesb ke‚eŸe&ke‚lee&Deesb
cesb ¯eMeemeve mebYeeuee~ uesefke‚ve ke‚eueeblej cesb
MesKe Deyoguuee Deewj Yeejle mejke‚ej cesb
celeYeso GYejs~ Yeejle mejke‚ej ke‚er met¤eveeDeesb
kes‚ Devegmeej MesKe efJeıesefnŸeesb DeLee&le Heeke‚
meceefLe&le lelJeesb mes mebHeke&‚ yeÃ{eves ueies~ Yeejle
mejke‚ej ves efJeıesefnŸeesb meceLe&ve osves kes‚ DeejesHe
ueiee ke‚j Gvnsb pesue cesb [eue efoŸee~ Gme
meceŸe efJeMJe Decejerke‚e Deewj §me kes‚ vesle=lJe
cesb oes Deueie-Deueie Kesceesb cesb yeböe Lee~
1954 cesb, Decejerke‚e ves oef#eCe HetJeer&
SefMeŸee kes‚ osMeesb ke‚er megj#ee kes‚ efueS Ske‚
mewvŸe mebie"ve yeveeŸee efpemeke‚e veece Lee
meeröes~ Heeefke‚mleeve ke‚es Fmecesb Meeefceue efke‚Ÿee
Deewj Decejerke‚e ves Gmes YejHetj mewvŸe Je
DeeefLe&ke‚ ceoo oer~

Fefleneme ieJeen nw efke‚ ueeske‚leb$e kes‚
Peb[eyejoej yeves Meefke‰lemebHeVe Heefßeceer osMeesb
ke‚es DevŸe osMeesb cesb leeveeMeen Je mewvŸe Meemeke‚esb
kes‚ meeLe ieueyeefnŸeeb ke‚jves mes ke‚Yeer ke‚esF&
Hejnspe venerb jner yeMeles& Jes Gvekes‚ FMeejesb kes‚
Devegmeej ¤eueles jns~ Yeejle kes‚ ̄ eOeeve ceb$eer
peJeenjueeue vesn§ cesb Deewj efcefle,
Fb[esvesefMeŸee Deeefo ke‚F& osMeesb kes‚ meeLe, Fve
efoveesb mewvŸe iegöesb mes Deueie jnvee Gef¤ele
mecePee (vee@ve DeueeFveF[ vesMebme)~  Fme
Deeboesueve kes‚ peefjS veJemJeleb$e Yeejle cesb
ogefveŸee cesb DeHeveer Deueie ¯epeeleebef$eke‚,
efJeke‚emeesvcegKe, ¯epeeefnlew<eer osMe Jeeueer
Hen¤eeve yeveeF&~ peneb yengle mes veJemJeleb$e
osMe jepeveerefleke‚ DeefmLejlee kes‚ efMeke‚ej nes
jns Les Yeejle cesb ueeske‚leb$e peÃ[sb Heke‚Ã[ jne
Lee~ peje, Heeefke‚mleeve cesb Fmeer DeJeefOe cesb
ke‰Ÿee nes jne Lee, Fme Hej efJe¤eej ke‚jsb~
1947 mes 1958 kes‚ yeer¤e DeuHeeJeefOeŸeesb
kes‚ efueS Ske‚ kes‚ yeeo Ske‚ 7 ¯eOeeve ceb$eer
ngS DeLee&le Heeefke‚mleeve cesb ueeske‚leb$e DeefmLej
nes jne Lee Deewj DebleleesielJee 1958 cesb
Jeneb ke‚er mesvee ves Meemeve Hej ke‚ypee ke‚j
efueŸee~ Fmekes‚ yeeo mes Heeefke‚mleeve cesb Ÿee lees
mewvŸe Meemeve jne DeLeJee meeceevŸele mesvee
kes‚ HetCe& efveŸeb$eCe Jeeueer ke‚cepeesj, vegceeFMeer
¤egveer ngF& mejke‚ejsb jner~ 1958-71,
1977-88, 1999-2008 leke‚ lees
meerOes-meerOes mewvŸe leeveeMeenesb ke‚e Meemeve
jne~ Fvnerb DeJeefOeŸeesb cesb 1965, 1971,
1998 cesb Heeefke‚mleeve cesb Yeejle Hej mewvŸe
Deeõe‚ceCe efke‚S~ Heeefke‚mleeve kes‚ meeLe
1965 ke‚e ŸegÊ ke‚e lees ke‚ejCe ke‚Mceerj cesb
Deebleefjke‚ Demeblees<e YeÃ[ke‚evee Deewj
efJeıesefnŸeesb ke‚es nj lejn mes meneŸelee osvee
ner Lee~ Fmeke‚e ke‚es[ veece DeeHejsMeeve

efpeye¸euöj jKee ieŸee Lee~
Ÿeneb Ÿen yeele Yeer OŸeeve cesb jKeves ŸeesiŸe

nw efke‚ 1965 Deeles-Deeles, Fme mecemŸee
kes‚ yeeyele mebŸegke‰le je∞^ megj#ee Heefj<eo
pevcelemeb́ en Jeeuee ̄ emleeJe Yeer cenlJenerve
nes ieŸee Lee~ Heeefke‚mleeve HeerDeeskes‚ mes nöe
venerb, pees pevcelemeb́ en ke‚jeves ke‚er ̄ ecegKe HetJe&
Mele& Leer~ Fme ŸegÊ cesb Heeefke‚mleeve ke‚es ke‚jejer
nej ke‚e meecevee ke‚jvee HeÃ[e~

1965 kes‚ ŸegÊ kes‚ yeeo §me ke‚er
Henue Hej ŸegÊ efJejece ngDee Deewj efHe‚j 10
peveJejer 1966 ke‚es leeMekeb‚o mecePeewlee
ngDee efpemeke‚er Deepeke‚ue Ketye ¤e¤ee& nesleer
nw~ Yeejle ke‚er o=ef∞ mes leeMekeb‚le mecePeewles ke‚er
¯ecegKe yeele Ÿen Leer efke‚---Yeejle Deewj
Heeefke‚mleeve mebŸegke‰le je∞^ efveŸeceesb ke‚e Heeueve
ke‚jles ngS, DeHeves efJeJeeoesb ke‚es MeebefleHetCe&
lejerkes‚ mes meguePeeSbies~ yeue ̄ eŸeesie venerb efke‚Ÿee
peeSiee~ oesveesb osMeesb ke‚er mesveeSb 5 Deiemle
1965 ke‚er efmLeefle Hej ¤eueer peeSbieer--~
pevcelemeb́ en Hej Ÿen HetCe& efJejece Lee~

1971 ke‚e Yeejle Heeefke‚mleeve ŸegÊ
HetCe&le: Heeefke‚mleeveer mesvee …eje ¤egveeJe
HeefjCeeceesb ke‚es veke‚ejves Deewj yeebiueeosefMeŸeesb
Hej DelŸee¤eejesb kes‚ ke‚ejCe Yeejle cesb ueeKeesb
MejCeeefLe&Ÿeesb kes‚ Deeves Deewj efJeMJe mecegoeŸe
kes‚ Meefke‰leMeeueer je∞^esb …eje Fve DelŸee¤eejesb
ke‚er DeveosKeer ke‚e HeefjCeece Lee~ Fve meye
DelŸee¤eejesb kes‚ yeeJepeto Decejerke‚e, nj
¯eke‚ej mes, Heeefke‚mleeveer mewvŸe Meemeve
meceLe&ke‚ yevee jne~ Fme ŸegÊesb ke‚er HeefjCeerefle
1971 kes‚ efMeceuee mecePeewles mes ngF&~ Fme
cesb oesveesb osMe Hegve: mebke‚uHeyeÊ ngS ke‚er--
-oesveesb osMe efJeefYeVe ceĝ esb Hej DeHeves celeYesoesb
ke‚es MebefleHetCe& lejerkes‚ mes meguePeeSbies Je
GHecene…erHe cesb mLeeF& Meebefle Je menŸeesie kes‚
efueS ke‚ece ke‚jsbies~ ueeske‚ ke‚uŸeeCe Hej DeHeveer
Tpee& ueieeSbies~ ke‚Mceerj kes‚ meboYe& cesb, 17
efmelebyej 1971 ke‚er ŸegÊ efJejece jsKee ke‚es
oesveesb osMeesb cesb efveŸeb$eCe jsKee kes‚ §He cesb
ceevŸelee oer Deewj Fmes DeHeefjJele&veerŸe/
yeeOŸeke‚ejer ceevee~oesveesb osMe DeHeves celeYesoesb
ke‚es ef…He#eerŸe Jeelee&Deesb kes‚ ceeOŸece mes
MeebefleHetCe& lejerkes‚ mes meguePeeSbies--~

Jele&ceeve Dee@HejsMeve efmebotj kes‚ meboYe&
cesb ¤eue jner ef[yesödme cesb leeMekeb‚le Deewj
efMeceuee mecePeewlees Hej ke‚F& ̄ eke‚ej ke‚er mener
ieuele yeelesb jepeveerefleke‚ oueesb kes‚ ueesie
ke‚jles jnles nw~ Fme ¯eke‚ej ke‚er yeelesb
DeefOeke‚ebMele: lelmeceŸe kes‚ leLŸeesb Je osMe
leLee JewefMJeke‚ HeefjefmLeefleŸeesb ke‚es efyevee
OŸeeve cesb jKes, kes‚Jeue pevelee ke‚e Ye¸efcele
ke‚jves Deewj DeHeves-DeHeves meceLe&ke‚esb ke‚es
yeveeS jKeves kes‚ efueS ke‚er peeleer nw~

óceneJeerj efmebn, HetJe& DeeF&Sme

mebheeokeâerÙe

F&oieen cesb ÙeMemJeer Menj keâepeer Keeefueo
Gmceeveer peer vesle=lJe cesb cegefmuece meceepe kesâ

ueesieesb keâer ceewpetoieer cesb iele MeefveJeej keâes HeJe&
Hej meyekeâes yeOeeF& oer nw~ Gvnesbves ueesieesb keâes

vemeerÙele oer efkeâ HeJe& kesâ meceÙe otmejs cepenye
kesâ ueesieesb keâer YeeJeveeDeesb keâe OÙeeve jKesb Deewj
kegâyee&veer kesâ efueÙes ieboieer ve nes Fme Hej OÙeeve

osb~ Keeueesb keâer GefÛele JÙeJemLee keâjsb~ 
Fme HeJe& Hej Iej Deeves Jeeues otmejs Oece& kesâ
cesnceeveesb keâes efce"eF&, efceukeâ meskeâ, mesJeF& 

keâer JÙeJemLee keâer peeleer nw~

n

Dee<eeÃ{ ceeme, ke=‚<Ce he#e, ef…leerŸee
efleefLe, Megõe‚Jeej, efJeõe‚ce mebJele
2082, hetJee&<eeÃ{e ve#e$e jeef$e
11ä21 leke‚, Megke‰ue Ÿeesie efove
1ä48 leke‚, iej ke‚jCe efove
3ä19 leke‚, ¤evıcee Deepe Oeveg
jeefMe ceW meb¤eej ke‚jsiee~ 
´en efmLeefleä metŸe&-Je=<e,

¤evıcee-Oeveg, cebieue-efmebn, yegOe-efceLegve, ieg§-efceLegve,
Megõe‚-ces<e, Meefve-ceerve, jeng-keg‚cYe, kes‚leg-efmebn jeefMe ceW~ 

Deepe jepeŸeesie metŸeexoŸe mes jeef$e 11ä21 leke‚ nw~ Yeıe
jeef$e 3ä33 mes DeejcYe nesieer~ 

flesâ ¤eewIeefÃ[Ÿeeä ¤ej metŸeexoŸe mes 7ä19 leke‚, ueeYe
Dece=le 7ä19 mes 10ä44 leke‚, MegYe 12ä27 mes 2ä09
leke‚, ¤ej 5ä34 mes metŸee&mle leke‚~ 

jentke‚eueä 10ä30 mes 12ä00 leke‚~ metŸeexoŸe 5ä31,
metŸee&mle 7ä17

jeefMeheâue Meg›eâJeej 13 petve, 2025

hebef[le Deefveue Mecee&

heefjJeej ceW ceve ke‚es ÿemevve ke‚jves
Jeeues mebosMe ÿeehle neWies~ heefjJeej

ceW MegYe-ceebieefueke‚ ke‚eŸe& mechevve nes meke‚les nQ~
MegYe ke‚eŸe& mes mebyebefOele Ÿee$ee mebYeJe nw~
JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX kes‚ ke‚ejCe YeeieoewÃ[ jnsieer~

ces<e

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX kes‚ mebyebOe
ceW meke‚ejelceke‚ DeeMJeemeve

ÿeehle neWies~ Deökes‚ ngS ke‚eŸe& yeveves ueieWies~
veJeerve ke‚eŸe& Ÿeespevee ke‚e efõe‚ŸeevJeŸeve nesiee~
DeeefLe&ke‚ efmLeefle ceW megOeej nesiee~ 

efmebn

ceeveefmeke‚ leveeJe mes jenle efceuesieer~
ceveesyeue-DeelceefJeMJeeme yeÃ{siee~

DeeJeMŸeke‚ ke‚eŸe& Ÿeespeveevegmeej yeveves ueieWies~ heefjJeej
ceW Oeeefce&ke‚-ceebieefueke‚ ke‚eŸe& mechevve nes meke‚les nQ~
JŸeeJemeeefŸeke‚/DeeefLe&ke‚ efmLeefle "erke‚ jnsieer~

Oeveg

Deheveer ke‚eŸe& Ÿeespevee ke‚es
meerefcele jKeW~ ¤evıcee De∞ce

YeeJe ceW MegYe veneR nw~ MegYe ke‚eŸeeX ceW JŸeJeOeeve
meeceves Dee meke‚les nQ~ Deepe DeeJeMŸeke‚
ke‚eŸeeX ceW efJeuecye nes meke‚lee nw~ 

Je=<e

Iej-heefjJeej ceW Oeeefce&ke‚-
ceebieefueke‚ ke‚eŸe& mechevve nes meke‚les

nQ~ heefjJeej ceW GlmeJe pewmee ceenewue jnsiee~ heefjJeej
ceW megKe-megefJeOeeSb yeÃ{sieer~ JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX kes‚
mebyebOe ceW meke‚ejelceke‚ DeeMJeemeve ÿeehle neWies~ 

keâvÙee

Iej-ie=nmLeer kes‚ Ke¤eeX ceW
DeveeJeMŸeke‚ Je=efÊ nes meke‚leer nw~

Deveie&ue ke‚eŸeeX ceW meceŸe Kejeye nes meke‚lee nw~
heeefjJeeefjke‚ ke‚eŸeeX kes‚ ke‚ejCe YeeieoewÃ[ jnsieer~
Keeve-heeve kes‚ ke‚ejCe mJeemLŸe Kejeye nesiee~

cekeâj

heefjJeej ceW MegYe-ceebieefueke‚
ke‚eŸe& mechevve nes meke‚les nQ~

heefjJeej ceW GlmeJe pewmee ceenewue jnsiee~ Deepe
heefjpeveeW kes‚ menŸeesie mes Jele&ceeve mecemŸee
ke‚e meceeOeeve nes meke‚lee nw~ 

efceLegve

JŸeeJemeeefŸeke‚ ÿeŸeemeeW ceW Gef¤ele
mehe‚uelee efceuesieer~ JŸeeJemeeefŸeke‚

Jeelee& mehe‚ue jnsieer~ JŸeeJemeeefŸeke‚ Ÿeespevee ke‚e
efõe‚ŸeevJeŸeve nesiee~ DeeefLe&ke‚ efmLeefle "erke‚ jnsieer~
ceve ke‚es ÿemevve ke‚jves Jeeues mebosMe ÿeehle neWies~

leguee

DeeefLe&ke‚/efJeÚeerŸe ceeceueeW kes‚
efueS efove De¤⁄e jnsiee~

DeeŸe ceW Je=efÊ nesieer~ mebYeeefJele åeesle mes Oeve
ÿeehle nesiee~ JŸeeJemeeefŸeke‚ mebheke&‚ yeveWies~
JŸeeJemeeefŸeke‚ Jeelee& mehe‚ue jnsieer~

kegbâYe

JŸeefÚe‚iele hejsMeeefveŸeeb otj
nesves ueiesieer~ Demle-JŸemle

efove¤eŸee& ceW megOeej nesiee~ efJeJeeefole ceeceueeW
mes jenle efceuesieer~ mJeemLŸe ceW megOeej nesiee~
JŸeeJemeeefŸeke‚/DeeefLe&ke‚ efmLeefle "erke‚ jnsieer~

keâke&â

DeeefLe&ke‚ ke‚ejCeeW mes Deökes‚
ngS ke‚eŸe& yeveves ueieWies~

Deöke‚e ngDee Oeve ÿeehle nesiee~ DeeŸe ceW
Je=efÊ nesieer~ JŸeeJemeeefŸeke‚ mebheke&‚ yeveWies~
JŸeeJemeeefŸeke‚ Jeelee& mehe‚ue jnsieer~ 

Je=efMÛekeâ

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX ke‚es
ÿeeLeefceke‚lee mes ke‚jves ke‚e

ÿeŸeeme ke‚jW~ JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX ceW Gef¤ele
mehe‚uelee efceuesieer~ ¤eueles ke‚eŸeeX ceW ÿeieefle
nesieer~ DeeefLe&ke‚ efmLeefle ceW megOeej nesiee~

ceerve

ceneJeerj efmebn

Deelcee keâes ve MeŒe keâeš mekeâlee nw, ve Deeie peuee mekeâleer nw, ve peue efYeiees
mekeâlee nw Deewj ve nJee megKee mekeâleer nw~ —YeieJele ieerlee

peue mebj#eCe ke‚er HeejbHeefjke‚ leke‚veerke‚esb mes
Jebos iebiee DeefYeŸeeve ke‚es meHe‚uelee efceuesieer 

jsleerues jepemLeeve ke‚er leHeleer ]peceerve
Heeveer ke‚er nj yetBo ke‚e cenlJe mecePeleer
nw~ Ÿener ke‚ejCe nw efke‚ nj jepemLeeveer
Heeveer ye¤eeves ke‚es meyemes pŸeeoe cenlJe
oslee nw~ cegKŸeceb$eer Yepeveueeue Mecee& …eje
5 petve mes 20 petve leke‚ ¤eueeS pee jns
Jebos iebiee peue mebj#eCe peve DeefYeŸeeve
jepemLeeve cesb peue mebj#eCe ke‚er Fmeer
DeueKe ke‚es peiee jne nw~ ojDemeue
jepemLeeve cesb Ÿen Hebefke‰leŸeeB nj efke‚meer ke‚er
]pegyeeve Hej jnleer nwb-

``peU LeesÃ[es vesn IeCees''
jepemLeeve ke‚er Meg<ke‚ Oeje Hej efiejleer

Heeveer ke‚er Ske‚-Ske‚ yetbo meYeer

¯eosMeJeeefmeŸeesb kes‚ peerJeve cesb Jener mLeeve
jKeleer nw, efpelevee efke‚ njs-Yejs Je=#eesb ke‚er
nj [eueer Hej peerJeve ke‚er meebmesb~ peue
mebj#eCe ke‚er ¯ee¤eerve HejbHejeSb Jele&ceeve
HeefjefmLeefleŸeesb cesb Yeer ke‚ejiej nwb~ Yepeveueeue
mejke‚ej Fvnsb mebjef#ele Deewj Heesef<ele ke‚jves
ke‚e ̄ eŸeeme ke‚j jner nw~ peue mebj#eCe ke‚er
Fvnerb HejcHejeiele leke‚veerke‚esb mes jepemLeeve
kes‚ Meg<ke‚ SJeb DeOe& Meg<ke‚ peueJeeŸeg cesb peue
mebj#eCe menpe yeve jne nw~ peeveles nwb Fve
HeejbHeefjke‚ leke‚veerke‚esb kes‚ yeejs cesb-

peesnÃ[ ä- peesnÃ[ efceÛer kes‚ ⁄esös
yeebOe nesles nwb pees Je<ee& kes‚ Heeveer ke‚es mebef¤ele
ke‚jles nwb Deewj Gmes peceerve cesb efjmeves osles
nwb, efpememes Yetpeue mlej cesb Je=efÊ nesleer
nw~ peesnÃ[ keg‚Deesb kes‚ peue mlej ke‚es yeveeS
jKeles nwb efpememes Heerves Deewj Kesleer kes‚ efueS
yeÃ[er ceoo efceueleer nw~ Fvekes‚ efvecee&Ce cesb
meecegoeefŸeke‚ menŸeesie Meeefceue neslee nw
efpememes mLeeveerŸe efveJeeefmeŸeesb ke‚es peue
DeeHetefle& megefveefßele nesleer nw~ 

yeeJeÃ[er ä-yeeJeÃ[er ienjs, yeng-
cebefpeuee keg‚SB nesles nwb efpevecesb Heeveer leke‚
HengB¤eves kes‚ efueS meerefÃ{ŸeeB nesleer nwb~
jepemLeeve kes‚ efJeefYeVe #es$eesb cesb yeeJeefÃ[ŸeeB
ve kes‚Jeue Heerves kes‚ Heeveer Deewj efmeb¤eeF& kes‚

efueS cenlJeHetCe& nwb yeefuke‚ Ÿes meeceeefpeke‚
efceueve mLeue kes‚ §He cesb Yeer ke‚eŸe& ke‚jleer
nwb~ Fvekes‚ efvecee&Ce cesb ke‚uee Deewj mLeeHelŸe
ke‚e DeveesKee mebiece osKeves ke‚es efceuelee
nw, pewmes efke‚ oewmee ke‚er DeeYeevesjer,
peesOeHegj ke‚er leesjer Deewj pewmeuecesj ke‚er
HeöJee yeeJeÃ[er mLeeHelŸe ke‚uee ke‚er yespeesÃ[
¯emlegefle nwb~ Deepe kes‚ oewj cesb ̄ ee¤eerve meceŸe
cesb efveefce&le yeeJeefÃ[Ÿeeb HeŸe&öve ke‚e Yeer Ske‚
De¤⁄e m$eesle meeefyele nes jner nwb~ Fmeke‚es
Fme leLŸe mes mecePee pee meke‚lee nw efke‚
DeeYeevesjer yeeJeÃ[er oewmee efpeues ke‚e meyemes
cenlJeHetCe& öüeŸetefjmö mHee@ö nw~

öebke‚e ä- öebke‚e Yetefceiele öwbke‚ Ÿee
peueeMeŸe nesles nw pees ⁄le Deewj DeeBieve
mes Je<ee& peue ke‚es Ske‚ef$ele Deewj mebef¤ele
ke‚jlee nwb~ Decetceve öebkes‚ Iejesb Deewj
mket‚ueesb cesb yeveeS peeles nwb leeefke‚ Heerves kes‚
Heeveer ke‚e mLeeŸeer åeesle efceue mekes‚~ öebke‚e
ke‚e efvecee&Ce DeHes#eeke=‚le mejue neslee nw
Deewj Ÿen peue mebj#eCe ke‚e Ske‚ ̄ eYeeJeer
lejerke‚e nw, Keemeke‚j ́ eeceerCe Fueeke‚esb cesb~
öebke‚e kes‚ ceeOŸece mes Je<ee& peue ke‚e
meb´enCe Deewj GHeŸeesie ´eeceerCe #es$eesb cesb
peue mebke‚ö ke‚e meceeOeeve ke‚jves cesb ceoo
ke‚jlee nw~ jepemLeeve kes‚ ueieYeie meYeer

jepeke‚erŸe efJe≈eeueŸeesb cesb öebkes‚ osKeves ke‚es
efceue peeles nwb~

KeÃ[erve ä- KeÃ[erve Ske‚ HeejbHeefjke‚
jve Dee@He‚ Kesleer ¯eCeeueer nw, efpemecesb Kesle
kes‚ efve¤eues efke‚veejs Hej Ske‚ uebyee efceÛer ke‚e
yeebOe yeveeŸee peelee nw leeefke‚ Je<ee& kes‚ meceŸe
yenves Jeeues Heeveer ke‚es Ske‚ef$ele efke‚Ÿee pee
mekes‚~ pewmeuecesj #es$e cesb KeÃ[erve ¯eCeeueer
ke‚eHe‚er ̄ e¤eefuele nw Deewj Ÿen ke=‚ef<e GlHeeove
cesb cenlJeHetCe& Yetefceke‚e efveYeeleer nw~ Ske‚ef$ele
Heeveer ke‚e GHeŸeesie He‚meueesb ke‚er efmeb¤eeF& Deewj
Yetpeue HegveYe&jCe kes‚ efueS efke‚Ÿee peelee nw~ 

veeÃ[er ä- veeÃ[er ⁄esös mes ceOŸece
Deeke‚ej kes‚ leeueeye nesles nwb pees Je<ee& peue
ke‚es Iejsuet Deewj HeMeg Oeve kes‚ GHeŸeesie kes‚
efueS mebef¤ele ke‚jles nwb~ mejke‚ej ke‚er Devet"er
Henue mes veeÃ[er efvecee&Ce nsleg cevejsiee Heb‚[
ke‚es ke‚vJepe& efke‚Ÿee pee jne nw efpememes Deye
yepeö ke‚er mecemŸee venerb jner nw~ veeÃ[er metKes
Ÿee Devegceeve mes ke‚ce yejmeele kes‚ meceŸe cesb
yengle GHeŸeesieer nesleer nwb Deewj Deke‰mej
meecegoeefŸeke‚ §He mes ̄ eyebefOele ke‚er peeleer nwb~

kegb‚[ ä- kegb‚[ Yetefceiele mebj¤eveeSB
nesleer nwb efpevekes‚ ¤eejesb Deesj Ske‚ ke‚öesjer kes‚
Deeke‚ej ke‚e kew‚¤ecesbö SefjŸee neslee nw pees
Je<ee& peue ke‚es mebef¤ele ke‚jlee nw~ Leej

ceÆmLeue cesb kegb‚[ Deeceleewj Hej Iejsuet
HesŸepeue kes‚ efueS Ske‚ cenlJeHetCe& åeesle
¯eoeve ke‚jles nwb~ 

jepemLeeve kes‚ efveJeeefmeŸeesb ke‚er ̄ eefleYee
Deewj Devegket‚uelee ke‚e ̄ eceeCe Fve HeejbHeefjke‚
peue mebj#eCe leke‚veerke‚esb cesb Peueke‚lee nw~
Deepe kes‚ DeeOegefveke‚ Ÿegie cesb Yeer Ÿener ̄ ee¤eerve
leke‚veerkesb‚ peue mebj#eCe kes‚ Fjeoesb ke‚es
cepeyetleer ¯eoeve ke‚jleer nwb~ Ÿes leke‚veerkesb‚
meerefcele peue mebmeeOeveesb ke‚e keg‚MeueleeHetJe&ke‚
¯eyebOeve ke‚jleer nwb Deewj Yeejle kes‚ meyemes
Meg<ke‚ jepŸe cesb peerJeve efveJee&n cesb cenlJeHetCe&
Yetefceke‚e efveYeeleer nwb~ meecegoeefŸeke‚ menŸeesie
Deewj HeejbHeefjke‚ %eeve ke‚e GHeŸeesie ke‚jkes‚
nce peue mebj#eCe ke‚er efoMee cesb cenlJeHetCe&
ke‚oce G"e meke‚les nwb Deewj Jebos iebiee peue
mebj#eCe peve DeefYeŸeeve meceepe ke‚er Fmeer
%eeve efJejemele ke‚es mejke‚ej kes‚ menŸeesie mes
veS DeeŸeece oske‚j jepŸe kes‚ ̄ elŸeske‚ ieebJe,
{eCeer ke‚es peue DeelceefveYe&jlee ke‚er Deesj ues
peeves ke‚e ̄ eŸeeme nw~

uesefKeke‚e-
megfleer Debpeefueke‚e HebJeej,

meneŸeke‚ pevemecHeke&‚ DeefOeke‚ejer,
MeesOe SJeb meboYe& MeeKee, met¤evee

SJeb pevemecHeke&‚ efJeYeeie~

Debpeefueke‚e HebJeej


