
C
M
Y
K

C
M
Y
K

C
M
Y
K

C
M
Y
K

efJeÛeej efyevog

jle mejke‚ej ves efnboer ke‚es DeHeveer jepeYee<ee Ieesef<ele ke‚j jKee nw Deewj efnboer kes‚ ¯eefle oef#eCe kes‚ keg‚⁄
jepŸeesb kes‚ ¯eejbefYeke‚ efJejesOe kes‚ yeeo efnboer ke‚er mJeerke‚eŸe&lee ke‚es ueske‚j efmLeefleŸeeb ueieYeie meeceevŸe
nesves ueieer Leerb~ efnboer He]{ves-yeesueves Deewj Gmeke‚e ¯eŸeesie ke‚jves mes efceueves Jeeueer megefJeOeeDeesb Deewj
ueeYeesb kes‚ ke‚ejCe Gve #es$eesb kes‚ ueesie Yeer efnboer meerKeves cesb Æef¤e uesves ueies Les peneb meeceevŸe peerJeve cesb

efnboer ke‚e ¯eŸeesie venerb Ÿee yengle ke‚ce neslee Lee~ efnboer ef]He‚uceesb ke‚er ueeske‚ef¯eŸelee, keg‚⁄ efnboer OeejeJeeefnke‚esb
ke‚er DelŸeefOeke‚ ueeske‚ef¯eŸelee Deewj HeŸe&öve cesb Je=efÊ ke‚er Jepen mes efnboer kes‚ ̄ eŸeesie cesb Ketye Je=efÊ ngF& nw~ Deye
osMe ke‚e MeeŸeo ner ke‚esF& efnmmee Ssmee nes peneb DeeHeke‚es kes‚Jeue efnboer peeveves kes‚ ke‚ejCe efke‚meer ye][er DemegefJeOee
ke‚e meecevee ke‚jvee He][s~ efpevnsb OebOee ke‚jvee nw Jes DevŸe ke‚ejCeesb Hej DeHeves JŸeeJemeeefŸeke‚ efnleesb ke‚es lej]peern
osles nwb, FmeefueS efnboer ke‚jerye-ke‚jerye Hetjs Yeejle cesb mecePeer peeves ueieer nw~ Yeejle kes‚ yeenj, efJeosMeesb cesb Yeer
Deveske‚ ke‚ejCeesb mes efnboer ke‚e ¯eŸeesie ye]{e nw~ efpeve osMeesb cesb YeejleerŸe DeefOeke‚ mebKŸee cesb nwb Jeneb mJeYeeJele:
efnboer ke‚e ¤eueve Yeer DeefOeke‚ nw~ Ssmes ke‚F& osMeesb kes‚ yee]peejesb cesb lees DeeHeke‚es Ÿen leke‚ Ye¸ce nesves ueielee nw efke‚
DeeHe GÚej Yeejle kes‚ efke‚meer Menj cesb nwb~ 

uesefke‚ve FOej oef#eCe kes‚ keg‚⁄ jepŸeesb mes Ske‚ yeej efHe‚j efnboer efJejesOe kes‚ mJej G"ves ueies nwb~ Ÿen yeele
mecePeves cesb DeefOeke‚ ke‚ef"veeF& venerb nesveer ¤eeefnS efke‚ efJejesOe kes‚ Fve mJejesb kes‚ cetue cesb jepeveerefle nw~ meved
mee" kes‚ oMeke‚ cesb oef#eCe kes‚ keg‚⁄ jepŸeesb cesb efnboer ke‚e pees efJejesOe ngDee Lee, Gmekes‚ cetue cesb Yeer jepeveerefle
ner Leer~ Demeue cesb Yee<ee kes‚ ceeceues cesb oes ¤eer]pesb ke‚ece ke‚jleer nwb~ Ske‚ Gmemes efceueves Jeeues DeJemejesb ke‚er yeele
Deewj otmejs Gmekes‚ efJejesOe mes nesves Jeeuee jepeveerefleke‚ ueeYe~ ueesie efke‚meer Yee<ee kes‚ ̄ eefle Ÿen peeveke‚j meyemes
]pŸeeoe Deeke=‚∞ nesles nwb efke‚ Gmemes jes]peieej efceueves ke‚er mebYeeJevee efke‚leveer ye]{ jner nw~ Yeejle cesb Deb´es]peer ke‚er
mJeerke‚eŸe&lee Deewj ueeske‚ef¯eŸelee kes‚ cetue cesb Ÿen Dekes‚ueer meyemes ye][er yeele nw~ Deiej ke‚ue ke‚es efke‚meer peeot
mes Deb´es]peer mes jes]peieej efceueves ke‚er mebYeeJeveeSb #eerCe nes peeSb lees DeeHe HeeSbies efke‚ ueesie DeHeves ye¤¤eesb ke‚es
Deb´es]peer ke‚er efMe#ee efoueJeeves kes‚ yeejs cesb Fleves Glmeener Yeer venerb jn peeSbies~ Ÿener yeele DeYeer yengle meejer
¯eebleerŸe Yee<eeDeesb kes‚ yeejs cesb Yeer me¤e nw~ Yeues ner Gvnsb DeHeveer ceele=Yee<ee kes‚ §He cesb Hemebo ke‚jves Jeeues Deewj
Gve Yee<eeDeesb kes‚ ¯eefle ¯eiee]{ Devegjeie jKeves Jeeues Ketye ke‚esefMeMe ke‚j jns nwb, efMe#eCe mebmLeeDeesb cesb Fve
Yee<eeDeesb ke‚er ueeske‚ef¯eŸelee HejJeeve venerb ¤e]{ Hee jner nw~ Jepen Jener efke‚ nce Decegke‚ Yee<ee ke‚es He]{ lees uesbies,
uesefke‚ve Jen ncesb jes]peieej efoueeves cesb lees meneŸeke‚ venerb nesieer~ FmeefueS Gmes He]{sb Yeer ke‰Ÿeesb! ]peeefnj nw efke‚
Ssmes ceeceueesb cesb YeeJegke‚lee yengle otj leke‚ DeeHeke‚e meeLe venerb osleer nw~ Fmeer lejn efke‚meer Yee<ee kes‚ efJejesOe
kes‚ Heer⁄s meyemes ke‚ejCe Gme efJejesOe mes efceueves Jeeuee jepeveerefleke‚ ueeYe neslee nw~ 

FOej Yeejle cesb YeepeHee kes‚ Je¤e&mJe Jeeueer mejke‚ej nw Deewj YeepeHee ke‚er Yee<ee veerefle meJe& efJeefole nw~ Jen
efnboer ke‚er He#eOej nw~ YeepeHee kes‚ ye][s veslee, efpevecesb mejke‚ej ke‚er ye][er Meef]KmeŸelesb Yeer Meeefceue nwb, meceŸe-meceŸe
Hej efnboer kes‚ He#e cesb yeŸeeve osles jnles nwb~ Ssmee ke‚jkes‚ Jes keg‚⁄ Yeer ]ieuele venerb ke‚jles nwb~ efnboer nceejs osMe kes‚
mebefJeOeeve kes‚ Devegmeej nceejer jepeYee<ee nw Deewj meYeer ke‚es Fmes Fme §He cesb mJeerke‚ej ke‚jvee Yeer ¤eeefnS~ Jewmes
Yeer Yeejle pewmes yeng Yee<ee Yee<eer osMe cesb efke‚meer Ske‚ Ssmeer Yee<ee ke‚er ]pe§jle yengle ]pŸeeoe nw pees Hetjs osMe ke‚es
Ske‚ met$e cesb yeebOe mekes‚, Deewj pees Deueie-Deueie Yee<ee yeesueves Jeeueesb kes‚ yeer¤e Hegue ke‚e ke‚ece ke‚j mekes‚~ GoenjCe
kes‚ efueS Deiej Ske‚ yeebiuee Yee<ee Yee<eer ke‚es efke‚meer lesuegieg Yee<ee yeesueves Jeeues mes mebJeeo ke‚jvee nes lees Jen efke‚me
Yee<ee cesb ke‚jsiee? ke‚nvee DeveeJeMŸeke‚ nw efke‚ Fve oesveesb kes‚ yeer¤e mebJeeo ke‚er Jen Yee<ee efnboer ner nes meke‚leer nw~
yengle ueesie Ÿen n]ke‚ Deb´es]peer ke‚es osvee ¤eenles nwb Deewj Ske‚ mebHeke&‚ Yee<ee kes‚ §He cesb Jes Fmeke‚e ̄ eŸeesie ke‚jles Yeer
nwb~ uesefke‚ve Fme yeele ke‚es mJeerke‚ej ke‚jves cesb ke‚esF& efoke‰ke‚le venerb nesveer ¤eeefnS efke‚ DeHeveer DelŸeefOeke‚ mJeerke‚eŸe&lee

kes‚ yeeJe]peto Deb´es]peer nceejer Yee<ee venerb nw~ MeeŸeo
Ÿener mees¤e Gve ueesieesb ke‚e Yeer jne nesiee efpevnesbves
nceejs osMe ke‚er efMe#ee JŸeJemLee kes‚ efueS Yee<ee
veerefle lewŸeej ke‚er, Deewj Gmecesb leerve Yee<eeDeesb ke‚er
efMe#ee ke‚e ¯eeJeOeeve jKee~ 

meved 1968 ke‚er je∞^erŸe efMe#ee veerefle kes‚
Devegmeej nj efJe≈eeLeer& ke‚es leerve Yee<eeSb meerKeveer
nesleer nwb Deewj Fmemes Yeejle ke‚er Yee<ee yenguelee
Deewj je∞^erŸe Ske‚lee kes‚ mego=]{ nesves ke‚er DeHes#ee
ke‚er ieF& Leer~ Fmeer Yee<ee veerefle ke‚es 2020 ke‚er
je∞^erŸe efMe#ee veerefle cesb Yeer yejke‚jej jKee ieŸee
nw~ lees Ÿener Yee<ee veerefle oef#eCe kes‚ jepŸe ke‚vee&öke‚
cesb Yeer ueeiet nw~ FOej De]Keyeejesb cesb Ske‚ ]Keyej
⁄Heer nw efke‚ cee¤e& De¯ewue 2024 cesb DeeŸeesefpele
ngF& SmeSmeSuemeer (SSLC) Hejer#ee cesb ueieYeie

1.42 ueeKe efJe≈eeLeer& efnboer kes‚ ke‚ejCe DevegÚeerCe& ngS, Deewj Fme yeele mes jepŸe cesb Demeblees<e ke‚e ceenewue nw~
ke‚vee&öke‚ cesb ef$eYee<ee He‚e@cet&uee ueeiet nw Deewj Jeneb kes‚ efJe≈eeefLe&Ÿeesb ke‚es ⁄"er ke‚#ee mes leerve Yee<eeSb He]{veer nesleer
nwb~ Henueer Yee<ee kes‚ §He cesb Jes Deece leewj Hej ke‚Ve][ ke‚es ¤egveles nwb~ otmejer Yee<ee Deb´es]peer nesleer nw Deewj leermejer
Yee<ee kes‚ §He cesb Jes meeceevŸele: efnboer ke‚es ¤egveles nwb~ Jewmes Jes efnboer ke‚er yepeeŸe mebmke=‚le, Got&, leefceue, lesuegieg Ÿee
ceje"er ke‚es Yeer ¤egve meke‚les nwb, uesefke‚ve ¤egveeJe ke‚er Ÿen megefJeOee yengle ke‚ce mket‚ueesb cesb GHeueyOe nw~ Deye pees
DeeefOeke‚eefjke‚ Deebke‚][s nceejs meeceves nwb Gvekes‚ Devegmeej Fme Hejer#ee cesb 7,21,782 efJe≈eeLeer& Meeefceue ngS Les
Deewj Gvecesb mes 5,79,382 DeLee&le 80.27 ̄ eefleMele GÚeerCe& nes ieS~ Mes<e 1,42,400 DeLee&le ueieYeie yeerme
¯eefleMele efJe≈eeLeer& DevegÚeerCe& ngS, Deewj yeleeŸee pee jne nw efke‚ Gvekes‚ DevegÚeerCe& nesves ke‚e ke‚ejCe efnboer nw~  pees
yeele venerb ke‚ner ieF& Jen Ÿen efke‚ Fve efJe≈eeefLe&Ÿeesb kes‚ DevegÚeerCe& nesves ke‚er Ske‚ ye][er Jepen ]Kego jepŸe mejke‚ej
Yeer nw~ Ÿen yeele meJe& efJeefole nw efke‚ ke‚vee&öke‚ cesb efnboer efMe#eke‚esb ke‚er ke‚ceer nw~ Ÿen leLŸe nw efke‚ Ÿeneb efnboer
efMe#eke‚esb kes‚ pees 5060 Heo mJeerke=‚le nwb Gvecesb mes kes‚Jeue 3532 Heoesb Hej ner efMe#eke‚ ke‚eŸe&jle nwb Deewj Mes<e
1,528 efnboer efMe#eke‚esb kes‚ Heo Keeueer He][s nwb~ Deye Ÿen yeele mecePe cesb Dee peeveer ¤eeefnS efke‚ Ÿes pees 1,42,400
efJe≈eeLeer& DevegÚeerCe& ngS nwb Fvekes‚ DevegÚeerCe& nesves kes‚ cetue cesb efnboer venerb, efnboer efMe#eke‚esb ke‚er ke‚ceer nw~ uesefke‚ve
"erke‚je efnboer kes‚ mej He‚es][e pee jne nw! FOej ke‚vee&öke‚ kes‚ cegKŸeceb$eer ves Ske‚ yeŸeeve oske‚j leerve Yee<ee Jeeues
He‚e@cet&ues ke‚er peien oes Yee<eeDeesb Jeeuee He‚e@cet&uee ueeiet ke‚jves ke‚er yeele ke‚ner nw~ Jes leermejer Yee<ee (cegKŸele: efnboer)
ke‚es He]{evee DeveeJeMŸeke‚ ceeveles nwb~ 

Ÿen yeele mecePeves cesb efoke‰ke‚le venerb nesveer ¤eeefnS efke‚ osMe kes‚ yengle meejs jepŸeesb ke‚er lejn ke‚vee&öke‚
cesb Yeer DeHeveer Yee<ee kes‚ ¯eefle Devegjeie yengle ]pŸeeoe nw Deewj FOej lees Jeneb DevŸe Yee<ee yeesueves Jeeueesb ke‚es
ef⁄öHegö efnbmee ke‚e meecevee Yeer ke‚jvee He][e nw~ mLeeveerŸe Deefmcelee kes‚ Dee´en DevŸe Yee<eeDeesb ke‚er mJeerke‚eŸe&lee
ke‚es ¤egveewleer osles nwb Deewj mJeeYeeefJeke‚ ner nw efke‚ mLeeveerŸe mejke‚ej Yeer Fme Dee´en kes‚ He#e cesb Ke][er ve]pej
Deeleer nw~ Deiej ke‚vee&öke‚ mejke‚ej mecegef¤ele mebKŸee cesb efnboer efMe#eke‚ efveŸegke‰le venerb ke‚jleer nw lees Gmeke‚er
Goemeervelee ke‚es mecePee pee meke‚lee nw~ uesefke‚ve peye mecee¤eej ceeOŸece efnboer ke‚es DeHevee efveMeevee yeveeles nwb
lees ceve ogKeer neslee nw~ uesefke‚ve Fme meyekes‚ yeer¤e Ÿen peevevee megKeo Yeer nw efke‚ ke‚vee&öke‚ kes‚ efvepeer mket‚ueesb
kes‚ efMe#eke‚esb kes‚ mebie"ve ves cegKŸeceb$eer peer ke‚er Fme cebMee mes Demenceefle JŸeke‰le ke‚jles ngS ef$eYee<ee He‚e@cet&ues
ke‚er GHeeosŸelee ke‚es jsKeebefke‚le efke‚Ÿee nw~  

cegPes ncesMee ueielee nw efke‚ Yee<ee kes‚ oes He#e nwb~ Ske‚ mewÊebefleke‚ Deewj otmeje JŸeeJeneefjke‚~ mewÊebefleke‚ He#e
Ÿen nw efke‚ nceejs mebefJeOeeve kes‚ Devegmeej efnboer Fme osMe ke‚er jepeYee<ee nw lees nce meyeke‚es efyevee efke‚meer vee-vegke‚j
kes‚ Gmes mJeerke‚ej ke‚jvee ¤eeefnS~ uesefke‚ve F&ceeveoejer ke‚er yeele Ÿen nw efke‚ mewÊeefvleke‚ yeele JŸeJenej cesb Yeer ueeiet
nesleer nes Ÿen ]pe§jer venerb~ ke‰Ÿee Ÿen Ÿeeo efoueeves ke‚er DeeJeMŸeke‚lee nw efke‚ osMe ke‚e Ske‚ ye][e mebie"ve uebyes
meceŸe leke‚ osMe kes‚ je∞^ OJepe mes ner Hejns]pe ke‚jlee jne nw~ ke‰Ÿee Ÿen Yeer Ÿeeo efoueeves ke‚er ]pe§jle nw efke‚ yengle
meejs ueesie osMe kes‚ je∞^ieeve kes‚ §He cesb iegÆosJe jJeerbı veeLe öwieesj jef¤ele peve ieCe ceve ke‚es Kegues ceve mes mJeerke‚ej
venerb ke‚j Heeles nwb! Ssmes cesb Deiej keg‚⁄ ueesie efnboer ke‚es Yeer Gmeer lejn mJeerke‚ej venerb ke‚j Heeles nwb lees Ÿen Ske‚
ŸeLeeLe& nw, Yeues ner Ÿen nceeje mees¤e ve nes~ otmeje He#e pees JŸeeJeneefjke‚ nw Jen meerOes Yee<ee ke‚er GHeeosŸelee mes
peg][e nw~ ueesie DeHeves DeeHe Jen Yee<ee meerKe uesles nwb efpememes Gveke‚e ke‚ece ¤euelee nw Deewj efpememes Gveke‚es He‚eŸeoe
neslee nw~ ncecesb mes yengleesb ves Deb´es]peer ke‚es Fmeer leke&‚ ke‚er Jepen mes DeHeveeŸee nw, Yeues ner nce Fmes ]iegueeceer ke‚er
Yee<ee ke‚nke‚j Fmekes‚ ¯eefle DeHevee jes<e Yeer JŸeke‰le ke‚jles jns nwb~ Deewj Fmeer lejn Deepe Hetjs osMe cesb efke‚meer ve
efke‚meer §He cesb efnboer Yeer yeesueer-He]{er peeves ueieer nw~ nce meyeke‚e ¯eŸeeme Ÿener nesvee ¤eeefnS efke‚ efnboer ke‚er
mJeerke‚eŸe&lee ye]{s Deewj Ssmee nj ke‚ece ke‚jves mes ncesb ye¤evee ¤eeefnS pees efnboer ke‚e efJejesOe ke‚jves Jeeueesb ke‚es DeHeves
¯eŸeeme les]pe ke‚jves ke‚e ceewke‚e osb~ Ÿen mecePee peevee ]pe§jer nw efke‚ efke‚meer Yeer Yee<ee ke‚es, ¤eens Gmemes nceeje
efke‚levee ner ueieeJe ke‰Ÿeesb ve nes, yeue HetJe&ke‚ mJeerke‚eŸe& venerb yeveeŸee pee meke‚lee~ 

óDeefleefLe mebHeeoke‚,
[e@. ogiee&¯emeeo De´eJeeue

(efMe#eeefJeo Deewj meeefnlŸeke‚ej) 

efnboer ke‚er mJeerke‚eŸe&lee
yeveece Gmeke‚e efJejesOe
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oerHekeâ meesves keâe nes Ùee efceóer keâe, cetuÙe oerHekeâ keâe venerb Gmekeâer ueew keâe neslee
nw, efpemes keâesF& DeBOesje venerb yegPee mekeâlee~ —efJe<Ceg øeYeekeâj

mebheeokeâerÙe

Jewmes Yeer Yeejle pewmes yeng Yee<ee Yee<eer osMe cesb
efkeâmeer Skeâ Ssmeer Yee<ee keâer ]pe¤jle yengle

]pÙeeoe nw pees Hetjs osMe keâes Skeâ met$e cesb yeebOe
mekesâ, Deewj pees Deueie-Deueie Yee<ee yeesueves

Jeeueesb kesâ yeerÛe Hegue keâe keâece keâj mekesâ~
GoenjCe kesâ efueS Deiej Skeâ yeebiuee Yee<ee Yee<eer

keâes efkeâmeer lesuegieg Yee<ee yeesueves Jeeues mes mebJeeo
keâjvee nes lees Jen efkeâme Yee<ee cesb keâjsiee?

keânvee DeveeJeMÙekeâ nw efkeâ Fve oesveesb kesâ yeerÛe
mebJeeo keâer Jen Yee<ee efnboer ner nes mekeâleer nw~ 

Yee

Dee<eeÃ{ ceeme, Megke‰ue he#e, …eoMeer efleefLe,
meesceJeej, efJeõe‚ce mebJele 2082, DevegjeOee
ve#e$e jeef$e 1ä12 leke‚, MegYe Ÿeesie jeef$e
10ä02 leke‚, yeJe ke‚jCe efove 10ä13
leke‚, ¤evıcee Deepe Je=efM¤eke‚ jeefMe ceW

meb¤eej ke‚jsiee~ 
´en efmLeefleä metŸe&-efceLegve, ¤evıcee-Je=efM¤eke‚, cebieue-efmebn, yegOe-ke‚ke&‚,

ieg§-efceLegve, Megõe‚-Je=<e, Meefve-ceerve, jeng-keg‚cYe, kes‚leg-efmebn jeefMe ceW~ 
Deepe meJee&Le& efmeefÊ Ÿeesie metŸeexoŸe mes jeef$e 7ä15 leke‚ nw~ 
flesâ ¤eewIeefÃ[Ÿeeä Dece=le metŸeexoŸe mes 7ä25 leke‚, MegYe 9ä07 mes 10ä49

leke‚, ¤ej 2ä14 mes 3ä56 leke‚, ueeYe-Dece=le 3ä56 mes metŸee&mle leke‚~ 
jentke‚eueä 7ä30 mes 9ä00 leke‚~ metŸeexoŸe 5ä43, metŸee&mle 7ä20

meesceJeej 7 pegueeF&, 2025

Iej-heefjJeej ceW DeveeJeMŸeke‚
Oeve Ke¤e& nes meke‚lee nw~

heeefjJeeefjke‚ ke‚eŸeeX kes‚ ke‚ejCe YeeieoewÃ[ jnsieer~
JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX kes‚ efueS efove De¤⁄e
jnsiee~ JŸeeJemeeefŸeke‚ megefJeOeeSb yeÃ{sieer~
DeeefLe&ke‚ efmLeefle "erke‚ jnsieer~

eqmebn

Iej-ie=nmLeer kes‚ Ke¤eeX ceW
DeveeJeMŸeke‚ Je=efÊ nes

meke‚leer nw~ DeefleefLeŸeeW kes‚ Deeieceve mes
efove¤eŸee& Demle-JŸemle nes meke‚leer nw~
Deepe Deveie&ue ke‚eŸeeX ceW meceŸe Kejeye nes
meke‚lee nw~

Oeveg

heeefjJeeefjke‚ ke‚eŸeeX kes‚
ke‚ejCe YeeieoewÃ[ jnsieer~

DeeJeMŸeke‚ ke‚eŸeeX ceW efJeuecye nes meke‚lee
nw~ Keeve-heeve kes‚ ke‚ejCe mJeemLŸe
Kejeye nes meke‚lee nw~ Ÿee$ee ceW hejsMeeveer
nes meke‚leer nw~ 

ces<e
DeeefLe&ke‚ ceeceueeW ceW
heefjef¤eleeW mes menŸeesie efceue

meke‚lee nw~ Deöke‚e ngDee Oeve ÿeehle nesiee~
JŸeeJemeeefŸeke‚ mebheke&‚ yeveWies~ JŸeeJemeeefŸeke‚
DevegyebOe ÿeehle neWies~ heefjJeej ceW GlmeJe
pewmee ceenewue jnsiee~  

keâvÙee

DeeefLe&ke‚ efmLeefle ceW megOeej
nesiee~ mebYeeefJele åeesle mes

Oeve ÿeehle nesiee~ JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX kes‚
mebyebOe ceW Gef¤ele mees¤e-efJe¤eej nes meke‚lee
nw~ JŸeeJemeeefŸeke‚ ceeceueeW ceW Gef¤ele
hejeceMe& efceuesiee~

cekeâj

heefjJeej ceW Deehemeer menŸeesie
mes Jele&ceeve mecemŸee ke‚e

meceeOeeve nes meke‚lee nw~ heefjJeej ceW Oeeefce&ke‚-
meeceeefpeke‚ meceejesn mechevve nes meke‚les nQ~
JŸeeJemeeefŸeke‚/DeeefLe&ke‚ efmLeefle "erke‚ jnsieer~ 

Je=<e

Iej-heefjJeej ceW megKe-
Meebefle yeveer jnsieer~ heefjJeej

ceW Oeeefce&ke‚-ceebieefueke‚ ke‚eŸe& mechevve nes
meke‚les nQ~ heefjJeej ceW DeefleefLeŸeeW ke‚e
Deeieceve jnsiee~

leguee
JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX ceW Dee
jner DeÃ[¤eveW otj nesves

ueieWieer~ JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸe&
MeerIe«lee/megiecelee mes yeveves ueieWies~
JŸeeJemeeefŸeke‚ Jeelee& mehe‚ue jnsieer~
DeeefLe&ke‚ efmLeefle ceW megOeej nesiee~

kegbâYe

mJeemLŸe mebyebefOele eq¤evlee
otj nesieer~ Demle-JŸemle

efove¤eŸee& ceW megOeej nesiee~ efJeJeeefole
ceeceueeW mes jenle efceue meke‚leer nw~
JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX ceW JŸemlelee yeveer
jnsieer~

eqceLegve

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX hej
OŸeeve osvee "erke‚ jnsiee~

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸe& Ÿeespevee ke‚e
efõe‚ŸeevJeŸeve nesiee~ veewke‚jerhesMee JŸeefÚe‚ŸeeW
ke‚es cenlJehetCe& efpeccesoejer efceue meke‚leer nw~

Je=efMÛekeâ
veJeerve ke‚eŸeeX kes‚ mebyebOe ceW
meke‚ejelceke‚ DeeMJeemeve

ÿeehle neWies~ Deökes‚ ngS ke‚eŸe& yeveves ueieWies~
Iej-heefjJeej ceW Oeeefce&ke‚-ceebieefueke‚ ke‚eŸe&
mechevve nes meke‚les nQ~ JŸeeJemeeefŸeke‚/DeeefLe&ke‚
efmLeefle "erke‚ jnsieer~

ceerve

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX mes
mebyebefOele DeeefLe&ke‚ mecemŸee

ke‚e meceeOeeve nes meke‚lee nw~ Deöke‚e ngDee
Oeve ÿeehle nesiee~ Iej-heefjJeej ceW megKe-
megefJeOeeSb yeÃ{sieer~

keâke&â

jeefMeheâue

hebef[le Deefveue Mecee&

meer[erSmeSue Deewj SveSme[erSue ke‚e
efJeueŸe: Deye osjer veneR, pe§jer nw yeoueeJe

ke‚F& yeej Ssmee neslee nw efke‚ Ske‚
JŸeJemLee, pees ke‚Yeer osMe ke‚er ]pe§jle Leer,
meceŸe kes‚ meeLe DeveeJeMŸeke‚ yeesPe yeve
peeleer nw~ Yeejle kes‚ Hetbpeer yeepeej cesb
meer[erSmeSue (mesbö^ue ef[Hee@efpeöjer
meefJe&mes]pe (Fbef[Ÿee) efueefceös[) Deewj
SveSme[erSue (vesMeveue efmeke‰Ÿeesefjöer]pe
ef[Hee@efpeöjer efueefceös[) Yeejle kes‚ oes
Hebpeerke=‚le ¯eefleYetefle ef[Hee@efpeöjer
(efmeke‰Ÿeesefjöer]pe ef[Hee@efpeöjer]pe) nwb, pees
Fueske‰ö^e@efveke‚ §He cesb MesŸej, yee@v[dme
Deeefo ¯eefleYetefleŸeesb ke‚es meb"eefnle ke‚jves
Jeeueer ;megjef#ele eflepeesefjŸeeB; nwb, "erke‚
Jewmes ner pewmes yewbke‚ Oeve jKelee nw~

Fveke‚er mLeeHevee ke‚e cegKŸe GˆsMŸe
YeejleerŸe MesŸej yeepeej ke‚es Hegjeveer
ke‚eiepeer JŸeJemLee mes efveke‚eueke‚j
megjef#ele, leerJe¸ Deewj ef[efpeöue ¯eCeeueer
cesb yeouevee Lee~ HetJe& cesb MesŸej Yeewefleke‚
¯eceeCeHe$eesb kes‚ §He cesb nesles Les, efpevecesb
Keesvee, peuevee, ¤eesjer, veke‚ueer nmlee#ej
Ÿee ef[ueerJejer cesb nHe‰leesb ke‚er osjer pewmeer
mecemŸeeSB Deece Leerb~ ef[Hee@efpeöjer ves Fve
peesefKeceesb ke‚es meceeHle ke‚j MesŸejesb ke‚es
[ercewö §He cesb HeefjJeefle&le efke‚Ÿee, efpememes
uesveosve ke‚er ieefle yeÃ{er (Deye T+2
mesöuecesbö Ÿeeveer ö^s[ kes‚ 2 efove cesb
nmleeblejCe), efveJesMeke‚ megj#ee megefveefßele
ngF& (Fueske‰ö^e@efveke‚ mJeeefcelJe mes
OeesKeeOeÃ[er Je ;Kejeye ef[ueerJejer; ke‚e
Deble), ueeiele Ieöer (möecHe [dŸetöer,
[eke‚ Ke¤e& cesb 90 ÿeefleMele ke‚ceer), Deewj
yeepeej JewefMJeke‚ ceeveke‚esb kes‚ Deveg§He

ngDee (efJeosMeer efveJesMeke‚esb kes‚ efueS
efJeMJemeveerŸelee)~

meer[erSmeSue (1999 cesb
mLeeefHele) Deewj SveSme[erSue (1996
cesb Yeejle ke‚er Henueer ef[Hee@efpeöjer) cesb
keg‚⁄ ¯ecegKe Deblej nwb:ó¯eceesöme&:
meer[erSmeSue ke‚es yeerSmeF&, SmeyeerDeeF&,
SueDeeF&meer Deeefo leLee SveSme[erSue
ke‚es SveSmeF&, DeeF&[eryeerDeeF&,
SmeyeerDeeF&, S¤e[erSHe‚meer yewbke‚ pewmes
mebmLeeveesb ke‚e meceLe&ve ¯eeHle nw~

´eenke‚ DeeOeej: meer[erSmeSue
DeefOeke‚lej ⁄esös efveJesMeke‚esb Je ye¸eske‚me&
ke‚es mesJee osleer nw, peyeefke‚ SveSme[erSue
mebmLeeiele efveJesMeke‚esb (pewmes cŸet¤egDeue
Heb‚[, SHe‚DeeF&DeeF&) Hej kesb‚efıle nw~ 

oeJee ke‰Ÿee Lee, n]ke‚erke‚le ke‰Ÿee nw?
oesveesb ef[Hee@efpeöjer]pe -

meer[erSmeSue Deewj SveSme[erSue - {esbie
ke‚jleer nwb efke‚ Jes ;¯eeflemHeOee&; ueeleer nwb~

uesefke‚ve 2024 kes‚ Deebke‚Ã[s Fme
Pet" ke‚es yesve]ke‚eye ke‚j osles nwb:

ÿeefleMele meer[erSmeSue ke‚e yee]peej
efnmmee: 76 ÿeefleMele (meefõe‚Ÿe Keeles:
11.27 ke‚jesÃ[)

SveSme[erSueke‚e yee]peej efnmmee:
cee$e 24 ÿeefleMele (meefõe‚Ÿe Keeles:
3.54 ke‚jesÃ[)

Ÿen kew‚meer ;¯eeflemHeOee&;? Ÿen lees
Ske‚ mHe∞ Ske‚eefOeke‚ej (meer[erSmeSue)
nw, efpemekes‚ meeLe Ske‚ oŸeveerŸe, ke‚ce]peesj
otmeje efKeueeÃ[er (SveSme[erSue) Keerb¤ee
pee jne nw! Fmes yeveeS jKevee mejke‚ejer
Deewj efvepeer mebmeeOeveesb ke‚er meerOeer yeyee&oer
nw - Deewj ke‚esF& venerb~

efJeÚeerŸe yeyee&oer: DeeBKesb Keesueves
Jeeues Deebke‚Ã[s

SveSme[erSueke‚e ueeiele {eb¤ee:
SHe‚JeeF 24 cesb SveSme[erSueves
meer[erSmeSue(221.6 ke‚jesÃ[) mes
]pŸeeoe uesveosve jepemJe ke‚ceeŸee
(308.6 ke‚jesÃ[), uesefke‚ve efHe‚j Yeer
Gmeke‚e F&yeerDeeF&ö[e (382.49
ke‚jesÃ[) meer[erSmeSue(584.43

ke‚jesÃ[) mes ke‚e]He‚er Heer⁄s jne~ meerOee
celeueye? SveSme[erSueke‚e meb¤eeueve
yesno De#ece, Het‚nÃ[ Deewj cenbiee nw~
Gmeke‚e Hetje cee@[ue ner Ieeös ke‚e meewoe
ueielee nw!

oesnjeJe ke‚e Deble ke‰Ÿeesb ]pe§jer nw?
meer[erSmeSue Deewj SveSme[erSue,

oesveesb Ske‚ pewmeer mesJeeSb osleer nwb - ef[cewö,
jercewö, F&-Jeeseföbie, efmeke‰Ÿeesefjöer ö^ebmeHe‚j
Jeiewjn~ Fve ke‚eŸeesÀ kes‚ efueS Deueie-
Deueie Fb¯e‚emö^ke‰¤ej yeveevee, Deueie
öercesb jKevee Deewj Deueie leke‚veerke‚er
JŸeJemLeeSb ¤eueevee - Ÿen meye Gme
meceŸe cesb nes jne nw peye nce ef[efpeöue
Fbef[Ÿee ke‚er yeele ke‚jles nwb~ ŸetjesHeerŸe mebIe
mes ueske‚j vee@Jes&, mJeer[ve Deewj Ÿetkes‚ leke‚
- meYeer ves meceŸe jnles He‚eFvesbefMeŸeue
meske‰öj cesb Ske‚erke‚jCe ke‚er jen DeHeveeF&
Deewj yesnlej HeefjCeece HeeS~ peye Ÿes
efJeke‚efmele je∞^ Ske‚ efveŸeeceke‚ cee@[ue ke‚er
Deesj yeÃ{ meke‚les nwb, lees Yeejle ke‰Ÿeesb venerb?

efJeueŸe kes‚ mebYeeefJele ueeYe
1. ueeiele cesb Yeejer ke‚ceer: Ske‚erke=‚le

efmemöce cesb mkes‚ue ke‚er DeLe&JŸeJemLee
efceueleer nw~ ke‰ueeG[ DeeOeeefjle meb¤eeueve
mes 40ÿeefleMele leke‚ ueeiele IeöeF& pee
meke‚leer nw~

2. yesnlej peJeeyeosner Deewj
HeejoefMe&lee: Ske‚ ef[Hee@efpeöjer nesves mes
peJeeyeosner leŸe nesieer, ke‚eŸeesÀ cesb mHe∞lee
DeeSieer Deewj efveJesMeke‚esb ke‚es Ye¸ce venerb
jnsiee~

3. efveJesMeke‚ mesJee cesb megOeej: Ske‚
ner HuesöHe‚e@ce& mes meYeer mesJeeSb efceueves Hej
efveJesMeke‚esb ke‚es Deemeeveer nesieer~ Ske‚ue
Heesö&ue mes HeejoefMe&lee Yeer yeÃ{sieer~

4. leke‚veerke‚er ueeYe: S DeeF& , [söe
Sveeefueeföke‰me, ceMeerve ueefveÀie pewmes
DeeOegefveke‚ leke‚veerke‚er GHeeŸeesb ke‚e yesnlej
Deewj kesb‚ıerke=‚le Fmlesceeue mebYeJe nes HeeSiee~

5. peesefKece ̄ eyebOeve cesb megOeej: oes
Deueie-Deueie efmemöcme kes‚ yepeeŸe Ske‚
efmemöce cesb peesefKece ke‚e cetuŸeebke‚ve Deewj
efveŸeb$eCe yesnlej nes mekes‚iee~

¯eeflemHeOee& ke‚e Ye¸ce 
keg‚⁄ ueesie Ÿen leke&‚ os meke‚les nwb

efke‚ oes mebmLeeSb ¯eeflemHeOee& ke‚es yeÃ{eJee
osleer nwb~ uesefke‚ve Ÿen yeele Ÿeneb ueeiet venerb
nesleer~ Demeueer ¯eeflemHeOee& ef[Hee@efpeöjer
Heeefö&efmeHesbödme kes‚ mlej Hej nesleer nw, ve
efke‚ Kego ef[Hee@efpeöjer mebmLeeveesb cesb~ peye
76 ÿeefleMele ke‚e Ske‚eefOeke‚ej Henues mes
ner ceewpeto nes, lees ¯eefleŸeesefielee ke‚er yeele
ke‚jvee kes‚Jeue efoKeeJee nw~

ke‰Ÿee nesvee ¤eeefnS Deeies ke‚e jemlee?
mejke‚ej Deewj efveŸeeceke‚ mebmLeeDeesb ke‚es
Deye Fme efoMee cesb "esme ke‚oce G"eves
¤eeefnS~ Hej Ÿen yeoueeJe De¤eeveke‚ venerb
nesvee ¤eeefnS~ Fmekes‚ efueS Ske‚
megJŸeJeefmLele Deewj ¤ejCeyeÊ Ÿeespevee
pe§jer nw:ó¤ejCeyeÊ leke‚veerke‚er
Ske‚erke‚jCe, leeefke‚ ö^ebefpeMeve mcetLe jns~
ke‚ce&¤eeefjŸeesb ke‚er megj#ee, leeefke‚ mebmLeeDeesb
kes‚ ceewpetoe ke‚ce&¤eeefjŸeesb ke‚er veewke‚efjŸeeb
megjef#ele jnsb~ 2-3 Je<eesÀ ke‚e ö^ebefpeMeve
HeerefjŸe[, leeefke‚ ke‚esF& JŸeJeOeeve ve nes~
mHe∞ Deewj meMeke‰le ke‚evetveer {eb¤ee,
efpememes YeefJe<Ÿe cesb efke‚meer lejn ke‚e
ke‚evetveer Ye¸ce ve jns~

efve<ke‚<e&äó Ÿen Ske‚ yengle ner
]pe§jer Deewj efJe¤eejCeerŸe cegˆe nw~ nceejs
osMe cesb meer[erSmeSue Deewj SveSme[erSue
oes ef[Hee@efpeöjer mebmLeeSb nwb pees efveJesMeke‚esb
kes‚ efueS ueieYeie Ske‚ pewmeer mesJeeSb osleer
nwb, uesefke‚ve Fvekes‚ ke‚ece ke‚jves kes‚ lejerkes‚,
¯eefõe‚ŸeeSb Deewj Meguke‚ Ske‚-otmejs mes
efyeukeg‚ue Deueie nwb~ Deiej efke‚meer JŸeefke‰le
ke‚es Fvecesb mes efke‚meer Ske‚ cesb Keelee Keesuevee
nes, lees Gmes Deueie-Deueie He‚e@ce&, Deueie
SmeDeesHeer (möwb[[& Dee@Hejseföbie
¯eesmeerpej), Deueie kes‚JeeF&meer Deewj
Deueie Meguke‚ pewmeer ̄ eefõe‚ŸeeDeesb mes neske‚j
iegpejvee HeÃ[lee nw~ peyeefke‚ Fve oesveesb Hej
mejke‚ej ke‚e Hetje efveŸeb$eCe nw, efHe‚j Yeer
Fvekes‚ efmemöce Fleves Deueie ke‰Ÿeesb nwb -
Ÿen mecePe mes yeenj nw~

cewb mJeŸeb efHe⁄ues 45 Je<eesÀ mes MesŸej
yeepeej mes pegÃ[e ntb Deewj cesjs DevegYeJe kes‚

DeeOeej Hej ke‚nvee ¤eentbiee efke‚ Deepe Yeer
Deiej ke‚esF& efveJesMeke‚ Ske‚ ef[Hee@efpeöjer mes
otmejer cesb Keelee ö^ebmeHe‚j ke‚jvee ¤eens, lees
Gmes ke‚eHe‚er ke‚ef"veeF& Pesueveer HeÃ[leer nw~ Ssmes
cesb ]pe§jle nw efke‚ Fve oesveesb mebmLeeDeesb ke‚es
Hetjer lejn ef[efpeöue efke‚Ÿee peeS leeefke‚
Keelee Keesueves mes ueske‚j yebo ke‚jves Deewj
uesveosve leke‚ ke‚esF& Yeer ̄ eefõe‚Ÿee ke‚eie]peesb Hej
DeeOeeefjle ve nes~ ceeveJe nmle#esHe Yeer Kelce
nes peeS - leYeer ef[efpeöue Yeejle Deewj
HesHejuesme ¯eesmesme ke‚e meHevee Hetjer lejn
meeke‚ej nesiee~ Deye meJeeue Ÿen nw efke‚ ke‰Ÿee
Fve oesveesb ke‚e efJeueŸe nesvee ¤eeefnS? lees
cesje ceevevee nw - efyeukeg‚ue nesvee ¤eeefnS~
Yeejle Ske‚ GYejleer ngF& DeLe&JŸeJemLee nw,
Deewj Ssmeer mebmLeeSb pees Ske‚ pewmes ke‚ece ke‚j
jner nwb, Gveke‚e Hegveie&"ve Ÿee efJeueŸe pe§jer
nw leeefke‚ oesnjeJe mes ye¤ee pee mekes‚ Deewj
mebmeeOeveesb ke‚er ye¤ele nes~ keg‚⁄ ueesieesb ke‚es
ef¤eblee nes meke‚leer nw efke‚ Fmemes Ske‚ mebmLee
ke‚er ceesveesHeesueer nes peeSieer, uesefke‚ve peye
Fveke‚e meb¤eeueve mejke‚ej kes‚ efveŸeb$eCe cesb
nw lees Ssmeer DeeMebke‚eSb yesyegefveŸeeo nwb~

Fmekes‚ Gueö, Ÿeefo Ÿen oesveesb
mebmLeeSb Ske‚ nes peeleer nwb, lees Gveke‚er
ceekes&‚ö JewuŸet Deewj efveJesMeke‚esb ke‚e Yejesmee
Deewj yeÃ{siee~ Ÿen nceejs osMe ke‚es DeeefLe&ke‚
o=ef∞ mes Deewj ce]peyetle yeveeSiee Deewj
JewefMJeke‚ ̄ eeflemHeOee& cesb Ske‚ yeÃ[er ⁄ueebie
meeefyele nesiee~ Yeejle ves peye ŸetHeerDeeF& ,
ef[efpeöue Hescesbö Deewj peerSmeöer pewmes yeÃ[s
yeoueeJe meHe‚ueleeHetJe&ke‚ DeHeveeS nwb, leye
meer[erSmeSue Deewj SveSme[erSue ke‚e
Ske‚erke‚jCe Yeer DemebYeJe venerb nw~ Deye
meceŸe Dee ieŸee nw efke‚ Yeejle DeHeves Hetbpeer
yeepeej ke‚es ce]peyetle ke‚jves kes‚ efueS Ÿen
ke‚oce G"eS - leeefke‚ efveJesMeke‚esb ke‚es
mejue, HeejoMeer& Deewj Ske‚erke=‚le mesJeeSb
efceue mekesb‚~ meer[erSmeSue Deewj
SveSme[erSue ke‚e efJeueŸe - Ÿen Deye Ske‚
efJeke‚uHe venerb, yeefuke‚ meceŸe ke‚er ceebie nw~

ómegveerue oÚe ieesŸeue,
ceneefveosMeke‚, FcHeerefjŸeue

¤ewbyej Dee@]He‚ ke‚e@ceme& Sb[ Fb[mö^er 

megveerue oÚe ieesŸeue

DeHeves-DeHeves ieebOeer, DeHeves-DeHeves jece

fleÊe ke‚e mewueeye DeemLee ke‚e efMeKej
neslee nw~ efJe¤eej-efJeJeske‚ Gvnsb efieje-
ef{iee venerb Heeles~ yeefuke‚ efJe¤eej-efJeJeske‚
Gvnsb Gie¸ yevee oslee nwb~ DeHeveer fleÊe kes‚
efMeKej Heg§<e ke‚er DeefleceeveJeerŸe ⁄efJe ke‚er
j#ee ke‚jves Hej Glee§ Gme peve mewueeye
cesb DeHeves-DeHeves mJeeLeeX kes‚ ke‚ejCe OeceeX,
peeefleŸeesb Deewj vemueesb kes‚ §He cesb GHe-
efJeYeepeve ke‚j efoŸee peelee nw~ leye efJe¤eejesb
Deewj efJeJeske‚ ke‚es Heer⁄s növee HeÃ[lee nw,
ke‰Ÿeesbefke‚ Gme efMeKej Heg§<e kes‚ Fo&-efieo&
pecee mJeeLe& efmeÊ ke‚jves Jeeues DeHeves
ue#Ÿe ke‚er ̄ eeefHle cesb ner ueies jnles nbw~ DeHeves
Gve ̄ e¤eejke‚esb kes‚ yeer¤e DeemLee kes‚ efMeKej
Heg§<e kes‚ efJe¤eejesb mes Demenceefle peleeke‚j
Yeer Jen DeHeves Devegieeceer ueesieesb kes‚ mecetn
ke‚es osKeke‚j YeeJe efJeYeesj nes peelee nw~
pevelee mecetn Deewj meÚee kes‚ ieefueŸeejesb cesb
Yeer Gmeke‚es HetpeveerŸe yevee efoŸee peelee nw~
Fme ¯eke‚ej efke‚meer Yeer mebmLee Ÿee
Deevoesueve cesb oes Ÿee oes mes DeefOeke‚
efMeKej-HegÆ<e DeJeleefjle nes peeles nwb~

me¤¤eeF& yengle ner n"erueer ¤eerpe nw,

Jen ke‚Yeer Yeer, efke‚meer Yeer §He cesb yeenj
Dee ner peeleer nw~ me¤¤eeF& ke‚es yeenj ueeves
Jeeues Henues ¤eeJe&ke‚ ke‚ns peeles Les Deewj
Deepe JeeceHebLeer~ JeeceHebLeer FmeefueS efke‚
mebmeoesb cesb meÚee He#e oeŸeerb lejHe‚ ke‚er
keg‚efme&Ÿeesb Hej yew"eŸes peeles nwb leLee
efJejesefOeŸeesb ke‚es yeeŸeerb lejHe‚ ke‚er keg‚efme&Ÿeesb
Hej~ Deewj mellee He#e ke‚e efJejesOe ke‚jlee
nw, FmeefueS JeeceHebLeer ke‚nueeles nwb~ meÚee
He#e, pewmes Yeer mebYeJe nes mejke‚ejer efnbmee
Deewj jepeveerefleke‚ efnbmee ke‚e meneje ueske‚j
efJeHe#e ke‚es, JeeceHe#e ke‚es, JeeceHebLe ke‚es
oyeeves ke‚er ke‚esefMeMesb ke‚jlee nw~ Ssmes cesb Jes,
GHeefve<eoesb kes‚ vesefle-vesefle kes‚ efmeÊeble Hej
¤eueles ngS, DeHeves DeHeves efJe¤eejesb, DeHeves
DeHeves DevegYeJeesb ke‚es JŸeke‰le ke‚jles nwb~ Ÿes
Gvekes‚ DeHeves efJe¤eej, Gveke‚er DeHeveer-
DeHeveer ceevŸeleeSb nwb~ Ÿes ner Gvekes‚ DeHeves
DeHeves ieebOeer nesles nwb Deewj DeHeves DeHeves
jece nesles nbw~

YeieJeeve efmebn ves Je<eesb& Henues Ske‚
GHevŸeeme efueKee Lee, ëDeHeves DeHeves jeceí~
jece Ske‚ DeeoMe& Heg§<e kes‚ §He cesb
mLeeefHele ¤eefj$e nw~ jece ke‚ess ke‚F& efceLeke‚esb,
ke‚F& ke‚LeeDeesb, ke‚F& GHe-ke‚LeeDeesb kes‚
ceeOŸece mes ceŸee&oe ke‚er ¯eeflecetefle&,
Heg§<eesÚece mes G"e ke‚j efke‚meer Deo=MŸe
Meefke‰le ëefJe<Cegí ke‚e DeJeleej yeveeke‚j
DeHeew§<esŸe yevee efoŸee ieŸee~ Fme ¯eke‚ej
jece ke‚er meeceeefpeke‚ DeeoMe&-¤eefjlee ke‚es
DeefleceeveJeerŸe §He os efoŸee ieŸee~ Fvnerb kes‚
yeer¤e YeieJeeve efmebn ves jece kes‚ meeceeefpeke‚
SJeb ceeveJeerŸe §He ke‚es yeleeves ke‚er ke‚esefMeMe
ke‚er Leer~ Jen Yeer MeeŸeo fleÊe kes‚ Gme
mewueeye ke‚e ke‚esHe-Yepeve yeve meke‚lee Lee,
Dele: DeHeveer ke=‚efle, DeHeves efJe¤eejebs ke‚es
ëëDeHeves DeHeves jeceíí Meer<e&ke‚ efoŸee Lee~

Jemlegle: Hetjer jece ke‚Lee De-ye¸eˇeceCe
$e+ef<e efJeMJeeefce$e Deewj ye¸eˇeCe $e+ef<e
JeefMe<" kes‚ yeer¤e lelke‚eueerve meceepe ke‚e
peeefle JŸeJemLee cesb mebke‚¸ceCe kes‚ mebIe<e& ke‚er
ke‚Lee ke‚ner ieF& nw, ëjeceí ke‚es Gmeke‚e
veeŸeke‚ yeleeŸee ieŸee nw~

oMejLe ke‚er leerve HeeflveŸeesb ke‚e ¤eej
Heg$eesb ke‚es efveŸeesie ke‚er Keerj Keeke‚j pevce
osves mes, jece Deewj ue#ceCe efJeMJeeefce$e kes‚
efMe<ŸelJe cesb jns Deewj Yejle Deewj Me$egOve
JeefMe<" kes‚ efMe<ŸelJe cesb~ $e+ef<e HejcHeje
ke‚es ceeveves Jeeues efJeMJeeefce$e ves ueebef⁄le
DeefnuŸee ke‚es jepekeg‚ceej jece kes‚ ceeOŸece
mes mecceeve efoueJeevee, Deke‚eue cesb lŸeeie
oer ieŸeer ueÃ[ke‚er meerlee ke‚es peveke‚ …eje
Heg$eer ke‚er lejn jepekeg‚ceejer yeveeke‚j me#ece
jepekeg‚ceej jece mes efJeJeen ke‚jeves cesb Yeer
efJeMJeeefce$e ke‚er Yetefceke‚e jner Leer, ke‰Ÿeesbefke‚
efyevee keg‚ue ieew$e ke‚er ueÃ[ke‚er mes efke‚meer Yeer
jepekeg‚ceej mes efJeJeen ke‚es jke‰le ke‚er MegÊlee
kes‚ He#eOej GJe&Meer vebove JeefMe<" ke‚er öerce
kew‚mes mJeerke‚ej ke‚j meke‚leer Leer? efyevee keg‚ue
ieew$e ke‚er meerlee efJeJeen kes‚ yeeo cenejeveer
kew‚mes yeve meke‚leer Leer, mees jece ke‚es meerlee
kes‚ meeLe efJeMJeeefce$e kes‚ DevŸe efMe<Ÿe
ue#ceCe ke‚es Yeer JeveJeeme efoueJeeŸee ieŸee~
Devle cesb ieYe&Jeleer meerlee kes‚ JeveJeeme ke‚es
Yeer efJeMJeeefce$e …eje mebjef#ele Deewj
megjef#ele yeveeŸee ieŸee Lee~ Fme ke‚Leeveke‚
kes‚ DeueeJee DeeHekes‚ DeHeves Yeer jece nes
meke‚les nbw, cesjs DeHeves Yeer jece nes meke‚les
nwb? uesefke‚ve jepeveerefleke‚ efnle meeOeke‚esb kes‚
yeer¤e jece ke‚es mener lejn mes Hen¤eevevee
cegefMke‚ue nw, ke‰Ÿeesbefke‚ Gvekes‚ Heer⁄s-Heer⁄s
¤eueves Jeeuee peve-mewueeJe efke‚vnerb ueesieesb
kes‚ jepeveerefleke‚ meÚee ̄ eeefHle ke‚e ceeOŸece
nw, jece ke‚es ceŸee&oe Heg§<eesÚece ke‚ce,

uesefke‚ve jepeveerefleke‚ meÚee ¯eeefHle ke‚e
ceeOŸece pŸeeoe ceevee ieŸee nw~ 

DeeOegefveke‚ Yeejle kes‚ Fefleneme cesb Yeer
meÚee kes‚ efMeKej Hej HengB¤eves Jeeueesb ves
ceesnveoeme ieebOeer ke‚es je<ö^efHelee yevee
efoŸee Deewj Gvnsb ke‚evetveer §He mes efke‚meer
Yeer ¯eefleefke«‚Ÿee Deewj Deeuees¤evee mes Hejs
jKee ieŸee nw~ ieebOeerpeer kes‚ DeueeJee Deewj
Yeer ke‚F& ueesieebs ke‚es efke‚meer Yeer lejn ke‚er
Deeuees¤evee mes Hejs jKee ieŸee nw pees efke‚
ieebOeerpeer kes‚ meceke‚eueerve nwb Deewj
efJe¤eej-ef¤ebleve cesb Gvekes‚ Deeuees¤eke‚ Yeer
jns nwb~ jece ke‚es Yeer efke‚meer Deeuees¤evee mes
Hejs jKeves ke‚e efjJeepe ¤eue jne nw~

ieebOeerpeer, neueebefke‚ efke‚meer Devlej
cene…erHeerŸe jepenbme ke‚er Heer" Hej meJeej
neske‚j Yeejle venerb DeeŸes Les, yeefuke‚ JeeŸee
uebove efke‚meer efceMeve ke‚es Hetje ke‚jves kes‚
efueS Yeejle DeeŸes Les~ 1915 cesb Gvekes‚
Yeejle Deeieceve kes‚ yeeo Deieues leerve
ceefnveesb cesb ner nefj…ej cesb efnvot cenemeYee
yeveeves Jeeueesb kes‚ mecetn cesb Meeefceue jns~
yeeo cesb 1920 cesb veeieHegj kes‚ ke‚ebie¸sme
DeefOeJesMeve cesb DeHeveer ̄ eefleyeÊleeDeesb ke‚es
Deceue cesb ueevee Meg§ efke‚Ÿee~ uesefke‚ve Ÿen
meye HeŸee&Hle venerb Lee~ Dele:, vewefleke‚
DeeoMeeX ke‚er HewjJeer ke‚jves Jeeues kes‚ §He
cesb 1924 mes mJeŸeb cebs HeefjJele&ve efke‚Ÿee,
efpememes Gvnsb cenelcee ke‚e opee& os efoŸee
ieŸee~ Gmeer cenelcee kes‚ ¤eejesb Deewj Yeejle
ke‚er meble-Hetpeke‚ pevelee efmeceöleer ieF&
Deewj jepeveerefleke‚ meerefÃ{Ÿeeb ¤eÃ{ves Jeeueebs
ves meÚee kes‚ efMeKej leke‚ HengB¤eves ke‚e
jemleeyevee efueŸee Lee~ mellee ¯eeefHle kes‚
yeeo ieebOeerpeer kes‚ ie¸ece mJejepe Jeeues jece
jepŸe kes‚ yeoues ëueeske‚lev$eí ke‚e jemlee
DeHeveeŸee ieŸee~ Fme ueeske‚lev$e cesb DevŸe

menYeeefieŸeesb ke‚e efnvo mJejepŸe, efnvot
jepŸe Deeefo Heer⁄s ⁄tö ieŸes~ cegefmuece-
mJejepe ke‚e Heeefke‚mleeve yevee efoŸee ieŸee~
Gcceero ke‚er ieF& Leer efke‚ cegmeueceeve
Heeefke‚mleeve cesb ¤eues peeŸesbies leye efJeMegÊ
efnbot ner Yeejle cesb jn peeŸesbies~ Hejbleg,
Heeefke‚mleeve kes‚ efnmmes cesb efpeleves
cegmeueceeve yemes Gvemes pŸeeoe lees Yeejle
cesb jn ieŸes~ Fmeer ueeske‚lev$e ke‚er JŸeJemLee
ves ieebOeerpeer kes‚ Hetpeke‚essb ke‚es meÚee lees efceueer
ner, cenelcee ieebOeer kes‚ efJejesefOeŸeesb ke‚es Yeer
meÚee kes‚ efMeKej leke‚ HengB¤eeves ke‚e ceeie&
efveOee&efjle ke‚j efoŸee  Lee~ Deewj, Jes meÚee
kes‚ efMeKej leke‚ Hengb¤e Yeer ieŸes, Hejvleg
ieebOeerpeer kes‚ je<ö^efHelee kes‚ opes& ke‚es JeeHeme
uesves efmLeefle cesb Fme ueeske‚leeefv$eke‚
JŸeJemLee cesb ke‚esF& venerb Dee meke‚lee~
yesMeke‚ ¤eens ke‚esF& cenelcee ieebOeer ke‚er
mewke‚Ã[esb yeeleesb ke‚es ueske‚j Deeuees¤evee ke‚j
meke‚les nesb, ¤eef¤e&ue ke‚e ieebOeer Deueie Lee,
FjefJeve ke‚e Deueie, vesn§ ke‚e Deueie
ieebOeer Lee lees meeJejke‚j ke‚e Deueie~
meyekes‚ DeHeves DeHeves ieebOeer jns nwb Deewj nwb
Yeer~ uesefke‚ve Jes ieebOeerpeer kes‚ je<ö^efHelee kes‚
DeeYeeceb[ue mes, Gvekes‚ ¯eYeeceb[ue mes
yeenj venerb efveke‚ue meke‚les~ ¤eens jece ke‚es
ëjece-jeceí kes‚ mJeeYeeefJeke‚ DeefYeJeeove
mes efveke‚eue ke‚j ëëpeŸe efmeŸee jeceíí Deewj
ëëpeŸe fleer jeceíí kes‚peŸeIees<e leke‚ ues DeeŸes
nesb, cenelcee ieebOeer ke‚es Gveke‚er DeHeveer
efmLeefle mes ef[ieeves ke‚er ke‚esefMeMe cesb nes
meke‚les neW, Hejvleg je<ö^efHelee Ieesef<ele nes
peesves kes‚ yeeo ieebOeer Deef[ie nw~ DeHeves-
DeHeves ieebOeer nesves ke‚e Ÿener He‚uemeHe‚e nw~

ójece efveJeeme yewjJee,
HetJe& #es$eerŸe YeefJe<Ÿe efveefOe

DeeŸegke‰le

jece efveJeeme yewjJee

PegbPegvetb Menj ceW peueYejeJe ke‚er mecemŸee ke‚es ueske‚j
ke‚ueske‰öj ves veejepeieer peleeF&

PegbPegvetb, (efvemeb)~ efpeuee ke‚ueske‰öj [e@.
De§Ce ieie& ves PegbPegvetb Menj cesb peueYejeJe
ke‚er mecemŸee Hej veejepeieer peeefnj ke‚er nw~ 

jefJeJeej ke‚es PegbPegvetb cesb He$eke‚ejesb mes
yeele¤eerle ke‚jles ngS [e@. De§Ce ieie& ves
ke‚ne efke‚ Gvnesbves Yeer jes[ vebyej leerve Hej
nesves Jeeues peueYejeJe ke‚er mecemŸee ke‚es
Kego osKee nw~ Fmekes‚ yeeo Gvnesbves veiej

Heefj<eo kes‚ DeefOeke‚eefjŸeesb ke‚es He‚öke‚ej
ueieeles ngS Fmekes‚ mLeeŸeer meceeOeeve kes‚
efueS Hueeve yeveeves Deewj meeLe ner meeLe
veiej Heefj<eo cesb Ske‚ efke‰Jeö jsmHeesbme öerce
yeveeves kes‚ efveos&Me efoS nwb~ [e@. ieie& ves ke‚ne
efke‚ Ÿen yeele mener nw efke‚ veiej Heefj<eo
ves veeueesb ke‚er meHe‚eF& ke‚jves cesb osjer ke‚er nw,
efpemekes‚ ke‚ejCe Jele&ceeve cesb nes jner yeeefjMe

kes‚ ke‚ejCe peien-peien Hej peueYejeJe
ke‚er mecemŸee Hewoe nes jner nw, uesefke‚ve nce
Fme efoMee cesb ke‚ece ke‚j jns nwb~ Gvnesbves

Fme ceewkes‚ Hej ke‚ne efke‚ efpeues cesb Deye
leke‚ efke‚S ieS oewjesb Deewj Deecepeve mes
ngF& yeele¤eerle cesb meeceves DeeŸee nw efke‚
efpeues cesb jemleesb ke‚er mecemŸee, Ske‚ yeÃ[er
mecemŸee nw~ Deewj efpeueesb cesb Yeer jemleesb ke‚er
mecemŸee nw, uesefke‚ve PegbPegvetb cesb Ÿen
mecemŸee DevŸe peienesb mes pŸeeoe nw~ jemleesb
kes‚ efueS Jele&ceeve cesb jepŸe mejke‚ej ke‚e

DeefYeŸeeve ¤eue jne nw, uesefke‚ve Fmekes‚
yeeo Yeer Fmes ueske‚j Hueeve yeveeke‚j ke‚ece
nesiee~ Ske‚ meJeeue ke‚e peJeeye osles ngS
[e@. De§Ce ieie& ves ke‚ne efke‚ PegbPegvetb Menj
cesb DemLeeŸeer Deefleõe‚ceCeesb mes peece ke‚er
efmLeefle Deewj HeeefkeÀ‚ie ke‚er mecemŸee ke‚es
ueske‚j Yeer Jes meesceJeej ke‚es ceb[s efceeföbie
cesb DeefOeke‚eefjŸeesb mes meJeeue peJeeye ke‚jsbies~

 veiej Heefj<eo kesâ
DeefOekeâeefjÙeesb keâes
Heâškeâej ueieeF&


