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efJeÛeej efyevog

me yeele Hej menpe ner ieJe& efke‚Ÿee pee meke‚lee nw efke‚ nce ceeveJe meYŸelee kes‚ Fefleneme cesb meyemes DeefOeke‚
meeceeefpeke‚ ueesie nwb~ cesje DeeMeŸe Ÿen nw efke‚ ncecesb mes pees ueesie efke‚meer ve efke‚meer meesMeue ceeref[Ÿee HuesöHe‚e@ce&
Hej nwb, Gvekes‚ ogefveŸee Yej cesb Hew‚ues ngS Deveefievele efce$e nwb~ Gvemes nceeje mebHeke&‚ yeme Ske‚ efke‰ueke‚ ke‚er otjer Hej
nw~ efove nes Ÿee jele, osMe nes Ÿee HejosMe, nceeje mebHeke&‚ Fve DeHeveesb mes yevee ner jnlee nw~ nceejs Heeme mewke‚][esb

efce$e nwb, npeejesb He‚e@ueesDeme& nwb Deewj nce ¤eensb lees ueeKeesb ueesieesb leke‚ DeHeveer yeele HengB¤ee meke‚les nwb~ 
uesefke‚ve ke‰Ÿee Ÿen mebHeke&‚, Ÿen cew$eer, Ÿen DeHeveeHeve JeemleefJeke‚ nw? ke‰Ÿee Ÿen DeeYeemeer mebHeke&‚ pe§jle He][ves Hej

JeemleefJeke‚ mebHeke&‚ cesb Yeer yeouelee nw? ke‰Ÿee Fme DeeYeemeer cew$eer ke‚es JeemleefJeke‚ cew$eer Deewj DeHevesHeve ke‚e HeŸee&Ÿe mecePee
pee meke‚lee nw? Fmemes Yeer Deeies Ske‚ meJeeue nw-ke‰Ÿee Fme DeeYeemeer DeHevesHeve ves JeemleefJeke‚ DeHevesHeve ke‚es efJemLeeefHele
ke‚j efoŸee nw? ke‰Ÿee Fme DeeYeemeer Heöue Hej ngS cesue-peesue ves JeemleefJeke‚ cesue-efceueeHe ke‚es ke‚ce ke‚j efoŸee nw?

meesMeue ceeref[Ÿee kes‚ Deeuees¤eke‚ ̄ eeŸe: Gme Hej Ssmes ner DeejesHe ueieeles nwb~ uesefke‚ve cegPes ueielee nw efke‚ Ssmee ke‚jvee
Gmekes‚ ̄ eefle pŸeeoleer nesieer~ Gmekes‚ meke‚ejelceke‚ He#e ke‚er DeveosKeer venerb ke‚er pee meke‚leer~ meesMeue ceeref[Ÿee ves Yeewieesefueke‚
otefjŸeesb ke‚es Heeöke‚j nceejer HeeefjJeeefjke‚lee Deewj cew$eer ke‚es mego=]{ yeveeŸee nw~ ceerueesb otj yew"s efke‚meer efce$e Ÿee Heefjpeve
kes‚ megKe-ogKe cesb nce Yeeieeroej yeve meke‚les nwb~ DeeHeoe Ÿee mebke‚ö kes‚ meceŸe Yeer Ÿen ceeOŸece GHeŸeesieer efmeÊ neslee
nw~ DeHeves mebke‚ö ke‚er Keyej otmejesb leke‚ HengB¤eeke‚j Deewj Gvekes‚ menŸeesie ke‚er Deeke‚eb#ee ke‚j yengle mes ueesie mebyeue Heeles
nwb~ met¤eveeDeesb kes‚ ̄ emeej Deewj veeieefjke‚ menYeeefielee kes‚ ceeOŸece kes‚ §He cesb Yeer Fmeke‚er GHeeosŸelee DemebefoiOe nw~ Deepe
peye DeefOeke‚ebMe DeKeyeej mLeeveerŸe neske‚j jn ieS nwb, HeeefjJeeefjke‚ Meeske‚-¯emebie ke‚er met¤evee meesMeue ceeref[Ÿee kes‚
ceeOŸece mes ner DeHeveesb leke‚ HengB¤e Heeleer nw Deewj Jen Yeer lJeefjle ieefle mes leLee efve:Meguke‚~ 

mecemŸee leye Meg§ nesleer nw peye nce DeeYeemeer ogefveŸee kes‚ efce$eesb ke‚es JeemleefJeke‚ efce$e Deewj ŸeneB efceueves Jeeues
ueeFke‰me ke‚es JeemleefJeke‚ mejenvee ceeve yew"les nwb~  leye nce pees venerb nw, Gmes ner ceeveke‚j Ske‚ DeveeJeMŸeke‚ Ye¸ebefle kes‚
efMeke‚ej nes peeles nwb~ efke‚meer MegYe DeJemej Hej yeOeeF& Deewj MegYeke‚ecevee Yespeke‚j leLee efke‚meer Meeske‚-¯emebie Hej Ske‚
jmceer `efJevece¸ fleÊebpeefue' efueKeke‚j nce Ÿen Ye¸ce Heeue uesles nwb efke‚ nceeje DeHevee mebmeej yengle ye][e nw~ yengle yeej
lees Ske‚-oes Meyo efueKeves ke‚er Yeer pencele venerb G"eF& peeleer; Ske‚ Fceespeer ke‚es ner HeŸee&Hle mecePe efueŸee peelee nw~ 

Demeue cesb, ncecesb mes yengleesb ves ef[efpeöue GHeefmLeefle ke‚es ner mebyebOeesb kes‚ JeemleefJeke‚ efveJe&nve ke‚e HeŸee&Ÿe mecePe
efueŸee nw~ nce efce$e kes‚ Iej peeves kes‚ yepeeŸe Gmeke‚er Heesmö Hej HengB¤e peeles nwb, neue¤eeue Het⁄ves kes‚ yepeeŸe Gmeke‚er
lemJeerj Hej efoue yevee osles nwb Deewj ke‚Yeer-ke‚Yeer lees efke‚meer ke‚er efpeboieer kes‚ yeejs cesb peeveves ke‚e DeLe& ner Gmeke‚er
öeFceueeFveosKe uesvee mecePe uesles nwb~ nceejs Heeme Ske‚-otmejs kes‚ yeejs cesb yengle peeveke‚ejer nw, uesefke‚ve ke‰Ÿee Ske‚-
otmejs kes‚ efueS meceŸe Yeer Glevee ner nw?

meesMeue ceeref[Ÿee met¤eveeDeesb Deewj efJe¤eejesb ke‚e Yeer Jeenke‚ nw~ meeceevŸele: Ÿen ve kes‚Jeue "erke‚, yeefuke‚ GHeŸeesieer Yeer
ueielee nw~ uesefke‚ve efoke‰ke‚le leye Hewoe nesleer nw peye nce DeHeves efJe¤eejesb ke‚es ueske‚j Fleves DeefOeke‚ ke‚Ûj nes peeles nwb efke‚
Gvemes efYeVe efJe¤eej ncesb menve ner venerb nesles~ sDemenceefle, pees efke‚meer Yeer mJemLe meceepe cesb efJe¤eej-efJeefveceŸe ke‚er Henueer
Mele& nw, ncesb Deye ke‚F& yeej ogMceveer ke‚e ̄ eceeCe ueieves ueieleer nw~  Fmeke‚er HeefjCeefle ke‚Yeer ue][eF&-Peie][s Deewj ke‚ög efJeJeeo
cesb nesleer nw lees ke‚Yeer yejmeesb Hegjeves efce$eesb ke‚es ̀ Deefce$e' ke‚jves Ÿee yuee@ke‚ ke‚jves cesb~ ueielee nw, nceves DeHeves mes efYeVe efJe¤eej
kes‚ DeefmlelJe ke‚es ner DemJeerke‚ej ke‚jvee DeHeveer Deeole yevee efueŸee nw~  efpeve ceb¤eesb ke‚es meefn<Ceglee Deewj meΔeJe kes‚ ̄ emeej
ke‚e ceeOŸece yevevee Lee, Jes ke‚ögleeDeesb Deewj Me$egleeDeesb kes‚ ¯emeej kes‚ ceeOŸece yeve ieS nwb~ efJeefYeVe jepeveerefleke‚ oueesb Deewj
mebie"veesb kes‚ DeeF&öer mesume ves Fme efmLeefle ke‚es Deewj efJeke‚ö yeveeŸee nw~ ö^esefuebie Fveke‚e veŸee nefLeŸeej nw Deewj Fmeke‚e
yesOe][ke‚ Fmlesceeue, efJeMes<eke‚j ceefnueeDeesb kes‚ efKeueeHe‚ neslee nw~ Fme Fueekes‚ cesb Henues Ske‚ ner oue ke‚e Je¤e&mJe Lee,
uesefke‚ve Deye Gvekes‚ Kesue cesb Gvnsb ceele osves Jeeues Deveske‚ ¯eefle…b…er Dee ieS nwb~ veleerpee Ÿen efke‚ efJe<eeke‰lelee cesb ueieeleej
Je=efÊ nes jner nw~ ö^esue ke‚e GˆsMŸe mebJeeo ke‚jvee venerb neslee~ Jen meeceves Jeeues ke‚es mecePevee venerb, ef¤e]{evee ¤eenlee nw;
leke&‚ ke‚e GÚej leke&‚ mes venerb, JŸeefke‰leiele Dee#esHe mes oslee nw~ mõe‚erve kes‚ Heer⁄s yew"s-yew"s Jen Jees meye ke‚n oslee nw pees MeeŸeo
meeceves yew"ke‚j ke‚nves ke‚e meenme ve ke‚j HeeS~ Ÿen Yeer meesMeue ceeref[Ÿee ke‚e Ske‚ efJeef¤e$e ¤ecelke‚ej nw-Fmeves keg‚⁄

ueesieesb ke‚es ¤esnje ef⁄Heeke‚j efveYeer&ke‚ (Deewj yesMece&
leLee DeefMe∞ Yeer) nesves ke‚er megefJeOee os oer nw~ 

Deye lees efJe¤eejJeeveesb ke‚es Ÿen mees¤evee He][
jne nw efke‚ meesMeue ceeref[Ÿee ncesb efJeJeske‚ mebHeVe yevee
jne nw Ÿee efJeJeske‚MetvŸe? Deewj Ÿen ke‚öglee Deye
kes‚Jeue jepeveerefle leke‚ meerefcele venerb jner~ ke‚uee,
meeefnlŸe, efHe‚uce Deewj Kesueket‚o-meye Fmekes‚ Iesjs
cesb Dee ¤egkes‚ nwb~ efke‚meer j¤evee Ÿee ke‚ueeke‚ej mes
Demenceefle Deye ke‚F& yeej Gmekes‚ JŸeefke‰lelJe Hej
nceues ke‚e yenevee yeve peeleer nw~ efJe¤eej ke‚e peJeeye
efJe¤eej mes osves ke‚er peien JŸeefke‰le ke‚es ner ke‚öIejs
cesb Ke][e ke‚j osvee nceejer veF& Deeole yeveleer pee
jner nw~ Fmemes Yeer DeefOeke‚ $eemeo Ÿen osKevee nw
efke‚ veece kes‚ ke‚ejCe pees ceeOŸece `meesMeue' DeLee&le
meeceeefpeke‚ nw, JeneB yengleesb ke‚e JŸeJenej efJeMegÊ
§He mes Demeeceeefpeke‚ HeeŸee peelee nw~ mebosMe He]{ke‚j
peJeeye ve osvee; peneB ke=‚le%elee %eeefHele ke‚jvee

DeHesef#ele nes, JeneB ceewve meeOe uesvee; Kego efke‚meer ke‚es ke‚esF& ¯eefleefõe‚Ÿee ve osvee, uesefke‚ve otmejesb mes Ssmeer DeHes#ee ke‚jles
jnvee; efyevee Devegceefle lemJeerjsb Ÿee efvepeer mebJeeo meePee ke‚j osvee; lemJeerjesb cesb DeefMe∞ yeoueeJe ke‚jkes‚ Gvnsb meeJe&peefveke‚
ke‚j osvee; efke‚meer ke‚es HejsMeeve ke‚jves Ÿee vegke‚meeve HengB¤eeves kes‚ efueS Gmeke‚er efvepeer peeveke‚ejer meeJe&peefveke‚ ke‚j osvee;
otmejesb ke‚er HejsMeeveer ke‚e GHeneme ke‚jvee-ke‰Ÿee Ÿes meeceeefpeke‚ JŸeJenej kes‚ ue#eCe nwb? ŸeneB leke‚ efke‚ efke‚meer Ssmes JŸeefke‰le
kes‚ efveOeve Hej, efpememes nce peerJeve Yej Demencele jns nesb, ke‚ög eföHHeCeer ke‚j osvee Yeer Deye DemeeceevŸe venerb jn ieŸee
nw~ ke‰Ÿee nceejer Demenceefle Fleveer ye][er nes meke‚leer nw efke‚ ce=lŸeg Yeer ncesb ceveg<Ÿe yeves jnves mes jeske‚ os?

leke‚veerke‚ ves nceejer GBieefueŸeesb ke‚es yengle lespe ke‚j efoŸee nw, uesefke‚ve pe§jer venerb efke‚ nceejs efJeJeske‚ ke‚es Yeer Glevee
ner les]pe efke‚Ÿee nes~ meesMeue ceeref[Ÿee Hej ̄ eefleefõe‚Ÿee osves cesb keg‚⁄ meskeb‚[ ueieles nwb; mees¤eves cesb meceŸe ueielee nw~ FmeefueS
nce He]{ves mes Henues ̄ eefleefõe‚Ÿee osles nwb, mecePeves mes Henues meePee ke‚jles nwb Deewj mees¤eves mes Henues Hew‚meuee megvee osles nwb~
efke‚meer ke‚er lemJeerj osKeles ner, yeiewj Ÿen peeves efke‚ lemJeerj ueieeves ke‚e GˆsMŸe ke‰Ÿee nw, nce fleÊebpeefue efueKe osles nwb~
ke‚esF& yengle flece ke‚jkes‚ De¤⁄e uesKe efueKelee nw, nce Gmes He]{s efyevee ueeFke‚ ke‚j osles nwb~  Fmeke‚e Gueö Yeer neslee
nw~ nceejs yengle mes ef¯eŸe kes‚Jeue Fme yeele Hej cegBn Heg‚uee uesles nwb efke‚ Gvnesbves DeHeveer lemJeerj Heesmö ke‚er Leer Deewj nceves
Gmes ueeFke‚ ke‰Ÿeesb venerb efke‚Ÿee~ ke‚esF& Gvemes Het⁄s-nj lemJeerj ueeFke‚ ke‚jves kes‚ efueS ner nesleer nw ke‰Ÿee?

Deewj öwie! Fme ogefveŸee ke‚er meyemes ye][er Demeeceeefpeke‚leeDeesb cesb mes Ske‚ nw öwie ke‚jvee~ yengle mes ueesieesb ke‚es DeHeveer
Heesmö cesb peye leke‚ Jes ope&veesb ueesieesb ke‚es öwie ve ke‚j osb, ¤ewve venerb He][lee~ ceevees öwie ve efke‚Ÿee lees meeceeefpeke‚ peerJeve
cesb nceejer GHeefmLeefle ner ¯eceeefCele venerb nesieer~ He‚e@ueesDeme& Deewj neFueeFö Fmekes‚ veS DeJeleej nwb~ Deye meeceeefpeke‚
nesves kes‚ efueS meeceeefpeke‚ nesvee HeŸee&Hle venerb; Gmeke‚e DeeBke‚][e Yeer ¤eeefnS~ 

ncesb peje "njke‚j mees¤evee nesiee efke‚ pewmes Demeue peerJeve cesb efMe∞e¤eej pe§jer nw, Jewmes ner meesMeue ceeref[Ÿee Hej
Yeer efMe∞e¤eej ke‚e efveJe&nve DeHesef#ele nw~  ncesb otmejesb kes‚ ̄ eefle Jewmee ner mecceeve jKevee Deewj Jewmee ner JŸeJenej ke‚jvee
meerKevee nesiee pewmee nce otmejesb mes DeHeves efueS ¤eenles nwb~ ncesb Deewjesb kes‚ efJe¤eejesb ke‚e mecceeve ke‚jvee nesiee, Yeues ner
Gvemes nceejer efke‚leveer ner Demenceefle ke‰Ÿeesb ve nes~  ncesb Ÿen efpeo ⁄es][veer nesieer efke‚ nce mener nwb Deewj Mes<e meye ieuele~
Fmekes‚ yepeeŸe DeHeveer mees¤e cesb Ÿen KegueeHeve ueevee nesiee efke‚ ke‰Ÿee Helee nce ieuele nesb Deewj otmeje mener~ meesMeue
ceeref[Ÿee Hej meejer mecemŸeeSB Deewj efJeJeeo meguePee uesves ke‚er Deeke‚eb#ee Hej Yeer ncesb efveŸeb$eCe jKevee nesiee~  Flevee
HeŸee&Hle nesvee ¤eeefnS efke‚ nce Meeueervelee mes DeHeveer yeele ke‚n mekesb‚~ Ÿen Dee´en ke‰Ÿeesb nes efke‚ meeceves Jeeuee Gmemes
mencele Yeer nes peeS? Demenceefle ke‚es menve ke‚j Heevee Yeer lees meeceeefpeke‚ nesves ke‚er Ske‚ DeefveJeeŸe& Mele& nw~ 

Yeues ner Fme ceeOŸece ke‚e veece meeceeefpeke‚ ceeOŸece nw, Ÿen mecePevee nesiee efke‚ meeceeefpeke‚ nesves ke‚e DeLe&
meeJe&peefveke‚ nesvee venerb nw~ Deiej efke‚meer ves Ssmee keg‚⁄ Heesmö efke‚Ÿee nw efpememes nce mencele venerb nwb lees pe§jer venerb
efke‚ Jenerb lelke‚eue ̄ eefleefõe‚Ÿee oske‚j yeocepeieer Hewoe ke‚jsb~ nce Deueie mes, DeHeveer Jee@ue Hej, Gme efJe<eŸe Hej efJemleej
mes DeHeveer yeele ke‚n meke‚les nwb~ nj Demenceefle ke‚es meeJe&peefveke‚ öke‚jeJe cesb yeoue osvee ke‚esF& efJeJeMelee venerb nw~
ceeOŸece Yeues ner DeeYeemeer nes, ncesb ŸeLeeLe& cesb mebJesoveMeerue Deewj meefn<Ceg nesvee nesiee~ DeeefKej mõe‚erve kes‚ otmejer
lejHe‚ Yeer Ske‚ ceveg<Ÿe nw-DeHeveer YeeJeveeDeesb, ke‚cepeesefjŸeesb, ieefjcee Deewj efvepelee kes‚ meeLe~ Ÿen Ÿeeo jns lees MeeŸeo
meesMeue ceeref[Ÿee Lees][e DeefOeke‚ meeceeefpeke‚ nes mekes‚~ 

Deble cesb, nce meyeke‚es Ÿen mees¤evee nesiee efke‚ Deiej nce meesMeue ceeref[Ÿee kes‚ efke‚meer HuesöHe‚e@ce& Hej nwb lees ke‰Ÿeesb
nwb? JeneB nceejs DeefOeke‚ej ke‰Ÿee nwb Deewj ke‚le&JŸe ke‰Ÿee nwb? keg‚⁄ efueKeves Deewj Gmes Heesmö ke‚j osves mes Henues Lees][e
"njke‚j mees¤e uesves cesb ke‚esF& npe& venerb nw~ Deewj Deiej efHe‚j Yeer ¤etke‚ nes peeS lees DeHeveer yeele JeeHeme uesves Deewj
Gmemes ke‚esF& Deenle ngDee nes lees #ecee ceeBie uesves cesb Yeer ke‚esF& npe& venerb~ meesMeue ceeref[Ÿee ncesb Demeeceeefpeke‚ yevee
jne nw Ÿee venerb, Fmeke‚e Hew‚meuee MeeŸeo meesMeue ceeref[Ÿee venerb ke‚jsiee~ Demeueer Hew‚meuee lees ncesb ner ke‚jvee nw-efke‚
Fme DeeYeemeer ogefveŸee cesb jnles ngS nce efke‚leves De¤⁄s ceveg<Ÿe yeves jn Heeles nwb~ 

DeeefKej meesMeue ceeref[Ÿee ncesb kew‚mee ceveg<Ÿe yevee jne nw, Fmeke‚e Hew‚meuee Gmeke‚e Suieesefj©e venerb, nceejer
GBieefueŸeeB ke‚jsbieer~ 

óDeefleefLe mebHeeoke‚,
[e@. ogiee&¯emeeo De´eJeeue

(efMe#eeefJeo Deewj meeefnlŸeke‚ej)

ke‰Ÿee meesMeue ceeref[Ÿee nceW
Demeeceeefpeke‚ yevee jne nw?
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keâeÙe& ner meheâuelee keâer yegefveÙeeo nw~ —heeyuees efhekeâemees

mebheeokeâerÙe

lekeâveerkeâ ves nceejer GBieefueÙeesb keâes yengle lespe
keâj efoÙee nw, uesefkeâve pe¤jer venerb efkeâ nceejs

efJeJeskeâ keâes Yeer Glevee ner les]pe efkeâÙee nes~
meesMeue ceeref[Ùee Hej øeefleef›eâÙee osves cesb kegâÚ

meskebâ[ ueieles nwb; meesÛeves cesb meceÙe ueielee nw~
FmeefueS nce He]{ves mes Henues øeefleef›eâÙee osles
nwb, mecePeves mes Henues meePee keâjles nwb Deewj

meesÛeves mes Henues Hewâmeuee megvee osles nwb~
efkeâmeer keâer lemJeerj osKeles ner, yeiewj Ùen

peeves efkeâ lemJeerj ueieeves keâe GösMÙe keäÙee nw,
nce ßeæebpeefue efueKe osles nwb~

F

Yeeıheo ceeme, ke=‚<Ce he#e, Úe=leerŸee efleefLe,
meesceJeej, efJeõe‚ce mebJele 2083, jsJeleer ve#e$e
jeef$e 3ä24 leke‚, ieb[ Ÿeesie jeef$e 1ä51 leke‚,
efJeef∞ ke‚jCe ÿeeleä 8ä52 leke‚, ¤evıcee Deepe
jeef$e 3ä14 mes ces<e jeefMe ceW meb¤eej ke‚jsiee~ 

´en efmLeefleä metŸe&-efmebn, ¤evıcee-ceerve,
cebieue-efceLegve, yegOe-efmebn, ieg§-ke‚ke&‚, Megõe‚-

ke‚vŸee, Meefve-ceerve jeng-keg‚cYe, kes‚leg-efmebn 
Deepe Yeıe ÿeeleä 8ä52 leke‚ nw~ Deepe meelegÃ[er leerpe, ke‚peueer leerpe Deewj

mebke‚∞ ¤elegLeea õele nw~ ¤evıesoŸe peŸehegj ceW jeef$e 8ä33 hej nesiee~ heb¤eke‚ jeef$e
3ä24 hej meceehle neWies~ Deepe yenguee ¤eewLe nw Deewj F&o-S-ceewueeo nw~

flesâ ¤eewIeefÃ[Ÿeeä Dece=le metŸeexoŸe mes 7ä44 leke‚, MegYe 9ä18 mes 10ä53
leke‚, ¤ej 2ä02 mes 3ä36 leke‚, ueeYe-Dece=le 3ä36 mes metŸee&mle leke‚~

jentke‚eueä 7ä30 mes 9ä00 leke‚~ metŸeexoŸe 6ä09, metŸee&mle 6ä45

meesceJeej 31 Deiemle, 2026

¤evıcee De∞ce YeeJe ceW MegYe
veneR nw~ MegYe ke‚eŸeeX ceW

JŸeJeOeeve nes meke‚lee nw~ DeeJeMŸeke‚ ke‚eŸeeX
ceW efJeuecye nes meke‚lee nw~ Ÿee$ee ceW hejsMeeveer
nes meke‚leer nw~ 

eqmebn

Iej-heefjJeej ceW Jeeo-
efJeJeeo nes meke‚les nQ~

megKe-megefJeOee ceW ke‚ceer nes meke‚leer nw~
DeeJeMŸeke‚ ke‚eŸeeX ceW efJeuecye nes meke‚lee
nw~ JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX kes‚ mebyebOe ceW
meke‚ejelceke‚ DeeMJeemeve ÿeehle neWies~

Oeveg

Iej-ie=nmLeer kes‚ Ke¤eeX ceW
DeveeJeMŸeke‚ Je=efÊ nes

meke‚leer nw~ heeefjJeeefjke‚ ke‚eŸeeX kes‚ ke‚ejCe
YeeieoewÃ[ jnsieer Deewj ceve ceW Demeblees<e yevee
jnsiee~ JŸeeJemeeefŸeke‚ hejsMeeefveŸeeb DeYeer
yeveer jnsieer~ 

ces<e
heefjJeej ceW Oeeefce&ke‚-
ceebieefueke‚ ke‚eŸe& mechevve nes

meke‚les nQ~ Deehemeer menŸeesie-mecevJeŸe mes
Jele&ceeve mecemŸee ke‚e meceeOeeve nes meke‚lee
nw~ JŸeeJemeeefŸeke‚ Ÿee$ee mebYeJe nw~

keâvÙee

heefjJeej ceW ¤eue jns Deehemeer
celeYeso otj nesves ueieWies~

mJeemLŸe ceW megOeej nesiee~ ceeveefmeke‚ leveeJe
otj nesiee~ efJeJeeefole ceeceueeW ke‚e efveheöeje
nes meke‚lee nw~ JŸeeJemeeefŸeke‚/DeeefLe&ke‚
efmLeefle "erke‚ jnsieer~ 

cekeâj

DeeefLe&ke‚/efJeÚeerŸe ceeceueeW
kes‚ efueS efove De¤⁄e

jnsiee~ DeeŸe ceW Je=efÊ nesieer~ Deöke‚e ngDee
Oeve ÿeehle nesiee~ JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX ceW
ÿeieefle nesieer~  

Je=<e

Iej-heefjJeej ceW ¤eue jns
Deehemeer celeYeso otj nesves

ueieWies~ mJeemLŸe mebyebefOele eq¤evlee otj
nesieer~ efJeJeeefole ceeceueeW mes jenle efceue
meke‚leer nw~ JŸeeJemeeefŸeke‚/DeeefLe&ke‚ efmLeefle
"erke‚ jnsieer~ 

leguee
DeeefLe&ke‚ ke‚ejCeeW mes Deökes‚
ngS ke‚eŸe& yeveves ueieWies~

Deöke‚e ngDee Oeve ÿeehle nesiee~
JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX kes‚ mebyebOe ceW Gef¤ele
mees¤e-efJe¤eej nes meke‚lee nw~ ke‚evetveer
ceeceueeW mes jenle efceue meke‚leer nw~

kegbâYe

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX hej
OŸeeve osvee "erke‚ jnsiee~

¤eueles ke‚eŸeeX kes‚ efueS efove De¤⁄e jnsiee~
JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸe& MeerIe«lee/megiecelee mes
yeveves ueieWies~ DeeefLe&ke‚ efmLeefle "erke‚ jnsieer~ 

eqceLegve

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX kes‚
efueS efove De¤⁄e jnsiee~

¤eueles ke‚eŸeeX ceW Dee jner DeÃ[¤eveW otj nesves
ueieWieer~ cenlJehetCe& ke‚eŸe& MeerIe«lee/megiecelee
mes yeveves ueieWies~ Oeeefce&ke‚ mLeeve ke‚er Ÿee$ee
mebYeJe nw~

Je=efMÛekeâ
ceeveefmeke‚ leveeJe mes jenle
efceuesieer~ ceveäefmLeefle ceW

megOeej nesiee~ heefjJeej ceW Oeeefce&ke‚-
ceebieefueke‚ ke‚eŸe& mechevve nes meke‚les nQ~
JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX kes‚ mebyebOe ceW Gef¤ele
mees¤e-efJe¤eej nes meke‚lee nw~

ceerve

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX kes‚
efueS yeenj peevee heÃ[

meke‚lee nw~ veewke‚jerhesMee JŸeefÚe‚ŸeeW ke‚es
DeefleefjÚe‚ efpeccesoejer efceue meke‚leer nw~
Oeeefce&ke‚-ceebieefueke‚ ke‚eŸeeX ceW Yeeie ues
meke‚les nQ~

keâke&â

jeefMeheâue

hebef[le Deefveue Mecee&

heQLej ves yeeÌ[s cesb Iegmekeâj ceJesMeer
keâes efMekeâej yeveeÙee 

ëJevos ceelejcedí Yeejle ceelee ke‚er ¯eeCe
¯eefleÖe HetCe& ke‚jlee nw

efpeme efove mes Jevos ceelejced ke‚es
je∞^erŸe mecceeve kes‚ DeHeceeve ke‚er jeske‚Leece
DeefOeefveŸece, 1971 kes‚ Debleie&le ke‚evetveer
mebj#eCe ¯eoeve efke‚Ÿee ieŸee nw, Gme efove
mes Jevos ceelejced kes‚ ieeŸeve ke‚e efJejesOe
ke‚jves Jeeues mecetnesb …eje Ÿen JŸeeHeke‚ §He
mes ke‚ne peelee jne nw efke‚ Jevos ceelejced
ke‚e meceLe&ve ke‚jves Jeeues ueesie Yeer Fmeke‚e
HetCe& mebmke‚jCe venerb iee meke‚les~ Ÿen
DeejesHe ke‚eHe‚er no leke‚ mener nw~ uesefke‚ve
pees ueesie Jevos ceelejced kes‚ HetCe& ieeŸeve
ke‚er ceebie ke‚jles nwb, Gvnsb Ske‚ otmejs ̄ eMve
ke‚e Yeer GÚej osvee nesiee efke‚ Jele&ceeve HeerÃ{er
kes‚ HetCe& Jevos ceelejced ieeves cesb DemeceLe&
nesves kes‚ efueS ke‚ewve efpeccesoej nw?

Ssefleneefmeke‚ §He mes 24 peveJejer
1950 ke‚e DelŸeble cenlJeHetCe& mLeeve nw,
ke‰Ÿeesbefke‚ Fmeer efove mebefJeOeeve meYee kes‚
DeOŸe#e [e@. jepesvı ¯emeeo ves Iees<eCee
ke‚er Leer efke‚ Jevos ceelejced Deewj peve ieCe
ceve ke‚es meceeve mLeeve Deewj opee& ¯eoeve
efke‚Ÿee peeSiee~ Ÿen jepeveerefleke‚ ̄ eefleÖeve
ke‚e vewefleke‚ Deewj mebJewOeeefveke‚ oeefŸelJe Lee
efke‚ efveŸece-Hegefmleke‚e kes‚ Devegmeej meYeer
GHeŸegke‰le DeJemejesb Hej je∞^erŸe ieerle Deewj
je∞^ieeve ke‚e ieeŸeve DeefveJeeŸe& efke‚Ÿee
peelee~ uesefke‚ve jepeveerefleke‚ ¯eefleÖeve ves
Jevos ceelejced ke‚es efveŸece-Hegefmleke‚e cesb
meefcceefuele ke‚jvee Hemebo venerb efke‚Ÿee~ Fme

¯eke‚ej, peeveyetPeke‚j YesoYeeJe efke‚Ÿee
ieŸee~ ŸeneB leke‚ efke‚ je∞^erŸe mecceeve kes‚
DeHeceeve ke‚er jeske‚Leece DeefOeefveŸece,
1971 cesb Yeer je∞^erŸe ieerle ke‚es Meeefceue
venerb efke‚Ÿee ieŸee~ Ssmee ke‚jkes‚ jepeveerefleke‚
¯eefleÖeve Hej mebefJeOeeve meYee kes‚ efveCe&Ÿe
ke‚es ¯eYeeJeer §He mes ueeiet ve ke‚jves ke‚e
DeejesHe ueieeŸee pee meke‚lee nw~ peye yeeo
cesb mebefJeOeeve kes‚ cetue ke‚le&JŸeesb ke‚es Yeejle
kes‚ mebefJeOeeve cesb Ske‚ Deueie DeOŸeeŸe kes‚
§He cesb Meeefceue efke‚Ÿee ieŸee, leye Yeer Jevos
ceelejced ke‚es peeveyetPeke‚j Deewj Ske‚
efveefßele GˆsMŸe kes‚ meeLe cetue ke‚le&JŸeesb mes
yeenj jKee ieŸee~

Je<e& 1971 kes‚ DeefOeefveŸece Deewj
cetue ke‚le&JŸeesb mes Jevos ceelejced ke‚es yeenj
jKeves kes‚ Fme Dee¤ejCe ke‚e Ske‚
ceveesJew%eeefveke‚ HeefjCeece Yeer nw~ Fmemes
¯elŸeske‚ veeieefjke‚ kes‚ ceve cesb Ÿen OeejCee
GlHeVe nesleer nw efke‚ Jevos ceelejced je∞^ ke‚e
venerb nw; yeefuke‚ Ÿen oef#eCeHebLe, keg‚⁄
jepeveerefleke‚ oueesb Ÿee efke‚meer efJeMes<e
jepeveerefleke‚ efJe¤eejOeeje mes mebyebefOele nw~

FmeefueS Deye meceŸe Dee ieŸee nw efke‚
Yeejle cesb je∞^Jeeo ke‚er HeefjYee<ee mes peg][s
Fme …b… ke‚e efJeMues<eCe efke‚Ÿee peeS~
1950 cesb fleer DejefJevo Deeflece …eje
¯eke‚eefMele Ske‚ Hegmleke‚ ¤eej ¯eke‚ej kes‚
je∞^Jeeo ke‚es mecePeves cesb DelŸeble
cenlJeHetCe& nw~ Henuee ¯eke‚ej efleueke‚ kes‚
meebmke=‚efleke‚ je∞^Jeeo mes mebyebefOele nw~
otmeje ¯eke‚ej vewefleke‚lee Hej DeeOeeefjle
je∞^Jeeo ke‚es meboefYe&le ke‚jlee nw~ leermeje
¯eke‚ej je∞^Jeeo ke‚er Heefßeceer DeJeOeejCee
kes‚ §He cesb HeefjYeeef<ele efke‚Ÿee ieŸee nw,
efpemes Hebef[le vesn§ ke‚e meceLe&ve ̄ eeHle Lee~
uesefke‚ve ¤eewLee ¯eke‚ej-DeeOŸeeeflceke‚
je∞^Jeeo-Yeejle ceelee kes‚ §He cesb Yeejle
kes‚ ceve Deewj jke‰le cesb mHebefole neslee nw~
je∞^Jeeo kes‚ Fme §He cesb mebmke=‚efle,
vewefleke‚lee Deewj HebLeefvejHes#e  mJe§He
DeefYeVe Debie nwb, efHe‚j Yeer DeeOŸeeeflceke‚
He#e ¯ecegKe jnlee nw~

Fme efJeJeeo ke‚es mecePeves kes‚ efueS,
fleer DejefJevo …eje YeJeeveer cebefoj cesb
JŸeke‰le Yeejle ceelee ke‚er DeJeOeejCee Deewj
Hebef[le vesn§ …eje o ef[mke‚Jejer Dee@He‚
Fbef[Ÿee cesb JŸeke‰le Yeejle ceelee ke‚er
DeJeOeejCee, oMeke‚esb mes ¤eues Dee jns
ke‚eb´esme kes‚ …b… ke‚es mecePeves cesb meneŸeke‚
nwb~ mebefJeOeeve meYee ke‚er yenmeesb kes‚
DeOŸeŸeve mes Ÿen mHe∞ neslee nw efke‚
ieCejepŸe Yeejle mes ve kes‚Jeue Ÿen DeHes#ee
ke‚er ieF& Leer, yeefuke‚ Jen Ssefleneefmeke‚
meceeJesMeve ke‚er Gme ¯eefõe‚Ÿee ke‚es Deeies
yeÃ{eves kes‚ efueS ke‚le&JŸeyeÊ Yeer Lee,
efpemekes‚ ceeOŸece mes Yeejle ves JŸeeHeeefjŸeesb,
JeefCeke‚esb Deewj Deeõe‚ceCeke‚eefjŸeesb ke‚e
mJeeiele efke‚Ÿee, Fme meercee leke‚ efke‚
Gvnesbves Yeejle ke‚es mJeerke‚ej efke‚Ÿee~ Fme
efyebog ke‚es mHe∞ ke‚jves kes‚ efueS Deewjbiepesye
Deewj oeje efMeke‚esn kes‚ yeer¤e ke‚e Deblej
efyeukeg‚ue mHe∞ nw~

Yeejle ke‚es ⁄n oMe&ve-Meem$eesb Hej
ieJe& nw- vŸeeŸe, JewMesef<eke‚, meebKŸe, Ÿeesie,
ceerceebmee Deewj Jesoevle~, pees HeejmHeefjke‚
mecceeve Deewj meefn<Ceglee kes‚ efmeÊebleesb ke‚e
cetle& §He nwb~ FmeefueS, Jevos ceelejced
YeejleerŸe HebLeefvejHes#e lee kes‚ YeejleerŸe
mJe§He ke‚er DeefiveHejer#ee nw~ Jevos
ceelejced ke‚e ieeŸeve Ssefleneefmeke‚
meceeJesMeve ke‚er ¯eefõe‚Ÿee kes‚ nmlee#ej
DeHeves Yeerlej mecesös ngS nw Deewj
mebJewOeeefveke‚lee kes‚ efJe¤eejesb kes‚ ¯eefle
mecceeve ke‚es DeefYeJŸeke‰le ke‚jlee nw~ Jevos
ceelejced ke‚e mecceeve ke‚jvee efke‚meer Yeer
o=ef∞ mes Oeeefce&ke‚ YeeJeveeDeesb ke‚es Deenle
venerb ke‚j meke‚lee~ efHe‚j Yeer jepeveerefleke‚
Spesb[e ncesMee Ÿen ef¤eef$ele ke‚jsiee efke‚
Jevos ceelejced ke‚e mecceeve DeuHemebKŸeke‚
kes‚ Oeeefce&ke‚ DeefOeke‚ejesb kes‚ efJeÆÊ nw~

Ÿen GuuesKe ke‚jvee Gef¤ele nw efke‚
ke‚esF& Yeer ceewefueke‚ DeefOeke‚ej HetCe& venerb nw~
Mew#eeqCeke‚ mebmLeeveesb cesb meYeer OeceesÀ ke‚e
legueveelceke‚ DeOŸeŸeve nesvee ¤eeefnS~
uesefke‚ve [e@. Decyes[ke‚j ves Fme efJe¤eej

ke‚es Fme DeeOeej Hej DemJeerke‚ej efke‚Ÿee
efke‚ Fmueece Deewj F&meeF& Oece&
meeceeefpeke‚-efJejesOeer nwb, peneB Gvekes‚
YeeF&¤eejs kes‚ efJe¤eej OeceeÀlejCe Ÿee
efJeveeMe ke‚er ceebie ke‚jles nwb~

Dele: Jevos ceelejced yebOeglJe ke‚er veerbJe
ke‚e GÚej nw, peyeefke‚ Jevos ceelejced ke‚er
iewj-ceevŸelee Deewj Gmekes‚ ¯eefle Deveeoj
ke‚es yebOeglJe ke‚es yeÃ{eJee osves Jeeuee venerb
ke‚ne pee meke‚lee, peye HeejmHeefjke‚
mecceeve Deewj DeueieeJeJeeoer ¯eJe=efÚeŸeesb
ke‚es HeveHeves ke‚e mLeeve efoŸee peelee nw~
Yeejle kes‚ efJeYeepeve ke‚er YeŸeeJenlee ke‚er
mce=efle Ssmeer ner legef∞ke‚jCe ke‚er veerefle ke‚e
GoenjCe nw~ ke‚eb´esme, pees meyemes ye][s
jepeveerefleke‚ oueesb cesb mes Ske‚ nw, Deewj
ie"yebOeve, pees mebefJeOeeve kes‚ ¯eefle DeHeveer
¯eefleyeÊlee ke‚e oeJee ke‚jles nwb, Gvnsb ienve
Deelceef¤ebleve ke‚er DeeJeMŸeke‚lee nw-
¤egveeJeer ueeYe kes‚ meboYe& cesb venerb, yeefuke‚
je∞^-efvecee&Ce kes‚ meboYe& cesb~ kes‚Jeue
ceeveefmeke‚ §He mes efoJeeefueŸee JŸeefke‰le ner
Ÿen ke‚uHevee ke‚j meke‚lee nw efke‚ Gme ieerle
ke‚e mecceeve ke‚jvee, pees mJeleb$elee meb́ eece
kes‚ oewjeve ŸegÊ-Iees<e Lee, efke‚meer ke‚es
Deenle ke‚j meke‚lee nw~ Debeflece uesefke‚ve
cenlJeHetCe& yeele Ÿen nw efke‚ cegefmuece
DeuHemebKŸeke‚ ke‚es Ÿen yeleeŸee peevee
¤eeefnS efke‚ mebefJeOeeve kes‚Jeue Oece& ke‚er
DeeJeMŸeke‚ ¯eLeeDeesb ke‚er j#ee ke‚jlee nw,
peyeefke‚ iewj-DeeJeMŸeke‚ Oeeefce&ke‚ ¯eLeeSB
meeJe&peefveke‚ JŸeJemLee, vewefleke‚lee Deewj
Yeejle kes‚ mebefJeOeeve kes‚ Yeeie  cesb efveefnle
DevŸe ceewefueke‚ DeefOeke‚ejesb kes‚ DeOeerve
jnleer nwb~ DeeFS, Jevos ceelejced ke‚es yebOeglJe
Deewj YeeF&¤eejs ke‚e mJeefCe&ce mesleg yeveeSb~

efHe⁄ues meele oMeke‚esb ves
DeuHemebKŸeke‚ ke‚es Ÿen efmeÊ ke‚j efoŸee
nw efke‚ Gvnsb ke‚evetve kes‚ mece#e meceeve
DeefOeke‚ej Deewj ke‚evetveesb ke‚e meceeve
mebj#eCe ¯eeHle nw~ Deye efveÖe efmeÊ
ke‚jves ke‚e Yeej efnbot yengmebKŸeke‚ Hej
venerb, yeefuke‚ ke‚efLele cegefmuece

DeuHemebKŸeke‚ Hej nw, pees Jevos ceelejced
kes‚ ieeŸeve kes‚ ¯eefle mecceeve ¯eoefMe&le
ke‚jkes‚ Fmes efmeÊ ke‚js~

meYeer efJe≈eeueŸeesb ke‚es Ÿen mcejCe
ke‚jeŸee peevee ¤eeefnS efke‚ Jevos ceelejced
ieeves ke‚er ke‚esF& yeeOŸelee venerb nw~ Jevos
ceelejced kes‚ ieeŸeve kes‚ ¯eefle mecceeve
JŸeke‰le ke‚jves Deewj efke‚meer ke‚es Jevos
ceelejced ieeves kes‚ efueS yeeOŸe ke‚jves cesb
Deblej nw~ efke‚meer ke‚es ieeves kes‚ efueS yeeOŸe
ke‚jvee Yee<eCe Deewj DeefYeJŸeefke‰le ke‚er
mJeleb$elee kes‚ efJeÆÊ ceevee pee meke‚lee nw,
peyeefke‚ ke‚evetve kes‚ Devegmeej mecceeve
JŸeke‰le ke‚jvee Yee<eCe Deewj DeefYeJŸeefke‰le
mes mebyebefOele ceewefueke‚ DeefOeke‚ejesb kes‚
efJeÆÊ venerb ceevee pee meke‚lee~

Jevos ceelejced kes‚ ¯eefle mecceeve
mJeleb$elee mesveeefveŸeesb Deewj mebefJeOeeve meYee
kes‚ meomŸeesb kes‚ ¯eefle ke=‚le%elee ke‚er
DeefYeJŸeefke‰le nw~ Ÿen GuuesKeveerŸe nw efke‚
mebefJeOeeve meYee kes‚ meomŸeesb ves Yeejle kes‚
mebefJeOeeve Hej DeHeves nmlee#ej efke‚S,
efpemecesb veboueeue yeesme ves vesleepeer megYee<e
¤evı yeesme ke‚e ef¤e$e yeveeŸee Lee Deewj
Gmekes‚ meeLe vesleepeer megYee<e ¤evı yeesme
leLee Yeejle ceelee ke‚er mJeleb$elee kes‚ efueS
Yeejle mes yeenj mes mebIe<e& ke‚jves Jeeues
DevŸe mJeleb$elee mesveeefveŸeesb ke‚e JeCe&ve
efke‚Ÿee ieŸee Lee~

Debeflece uesefke‚ve cenlJeHetCe& yeele Ÿen
nw efke‚ Jevos ceelejced ke‚er DevegHeefmLeefle ke‚er
leguevee mebefJeOeeve-efvecee&Ce kes‚ oewjeve ngF&
Gme ¤e¤ee& mes ke‚er pee meke‚leer nw, efpemecesb
ke‚ne ieŸee Lee: Ÿeefo Yeejle DeŸeesOŸee
¯eeHle ke‚j ues, uesefke‚ve fleerjece kes‚ efyevee,
lees Yeejle ke‚er mJeleb$elee ke‚e ke‰Ÿee DeLe&
nw? Dele:, Jevos ceelejced kes‚ efyevee
ieCejepŸe Yeejle Ssmee nw pewmes Yeejle ceelee
ke‚er ̄ eeflecee mLeeefHele ke‚j oer peeS, uesefke‚ve
Gmeke‚er HetCe& ¯eeCe-¯eefleÖe ve ke‚er peeS~

ómetŸe& ¯eleeHe efmebn jepeeJele,
DeefOeJeke‰lee jepemLeeve G¤¤e

vŸeeŸeeueŸe peŸeHegj

metŸe& ÿeleehe efmebn jepeeJele

efJejeöveiej #es$e kes‚ ´eece
HeeHeÃ[e ceW HeQLej ke‚e Deelebke‚

HeeJeöe, (efvemeb)~ efJejeöveiej Jeve jsbpe
#es$e kes‚ HeeHeÃ[e ieebJe cesb yeerleer jele HeQLej
ke‚er omleke‚ mes ´eeceerCeesb cesb onMele Hew‚ue
ieF&~ HeQLej ves Ske‚ ́ eeceerCe kes‚ ceke‚eve kes‚
yeeÃ[s cesb Iegmeke‚j Jeneb yebOeer ceJesMeer
(HeeÃ[er) Hej nceuee ke‚j efoŸee, efpememes
Gmeke‚er ceewle nes ieF&~ Ieövee kes‚ yeeo
´eeceerCeesb cesb YeŸe ke‚e ceenewue nw Deewj ueesie
DeHeves HeMegOeve SJeb HeefjJeej ke‚er megj#ee
ke‚es ueske‚j ef¤ebeflele vepej Dee jns nwb~ 

peeveke‚ejer kes‚ Devegmeej, HeQLej
jecepeerueeue iegpe&j kes‚ ceke‚eve kes‚ yeeÃ[s cesb
Iegme DeeŸee Deewj Jeneb yebOeer HeeÃ[er ke‚es DeHevee
efMeke‚ej yevee efueŸee~ megyen Ieövee ke‚er
peeveke‚ejer meeceves Deeves kes‚ yeeo ceewkes‚ Hej
´eeceerCeesb ke‚er YeerÃ[ pecee nes ieF&~ ´eeceerCeesb
ves Jeve efJeYeeie ke‚es met¤evee oer, efpemekes‚ yeeo
Jeve efJeYeeie kes‚ DeefOeke‚ejer ceewkes‚ Hej Hengb¤es
Deewj Ieövee ke‚er peeveke‚ejer ueer~ ´eeceerCeesb
ke‚e ke‚nvee nw efke‚ #es$e cesb ke‚jerye oes Je<eesÀ
mes HeQLej ke‚er ueieeleej DeeJeepeener yeveer ngF&
nw~ Fmemes Henues Yeer HeQLej ke‚F& HeMegDeesb Hej
nceuee ke‚j Gvnsb DeHevee efMeke‚ej yevee ¤egke‚e
nw~ ´eeceerCeesb kes‚ Devegmeej, HeQLej ke‚er
ceewpetoieer ke‚es ueske‚j ke‚F& yeej Jeve efJeYeeie
ke‚es met¤evee oer ieF&, uesefke‚ve mecemŸee kes‚
mLeeŸeer meceeOeeve kes‚ efueS Deye leke‚ ̄ eYeeJeer

ke‚oce venerb G"eS ieS~ HeQLej kes‚ ueieeleej
Deeyeeoer #es$e kes‚ DeemeHeeme Ietceves mes
´eeceerCeesb cesb YeŸe yeÃ{lee pee jne nw~ Keemeke‚j
jele kes‚ meceŸe ́ eeceerCe DeHeves Iejesb mes yeenj
efveke‚ueves Deewj HeMegDeesb ke‚es Kegues cesb yeebOeves
mes Yeer [j jns nwb~ ́ eeceerCeesb ves Jeve efJeYeeie
mes ceebie ke‚er nw efke‚ #es$e cesb lelke‚eue efHebpeje
ueieeke‚j HeQLej ke‚es Heke‚Ã[e peeS leLee
Gmeke‚er ieefleefJeefOeŸeesb Hej efveiejeveer yeÃ{eF&
peeS~ ́ eeceerCeesb ke‚e ke‚nvee nw efke‚ Ÿeefo meceŸe
jnles HeQLej ke‚es venerb Heke‚Ã[e ieŸee Deewj Jeve
efJeYeeie ves ¯eYeeJeer ke‚ej&JeeF& venerb ke‚er lees
Gvnsb Deeboesueve ke‚e jemlee DeHeveeves kes‚ efueS
cepeyetj nesvee HeÃ[siee~ ´eeceerCeesb ves Jeve
efJeYeeie mes ceebie ke‚er nw efke‚ HeeHeÃ[e ieebJe
meefnle DeemeHeeme kes‚ #es$e cesb jeef$eke‚eueerve
efveiejeveer yeÃ{eF& peeS Deewj HeQLej ke‚er
ieefleefJeefOeŸeesb ke‚e Helee ueieeke‚j Heke‚Ã[ves
ke‚er ke‚ej&JeeF& ke‚er peeS~ 

 oes meeue mes ueieeleej
HeQLej keâer DeeJeepeener
mes «eeceerCeesb cesb
onMele, Jeve efJeYeeie
mes efHebpeje ueieekeâj
HekeâÌ[ves keâer ceebie keâer

jsueJes-Heeefueke‚e ke‚er KeeR¤eleeve ceW Heb‚mee
Deb[jefye¸pe Deewj HegefueŸee ¤eewÃ[erke‚jCe

jleveieÃ{, (efvemeb)~ jsueJes Deewj
veiejHeeefueke‚e ¯eMeemeve kes‚ yeer¤e mecevJeŸe
kes‚ DeYeeJe ke‚e KeeefceŸeepee MenjJeeefmeŸeesb
ke‚es Yegielevee HeÃ[ jne nw~ ¤et§ He‚eöke‚ kes‚
Heeme Deb[jefye¸pe kes‚ veer¤es meÃ[ke‚ ke‚es Tb¤ee

ke‚jves ke‚e ke‚ece mJeerke=‚efle JeeHeme efueS peeves
mes Deöke‚ ieŸee nw~ Jenerb HegefueŸee mebKŸee 3
Je 4 kes‚ ¤eewÃ[erke‚jCe ke‚e ke‚eŸe& Yeer mJeerke=‚efle
kes‚ DeYeeJe cesb Deeies venerb yeÃ{ Hee jne nw~ 

jsueJes kes‚ Devegmeej Deb[jefye¸pe kes‚
veer¤es meÃ[ke‚ ke‚es ke‚jerye leerve He‚erö leke‚
Tb¤ee efke‚Ÿee pee meke‚lee nw~ Fmemes yeeefjMe
kes‚ oewjeve nesves Jeeues peueYejeJe ke‚er
mecemŸee ke‚eHe‚er no leke‚ otj nes meke‚leer
nw Deewj ⁄esös Jeenveesb kes‚ DeeJeeieceve cesb
Yeer megefJeOee efceuesieer~ Fme ke‚eŸe& kes‚ efueS
veiejHeeefueke‚e ves jsueJes ke‚es mJeerke=‚efle oer
Leer, uesefke‚ve yeeo cesb keg‚⁄ ueesieesb kes‚
efJejesOe kes‚ ¤eueles mJeerke=‚efle JeeHeme ues ueer

ieF&~ FOej, veiejHeeefueke‚e …eje Menj ke‚er
¤eej HegefueŸee cesb mes oes ke‚e ¤eewÃ[erke‚jCe
ke‚jJeeŸee pee ¤egke‚e nw, uesefke‚ve HegefueŸee
mebKŸee 3 Je 4 ke‚e ¤eewÃ[erke‚jCe venerb nesves
mes efJeMes<eke‚j HegefueŸee mebKŸee 3 Hej DeeS
efove ŸeeleeŸeele peece ke‚er efmLeefle yeveer
jnleer nw~ jsueJes Deewj Heeefueke‚e kes‚ yeer¤e
¤eue jns ieeflejesOe kes‚ ke‚ejCe oesveesb
cenlJeHetCe& ke‚eŸe& Deökes‚ ngS nwb~ 

veiejHeeefueke‚e F&Dees YeJeeveerMebke‚j

JŸeeme ves yeleeŸee efke‚ Deb[jefye¸pe ke‚er
meÃ[ke‚ Tb¤eer ke‚jves ke‚er mJeerke=‚efle jsueJes
ke‚es oer ieF& Leer, uesefke‚ve keg‚⁄ ueesieesb kes‚
efJejesOe kes‚ ke‚ejCe Fmes JeeHeme uesvee HeÃ[e~
Gvnesbves ke‚ne efke‚ efveke‚eŸe ¤egveeJe ke‚er
Dee¤eej mebefnlee meceeHle nesves kes‚ yeeo
jsueJes ̄ eMeemeve mes Jeelee& ke‚j Deb[jefye¸pe
Deewj HegefueŸee ¤eewÃ[erke‚jCe, oesveesb
mecemŸeeDeesb ke‚e meceeOeeve ke‚jJeeves ke‚e
¯eŸeeme efke‚Ÿee peeSiee~

Ûet¤ Heâeškeâ kesâ Heeme Deb[jefyeüpe kesâ veerÛes meÌ[keâ keâes TbÛee
keâjves keâe keâece mJeerke=âefle JeeHeme efueS peeves mes Deškeâe

 HegefueÙee mebKÙee 3 Je 4
kesâ ÛeewÌ[erkeâjCe keâe
keâeÙe& Yeer mJeerke=âefle kesâ
DeYeeJe cesb Deeies venerb
yeÌ{ Hee jne nw

Deb[jefyȩpe kes‚ veer¤es meÃ[ke‚ ke‚es Tb¤ee ke‚jves ke‚e ke‚ece Deöke‚ ieŸee nw~ 

GoŸehegj ceW ueieeleej yeÃ{ jns nQ mkeeFve he‰uet kes‚ cejerpe
GoŸehegj, (ke‚emeb)~ GoŸehegj cesb mkeeFve
he‰uet kes‚ ceeceueesb cesb lespeer mes FpeeHe‚e nes
jne nw~ Menj cesb jespeevee 2 mes 3 veS
mebõe‚efcele meeceves Dee jns nwb~ neueele ke‚es
osKeles ngS cenejeCee Yetheeue jepeke‚erŸe
Demheleeue Deewj DeejSveöer cesef[ke‚ue
ke‚e@uespe he«Meemeve ves Deueö& peejer ke‚j
efoŸee nw~

Demheleeue kes‚ mebõe‚eceke‚ jesie kee[&
cesb 10 DeeFmeesuesMeve yes[ efjpeke& efke‚S
ieS nwb peneb kele&ceeve cesb 3 hee@efpeeföke
cejerpe Yeleer& nwb~ cejerpeesb ke‚er peeb¤e efjheesö&

efveieseföke Deeves kes‚ yeeo ner Gvnsb meeceevŸe
kee[& cesb efMeHe‰ö ke‚jves kes‚ meKle efveo&sMe
efoS ieS nwb~ Sceyeer Demheleeue kes‚ veS
DeeGö[esj heefjmej cesb mkeeFve he‰uet ke‚er
peeb¤e kes‚ efueS Deueie mes mhesMeue ke‚e@ve&j
yeveeŸee ieŸee nw~ jespeevee megyen 8 yepes
mes oeshenj 3 yepes leke‚ mebefoiOe cejerpeesb
kes‚ mewbheue efueS pee jns nwb~ mejke‚ejer
Demheleeue cesb Ÿen peeb¤e hetjer lejn mes
efveäMeguke‚ ke‚er pee jner nw~ efvepeer
Demheleeueesb cesb hengb¤eves keeues mebefoiOe
cejerpeesb ke‚es Yeer mewbheue Deewj peeb¤e kes‚

efueS Sceyeer Demheleeue ner jsHe‚j efke‚Ÿee
pee jne nw~

Demheleeue cesb efhe⁄ues keg‚⁄ efoveesb
mes mkeeFve he‰uet ke‚er mewbheefuebie Deewj peeb¤e
ke‚e oyeeke ke‚eHe‚er yeÃ{ ieŸee nw~ yeerles

27 Deiemle ke‚es efueS ieS 11 mewbheueesb
cesb 2 cejerpe hee@efpeeföke heeS ieS Les~
Fmekes‚ yeeo 28 Deiemle ke‚es peeb¤es ieS
oesveesb mewbheue hee@efpeeföke efveke‚ues peyeefke‚
29 Deiemle ke‚es 16 veS mewbheue peeb¤e
kes‚ efueS Yespes ieS nwb~ Fmemes henues
j#eeyebOeve kes‚ heke& hej Yeer oes cejerpeesb cesb
mkeeFve he‰uet mebõe‚ceCe ke‚er hegef<ö ngF& Leer~
ÿeosMe cesb pevekejer mes Deiemle leke‚
mkeeFve he‰uet kes‚ keg‚ue146 ceeceues
meeceves Dee ¤egkes‚ nwb~ Fvecesb mes Dekes‚ues
Deiemle cenerves cesb ner 55 cejerpe

hee@efpeeföke efceues nwb efpemekes‚ yeeo jepŸe
mejke‚ej ves meYeer efpeueesb kes‚
meerSceS¤eDees ke‚es meIeve efveiejeveer kes‚
efveo&sMe efoS nwb~ 

cesef[ke‚ue ke‚e@uespe he«Meemeve ves
Deesheer[er cesb meoer&, pegke‚ece, Keebmeer,
yegKeej Deewj ieues cesb KejeMe keeues
cejerpeesb ke‚er efkeMes<e mõe‚erefvebie Megô ke‚er
nw~ mkeemLŸe efkeYeeie ves neF& efjmke‚
Fueeke‚esb cesb efkeMes<e öercesb lewveele ke‚jves
kes‚ meeLe ner Deecepeve ke‚es YeerÃ[YeeÃ[ cesb
ceemke‚ henveves ke‚er meueen oer nw~

jespeevee hee@peerefške Dee jns 2-3 kesâme, Sceyeer ne@efmhešue cesb nes jner efveMegukeâ peebÛe

 ØeosMe cesb pevekejer mes
Deiemle lekeâ mkeeFve
heäuet kesâ kegâue 146
ceeceues meeceves 
Dee Ûegkesâ nwb


