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efJeÛeej efyevog

ke=‚efleke‚ HeefjJesMe cesb meceŸe efyeleevee cesjs peerJeve ke‚e Ske‚ DeefYeVe efnmmee yeve ¤egke‚e nw~ Ÿen ke‚nvee
DeefleMeŸeesefke‰le venerb nesieer efke‚ nj yeej peye cewb ¯eke=‚efle kes‚ ke‚jerye ieŸee ntb, cewbves DeHeves Yeerlej Deewj
yeenj keg‚⁄ Deveceesue yeoueeJe cenmetme efke‚S nwb~ DeeŸegJes&o cesb JeveevegYeJe ke‚e cenÚJe Deveske‚ mevoYeesÀ
cesb JeefCe&le nw~ meceke‚eueerve MeesOe Yeer Fme efJe<eŸe cesb ke‚ce venerb nw~ Je<e& 2019 cesb cewbves Ske‚ Jew%eeefveke‚

DeOŸeŸeve kes‚ yeejs cesb He]{e, efpemecesb yeleeŸee ieŸee Lee efke‚ meHleen cesb 120 efceveö ¯eke=‚efle cesb efyeleeves mes
mJeemLŸe Deewj ceeveefmeke‚ meblegueve cesb ye][e megOeej neslee nw~ Fmes He]{ves kes‚ yeeo, cewbves Fmes DeHeves yengle mes
meeefLeŸeesb ke‚es peerJeve cesb ueeiet ke‚jves nsleg ̄ esefjle efke‚Ÿee~ efpeve meeefLeŸeesb ves Yeer 120 efceveö ke‚e efveŸece DeHeveeŸee,
Gveke‚e DevegYeJe DeΔgle nw~ efke‚meer Jeve cesb Ÿee Ieves Menjer Heeke&‚ cesb Tb¤es Hes][esb kes‚ yeer¤e yew"ke‚j Heef#eŸeesb ke‚er
¤en¤enenö megveles ngS DeeHe cenmetme ke‚j meke‚les nwb efke‚ DeeHekes‚ ceve ke‚er yes¤ewveer Oeerjs-Oeerjs ieeŸeye nes jner
nw~ Ÿen DevegYeJe DeeHeke‚es DeeŸegJes&o Deewj meceke‚eueerve DeOŸeŸeveesb ke‚er melŸelee ke‚e ̄ eceeCe osiee~ DeeHe cenmetme
ke‚jsbies efke‚ kew‚mes ¯eke=‚efle kes‚ meeLe peg][eJe DeeHekes‚ Yeerlej Ske‚ ienje megket‚ve uee meke‚lee nw~ Deepe ŸeneB cewb
DeeHeke‚es JeveevegYeJe Hej DeHeves meeefLeŸeesb kes‚ DevegYeJe meePee ke‚§biee~

Ske‚ efove, DelŸeefOeke‚ leveeJe kes‚ ke‚ejCe cesjs Ske‚ meeLeer ke‚er jele ke‚er veerbo G][ ieF& Leer~ oesmle ke‚es cewbves
meueen efoŸee, ëëke‰Ÿeesb ve pebieue cesb uebyeer mewj ke‚j kes‚ Dee peeDees?'' Jen efn¤eefke‚¤eeles ngS mencele ngDee~
Deieues ner efove nce Heeme kes‚ Ske‚ pebieue cesb ieS~ JeneB ke‚er leepee nJee, Je=#eesb mes ⁄veke‚j Deeleer OetHe,Deewj
efceÛer ke‚er KegMeyet ves Gmekes‚ Deboj keg‚⁄ yeoue efoŸee~ peye Jen JeeHeme ueewöke‚j DeHeves ke‚es DeeF&ves cesb osKee,
lees Gmeke‚er DeebKeesb cesb Ske‚ veF& ¤eceke‚ Leer~ Ÿen DevegYeJe cesjs Gmekes‚ efueS JŸeefke‰leiele Lee, uesefke‚ve Jew%eeefveke‚
leLŸeesb Hej OŸeeve efoŸee peeS lees Helee ¤euelee nw efke‚ JevemHeefleŸeesb mes efveke‚ueves Jeeues kes‚efceke‚ume nceejer
¯eeflej#ee ̄ eCeeueer ke‚es cepeyetle ke‚jles nwb~ Jeeveesb cesb Ietcevee ve efmeHe&‚ Ske‚ De¤⁄e Snmeeme oslee nw, DeefHeleg Fmemes
DeeHeke‚e Mejerj Yeer ueeYeeefvJele neslee nw~ DeeHekes‚ efoue ke‚er Oe][ke‚vesb meeceevŸe nesves ueieleer nwb, jke‰le¤eeHe efmLej
nesves ueielee nw~ leveeJe necees&ve ke‚e@efö&meesue ke‚e mlej Yeer ke‚ce neslee nw~ Jemlegle: ̄ eke=‚efle cesb meceŸe efyeleevee ve
kes‚Jeue ceve kes‚ efueS yeefuke‚ Mejerj kes‚ efueS Yeer DeeJeMŸeke‚ nw~

keg‚⁄ meeue Henues, cesjs Ske‚ meeLeer ke‚e peerJeve Ske‚ ke‚ef"ve oewj mes iegpej jne Lee~ Jen ienjs leveeJe
Deewj DeJemeeo cesb Lee~ Ske‚ efove, efyevee efke‚meer Ÿeespevee kes‚, Gmes cewbves DeHeves meeLe Ske‚ Tb¤es Ieves Je=#eesb Jeeues
Hene][er jemles Hej ueske‚j ieŸee~ Tb¤es Hes][esb kes‚ yeer¤e ¤eueles ngS Gmeves cegPes yeleeŸee efke‚ Jen Deepe DeHeveer
meebmeesb ke‚er DeeJeepe megve Deewj cenmetme ke‚j jne nw Deewj nj ke‚oce kes‚ meeLe keb‚Oeesb mes yeesPe nuke‚e neslee pee
jne nw~ Gme efove, cewbves JeveevegYeJe ke‚e mener DeLe& mecePeeŸee~ peeHeeveer mebmke=‚efle cesb Yeer Fme leke‚veerke‚ ke‚es
efMeveefjve-Ÿeesket‚ kes‚ Ÿee Jeve-mveeve leke‚veerke‚ kes‚ veece mes peelee nw pees ceeveefmeke‚ mJeemLŸe ke‚es yesnlej yeveeves
kes‚ efueS ¯eŸeesie ke‚er peeleer nw~ efJe%eeve cesb Fmekes‚ He#e cesb Deveske‚ DeOŸeŸeve nwb uesefke‚ve cesjs efce$e kes‚ efueS Ÿen
efmeHe&‚ efJe%eeve venerb Lee-Ÿen Gmekes‚ peerJeve ke‚er ke‚neveer ke‚e Ske‚ veŸee DeOŸeeŸe Lee~

DeeHe HeeSbies efke‚ peye DeeHe ̄ eke=‚efle cesb meceŸe efyeleeles nwb, lees j¤eveelceke‚lee Deewj mees¤eves ke‚er #ecelee ye]{
peeleer nw~ Ske‚ yeej cesje Ske‚ meeLeer DeHeveer Ske‚ HeefjŸeespevee Hej Deöke‚e ngDee Lee, lees cewbves Gmes pebieue Ietce
ke‚j Deeves ke‚er meueen efoŸee~ JeeHeme Deeves Hej, meceeOeeve Kego-ye-Kego mHe∞ nes ieŸee~ Ÿen Gmekes‚ efueS Ske‚
meyeke‚ Lee-peye efoceeie Yeöke‚ jne nes, lees Gmes Lees][er osj kes‚ efueS ¯eke=‚efle kes‚ nJeeues ke‚j osb~

cesjs yesös ke‚er ke‚neveer Yeer Ssmeer ner ¯esjCeeoeŸeke‚ nw~ ye¤eHeve cesb Jen Jeeref[Ÿees iescme cesb Flevee Kees peelee
Lee efke‚ Gmeke‚er meeceeefpeke‚ Deewj Meejerefjke‚ ieefleefJeefOeŸeeb ke‚ce nesves ueieer Leerb~ cewbves Gmes DeHeves meeLe Jeveesb cesb
Iegceeves ke‚e Hew‚meuee efke‚Ÿee~ Gmeves cegPes yeleeŸee efke‚ Gmeves Jeneb Hes][-HeewOeesb ke‚es DeHevee meyemes De¤⁄e oesmle
ceeveves ueiee nw~ Gmeves ke‚ne, ëëpebieue cesb jnvee Ssmee ueielee nw pewmes cewb Kego mes peg][ ieŸee ntb~'' Deepe Gmes
peye Yeer meceŸe efceuelee nw osMe Yej kes‚ Jeveesb Deewj JevŸe-peerJe DeYeŸeejCŸeesb cesb önueves kes‚ efueS ¤eue oslee
nw~ megvoj ¯eke=‚efle ke‚er Keespe cesb osMe Yej cesb Jen ueeKeesb efke‚ueesceeröj DeHeveer ceesöj meeFefke‚ue mes Ietce ¤egke‚e
nw~ Ÿen DevegYeJe cegPes Ske‚ DeOŸeŸeve ke‚er Ÿeeo efoueelee nw, efpemecesb yeleeŸee ieŸee nw efke‚ ye¤¤eesb ke‚e ¯eke=‚efle
mes peg][eJe Gvekes‚ meeceeefpeke‚ Deewj YeeJeveelceke‚ efJeke‚eme ke‚es cepeyetle ke‚jlee nw~

Fmeer lejn Ske‚ oeoer ceeB pees Dekes‚uesHeve mes petPe jner Leerb, Gvnsb cewbves Heeme kes‚ Heeke&‚ cesb megyen ke‚er
mewj kes‚ efueS ¯esefjle efke‚Ÿee~ keg‚⁄ cenerveesb cesb ner Gveke‚er nbmeer Deewj peesMe JeeHeme Dee ieŸee~ Jen ke‚nves
ueieerb, ëëŸen Heeke&‚ cesje veŸee oesmle yeve ieŸee nw~'' Ÿen osKeke‚j cegPes Snmeeme ngDee efke‚ ̄ eke=‚efle ke‚e ̄ eYeeJe

kes‚Jeue ye¤¤eesb Hej ner venerb, yeefuke‚ Je=Êpeveesb
Hej Yeer ienje neslee nw~ Ske‚ Deewj Ieövee Ÿeeo
Deeleer nw~ cesjer oeoer ves Ske‚ yeej yeleeŸee Lee
efke‚ peye Jen ŸegJee Leerb, lees kew‚mes Kesleesb cesb ke‚ece
ke‚jles ngS ¯eke=‚efle kes‚ meeLe Gveke‚e mebyebOe
cepeyetle ngDee ke‚jlee Lee~ Gvnesbves ke‚ne, ëëJen
Oetue Yejer efceÛer, Kesleesb ke‚er nJee-Ÿen meye
cesjs peerJeve ke‚e efnmmee Lee~'' Ÿen Ÿeeo ncesb
yeleeleer nw efke‚ nceejs HetJe&peesb ke‚e ¯eke=‚efle kes‚
meeLe ienje efjMlee Lee, pees Deepe nce Keesles
pee jns nwb~

Deveske‚ yeej cewbves Ske‚ meecegoeefŸeke‚
Je=#eejesHeCe DeefYeŸeeveesb cesb Yeeie efueŸee nw~ Jeneb
ueesie Yeues ner Depeveyeer nesb uesefke‚ve pewmes ner
efceueke‚j Hes][ ueieeles nw Gve ueesieesb kes‚ ceOŸe
efce$elee ke‚e ¯eejbYe nes peelee nw~ Ÿen osKeke‚j
cegPes DevegYeJe ngDee efke‚ ¯eke=‚efle kes‚Jeue
JŸeefke‰leiele Meebefle ke‚e ner åeesle venerb nw, yeefuke‚

Ÿen meeceeefpeke‚ mebyebOeesb ke‚es Yeer "esme yeveeleer nw~ Ske‚ DeOŸeŸeve cesb Ÿen HeeŸee ieŸee nw efke‚ meecegoeefŸeke‚ ̄ eke=‚efle
HeefjŸeespeveeSb meeceeefpeke‚ peg][eJe ke‚es ̄ eeslmeeefnle ke‚jleer nwb~ uesefke‚ve cesjs efueS Ÿen efmeHe&‚ Ske‚ DeOŸeŸeve venerb
nw-Ÿen cesjs peerJeve ke‚e efnmmee nw~

¯eeke=‚efleke‚ HeefjJesMe cesb meceŸe efyeleevee Gve ueesieesb kes‚ efueS peerJeve ke‚es yeoueves Jeeuee DevegYeJe jnlee nw
pees Menjesb cesb jnles nwb~ Ÿen efmeHe&‚ Meejerefjke‚ Ÿee ceeveefmeke‚ mJeemLŸe kes‚ efueS ner venerb, yeefuke‚ Hetjs peerJeve kes‚
efueS Ske‚ veF& efoMee ¯eoeve ke‚jlee nw~

Je=#e Deewj JevemHeefleŸeeB kes‚Jeue He=LJeer ke‚e fle=bieej cee$e venerb nwb; Jes peerJeve ke‚er iet]{ DevegYetefleŸeesb kes‚ mepeerJe
GHeosMeke‚ nwb~ Gveke‚er nefjŸeeueer cesb efveefnle nw nceejer Deelcee ke‚es ¯eHeg‚efuuele ke‚jves ke‚er DevegHece Meefke‰le, pees
yee¢eMeebefle kes‚ meeLe-meeLe Deebleefjke‚ Guueeme ke‚e meb¤eej ke‚jleer nw~ Jes kes‚Jeue MJeeme nsleg ̄ eeCeJeeŸeg ner venerb
osles, DeefHeleg ncesb OewŸe&, lŸeeie Deewj efvejblejlee ke‚e Deveceesue Hee" Yeer He]{eles nwb~

¯eke=‚efle ke‚e ̄ elŸeske‚ ke‚Ce Ske‚ ̄ esjke‚ mebosMe ̄ eoeve ke‚jlee nw~ peye nce efke‚meer efJeMeeue JeöJe=#e kes‚ veer¤es
yew"les nwb, lees Gmeke‚er Ieveer ⁄eŸee ncesb kes‚Jeue leHeleer OetHe mes venerb ye¤eeleer, Jejved ceve kes‚ ke‰uesMeesb ke‚es Yeer nj
uesleer nw~ Gme Je=#e ke‚er efmLejlee Deewj ienjeF& ncesb efmeKeeleer nw efke‚ peerJeve kes‚ PebPeeJeeleesb cesb Yeer efmLejlee Deewj
meblegueve yeveeS jKevee efke‚levee cenlJeHetCe& nw~ Gmeke‚er ienve pe][sb Oejleer cesb cepeyetleer mes Oebmeer nesleer nwb, pees
ncesb DeHeves cetuŸeesb Deewj mebmke‚ejesb mes peg][s jnves ke‚er ̄ esjCee osleer nwb, peyeefke‚ Gmeke‚er Hew‚ueer ngF& MeeKeeSB Kegues
Deeke‚eMe ke‚er Deesj ye]{leer nwb, pees ncesb G¤¤e DeeoMeesÀ ke‚er Deesj De´emej nesves ke‚e mebkes‚le osleer nwb~

HeÚeesb ke‚er mejmejenö, Heg<Heesb ke‚er ce=ogue megiebOe Deewj JeeŸeg cesb lewjleer leepeieer ke‚e Denmeeme-Ÿen meye
nceejs ceve Deewj Deelcee ke‚es Gme efoJŸelee mes pees][ osles nwb,pees DeeOegefveke‚ peerJeve ke‚er DeeHeeOeeHeer cesb ke‚nerb Kees
ieF& nw~ Ÿen ̄ eke=‚efle ke‚e ceewve mebJeeo nw, pees nceejs Yeerlej ke‚er Meebefle ke‚es peeie=le ke‚jlee nw Deewj ncesb Deelceefvejer#eCe
ke‚e DeJemej ¯eoeve ke‚jlee nw~

Hegve: DeeHe Ÿen ke‚n meke‚les nwb efke‚ Je=#e ncesb kes‚Jeue ¯eeCeJeeŸeg ner venerb ¯eoeve ke‚jles; Jes ncesb peerves ke‚er
ke‚uee Yeer efmeKeeles nwb~ JeöJe=#e ke‚er o=]{lee, yeebme ke‚er ue¤eke‚, Deewj iegueceesnj ke‚e GlmeJeOeceer& mJeYeeJe-
¯elŸeske‚ Je=#e cesb peerJeve kes‚ efJeefYeVe jbie Peueke‚les nwb~ HelePe][ cesb HeÚeesb ke‚e Pe][vee ncesb Ÿen efMe#ee oslee nw efke‚
Hegjeves yebOeveesb ke‚es lŸeeieves cesb ner veJeefvecee&Ce ke‚e jnmŸe ⁄gHee nw~ Jemeble ke‚e Guueeme ncesb yeleelee nw efke‚ nj
ke‚ef"ve meceŸe kes‚ yeeo Ske‚ veJeerve ¯eYeele DeJeMŸe Deelee nw~ Jes ncesb HeefjJele&ve ke‚er DeefveJeeŸe&lee Deewj Gmes
mJeerke‚ej ke‚jves ke‚er #ecelee ¯eoeve ke‚jles nwb~

Je=#eesb ke‚er cetke‚ Goejlee Yeer ncesb efmeKeeleer nw efke‚ kew‚mes efyevee efke‚meer DeHes#ee kes‚ otmejesb ke‚es osvee ¤eeefnS~
Jes He‚ue, ⁄eŸee Deewj ̄ eeCeJeeŸeg ̄ eoeve ke‚jles nwb, efyevee efke‚meer mJeeLe& kes‚~ Ÿen efve:mJeeLe& mesJee ke‚e flesÖ GoenjCe
nw, pees ncesb DeHeves peerJeve cesb DeHeveevee ¤eeefnS~

peye nce efke‚meer Je=#e kes‚ efveke‚ö yew"les nwb, lees Ÿen DevegYeJe ke‚jles nwb efke‚ Jen Je=#e nceejer YeeJeveeDeesb
ke‚es DeHeves Yeerlej meceeefnle ke‚j ueslee nw~ Gmeke‚er cetke‚ GHeefmLeefle nceejs Yeerlej ef⁄Heer ke‰ueebefle ke‚es nj uesleer
nw Deewj Ske‚ veJe¤eslevee ke‚e meb¤eej ke‚jleer nw~ ¯eke=‚efle kes‚ meeefVeOŸe cesb efyeleeŸee ieŸee nj #eCe nceejer Deelcee
ke‚es Gme ienve Meebefle Deewj meblegueve mes Yej oslee nw, efpemeke‚er Keespe cesb nce ̄ eeŸe: Yeöke‚les nwb~ Ÿen ceve, Mejerj
Deewj Deelcee ke‚e Heefj<ke‚ej nw, pees ncesb Deelce%eeve Deewj DeelceyeesOe ke‚er Deesj ues peelee nw~ Je=#eesb kes‚ meeLe
Ÿen mebueeHe ncesb DeHeves Yeerlej ke‚er DeeJee]pe megveves ke‚e DeJemej ¯eoeve ke‚jlee nw~ Gveke‚er ceewve efMe#ee ncesb
yeleeleer nw efke‚ efmLejlee cesb Yeer Meefke‰le nesleer nw, Deewj ceewve cesb Yeer mebosMe~

Deepe, peye peerJeve kes‚ mebIe<eesÀ Deewj Yeeieoew][ cesb nceeje mebyebOe DeHeveer pe][esb mes ötölee pee jne
nw,Je=#e Deewj JevemHeefleŸeeB ncesb Hegve: mcejCe ke‚jeleer nwb efke‚ nceejer Deelcee ke‚e Hees<eCe kes‚Jeue ¯eke=‚efle
kes‚ ceeOŸece mes ner mebYeJe nw~ Gveke‚er nefjŸeeueer cesb ⁄gHee nw Ske‚ Ssmee Dece=le,pees ncesb ceeveefmeke‚ efmLejlee
Deewj Deevebo ¯eoeve ke‚jlee nw~ Jes nceejs peerJeve cesb meblegueve Deewj meecebpemŸe ke‚e ¯eJesMe ke‚jeles nwb~
FmeefueS, DeeFS, DeHeves peerJeve cesb Je=#eesb Deewj JevemHeefleŸeesb ke‚es kes‚Jeue HeŸee&JejCe ke‚e efnmmee ve ceevesb~
Gvnsb DeHeveer efove¤eŸee& ke‚e DeefYeVe Debie yeveeSb~ Gvekes‚ meeefVeOŸe cesb efyeleeŸee ieŸee Ske‚-Ske‚ Heue ncesb
Gme DeeOŸeeeflceke‚ Meefke‰le mes pees][siee,pees nceejer Deelcee ke‚es mepeerJe Deewj ¯eHeg‚efuuele ke‚j osiee~
Je=#eejesHeCe ke‚jsb, yeieer¤eesb cesb meceŸe efyeleeSb Deewj ̄ eke=‚efle kes‚ meeefVeOŸe ke‚e Deevebo uesb~ Ÿen kes‚Jeue Ske‚
efõe‚Ÿee venerb, yeefuke‚ Deelcee ke‚er le=efHle ke‚e ceeie& nw~

óDeefleeqLe mecheeoke‚,
[e@. oerHe veejeŸeCe HeeC[sŸe

(YeejleerŸe Jeve mesJee mes mesJeeefveJe=Úe; Jele&ceeve cesb Deveske‚ efJeMJeefJe≈eeueŸeesb cesb efJeefpeeföbie ̄ eesHes‚mej)
(Ÿen uesKeke‚ kes‚ efvepeer efJe¤eej nwb Deewj `meeJe&Yeewefceke‚ ke‚uŸeeCe kes‚ efmeÊeble' mes ¯esefjle nwb) 

HesÃ[-HeewOes efmeHe&‚ nefjŸeeueer veneR
nQ-Ÿes nceejer Deelcee ke‚es

¯eHeg‚efuuele ke‚jves kes‚ ceeOŸece nQ!

je<š^otle peÙehegj, 29 ceeÛe&, 2026

jepemLeeve mebHeke&‚ 2.0 Deewj nsuHeueeFve vebyej 181:
pevemegveJeeF& Deewj meneŸelee ke‚er meMeke‰le Henue

jepemLeeve mejke‚ej veeieefjke‚ mesJee cesb
HeejoefMe&lee kes‚ meeLe efMeke‚eŸeleesb ke‚es ke‚ce
ke‚j yesnlej mesJee DeoeŸeieer kes‚ efueS
ueieeleej ¯eŸeemejle nw~ Fme efoMee cesb

efMeke‚eŸele efveJeejCe kes‚ efueS Ske‚ kesb‚ıerke=‚le
ceb¤e ëëjepemLeeve mebHeke&‚ 2.0'' yeveeŸee
ieŸee nw~ Fmekes‚ lenle Ÿeefo efveOee&efjle meceŸe
meercee cesb mesJee ¯eoeve venerb nesleer nw lees
efMeke‚eŸele mJe¤eeefuele §He mes ope& neske‚j
ke‚ej&JeeF& Meg§ ke‚er peeleer nw~

jepemLeeve mebHeke&‚ 2.0 meYeer 41
efpeueesb Deewj meYeer mejke‚ejer efJeYeeieesb, yees[esÀ
/ efveieceesb Deewj Mewef#eCeke‚ mebmLeeveesb ke‚es
ke‚Jej ke‚jlee nw~

ëëjepemLeeve mebHeke&‚ 2.0'' veeieefjke‚esb
Deewj mejke‚ej kes‚ yeer¤e ke‚er otjer ke‚ce ke‚jves
kes‚ efueS Ske‚ kesb‚ıerke=‚le ceb¤e nw, pees
veeieefjke‚esb ke‚es efJeefYeVe mejke‚ejer #es$eesb cesb
Deeves Jeeueer mecemŸeeDeesb ke‚e efveJeejCe
ke‚jlee nw~

ëëjepemLeeve mebHeke&‚ 2.0'' kes‚
ceeOŸece mes jepemLeeve mejke‚ej megMeemeve

kes‚ meYeer cenlJeHetCe& HenuegDeesb ke‚es
mebJesoveMeeruelee kes‚ meeLe ¯eŸeemejle nw~

nsuHeueeFve vebyej 181 efJeMes<e §He
mes ceefnueeDeesb ke‚er megj#ee, meneŸelee Deewj
HejeceMe& kes‚ efueS Meg§ efke‚Ÿee ieŸee Lee
uesefke‚ve Deye Ÿen Deece veeieefjke‚esb kes‚ efueS
Yeer Ske‚ cenlJeHetCe& meneŸelee ceeOŸece yeve
ieŸee nw~ Jele&ceeve cesb 18 cee¤e& leke‚
Hebpeerke=‚le 11 n]peej 885 efMeke‚eŸeleesb cesb
mes 9 n]peej 262 ke‚e efvemleejCe efke‚Ÿee
pee ¤egke‚e nw~

mebHeke&‚ Heesö&ue kes‚ ̄ ecegKe GˆsMŸe nwb-
ceefnueeDeesb ke‚es mebke‚ö ke‚er efmLeefle cesb

lelke‚eue meneŸelee,
Iejsuet efnbmee, GlHeerÃ[ve Deewj DevŸe

mecemŸeeDeesb cesb ceoo,
ceveesJew%eeefveke‚ HejeceMe& Deewj

ceeie&oMe&ve

mejke‚ejer ŸeespeveeDeesb ke‚er peeveke‚ejer
¯eoeve ke‚jvee

181 Hej ke‚e@ue ke‚jves Hej ̄ eefMeef#ele
ke‚eGbmeuej mecemŸee ke‚es megveles nwb Deewj
DeeJeMŸeke‚leevegmeej mebyebefOele efJeYeeie Ÿee
Hegefueme ¯eMeemeve mes mecevJeŸe mLeeefHele
ke‚jles nwb~

Fme Henue kes‚ lenle efJeefYeVe efJeYeeieesb
kes‚ G¤¤e DeefOeke‚eefjŸeesb kes‚ …eje 181
nsuHeueeFve Hej ope& efMeke‚eŸeleesb ke‚e
He‚e@ueesDeHe ke‚jles ngS meerOes
efMeke‚eŸeleke‚lee&Deesb ke‚es ke‚e@ue efke‚Ÿee pee
jne nwb~ Jes ve kes‚Jeue efMeke‚eŸele kes‚
efvemleejCe ke‚er efmLeefle ke‚er peeveke‚ejer ues
jns nwb yeefuke‚ Ÿen Yeer megefveefßele ke‚j jns
nwb efke‚ mebyebefOele mecemŸee ke‚e meceeOeeve
meblees<epeveke‚ §He mes ngDee nw Ÿee venerb~

DeefOeke‚eefjŸeesb …eje ke‚er pee jner Fme

¯elŸe#e mebJeeo ¯eefõe‚Ÿee mes peceerveer
nke‚erke‚le meeceves Dee jner nw, efpememes
efMeke‚eŸele efveJeejCe ¯eCeeueer cesb
HeejoefMe&lee Deewj peJeeyeosner ke‚es
cepeyetleer efceue jner nw~ meeLe ner, Ÿeefo
efke‚meer ceeceues cesb meceeOeeve DeOetje Ÿee
Demeblees<epeveke‚ HeeŸee peelee nw lees legjble
mebyebefOele efJeYeeie ke‚es DeeJeMŸeke‚ efveos&Me
peejer efke‚S pee jns nwb~

jepemLeeve mebHeke&‚ 2.0 Deewj
nsuHeueeFve 181 jepŸe mejke‚ej ke‚er
peveke‚uŸeeCeke‚ejer mees¤e Deewj leke‚veerke‚er
veJee¤eej ke‚e Glke=‚∞ GoenjCe nwb~Ÿen mesJee
¯eMeemeve ke‚es DeefOeke‚ ¯eYeeJeer yeveeves kes‚
meeLe Deecepeve ke‚es meMeke‰le Deewj megjef#ele
Yeer cenmetme ke‚jJeeleer nw~

óDeeke‚eMe yewjJee,
SHeerDeejDees, [erDeeF&HeerDeej

mebheeokeâerÙe

Je=#eesb keâer cetkeâ Goejlee Yeer ncesb efmeKeeleer nw
efkeâ kewâmes efyevee efkeâmeer DeHes#ee kesâ otmejesb keâes
osvee ÛeeefnS~ Jes Heâue, ÚeÙee Deewj øeeCeJeeÙeg
øeoeve keâjles nwb, efyevee efkeâmeer mJeeLe& kesâ~ Ùen

efve:mJeeLe& mesJee keâe ßes… GoenjCe nw, pees
ncesb DeHeves peerJeve cesb DeHeveevee ÛeeefnS~ peye
nce efkeâmeer Je=#e kesâ efvekeâš yew"les nwb, lees Ùen

DevegYeJe keâjles nwb efkeâ Jen Je=#e nceejer
YeeJeveeDeesb keâes DeHeves Yeerlej meceeefnle keâj

ueslee nw~ Gmekeâer cetkeâ GHeefmLeefle nceejs
Yeerlej efÚHeer keäueebefle keâes nj uesleer nw Deewj

Skeâ veJeÛeslevee keâe mebÛeej keâjleer nw~

ÿee

¤ew$e ceeme, Megke‰ue he#e, Ske‚eoMeer
efleefLe, jefJeJeej, efJeõe‚ce mebJele
2083, DeeMues<ee ve#e$e efove
2ä38 leke‚, Oe=efle Ÿeesie meeŸeb
6ä19 leke‚, efJeef∞ ke‚jCe ÿeeleä
7ä47 leke‚, ¤evıcee Deepe efove
2ä38 mes efmebn jeefMe ceW meb¤eej
ke‚jsiee~ 
´en efmLeefleä metŸe&-ceerve,

¤evıcee-ke‚ke&‚, cebieue-keg‚cYe, yegOe-keg‚cYe, ieg§-efceLegve,
Megõe‚-ces<e, Meefve-ceerve, jeng-keg‚cYe, kes‚leg-efmebn jeefMe ceW~ 

Deepe ŸeceIeö Ÿeesie efove 2ä38 mes metŸeexoŸe leke‚ nw~
Deepe Yeıe ÿeeleä 7ä47 leke‚ nw~ Deepe ke‚eceoe Ske‚eoMeer
õele, ue#ceerke‚eble oesueeslmeJe nw~ 

flesâ ¤eewIeefÃ[Ÿeeä ¤ej 7ä57 mes 9ä28 leke‚, ueeYe-
Dece=le 9ä28 mes 12ä32 leke‚, MegYe 2ä03 mes 3ä35 leke‚~  

jentke‚eueä 4ä30 mes 6ä00 leke‚~ metŸeexoŸe 6ä25,
metŸee&mle 6ä38

jeefMeheâue jefJeJeej 29 ceeÛe&, 2026

hebef[le Deefveue Mecee&

ceeveefmeke‚ leveeJe mes jenle
efceuesieer~ ceveesyeue-

DeelceefJeMJeeme yeÃ{siee~ cenlJehetCe& ke‚eŸe&
Ÿeespeveevegmeej yeveves ueieWies~ JŸeeJemeeefŸeke‚
ke‚eŸeeX ceW ÿeieefle SJeb DeeŸe ceW Je=efÊ nesieer~ 

ces<e

veJeerve ke‚eŸeeX kes‚ mebyebOe ceW
meke‚ejelceke‚ DeeMJeemeve

ÿeehle neWies~ Deökes‚ ngS ke‚eŸe& yeveves ueieWies~
JŸeeJemeeefŸeke‚ DeÃ[¤eveW otj nesves ueieWieer~
JŸeeJemeeefŸeke‚ mebheke&‚ yeveWies~

efmebn

heefjJeej ceW MegYe-ceebieefueke‚
ke‚eŸe& mechevve nes meke‚les nQ~

Iej-heefjJeej ceW DeefleefLeŸeeW ke‚e Deeieceve yevee
jnsiee~ heefjJeej ceW megKe-megefJeOeeSb yeÃ{sieer~
JŸeeJemeeefŸeke‚/DeeefLe&ke‚ efmLeefle "erke‚ jnsieer~

Oeveg

efce$eeW/efjMlesoejeW kes‚ ke‚ejCe
meceŸe Kejeye nes meke‚lee nw~

Iej-ie=nmLeer kes‚ Ke¤eeX ceW DeveeJeMŸeke‚ Je=efÊ
nes meke‚leer nw~ heeefjJeeefjke‚ ke‚eŸeeX kes‚ ke‚ejCe
YeeieoewÃ[ jnsieer~ ceve ceW Demeblees<e yevee jnsiee~

Je=<e

DeeefLe&ke‚ ceeceueeW ceW hejsMeeveer
nes meke‚leer nw~ Oeve ÿeeefhle ceW

efJeuecye nes meke‚lee nw~ JŸeeJemeeefŸeke‚
hejsMeeefveŸeeb DeYeer yeveer jnsieer~ Deepe
DeeJeMŸeke‚ ke‚eŸeeX ceW efJeuecye nes meke‚lee nw~

keâvÙee

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX hej OŸeeve
osvee "erke‚ jnsiee~ JŸeeJemeeefŸeke‚

ÿeŸeemeeW ceW Gef¤ele mehe‚uelee efceuesieer~
JŸeeJemeeefŸeke‚ Jeelee& kes‚ efueS efove De¤⁄e
jnsiee~ DeeefLe&ke‚ efmLeefle ceW megOeej nesiee~ 

cekeâj

DeeefLe&ke‚/efJeÚeerŸe ceeceueeW kes‚
efueS efove De¤⁄e jnsiee~

DeeŸe ceW Je=efÊ nesieer~ Deöke‚e ngDee Oeve
ÿeehle nes meke‚lee nw~ JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX
kes‚ efueS Ÿee$ee mebYeJe nw~ 

efceLegve

legueeä heefjJeej ceW Deehemeer
menŸeesie-mecevJeŸe yevee

jnsiee~ heefjJeej ceW Oeeefce&ke‚-ceebieefueke‚ ke‚eŸe&
mechevve nes meke‚les nQ~ GlmeJe pewmee ceenewue
jnsiee~ JŸeeJemeeefŸeke‚ Jeelee& mehe‚ue jnsieer~ 

leguee

heefjJeej ceW ceve ke‚es ÿemevve
ke‚jves Jeeues mebosMe ÿeehle neWies~

heefjpeveeW kes‚ menŸeesie mes Jele&ceeve mecemŸee
ke‚e meceeOeeve nes meke‚lee nw~ heefjJeej ceW
GlmeJe pewmee ceenewue jnsiee~ 

kegbâYe

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX ke‚es
ÿeeLeefceke‚lee mes ke‚jves ke‚e

ÿeŸeeme ke‚jW~ JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸe&
MeerIe«lee/megiecelee mes yeveves ueieWies~ veJeerve
ke‚eŸe& Ÿeespevee ke‚e efõe‚ŸeevJeŸeve nesiee~

keâke&â

mJeemLŸe mebyebefOele hejsMeeveer
mes jenle efceuesieer~ Demle-

JŸemle efove¤eŸee& ceW megOeej nesiee~ efJeJeeefole
ceeceueeW mes jenle efceue meke‚leer nw~
JŸeeJemeeefŸeke‚/DeeefLe&ke‚ efmLeefle "erke‚ jnsieer~

Je=efMÛekeâ

DeeefLe&ke‚ ke‚ejCeeW mes Deökes‚
ngS ke‚eŸe& yeveves ueieWies~

Deöke‚e ngDee Oeve ÿeehle nesiee~
JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸe& Ÿeespevee ke‚e efõe‚ŸeevJeŸeve
nesiee~ JŸeeJemeeefŸeke‚ Jeelee& mehe‚ue jnsieer~

ceerve

Deeke‚eMe yewjJee

Je=#e DeHeves keâešves Jeeues keâes Yeer ÚeÙee oslee nw~ —ÛewlevÙe

Hejer#eeDeesb kes‚ yeeo ye¤¤eesb ke‚es Kesueesb mes
peesÃ[vee meceŸe ke‚er meyemes yeÃ[er pe§jle

HeÃ{eF& kes‚ meeLe Kesue Yeer yeveeles nwb ye¤¤eesb ke‚e cepeyetle YeefJe<Ÿe

nj Je<e& peye ye¤¤eesb ke‚er Hejer#eeSb
meceeHle nesleer nwb lees Gvekes‚ meeceves keg‚⁄
meceŸe ke‚e Ssmee oewj Deelee nw efpemes mener
efoMee oer peeS lees Ÿen Gvekes‚ peerJeve ke‚es
veF& jen os meke‚lee nw~ Deke‰mej osKee peelee
nw efke‚ Hejer#ee kes‚ yeeo ye¤¤es DeHevee
DeefOeke‚ebMe meceŸe ceesyeeFue, öerJeer Ÿee
DevŸe ceveesjbpeve kes‚ meeOeveesb cesb efyeleeves
ueieles nwb~ Ssmes meceŸe cesb ceelee-efHelee ke‚er
Ÿen efpeccesoejer yeveleer nw efke‚ Jes ye¤¤eesb
ke‚es He]{eF& kes‚ meeLe-meeLe efke‚meer
meke‚ejelceke‚ ieefleefJeefOe mes Yeer pees][sb~ Fve
ieefleefJeefOeŸeesb cesb meyemes cenlJeHetCe& Deewj
¯eYeeJeer ceeOŸece Kesue nw~

Kesue kes‚Jeue Meejerefjke‚ ieefleefJeefOe
venerb nw yeefuke‚ Ÿen ye¤¤eesb kes‚ Meejerefjke‚,
ceeveefmeke‚ Deewj meeceeefpeke‚ efJeke‚eme ke‚e

Ske‚ cepeyetle DeeOeej nw~ Kesue cewoeve cesb
peeves mes ye¤¤eesb ke‚e Mejerj cepeyetle yevelee
nw, DeelceefJeMJeeme ye]{lee nw Deewj
DevegMeemeve ke‚er YeeJevee efJeke‚efmele nesleer
nw~ Kesue ye¤¤eesb ke‚es öerce YeeJevee, vesle=lJe
#ecelee Deewj ke‚ef"ve HeefjefmLeefleŸeesb cesb OewŸe&
yeveeS jKevee Yeer efmeKeeles nwb~ Ÿener ke‚ejCe
nw efke‚ Deepe efMe#ee efJeMes<e%e Yeer ceeveles
nwb efke‚ He]{eF& kes‚ meeLe Kesueesb cesb Yeeieeroejer
ye¤¤eesb kes‚ meblegefuele efJeke‚eme kes‚ efueS
yesno DeeJeMŸeke‚ nw~ Ÿen pe§jer venerb efke‚
nj ye¤¤ee Kesueesb cesb peeke‚j Deblejje∞^erŸe
mlej ke‚e efKeuee][er ner yeves~ uesefke‚ve Ÿeefo
ye¤¤ee efveŸeefcele §He mes Kesue cewoeve mes
peg][e jnlee nw lees Gmeke‚e mJeemLŸe yesnlej
jnlee nw Deewj Gmeke‚er mees¤e meke‚ejelceke‚
yeveleer nw~ FmeefueS ceelee-efHelee ke‚es
¤eeefnS efke‚ Jes DeHeves ye¤¤eesb ke‚es ke‚ce mes
ke‚ce Ske‚ Kesue mes DeJeMŸe pees][sb~

Kesue ke‚e ¤egveeJe kew‚mes ke‚jsb
peye ye¤¤eesb ke‚er Hejer#eeSb meceeHle

nes peeleer nwb lees Ÿen meceŸe Kesueesb ke‚er
MegÆDeele kes‚ efueS meyemes GHeŸegke‰le neslee
nw~ ceelee-efHelee ke‚es ¤eeefnS efke‚ Jes ye¤¤eesb
ke‚es Menj kes‚ efJeefYeVe Kesue cewoeveesb Deewj
Kesue mebmLeeveesb cesb ueske‚j peeSb~ Jeneb Gvnsb
Deueie-Deueie Kesueesb kes‚ yeejs cesb

peeveke‚ejer osb Deewj ye¤¤es ke‚es Ÿen DeJemej
osb efke‚ Jen DeHeveer Æef¤e kes‚ Devegmeej Kesue
ke‚e ¤egveeJe ke‚j mekes‚~

peye ye¤¤ee mJeŸeb efke‚meer Kesue ke‚es
¤egvelee nw lees Gmecesb Gmeke‚er Æef¤e Deewj
cesnvele oesveesb ye]{ peeleer nwb~ ke‚F& yeej
ceelee-efHelee DeHeveer Hemebo mes ye¤¤eesb ke‚es
efke‚meer Kesue cesb [eue osles nwb, uesefke‚ve Ÿeefo
ye¤¤es ke‚er Æef¤e Gme Kesue cesb venerb nesleer lees
Jen uebyes meceŸe leke‚ Gmes peejer venerb jKe
Heelee~ FmeefueS meyemes cenlJeHetCe& nw efke‚
ye¤¤es ke‚er Æef¤e ke‚es ̄ eeLeefceke‚lee oer peeS~

Kesue ¤egveles meceŸe Fve yeeleesb ke‚e
jKesb OŸeeve

efke‚meer Yeer Kesue cesb ¯eJesMe efoueeves
mes Henues keg‚⁄ pe§jer yeeleesb ke‚er peeveke‚ejer
uesvee yengle cenlJeHetCe& nw~ meyemes Henues
Ÿen osKesb efke‚ efpeme Kesue cesb ye¤¤ee Æef¤e
ues jne nw, Gmeke‚er ¯eefMe#eCe megefJeOee
DeeHekes‚ Menj cesb GHeueyOe nw Ÿee venerb~
Gme Kesue kes‚ cewoeve Deewj ̄ eefMe#eCe kesb‚ı
efke‚leves De¤⁄s nwb, Ÿen Yeer osKevee pe§jer
nw~ Fmekes‚ DeueeJee Gme Kesue kes‚ ̄ eefMe#eke‚
Ÿee ke‚es¤e ke‚e DevegYeJe Deewj ŸeesiŸelee Yeer
yengle cenlJeHetCe& nesleer nw~ Ske‚ De¤⁄e
¯eefMe#eke‚ ner efKeuee][er kes‚ Deboj ef⁄Heer
¯eefleYee ke‚es mener efoMee os meke‚lee nw~

Ÿen Yeer peevevee pe§jer nw efke‚ Jen
Kesue je∞^erŸe Deewj Deblejje∞^erŸe mlej Hej
ceevŸelee ¯eeHle nw Ÿee venerb~ 

Ÿeefo YeefJe<Ÿe cesb ye¤¤ee Gme Kesue
cesb ke‚efjŸej yeveevee ¤eens lees Gmes Deeies
ye]{ves kes‚ DeJemej efceue mekesb‚~

Kesue mes peg][s GHeke‚jCeesb Deewj
¯eefMe#eCe Hej Deeves Jeeues Ke¤e& ke‚er
peeveke‚ejer Yeer Henues mes uesveer ¤eeefnS~
ke‚F& Kesueesb cesb GHeke‚jCe cenbies nesles nwb,
FmeefueS Ÿen osKevee pe§jer nw efke‚
YeefJe<Ÿe cesb Gvnsb DeHe[sö ke‚jves cesb efke‚levee
Ke¤e& DeeSiee~ Fmekes‚ meeLe ner Ÿen Yeer
peevevee pe§jer nw efke‚ Gme Kesue cesb De¤⁄e
¯eoMe&ve ke‚jves Hej jepŸe Deewj je∞^erŸe mlej
Hej efKeueeef][Ÿeesb ke‚es ke‚ewve-ke‚ewve meer
megefJeOeeSb efceueleer nwb~

Kesue ye¤¤eesb ke‚es yeveeles nwb
cepeyetle

Deepe kes‚ meceŸe cesb ye¤¤eesb ke‚er
peerJeveMewueer lespeer mes yeoue jner nw~
ceesyeeFue Deewj Fböjvesö kes‚ ye]{les
GHeŸeesie kes‚ ke‚ejCe ye¤¤eesb ke‚er
Meejerefjke‚ ieefleefJeefOeŸeeb ke‚ce nes jner
nwb~ Ssmes cesb Kesue ye¤¤eesb ke‚es mJemLe
Deewj meefõe‚Ÿe yeveeS jKeves ke‚e meyemes
¯eYeeJeer ceeOŸece nw~

Kesue ye¤¤eesb ke‚es DevegMeemeve,
cesnvele, OewŸe& Deewj ue#Ÿe ̄ eeHle ke‚jves ke‚er
YeeJevee efmeKeeles nwb~ Kesue cewoeve cesb nej-
peerle oesveesb ke‚e DevegYeJe neslee nw Deewj
Ÿener DevegYeJe ye¤¤eesb ke‚es peerJeve ke‚er
¤egveewefleŸeesb kes‚ efueS lewŸeej ke‚jlee nw~
Hejer#eeDeesb kes‚ yeeo ke‚e meceŸe ye¤¤eesb kes‚
efueS kes‚Jeue ⁄gÛer ke‚e meceŸe venerb yeefuke‚
Gvekes‚ YeefJe<Ÿe ke‚es veF& efoMee osves ke‚e
DeJemej nw~ Ÿeefo ceelee-efHelee Fme meceŸe
ye¤¤eesb ke‚es Kesueesb mes pees][les nwb lees Ÿen
Gvekes‚ peerJeve cesb meke‚ejelceke‚ HeefjJele&ve
uee meke‚lee nw ~~ FmeefueS nj ceelee-
efHelee ke‚es ¤eeefnS efke‚ Jes DeHeves ye¤¤eesb
ke‚es Kesue cewoeve leke‚ pe§j ueske‚j peeSb,
Gvnsb efJeefYeVe Kesueesb kes‚ yeejs cesb yeleeSb
Deewj Gveke‚er Æef¤e kes‚ Devegmeej Kesue
¤egveves ke‚e DeJemej osb~ mener ceeie&oMe&ve
Deewj efvejblej DeYŸeeme mes Kesue ye¤¤eesb
kes‚ peerJeve ke‚es veF& Tb¤eeFŸeesb leke‚ Hengb¤ee
meke‚les nwb~

Kesue mes peg][e ye¤¤ee ner mJemLe,
DeelceefJeMJeemeer Deewj cepeyetle YeefJe<Ÿe
ke‚e efvecee&Ce ke‚jlee nw~

óDeefveue peesMeer  (Kesue
efJeMes<e%e) 

¯eefMe#eke‚ YeejleerŸe leerjboepeer öerce

Deefveue peesMeer

ö^wefHe‚ke‚  mesbme -Deepe ke‚er peÆjle 

Yeejle cesb Deepe Iej mes DeeefHe‚me peeves- Deeves
cesb efpeme ö^wefHe‚ke‚ mes iegpejvee heÃÃÃ[e nw,  Jen efke‚meer
⁄esös- ceesös mebIe<e& mes ke‚ce venerb nw~ mebIe<e& ke‚er
Meg§Deele nesleer nw, ceesnuues cesb yesefnmeeye Ke]Ã[er ke‚ejesb
kes‚ ceOŸe cesb mes DeHeveer ke‚ej efveke‚eueves mes ~  efHe‚j
cegKŸe me][ke‚ Hej MegÊ ̄ eotef<ele JeeleeJejCe cesb,  DevŸe
Jeenveesb kes‚ nceueesb mes ye¤eeJe ke‚jles ngS SJeb ne@ve&  ke‚er
ke‚jke‚Me DeeJeepeesb kes‚ ceOŸe jsbieles ngS YeejleerŸe me][ke‚es
Hej Deeies ye]{ vee efve:mevosn efke‚meer meenefmeke‚ Ÿee$ee
mes ke‚ce venerb nw ~  ¯eefleefove ke‚er Fme meeceevŸe Ÿee$ee
ke‚es meenefmeke‚ Ÿee$ee cesb HeefjJeefle&le ke‚jves ke‚e Hegefvele
ke‚eŸe& Yeer nce meYeer KegMeer-KegMeer ke‚j jns nwb~         peye
efpemeke‚es ceewke‚e efceuelee nw, ö^wefHe‚ke‚  efveŸeceesb ke‚e
GuuebIeve ke‚jles ngS Deeies ye]{ ves cesb ye][e ce]pee Deelee

nw~ ¤eewjens Hej ueeue yeÚeer nesles ngS iee][er efveke‚eueves
cesb Deveske‚ cenevegYeeJeesb ke‚es ieJe& ke‚e DevegYeJe neslee nw~
efveOee&efjle HeeefkeÀ‚ie cesb iee][er Ke][er ke‚jves cesb ncesb Lees][e
DeHeceeve cenmetme neslee nw~ jeef$e ke‚es iee][er Iej kes‚
Deboj venerb, me][ke‚ Hej Ke][er ke‚jves mes ncesb veerbo ye][er
ienjer Deeleer nw~  ö^wefHe‚ke‚ ke‚es DeJŸeJeefmLele ke‚jves cesb
Deefleõe‚ceCe ke‚er Yeer cenlJeHetCe& Yetefceke‚e nw~ nceejs osMe
cesb Deefleõe‚ceCe kes‚ ̄ eefle ye][e peyejomle ̄ esce SJeb ueieeJe
nw~ ueeKeesb-ke‚jes][es ke‚e ceke‚eve/ke‚esîer yeveeves kes‚ yeeo
Yeer JŸeefke‰le ke‚es Jen KegMeer venerb efceueleer nw, pees mejke‚ejer
Yetefce Hej 8-10 He‚erö ke‚e jscHe yeveeves mes efceueleer nw~
40 He‚erö ¤eew][er me][ke‚ ke‚es 20 He‚erö ke‚er yeveeves cesb
ncesb cenejle neefmeue  nw~ nceejs ogke‚eveoejesb ke‚es ceeue
yes¤eves mes pŸeeoe ceeue ke‚es ogke‚eve kes‚ yeenj me][ke‚
Hej mepeevee De¤⁄e ueielee  nw ~ Ÿeefo  ogke‚eveoej kes‚
Heeme me][ke‚ Hej mepeeves kes‚ efueS meeceeve venerb nw lees
nesef[Àie/yees[&/yesb¤e ueieeke‚j ner KegMe  nesves ke‚e ̄ eŸeeme
ke‚jlee nw~  Fme mecyevOe cesb peye nce DevŸe osMeesb ke‚es
osKeles nwb lees ncesb Gveke‚er ¯eMebmee ke‚jveer nesieer, peneB
He‚erö ⁄es][ Ske‚ Fb¤e Yetefce Hej Deefleõe‚ceCe osKeves ke‚es
venerb efceuesiee ~ Ssmee ueielee nw JeneB  kes‚ veeieefjke‚
Deefleõe‚ceCe Meyo mes ner Jeeefke‚He‚ venerb nw~ DeHevee Jeenve
me][ke‚ Hej venerb, Iej kes‚ Devoj ner  Heeke&‚ ke‚jves ke‚er
Deeole nw~ ne@ve&  ke‚er DeeJeepe megveves kes‚ efueŸes JeneB
lejmevee He][lee nw~ nce ueesieesb ke‚er efveos&Meevegmeej  iee][er
¤eueeves ke‚er Deeole venerb nw FmeefueS mHeer[ ye¸ske‚me& ke‚er

yee]{  Dee jner nw ~  ke‚oce ke‚oce Hej efJeefYeVe Deeke=‚efleŸeesb
cesb yeveeS pee jns mHeer[ ye¸ske‚j nceejer ieefle ke‚es
DeveeJeMŸeke‚ Oeercee ke‚j jns nwb~ DevŸe osMeesb cesb mHeer[
ye¸ske‚j kes‚ meeLe-meeLe me][ke‚esb Hej peeveJej kes‚ oMe&ve
Yeer ogue&Ye nw ~  peyeefke‚ Yeejle cesb peeveJej lees me][ke‚esb
kes‚ DeeYet<eCe yeve ¤egkes‚ nwb~   mHeer[ ye¸ske‚j SJeb peeveJej
Deveske‚ yeej ogIe&övee ke‚e ke‚ejCe yeve jns nwb~  osMe cesb
Hewoue ¤eueves Jeeues jenieerj ke‚es megj#ee SJeb mecceeve
efceuevee ¤eeefnS pees Deepe veieCŸe nw ~  meJees&¤¤e
vŸeeŸeeueŸe kes‚  mHe∞ efoMee-efveos&Me  nwb - Het‚öHeeLe
kes‚Jeue Hewoue Ÿeeef$eŸeesb kes‚ efueS nw,  Deefleõe‚ceCe SJeb
HeeefkeÀ‚ie kes‚ efueS venerb nw~ jepŸe mejke‚ejsb SJeb mLeeveerŸe
efveke‚eŸe megjef#ele Het‚öHeeLe GHeueyOe ke‚jeves kes‚ efueS
GÚejoeŸeer nw~ nceejs osMe cesb yengle ner menpelee Deewj
mejuelee mes Jeenve ¤eueeves ke‚e  ueeFmesbme ̄ eeHle nes peelee
nw ~ Ssmes ¤eeueke‚ efpevnsb efveŸeceesb SJeb efveos&Meesb ke‚er
peeveke‚ejer ner venerb nw,  ö^wefHe‚ke‚  JŸeJemLee ke‚es efyeiee][ves
ke‚e ner ke‚ece ke‚jsbies ~ meerö yesuö SJeb nsuecesö kes‚Jeue
¤eeueke‚ ke‚er megj#ee kes‚ efueS nw efHe‚j Yeer nce cegBn
efyeiee][les ngS Fveke‚e GHeŸeesie ke‚jles nwb ~ ke‚cepeesj
Heefyueke‚ ö^ebmeHeesö& mes Yeer me][ke‚esb Hej Jeenveesb ke‚er mebKŸee
DeveeJeMŸeke‚ §He mes yeÃ{leer pee jner nw~ meÃ[ke‚ Hej
mecePeoejer, DevegMeemeve SJeb megj#ee efveŸeceesb ke‚e Heeueve
ke‚jles ngS Jeenve ¤eueevee, ŸeeleeŸeele mebkes‚leesb ke‚e
mecceeve ke‚jvee, mener uesve  cesb ¤euevee, ieefle meercee
yeveeS jKevee,  otmejesb ke‚er megj#ee kes‚ ¯eefle peeie§ke‚

jnvee ner ö^wefHe‚ke‚ mesbme nw~  efveOee&efjle HeeefkeÀ‚ie #es$e cesb
ner Jeenve Ke][e ke‚jvee, vees HeeefkeÀ‚ie cesb ke‚Yeer venerb~
Mejeye Ÿee veMeerues HeoeLeesÀ ke‚e mesJeve ke‚jkes‚ iee][er venerb
¤eueevee~ jesöer,ke‚He][e Deewj ceke‚eve kes‚ Heßeele Deepe
nceejer Deieueer DeeJeMŸeke‚lee HeefjJenve nw~  ncesb
HeefjJenve ke‚er ogefveŸee ke‚es ke‚evetve meccele yeveeS jKevee
nesiee~ ö^wefHe‚ke‚ mesbme kes‚ DeYeeJe cesb Jeenve  §Heer
DeeMeerJee&o DeefYeMeeHe cesb yeouelee pee jne nw~ pevelee
ke‚er ueeHejJeener SJeb ieueleer mes nceejs osMe ke‚e
DeJŸeJeefmLele  ö^wefHe‚ke‚ ¯elŸeske‚ ⁄esös-ceesös Menj ke‚er
Deepe cenlJeHetCe& mecemŸee yeve ¤egke‚e nw~ Yeejle cesb
me][ke‚esb ke‚e keg‚ue vesöJeke&‚ ueieYeie 65 ueeKe
efke‚ueesceeröj leke‚ Hengb¤e ¤egke‚e nw,  pees ogefveŸee cesb otmeje
meyemes ye][e vesöJeke&‚ nw~ otmejer Deesj  pevelee Yeer Jeenve
Kejeroves cesb Hetjer lejn mes GlmeenJeOe&ke‚  nw~ me][ke‚
HeefjJenve ceb$eeueŸe kes‚ Devegmeej Yeejle cesb 2024 leke‚
36.4 ke‚jes][ jefpemö[& Jeenve Les~  ogefveŸee kes‚ keg‚ue
Jeenveesb cesb Yeejle ke‚e efnmmee cee$e 1 nw uesefke‚ve me][ke‚
ogIe&öveeDeesb cesb nesves Jeeueer ceewleesb  ke‚e ̄ eefleMele 11 nw~
ogefveŸee kes‚ cegke‚eyeues Fleves ke‚ce Jeenveesb ke‚er efmLeefle cesb
Yeer Fleveer DeefOeke‚ me][ke‚ ogIe&öveeSb ef¤evlee  SJeb ¤egveewleer
ke‚e efJe<eŸe nw ~ 

¯ees .kew‚ueeMe mees[eCeer
HetJe& keg‚ueiegÆ 

JeOe&ceeve ceneJeerj Keguee
efJeMJeefJe≈eeueŸe, ke‚esöe
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