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As soldiers moved, so also their food, that is why, in Northern and Central Africa,
vegetarian lentil soup is relished, which are true copies of Daal that we eat.
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veF& efouueer, 25 efmelebyej (Jeelee&)~
¯eOeeveceb$eer vejsvı ceesoer ves ¤eb[erieÃ{ nJeeF&
DeÒs ke‚e veece Menero Yeiele efmebn kes‚ veece
Hej jKeves ke‚er Deepe Iees<eCee ke‚er~ 

ceesoer ves Deeke‚eMeJeeCeer Hej ̄ emeeefjle
DeHeves ceeefmeke‚ ke‚eŸe&õe‚ce ceve ke‚er yeele ke‚er
93 Jeerb ke‚Ã[er cesb Ÿen Iees<eCee ke‚er~ Gvnesbves
ke‚ne efke‚ nceejs Heeme 28 efmelecyej ke‚es
mesefueye¸sö ke‚jves ke‚er Ske‚ Deewj Jepen Yeer
nw~ Gvnesbves ke‚ne peeveles nQ ke‰Ÿee nw! cewb efmeHe&‚
oes Meyo ke‚ntBiee uesefke‚ve cegPes Helee nw,
DeeHeke‚e peesMe ¤eej iegvee pŸeeoe yeÃ{

peeSiee~ Ÿes oes Meyo nQ- meefpe&ke‚ue
mö^eFke‚~ yeÃ{ ieŸee vee peesMe! nceejs osMe
cesb Dece=le ceneslmeJe ke‚e pees DeefYeŸeeve ¤eue
jne nw Gvnsb nce Hetjs ceveesŸeesie mes mesefueye¸sö
ke‚jsb, DeHeveer KegefMeŸeesb ke‚es meyekes‚ meeLe
meePee ke‚jsb~

ceesoer ves ke‚ne efke‚ Deepe mes leerve efove
yeeo 28 efmelecyej ke‚es Dece=le ceneslmeJe
ke‚e Ske‚ efJeMes<e efove Dee jne nw~ Fme efove 

(Mes<e Debeflece he=â hej)

peŸeHegj, 25 efmelecyej~ jepemLeeve
cesb lespeer mes yeoueles Ieöveeõe‚ce leLee
ke‚eb´esme efJeOeeŸeke‚esb ke‚er FmleerHes‚ ke‚er
Hee@efueeföke‰me nes jner nw~ otmejer Deesj
efJeOeevemeYee DeOŸe#e meerHeer peesMeer kes‚
efveJeeme mes efveke‚ueke‚j Meebefle OeejerJeeue,
¯eleeHe efmebn Kee¤eefjŸeeJeeme, censMe peesMeer
Deewj mebŸece ueesÃ{e cegKŸeceb$eer efveJeeme
Hengb¤es nwb~ peneb ceewpeto ¯eYeejer DepeŸe
ceeke‚ve Deewj ceefuueke‚epeg&ve Ke][ies kes‚
DeueeJee cegKŸeceb$eer DeMeeske‚ ienueesle
Deewj meef¤eve HeeŸeueö Yeer ceewpeto nw~

Fme yeer¤e Keyej Ÿen nw efke‚ ke‚eb´esme
DeOŸe#e meesefveŸee ieebOeer ves ke‚n efoŸee nw efke‚
jepemLeeve ke‚es ueske‚j ¯emleeJe Deepe ner
Heeefjle nesvee nw Deewj Fmekes‚ efueS
efJeOeeŸeke‚esb mes Jeve öt Jeve yeele¤eerle ke‚er
peeS~ Ssmes cesb Deye ceefuueke‚epeg&ve KeÃ[ies
Deewj DepeŸe ceeke‚ve jele ke‚es ner efJeOeeŸeke‚esb
mes ¤e¤ee& ke‚j meke‚les nwb, leeefke‚ meYeer ke‚er
jeŸe meeceves Dee mekes‚~ Fmekes‚ yeeo cesb oesveesb
veslee ke‚eb´esme Deeueeke‚ceeve Ÿeeveer efke‚
ke‚eb´esme DeOŸe#e meesefveŸee ieebOeer ke‚es Ÿen
yeele yeleeSbies Deewj efHe‚j pees Yeer Hew‚meuee
nesiee,Jen efveke‚ue ke‚j meeceves DeeSiee~

otmejer Deesj efpeme lejn mes
Ieöveeõe‚ce jepemLeeve cesb ngDee nw Gmes
ueske‚j yeleeŸee pee jne nw efke‚ ke‚eb´esme
Deeueeke‚ceeve efyeukeg‚ue Yeer KegMe venerb nw,

ke‰Ÿeesbefke‚ efyevee efJeOeeŸeke‚ oue ke‚er yew"ke‚
ngS ner efJeOeeŸeke‚esb ves efpeme lejn mes
ke‚eb´esme Deeueeke‚ceeve ke‚es DeebKe efoKeeves
ke‚e ¯eŸeeme efke‚Ÿee nw, Jen efyeukeg‚ue Yeer
mener venerb ceevee pee meke‚lee~ jengue ieebOeer

Yeer Fme ceeceues ke‚es ueske‚j Yeejle peesÃ[es
Ÿee$ee cesb ¤eueles ngS Heue-Heue ke‚er
DeHe[sö ues jns nwb~ Ÿener ke‚ejCe nw efke‚ Ske‚
yeej peneb HeŸe&Jes#eke‚ ceefueke‚peg&ve KeÃ[ies
Deewj ¯eYeejer DepeŸe ceeke‚ve ke‚es efouueer

Hengb¤eves kes‚ efueS ke‚ne ieŸee Lee, Jenerb Deye
Gvnsb peŸeHegj cesb jnke‚j efJeOeeŸeke‚esb kes‚
meeLe yeele ke‚jkes‚ Gveke‚er jeŸe peeveves kes‚
efueS ke‚ne nw~ FOej osKevee Ÿen Yeer nw ke‚er
Fme Hetjs Ieöveeõe‚ce kes‚ yeeo ke‰Ÿee
Deeueeke‚ceeve DeMeeske‚ ienueesle ke‚es
ke‚eb´esme DeOŸe#e Heo kes‚ efueS Deeies
yeÃ{eSiee~ Jener ke‰Ÿee Deye Fme Hetjs
Ieöveeõe‚ce kes‚ yeeo ces b jepemLeeve
efJeOeeŸeke‚ oue kes‚ veslee ke‚e Hew‚meuee
Deemeeveer mes nes HeeSiee, Ÿee efHe‚j ke‚esF&
Deueie ner veŸee meceerke‚jCe efveke‚ue ke‚j
meeceves DeeSiee~

Fme Hetje Ieöveeõe‚ce kes‚ yeeo cesb Deye
meejer vepejsb efouueer Hej eföke‚ ieF& nw peneb
efke‚ ke‚eb´esme Deeueeke‚ceeve efJeOeeŸeke‚esb ke‚er
jeŸe peeveves kes‚ yeeo cesb Hew‚meuee ke‚jsiee efke‚
DeeefKejke‚ej jepemLeeve kes‚ ceeceues cesb
nesvee ke‰Ÿee nw~

¤eej efJeOeeŸeke‚ Meebefle OeejerJeeue,
ÿeleehe efmebn Kee¤eefjŸeeJeeme, censMe peesMeer
Deewj mebŸece ueesÃ{e ves ke‚ne efke‚ GvnW
ceeke‚ve Je KeÃ[ies kes‚ meeLe ngF& yew"ke‚ ceW
efveoxMe efoŸee ieŸee nw efke‚, 19 Deke‰ötyej
ke‚es efHe‚j efJeOeeŸeke‚ oue ke‚er yew"ke‚ nesieer
efpemeceW cegKŸeceb$eer heo ke‚e Hew‚meuee efueŸee
peeŸesiee~ 

 øeOeeveceb$eer vejsvõ
ceesoer ves Ûeb[erieÌ{
nJeeF& Deñs keâe veece
Menero Yeiele efmebn kesâ
veece Hej jKeves keâer
Iees<eCee keâer~ 

Yeiele efmebn

fleerveiej, 25 efmelebyej (Jeelee&)~
peccet-ke‚Mceerj kes‚ keg‚HeJeeÃ[e efpeues kes‚
ceeef⁄ue meske‰öj cesb jefJeJeej ke‚es efveŸeb$eCe
jsKee (Sue.Dees.meer.) kes‚ Heeme megj#ee
yeueesb kes‚ meeLe ceg"YesÃ[ cesb oes Deelebke‚Jeeoer
ceejs ieŸes~

Hegefueme ves ke‚ne, mesvee Deewj peccet-
ke‚Mceerj Hegefueme ves ceeef⁄ue meske‰öj kes‚
öske‚jer veej cesb efveŸeb$eCe jsKee kes‚ Heeme oes

Deelebke‚JeeefoŸeesb ke‚es ceej efiejeŸee~ Hegefueme
ves ke‚ne efke‚ ceejs ieS Deelebke‚JeeefoŸeesb ke‚er
Hen¤eeve Deewj mebyeÊlee ke‚e Helee ueieeŸee
pee jne nw~ ceejs ieS Deelebke‚JeeefoŸeesb kes‚
Heeme mes oes S.kes‚.-27 jeFHe‚ue, oes
efHemleewue Deewj ¤eej nLeieesues Yeer yejeceo
efke‚S ieS nQ~ Hegefueme ceeceues ke‚er peeb¤e cesb
pegöer ngF& nw~

peccet-ke‚Mceerj Hegefueme ves Fme Ieövee 
(Mes<e Debeflece he=â hej)

 keâMceerj kesâ kegâHeJeeÌ[e
efpeues kesâ s(S.Dees.meer.)
kesâ Heeme megj#ee yeueeW
kesâ meeLe ceg"YesÌ[ ceW
oes DeelebkeâJeeoer ceejs
ieÙes~

ceg"YesÌ[ ceW oes
Deelebkeâer ceejs ieÙes

ngyeueer, 25 efmelebyej (Jeelee&)~
ke‚vee&öke‚ efJeOeevemeYee cesb OeceeÀlejCe
efJejesOeer efJeOesŸeke‚ Heeefjle nesves kes‚ keg‚⁄
efoveesb yeeo jepŸe kes‚ ngyeueer cesb Ske‚ oefuele
JŸeefke‰le kes‚ peyeefjŸee OeceeÀlejCe ke‚e
ceeceuee meeceves DeeŸee nw Deewj Hegefueme ves
12 ueesieesb kes‚ efKeueeHe‚ ̄ eke‚jCe ope& efke‚Ÿee
nw~ 

Hegefueme met$eesb ves jefJeJeej ke‚es yeleeŸee
efke‚ ceeb[dŸee efveJeemeer fleerOej iebieeOej ke‚es
ke‚efLele leewj Hej peyejve Fmueece Oece& cesb

Meeefceue ke‚j Gmeke‚e Kelevee ke‚jves Deewj
yeerHe‚ Keeves kes‚ efueS cepeyetj efke‚Ÿee ieŸee~
Hegefueme ves 12 ueesieesb kes‚ efKeueeHe‚ ceeceuee
ope& efke‚Ÿee nw, uesefke‚ve DeYeer Fme ceeceues
cesb efke‚meer ke‚er efiejHe‰leejer veneR ngF& nw~

Gvnesbves yeleeŸee efke‚ DeejesefHeŸeesb ke‚es 
(Mes<e Debeflece he=â hej)

 ngyeueer (keâvee&škeâ) ceW
Skeâ oefuele JÙeefkeäle kesâ
peyejve Fmueece ceW
OeceeËlejCe keâe ceeceuee
meeceves DeeÙee nw Deewj
Hegefueme ves 12 ueesieeW kesâ
efKeueeHeâ øekeâjCe ope&
efkeâÙee nw~

peyejve Oece&
HeefjJele&ve 

he‚lesneyeeo, 25 efmelecyej~ Fbef[Ÿeve
vewMeveue ueeske‚ oue (DeeF&.Sve.Sue.[er.)
ke‚er jefJeJeej ke‚es He‚lesneyeeo Ske‚ yeÃ[er jwueer
DeeŸeesefpele ngF&~ Ÿen jwueer ueeske‚meYee
¤egveeJe 2024 kes‚ ceeŸeves cesb Dence nw~
ke‰Ÿeesbefke‚ Fmes iewj ke‚eb´esme Le[& ¯eb‚ö kes‚
vepeefjŸes mes osKee pee jne nw~ Fme Hej Ske‚
ner ceb¤e Hej veslee ueeceyebo vepej DeeS~ 11
jepŸeesb kes‚ JeefjÖ jepeveerefleke‚ vesleeDeesb ves
efnmmee efueŸee~ Fme jwueer cesb Meeefceue nesves
kes‚ efueS Sve.meer.Heer. ¯ecegKe Mejo HeJeej,
pes[erŸet veslee Deewj efyenej kes‚ cegKŸeceb$eer
veerleerMe keg‚ceej, Deej.pes.[er. veslee Deewj
efyenej kes‚ GHecegKŸeceb$eer lespemJeer ŸeeoJe,
(efMejesceCeer Deke‚eueer oue (Sme.S.[er.)
kes‚ megKeyeerj efmebn yeeoue Deewj meer.Heer.Sce.
kes‚ meerleejece Ÿes¤egjer, FefC[Ÿeve vewMeveue
ke‚eb´esme kes‚ Dees.Heer. ¤eewöeuee Ske‚ ner ceb¤e
Hej vepej DeeS~ meYeer vesleeDeeW ves Ske‚ mJej
ceW Jele&ceeve Yeepehee mejke‚ej ke‚er ke‚Ã[s

MeyoeW ceW efveboe ke‚er~
Sve.meer.Heer. ÿecegKe Mejo HeJeej ves

ke‚ne, efke‚meeveesb ves Ske‚ meeue leke‚ efouueer
ke‚er meerceeDeesb Hej efJejesOe ¯eoMe&ve efke‚Ÿee
uesefke‚ve mejke‚ej ves Gveke‚er mecemŸeeDeesb kes‚
meceeOeeve kes‚ efueS ke‚esF& ke‚oce veneR

G"eŸee~ efke‚meeveesb mes Jeeoe efke‚Ÿee ieŸee Lee
efke‚ efceefvecece meheesö& ÿeeFme
(Sce.Sme.Heer.) cegnwŸee ke‚jeŸee peeSiee
uesefke‚ve efoŸee veneR ieŸee~ mejke‚ej ves
efke‚meeveesb kes‚ efKeueeHe‚ ope& ceeceues JeeHeme 

(Mes<e Debeflece he=â hej)

 jwueer ceW Sve.meer.Heer. ØecegKe Mejo HeJeej ves keâne, efkeâmeeveesb
ves Skeâ meeue lekeâ efouueer keâer meerceeDeesb Hej efJejesOe øeoMe&ve
efkeâÙee, uesefkeâve mejkeâej ves Gvekeâer mecemÙeeDeesb kesâ meceeOeeve
kesâ efueS keâesF& keâoce veneR G"eÙee~ efkeâmeeveesb mes Jeeoe efkeâÙee
ieÙee Lee efkeâ, efceefvecece meheesš& ØeeFme (Sce.Sme.Heer.) cegnwÙee
keâjeF& peeÙesieer, uesefkeâve efoÙee veneR ieÙee~

 cegKÙeceb$eer veerleerMe kegâceej ves keâne, efHeÚues ÛegveeJeesb kesâ
oewjeve, Jes (YeepeHee) nceejs GcceeroJeejesb keâes njeves keâer
keâesefMeMe keâj jns Les~ kesbâõ ves efHeÚÌ[s jepÙe kesâ efueS pees
Jeeoe efkeâÙee Lee, Gmes Hetje veneR efkeâÙee~ efyenej cesb Deepe 7
Heeefš&Ùeeb Skeâ meeLe keâece keâj jner nQ~

Deesceÿeke‚eMe ¤eewöeuee ke‚er jwueer 
ceW Le[& ̄ eb‚ö ke‚er Peueke‚ efoKeer

peŸeHegj, 26 (ke‚e.meb.) ~ ke‚eb´esme DeOŸe#e
Heo kes‚ efueS veeceebke‚ve oeefKeue ke‚jves mes Henues
FmleerHes‚ ke‚er lewŸeejer kes‚ yeer¤e cegKŸeceb$eer DeMeeske‚
ienueesle ves jefJeJeej ke‚er oesHenj pewmeuecesj cesb ke‚ne
efke‚ Deieuee meer.Sce. Jees veslee nes pees ¯eosMe cesb
mejke‚ej efjHeerö ke‚je mekes‚~ ienueesle ves ke‚ne efke‚
meer.Sce. kes‚ ¤eŸeve kes‚ efueS efJeOeeŸeke‚ oue ke‚er
yew"ke‚ yegueevee Deewj neF&ke‚ceeve Hej Hew‚meuee
⁄esÃ[ves ke‚er HejbHeje jner nw~ Ÿener ke‚eb´esme ke‚er leeke‚le
jner nw~ cewb ke‚F& Heoesb Hej jn ¤egke‚e ntb, Deye veF&
HeerÃ{er ke‚es ¤eebme efceuevee ¤eeefnS~ otmejer Deesj
ienueesle kes‚ Fme yeŸeeve kes‚ yeeo efJeOeeŸeke‚ oue
ke‚er yew"ke‚ mes Henues ceb$eer Meebefle OeejerJeeue kes‚
efveJeeme Hej vee efmeHe&‚ ienueesle meceLe&ke‚ ceb$eer
efJeOeeŸeke‚esb ke‚er yew"ke‚ yegueeF& ieF& yeefuke‚ ienueesle
meceLe&ke‚ efveo&ueerŸe mebŸece ueesÃ{e ke‚er Deesj mes
Gveke‚er yeele venerb megveer peeves Hej mejke‚ej efiejves
leke‚ ke‚er Oeceefke‚Ÿeeb oer ieF&~

Fme yeer¤e efJeOeeŸeke‚ oue ke‚er yew"ke‚ mes Henues
jepemLeeve kes‚ ¯eYeejer cenemeef¤eJe DepeŸe ceeke‚ve
Deewj jepemLeeve kes‚ efueS HeŸe&Jes#eke‚ yeveeS ieS
JeefjÖ veslee ceefueke‚peg&ve KeÃ[ies peŸeHegj Hengb¤e ieS~

yeleeŸee peelee nw efke‚ oesveesb veslee Heeöer& Deeueeke‚ceeve
ke‚e mebosMe efJeOeeŸeke‚ oue ke‚er yew"ke‚ cesb meyekes‚
meeceves jKesbies~ Gmekes‚ yeeo cesb efJeOeeŸeke‚ oue kes‚
veS veslee kes‚ ¤egveeJe kes‚ efueS Ske‚ ueeFve ke‚e
¯emleeJe Deeueeke‚ceeve kes‚ veece Heeefjle ke‚jkes‚ os
efoŸee peeSiee~

FOej OeejerJeeue kes‚ efveJeeme Hej nes jner yew"ke‚
ke‚es ueske‚j ¤e¤ee& nw efke‚ Ske‚ Deesj lees cegKŸeceb$eer
DeMeeske‚ ienueesle Deeueeke‚ceeve kes‚ efJeMJemle nesves
ke‚e nJeeuee osles ngS leLee JeHe‚eoejer efoKeeles ngS
yeŸeeve os jns nwb~ otmejer Deesj Gvekes‚ vepeoerke‚er
efJeOeeŸeke‚ Deewj ceb$eer Deeueeke‚ceeve ke‚es DeebKesb
efoKeeves ke‚er yeele ke‚j jns nwb~ neueebefke‚ Henues ke‚er
yeveer efmLeefleŸeesb kes‚ efJeHejerle Fme yeej cegKŸeceb$eer
DeMeeske‚ ienueesle kes‚ meeLe jns 102 efJeOeeŸeke‚esb
cesb mes ke‚F& efJeOeeŸeke‚esb ves Gveke‚e meeLe ⁄esÃ[ efoŸee

nw~ efpevecesb ¯ecegKe §He mes jepesbı iegÃ{e, efKeuee][er
ueeue yewjJee, efieje&pe efmebn ceefuebiee, Jeerjsbı efmebn
meefnle DevŸe efJeOeeŸeke‚ Meeefceue nw~ Ssmes cesb yeele
ke‚er peeS lees yengcele ke‚e Deebke‚Ã[e cegKŸeceb$eer Kesces

kes‚ Heeme Yeer venerb ye¤ee nw~ ceeref[Ÿee ceW keg‚⁄
efJeOeeŸeke‚eW kes‚ FmleerHes‚ ke‚er ¤e¤ee&ŸeW ¤eue jner nQ,
uesefke‚ve efJeOeevemeYee DeOŸe#e meer.heer.peesMeer ke‚er
Deesj mes Fme yeejs ceW ke‚esF& yeŸeeve meeceves veneR DeeŸee

nw~
Jener ke‚nves ke‚es lees mebŸece ueesÃ{e ke‚er Deesj mes

ke‚ne nw efke‚ Gveke‚er yeele venerb megveer peeves Hej
mejke‚ej efiej meke‚leer nw~ Jener ceb$eer ieesefJebo
cesIeJeeue ves Yeer Gveke‚er yeele ke‚e meceLe&ve efke‚Ÿee
nw, uesefke‚ve ke‰Ÿee efJeOeeŸeke‚ mejke‚ej efiejeke‚j meJee
meeue mes Henues ner ¤egveeJe cesb peeves ke‚es lewŸeej nwb~
Ÿen yeele cenlJeHetCe& nesieer Ÿee efHe‚j Ÿen efJeOeeŸeke‚
efmeHe&‚ cegKŸeceb$eer DeMeeske‚ ienueesle kes‚ Heeme DeHeves
vebyej ye{Jeeves Ÿee Deeueeke‚ceeve Hej oyeeJe yeveeves
kes‚ efueS ner yeŸeeveyeepeer ke‚j jns nwb~

ojDemeue ceb$eer Meebefle OeejerJeeue kes‚ efveJeeme
Hej nes jner yew"ke‚ kes‚ yeenj yeŸeeve lees 102
efJeOeeŸeke‚esb ke‚es ueske‚j efoS pee jns nwb, uesefke‚ve
Demeue cesb OeejerJeeue kes‚ efveJeeme Hej Deeves Jeeues
efJeOeeŸeke‚esb ke‚er mebKŸee 50 kes‚ DeemeHeeme ner nw~

Jenerb keg‚⁄ efJeOeeŸeke‚ meerOes cegKŸeceb$eer efveJeeme Hej
efJeOeeŸeke‚ oue ke‚er yew"ke‚ kes‚ efueS Hengb¤e ieS nwb~
neueebefke‚ oyeeJe yeveeves kes‚ efueS nes jner Fme yew"ke‚
kes‚ ¤eueles efJeOeeŸeke‚ oue ke‚er yew"ke‚ cesb osjer nes
jner nw~

Fme yeer¤e efJeOeeŸeke‚ oue ke‚er yew"ke‚ mes Henues
cegKŸeceb$eer DeMeeske‚ ienueesle ves ke‚ne efke‚ Ssmeer
yew"ke‚esb cesb Ske‚ ueeFve ke‚e efjpeesuŸetMeve Heeme ke‚jles
nwb efke‚ pees neF&ke‚ceeve leŸe ke‚jsiee, Jener ncesb cebpetj
nesiee~ FOej HeÃ[esmeer ceb$eer jepesbı iegÃ{e Meebefle
OeejerJeeue kes‚ yebieues kes‚ iesö mes JeeHeme ueewö ieS~
Gvnesbves ke‚ne efke‚ Ÿeneb 101 efJeOeeŸeke‚ venerb nwb~
iegÃ{e ves ke‚ne efke‚ yengcele kes‚ efueS 101 efJeOeeŸeke‚
¤eeefnS, Fmekes‚ efyevee mejke‚ej DeuHecele cesb nesleer
nw~ Ÿeneb yew"ke‚ cesb 101 efJeOeeŸeke‚ venerb nwb,
FmeefueS cewb veneR ieŸee~ efJeOeeŸeke‚ Jeeefpeye Deueer,
efKeueeÃ[er ueeue yewjJee Deewj efieje&pe efmebn ceefuebiee
Yeer iegÃ{e kes‚ meeLe nwb Deewj yew"ke‚ cesb venerb ieS~ Jener
25 mes 30 efJeOeeŸeke‚ meerOes cegKŸeceb$eer efveJeeme
Hej efJeOeeŸeke‚ oue ke‚er yew"ke‚ cesb Hengb¤e ieS~

Fme cegleeefyeke‚ cegKŸeceb$eer DeMeeske‚ ienueesle 
(Mes<e Debeflece he=â hej)

DeMeeske‚ ienueesle ke‚er peeotiejer 
ke‚e Debeflece heÚee Yeer Hes‚ue ngDee

Ùetveeve kesâ hegjelelJeJesòeeDeeW ves Ùegvewmkeâes mes Deheerue keâer nw efkeâ Fmleecyeggue (legkeâea) keâer 100 meeue hegjeveer Oeeefce&keâ meebmke=âeflekeâ meeFš ‘‘DeeÙee meesHeâerÙee’’ keâer
megj#ee keâer peeS~ Ùen legkeâea kesâ meJee&efOekeâ ueeskeâefØeÙe heÙe&šve mLeueeW ceW mes Skeâ nw Deewj Je<e& 1985 mes  ner Ùegvewmkeâes Jeu[& nwefjšspe meeFš kesâ ®he ceW DeefOemetefÛele
nw~ leLeeefhe, neefueÙee Je<eeX ceW Dejepekeâlee Je efnbmee keâer Jepen mes Fme Fceejle keâes Yeejer vegkeâmeeve ngDee nw~ iele efoveeW SmeesefmeSMeve Dee@Heâ «eerkeâ Deeefke&âDee@ueefpemšdme
ves Ùegvewmkeâes mes keâne efkeâ, ceewpetoe efmLeefle keâes yeoueves kesâ efueS peyejve nmle#eshe efkeâÙee peevee ÛeeefnS~ pegueeF& 2020 ceW legkeâea kesâ Skeâ neF&keâesš& ves ‘‘DeeÙee
meesefHeâÙee’’ mes cÙetef]peÙece keâe opee& Úerve keâj Fmes ceefmpeo keâjej efoÙee Lee~ hegjelelJeJesòeeDeeW keâe oeJee nw efkeâ, Ùeneb kesâ ØeyebOekeâeW ves ueesieeW keâes Ùeneb Deeves keâer
Kegueer Útš os oer nw~ GvneWves he$e ceW efueKee efkeâ FcheerefjÙeue iesš hej ueiee ‘‘Dee@šceve Jeg[ve [esj’’ #eefle«emle nes ieÙee nw, oerJeej keâer hee@efueMe KegjÛe oer ieF& nw
leLee HeâJJeejeW Deewj ojJeepeeW keâe Fmlesceeue Met mšesjspe kesâ efueS efkeâÙee peelee nw~ ceeye&ue keâe HeâMe& Yeer #eefle«emle nes ieÙee nw~ he$e ceW Gve IešveeDeeW keâe GuuesKe
efkeâÙee ieÙee nw, pees pegueeF& 2020 kesâ keâesš& kesâ Hewâmeues kesâ yeeo Iešer nQ~ Fme Je<e& ieceea ceW Yeer ‘‘DeeÙee meesefHeâÙee’’ kesâ HeâMe& hej, meHeâeF& kesâ Yeejer GhekeâjCeeW kesâ
keâejCe ojejW Dee ieFË~ Fmemes henues legkeâea kesâ keâuee FeflenemekeâejeW ves Skeâ Heâesšes šdJeerš keâer Leer, efpemeceW 23 Heâerš TbÛee FcheerefjÙeue iesš efoKeeÙee ieÙee Lee~
leerve meew mee" F&mJeer ceW, F&meeF& Oece& Deheveeves Jeeues ØeLece jesceve Schejj, keâe@vmšwefvšve ves Fme mLeeve hej uekeâÌ[er keâer Skeâ efJeMeeue mebjÛevee yeveJeeF& Leer, efpemes
‘‘cesieeuees SkeäuesefmeÙee’’ Ùee «esš ÛeÛe& keânles Les~ uesefkeâve 404 ceW Ùen ÛeÛe& Skeâ ogIe&švee ceW peuekeâj jeKe nes ieÙee~ efHeâj 416 F&mJeer ceW Schejj  efLeDeesefmeÙeme
efÉleerÙe kesâ meceÙe ÙeneB hej Skeâ mLeeF& YeJeve yeveJeeÙee ieÙee pees 532 kesâ Skeâ efJeõesner nceues ceW lenme-venme nes ieÙee~ Gmekesâ yeeo ‘‘DeeÙee meesefHeâÙee’’ keâe
efvecee&Ce 532 Deewj 537 F&mJeer kesâ yeerÛe F&meeF& keâLeer[^ue kesâ ®he ceW ngDee~ ueieYeie 900 meeue lekeâ Ùen efJeÕe keâe meyemes yeÌ[e keâLeer[^ue Lee~ meved 1453 ceW
peye Dee@šceve ves keâe@vmšwefvšveesheue  hej keâypee keâj efueÙee lees ‘‘DeeÙee meesHeâerÙee’’ keâes ceefmpeo yevee efoÙee ieÙee~ yeeo ceW 1935 ceW legkeâea kesâ je°^ ØecegKe cegmleHeâe
keâceeue Deleelegke&â ves Fmes cÙetef]peÙece keâe opee& efoÙee~ DeeÙee meesefHeâÙee mes cÙetef]peÙece keâe opee& Úerveves keâer keâesefMeMe 2005 ceW ner Meg® nes ieF& Leer~  Fme mecyebOe
ceW ueieeF& ieF& ÙeeefÛekeâeDeeW keâes cebpetj keâj legkeâea kesâ neF&keâesš& ves legjble Fme Fceejle keâes ceefmpeo keâe opee& os efoÙee, leLee Fmes veceepe Deoe keâjves kesâ efueS Keesue
efoÙee ieÙee~ ‘‘DeeÙee meesefHeâÙee’’ efpemekeâe DeLe& nw, ‘‘efoJÙe %eeve,’’ keâe opee& yeoueves hej Ùegvewmkeâes ves Yeer Keso peleeÙee Lee~

otmejer Deesj OeejerJeeue kesâ efveJeeme Hej ienueesle meceLe&keâ efJeOeeÙekeâeW keâer yew"keâ
Deewj Oecekeâer - Gvekeâer yeele veneR ceeveer lees mejkeâej efiej mekeâleer nw

ienueesle ves ke‚ne - Deieuee meer.Sce. Jees veslee nes pees mejke‚ej efjHeerö
ke‚je mekes‚, ceQ ke‚F& Heoesb Hej jn ¤egke‚e, Deye veF& heerÃ{err ke‚es ¤eebme efceues 

 50 mes pÙeeoe efJeOeeÙekeâ HengbÛes OeejerJeeue kesâ efveJeeme Hej, DeefOekeâebMe
ves Deeueekeâceeve kesâ meeLe nesves keâer yeele keâner~

 otmejer Deesj ienueesle Kescee ÚesÌ[ Ûegkesâ jepesbõ iegÌ{e keâe yeÙeeve, OeejerJeeue
kesâ efveJeeme Hej 101 efJeOeeÙekeâ veneR nw, Ssmes ceW keäÙee mejkeâej DeuHecele
ceW veneR Dee ieF&~

 ceeref[Ùee ceW kegâÚ efJeOeeÙekeâeW kesâ FmleerHesâ keâer ÛeÛee&ÙeW Ûeue jner nQ, uesefkeâve
efJeOeevemeYee DeOÙe#e meer.heer. peesMeer keâer Deesj mes Fme yeejs ceW keâesF&
yeÙeeve meeceves veneR DeeÙee nw~

meesefveÙee ieebOeer ves heÙe&Jes#ekeâeW keâes efveoxMe efoÙes efkeâ, Jes meYeer efJeOeeÙekeâeW 
mes Jeve-št-Jeve yeele keâjW Deewj Gmekesâ heMÛeele ner efouueer ueewšW

veerleerMe, Mejo heJeej, ÙesÛegjer, megKeyeerj efmebn yeeoue meefnle 
keâF& ØecegKe veslee heâlesneyeeo ceW Skeâ cebÛe hej ve]pej DeeS

 FmleerHeâe hee@efueefškeäme kesâ yeerÛe keâeb«esme Deeueekeâceeve meKle
ngDee~

 keâeb«esme Deeueekeâceeve efyeukegâue Yeer KegMe venerb nw, keäÙeesbefkeâ
efyevee efJeOeeÙekeâ oue keâer yew"keâ ngS ner efJeOeeÙekeâesb ves efpeme
lejn mes keâeb«esme Deeueekeâceeve keâes DeebKe efoKeeves keâe øeÙeeme
efkeâÙee nw, Jen efyeukegâue Yeer mener venerb ceevee pee mekeâlee~

 keâeb«esme DeOÙe#e meesefveÙee ieebOeer ves keân efoÙee nw efkeâ,
jepemLeeve keâes ueskeâj ØemleeJe Deepe jele ner heeefjle nesvee
nw, Fmekesâ efueS efJeOeeÙekeâeW mes Jeve-št-Jeve yeeleÛeerle keâer
peeÙes~

 Ûeej efJeOeeÙekeâ Meebefle OeejerJeeue, Øeleehe efmebn
KeeÛeefjÙeeJeeme, censMe peesMeer Deewj mebÙece ueesÌ{e ves keâne
efkeâ, GvnW ceekeâve Je KeÌ[ies kesâ meeLe ngF& yew"keâ ceW efveoxMe
efoÙee ieÙee nw efkeâ, 19 Dekeäštyej keâes efHeâj efJeOeeÙekeâ oue
keâer yew"keâ nesieer efpemeceW cegKÙeceb$eer heo keâe Hewâmeuee efueÙee
peeÙesiee~ 

peŸeHegj, 25 efmelecyej~ jepemLeeve mes
ke‚eb´esme Deeueeke‚ceeve ke‚es meerOeer ¤egveewleer
efceue ieF& nw Deewj DeMeeske‚ ienueesle
meceLe&ke‚ efJeOeeŸeke‚esb ves Deeueeke‚ceeve kes‚
Hew‚meues mes Henues ner FmleerHes‚ ke‚er Oeceke‚er
Hej Deceue Meg§ ke‚jles ngS efJeOeevemeYee
DeOŸe#e [e@. meer.Heer. peesMeer kes‚ efveJeeme Hej
Hengb¤evee Meg§ ke‚j efoŸee nw~ Deye osKevee
Ÿen nw efke‚ ke‚eb´esme Deeueeke‚ceeve Fme
Oeceke‚er mes kew‚mes venerb efveHeölee nw, ke‰Ÿeesbefke‚
Ÿeefo ke‚eb´esme Deeueeke‚ceeve efJeOeeŸeke‚esb ke‚er
Fme Oeceke‚er kes‚ Deeies Pegke‚ peelee nw,lees efHe‚j
jengue ieebOeer ke‚er Yeejle peesÃ[es Ÿee$ee Hej
Fmeke‚e efJeHejerle ¯eYeeJe heÃ[ meke‚lee nw~
Fme yeer¤e ke‚eb´esme efJeOeeŸeke‚ oue ke‚er
yew"ke‚ jˆ ke‚j oer ieF& Deewj ÿeYeejer DepeŸe
ceeke‚ve leLee ceefuueke‚epeg&ve KeÃ[ies ke‚es
Jeeheme efouueer yeguee efueŸee ieŸee nw~  Fmeer
kes‚ meeLe cegKŸeceb$eer DeMeeske‚ ienueesle Deewj

meef¤eve heeŸeueö ke‚es Yeer efouueer yegueeŸee
ieŸee nw~ 

Deye osKevee Ÿen Yeer nw efke‚ Fme
yeieeJele Ÿee ¤egveewleer ke‚es ke‚eb´esme
Deeueeke‚ceeve efke‚me §He cesb osKelee nw~ ke‰Ÿee
Fmekes‚ Heer⁄s vesle=lJe ke‚jves Jeeues vesleeDeesb Hej
Deeueeke‚ceeve ke‚eŸe&Jeener ke‚jlee nw Ÿee efHe‚j

Pegke‚lee nw~ Ÿeefo ke‚eb´esme Deeueeke‚ceeve
ke‚eŸe&Jeener ke‚jlee nw,lees Ÿen mebosMe peeSiee
efke‚ Heeöer& Deeueeke‚ceeve efke‚meer Yeer lejn ke‚er
¤egveewleer ke‚es mJeerke‚ej venerb ke‚jsiee~ Ÿeefo Fme
ke‚eŸe&Jeener ke‚es osKeles ngS Deeueeke‚ceeve
Pegke‚lee nw Deewj Fve efJeOeeŸeke‚esb ke‚er Oeceke‚er 

(Mes<e Debeflece he=â hej)

ke‚eb´esme Deeueeke‚ceeve ke‚es meerOes 
¤egveewleer, Ÿee lees nceejer yeele megvees 

Ÿee FmleerHes‚ cebpetj ke‚jes
DeMeeskeâ ienueesle meceLe&keâ efJeOeeÙekeâesb ves efJeOeeÙekeâ oue keâer
yew"keâ keâe efkeâÙee yeefn<keâej, OeejerJeeue kesâ Iej yew"keâ keâjkesâ

FmleerHeâe osves HengbÛes efJeOeevemeYee DeOÙe#e kesâ Iej

 keäÙee Ûegveewleer osves Jeeueesb Hej keâeÙe&Jeener nesieer Ùee efHeâj
Deeueekeâceeve Pegkesâiee~

 Ùen Iešvee›eâce keäÙee ceOÙeeJeefOe ÛegveeJe keâer Deesj pee mekeâlee
nw~ 

 kegâÚ efJeOeeÙekeâeW kesâ FmleerHesâ Yeer meeceves DeeÙes nQ, uesefkeâve
DeYeer Ùen heg°er veneR nes heeÙeer nw efkeâ, GveceW mes efkeâleves
FmleerHeâeW hej nmlee#ej nQ DeLeJee veneR~

 ienueesle Deewj heeÙeueš Yeer efouueer leueye efkeâÙes ieÙes~


