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Goofy Leaves From
A General's Diary

Daily Skincare
Routine

'Hey! You the boys and girls! How come the skirts have gone up and the
pants have come down?' We didn't know whether to laugh or hide our faces!

Band Baja
Baraat &
Jaipur
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Heâesve:-4103333, 2362400 Hewâkeäme:-0141-2373513 Je<e&: 72 mebKÙee: 116 ØeYeele peÙehegj, Meg›eâJeej 26 veJecyej, 2021 [ekeâ heb.meb. peÙehegj efmešer/001/2021-23 he=‰ 8 cetuÙe 2.00 ®.

-je∞^otle efouueer yŸetjes-
veF& efouueer, 25 veJecyej~  ef$ehegje ceW

iegÆJeej ke‚es veiejerŸe ¤egveeJe MegÆ nesves kes‚
efove ner megÿeerce ke‚esö& ves kes‚vıerŸe ie=n
ceb$eeueŸe mes ke‚ne efke‚ 20
veiejheeefueke‚eDeeW ceW mJeleb$e Je efve<he#e
¤egveeJe megefveefßele ke‚jves kes‚ efueS mewvö^ue
Dee@c[& hegefueme He‚esme& (meer.S.heer.SHe‚.)
ke‚er oes ögke‚efÃ[Ÿeeb Yespeer peeSb~

peefmöme [er. JeeŸe. ¤evı¤et[ Deewj
efJeõe‚ce veeLe ke‚er yeQ¤e ves iegÆJeej ke‚es kes‚vı

ke‚es Deewj Yeepehee Meeefmele ef$ehegje mejke‚ej
ke‚es efveoxMe efoŸee efke‚ celeeW ke‚er megj#ee
megefveefßele ke‚jves kes‚ efueS DeeJeMŸeke‚
JŸeJemLee ke‚er peeS~

ke‚esö& ke‚e DeeosMe efJehe#eer heee|öŸeeW,
efpeveceW le=Cecetue Yeer Meeefceue nw,kes‚ Fve oeJeeW
kes‚ yeer¤e DeeŸee nw efke‚ Yeepehee ke‚eŸe&ke‚lee&
Gvekes‚ ÿelŸeeefMeŸeeW ke‚es Oeceke‚e jns nQ Deewj
celeoeleeDeeW ke‚es celeoeve kes‚vı veneR peeves os
jns nw~ veke‚eyeheesMe Oeejer ueesieeW ke‚er 

(Mes<e Debeflece he=â hej)

peŸeHegj, 25 veJecyej (ke‚e.meb.)~
Yeepehee kes‚ hetJe& je∞^erŸe DeOŸe#e SJeb
ie=nceb$eer Deefcele Meen kes‚ Deeieeceer 5
efomecyej kes‚ peŸehegj oewjs ke‚es ueske‚j ÿeosMe
Yeepehee ves lewŸeeefjŸeeb MegÆ ke‚j oer nw~

HetJe& cegKŸeceb$eer JemegbOeje jepes ke‚er
Oeeefce&ke‚ Ÿee$ee kes‚ legjvle yeeo Deye Meen kes‚
oewjs ke‚es ueske‚j ke‚F& efmeŸeemeer ¤e¤ee&Sb
¤eueves ueieer nQ~ pewmes efke‚ ke‰Ÿee Deye Deefcele
Meen kes‚ oewjs kes‚ yeeo ¯eosMe YeepeHee ke‚er
jepeveerefle cesb meye keg‚⁄ "erke‚ nes peeSiee?
YeepeHee ̄ eosMeeOŸe#e [e@. meleerMe HetefveŸee ves
peŸeHegj cesb Ske‚ ÿewme Jeelee& cesb yeleeŸee efke‚
kes‚vıerŸe ie=nceb$eer Deefcele Meen 5 efomebyej
ke‚es ¯eosMe ke‚eŸe&meefceefle yew"ke‚ Deewj
peve¯eefleefveefOe meccesueve ke‚es mecyeesefOele
ke‚jWies~ GvneWves yeleeŸee efke‚ oes efoJemeerŸe
¯eosMe ke‚eŸe&meefceefle yew"ke‚ 4 Deewj 5

efomebyej ke‚es peŸeHegj cesb DeeŸeesefpele nesieer
ie=nceb$eer Deefcele Meen 5 efomecyej ke‚es
efJeMes<e me$e ke‚es mecyeesefOele ke‚jsbies Deewj
Fmekes‚ yeeo ke‚jerye 10 npeej
peve¯eefleefveefOeŸees b kes‚ meccesueve ke‚es
mecyeesefOele ke‚jsbies~ Fme meccesueve cesb Deefcele

Meen Heb¤eeŸele meefceefle meomŸe, efpeuee
Heefj<eo meomŸe, efpeuee ̄ ecegKe, GHe ̄ ecegKe,
¯eOeeve Je GHe¯eOeeve, meebmeo, efJeOeeŸeke‚
FlŸeeefo peve¯eefleefveefOeŸeesb ke‚es mecyeesefOele
ke‚j ceeie&oMe&ve oWies~ HetefveŸee ves yeleeŸee efke‚
¯eosMe ke‚eŸe&meefceefle yew"ke‚ 4 efomecyej ke‚es
MegÆ nesieer, efpemecesb Heeöea ke‚er mebie"veelceke‚
meceer#ee, Deeieeceer ke‚eŸe&Ÿeespevee, mecHetCe&
efke‚meeve ke‚pee&ceeHe‚er, efyepeueer, mJeemLŸe,
efMe#ee, yesjespeieejer, efyeie][er ke‚evetve
JŸeJemLee Fve leceece cegooesb ke‚es ueske‚j
Deeboesueve ke‚er jCeveerefle Deewj efceMeve
2023 ke‚er efJepeŸe ke‚es ueske‚j efJemle=le
¤e¤ee& ke‚er peeŸesieer~ Gvnesbves yeleeŸee efke‚
¯eOeeveceb$eer vejsvı ceesoer mejke‚ej ke‚es
meHe‚uelece 7 Je<e& HetCe& nes ¤egkes‚ nQ, Fmeke‚es
ueske‚j ¯eosMe ke‚eŸe&meefceefle ke‚er yew"ke‚ cesb 

(Mes<e Debeflece he=â hej)

 Deefcele Meen kesâ
ceeie&oMe&ve mes
keâeÙe&keâlee&DeeW keâe
ceveesyeue yeÌ{siee Deewj
efceMeve 2023 keâer
efJepeÙe keâes ueskeâj
ceerue keâe HelLej
meeefyele nesiee:
[e@.HetefveÙee 

 megØeerce keâesš& ves ie=n
ceb$eeueÙe keâes legjvle
kesâvõerÙe hegefueme keâer oes
Deewj kebâheveer Yespeves kesâ
DeeosMe efoÙes~

ef$ehegje
cÙegefvemeheue

ÛegveeJe 

-jsCeg efceÚeue-
-je∞^otle efouueer yŸetjes-
veF& efouueer, 25 veJecyej~

jepemLeeve ceW cebe f$eceb[ue ceW
Hes‚jyeoue nesves kes‚ yeeo, cegKŸeceb$eer
DeMeeske‚ ienueesle yengle JŸemle nes
ieŸes nQ~

Jes ¤eenles nQ leLee GvnW Fme
yeele ke‚er peÆjle Yeer nw efke‚ veŸes Deewj
hegjeves meYeer cebef$eŸeeW ke‚es efveŸeb$eCe
ceW jKee peeS leeefke‚ Ÿen megefveefßele

nes mekes‚ efke‚ mejke‚ej kes‚ meJexmeJee&
Jes ner yeves ngS nQ~

G¤¤e heomLe met$eeW ke‚e ke‚nvee
nw efke‚ DeMeeske‚ ienueesle jepŸe kes‚
yeÃ[s DeHe‚mejeW, hege fueme leLee
ÿeMeemeve ceW yeÃ[er Hes‚jyeoue ke‚jkes‚
Ÿen megefveefßele ke‚jvee ¤eenles nQ efke‚
mener ceb$eer kes‚ meeLe mener DeHe‚mej
ueieeŸee peeS efpememes cebef$eŸeeW hej
vepej leLee Gveke‚er ieefleefJeefOeŸeeW hej
efveŸeb$eCe jKee pee mekes‚~ 

met$eeW ke‚e ke‚nvee nw efke‚
ienueesle DeHe‚mejMeeneW ke‚er met¤eer
lewŸeej ke‚j jns nQ leLee GveceW mes
keg‚⁄ DeHe‚mejeW ke‚es efJeefYeVe efpeueeW
mes jepŸe ke‚er jepeOeeveer ceW uee jns
nQ~

meJe&efJeefole nw efke‚ DeMeeske‚
ienueesle DeHe‚mejMeeneW kes‚ ceeOŸece
mes jepŸe, mejke‚ej efJeefYeVe cebef$eŸeeW
leLee ceb$eeueŸeeW hej efveŸeb$eCe jKeles
DeeŸes nQ leLee Ÿen jJewŸee jepŸe kes‚
jepevesleeDeeW kes‚ efueS ef¤eblee ke‚e
efJe<eŸe jne nw~

 veÙes hegjeves
cebef$eÙeeW hej,
meKle efveieen
jKeves kesâ efueS
ceg.ceb$eer mener
DeHeâmej, mener
ceb$eer kesâ meeLe
ueieeÙeWies~

 pewmee efkeâ efJeefole
ner nw, ceg.ceb$eer
ienueesle jepÙe
ceW ØeMeemeve hej
meKle efveÙeb$eCe
jKeles DeeS nQ~
Fmeer ØeJe=efòe kesâ
DeOeerve Deye
cebef$eÙeeW hej
efMekebâpee šeFš
jKeves kesâ efueS
ceg.ceb$eer
mejkeâejer
DeefOekeâeefjÙeeW
keâe hegveŠ GheÙeesie
keâjWies~

peŸeHegj, 25 veJecyej (ke‚e.meb.)~
Smeeryeer ceeceueesb ke‚er efJeMes<e Deoeuele
Ske‚ue HeÛe ̄ eke‚jCe mes pegÃ[s ceeceues cesb HetJe&
DeeF&SSme peerSme mebOet Deewj Deewj HetJe&
DeejSSme efve<ke‚ece efoJeeke‚j meefnle
DeejSSme Deewbke‚ej ceue mewveer kes‚ efKeueeHe‚
kes‚me JeeHeme uesves ke‚er jepŸe mejke‚ej ke‚er
Depeer& Hej Megõe‚Jeej ke‚es hew‚meuee osieer~

jepŸe mejke‚ej ke‚er Deesj mes hesMe Depeer&

cesb ke‚ne ieŸee efke‚ jepŸe mlejerŸe ke‚cesöer ves
Fve leerveesb kes‚ efKeueeHe‚ kes‚me JeeHeme uesves
ke‚er efmeHe‚eefjMe ke‚er nw~ Smeeryeer ves Yeer
DevegmebOeeve cesb ceevee nw efke‚ ceeceues cesb
efJeJeeefole Yetefce mejke‚ejer venerb nw~ vee lees
cetue HeÛsOeeefjŸeesb Deewj vee ner jepŸe mejke‚ej
Ÿee pes[erS ves Smeeryeer cesb ke‚esF& efMeke‚eŸele 

(Mes<e Debeflece he=â hej)

 jepÙe mejkeâej ves S.
meer. yeer. ceeceueeW keâer
efJeMes<e Deoeuele ceW
mebOet meefnle leerve
DeHeâmejeW kesâ efKeueeHeâ
ope& Yeü°eÛeej keâe
kesâme Jeeheme uesves keâer
De]]peea oer nw, efpemekeâe
Meg›eâJeej keâes Hewâmeuee
nesiee~

mebOet kesâ efKeueeHeâ
kesâme Jeeheme

-peeue Kebyeelee-
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 25 veJecyej~ efke‚meeve-
Deeboesueve ke‚e vesle=lJe ke‚j jns mebŸegke‰le
efke‚meeve cees¤ee& (Sme.kes‚.Sce.) ves iegÆJeej
ke‚es Deheerue peejer ke‚er nw efke‚ 26 veJecyej
ke‚es efouueer ke‚er meerceeDeeW leLee jepŸeeW ke‚er
jepeOeeefveŸeeW ceW MeeefvlehetCe& ÿeoMe&ve efke‚Ÿee

peeŸesiee leLee Megõe‚Jeej ke‚es Dehevee Ske‚ Je<e&
hetje ke‚j jne Ÿes mebIe<e& leye leke‚ peejer
jnsiee, peye leke‚ mejke‚ej leerveeW
efJeJeeoemheo ke=‚ef<e ke‚evetveeW ke‚es Jeeheme veneR
ues uesleer leLee Gve DeeOee ope&ve ceeBieeW ke‚es
mJeerke‚ej veneR ke‚j uesleer, pees Fme mehleen
kes‚ MegÆ ceW ÿeOeeveceb$eer ke‚es efueKes ieŸes he$e
ceW G"eF& ieFÀ Leer~ 

Sme.kes‚.Sce. ves ke‚ne nw efke‚ npeejeW 
(Mes<e Debeflece he=â hej)

 mebÙegòeâ efkeâmeeve ceesÛee&
ves Ùen ceebie G"eÙeer,
leLee 26 veJecyej keâes
efouueer yee@[&j hej
Meeefvle hetCe& lejerkesâ mes
ØeoMe&ve keâer Ùeespevee
yeveeF&~

‘Menero ngS
DeeboesuevekeâeefjÙeeW
keâes cegDeeJepee oW’

-fleervevo Pee-
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 25veJecyej~ ke‚eb´esme
ke‚es iegÆJeej ke‚es Gme meceŸe Ske‚ yeej efhe‚j
peyejomle Oeke‰ke‚e ueiee, peye hetJe&
cegKŸeceb$eer cegkeg‚ue mebiecee kes‚ vesle=lJe ceW
heeöea kes‚ 17 ceW mes 12 efJeOeeŸeke‚eW ves
Deheves Fme efveCe&Ÿe ke‚er Iees<eCee ke‚j oer efke‚
Jes cecelee yevepeea ke‚er le=Cecetue ke‚eb´esme ceW
Meeefceue nes jns nQ~ Fme Ieövee kes‚ yeeo,
ke‚eb´esme cesIeeueŸe efJeOeevemeYee ceW leermejs
vecyej hej hengB¤e ieF& nw, peyeefke‚
öer.Sce.meer. cegKŸe efJehe#eer oue kes‚ Æhe ceW
GYejves ke‚er efmLeefle ceW Dee ieF& nw~ 

ke‚eb´esme ke‚es DeueefJeoe ke‚nves ke‚er
IeöveeSb lespeer mes yeÃ{ jner nQ~ jeŸeyejsueer
meoj mes heeöea-efJeOeeŸeke‚ Deefoefle efmebn pees
ieebOeer heefjJeej kes‚ efveke‚ömLe ceeveer peeleer
LeeR, Yeer yegOeJeej ke‚es Yeepehee ceW Meeefceue
nes ieF& LeeR~ 

vesleeDeeW kes‚ ke‚eb´esme ⁄esÃ[ke‚j peeves kes‚
mebyebOe ceW oes cegodos ÿeemebefieke‚ nQ~ henuee,
heeöea ⁄esÃ[ke‚j peeves Jeeues ueesie Deeoleve

heeöea yeoueles jnves Jeeues ueesie veneR nQ, pees
efke‚meer Yeer cenlJehetCe& efJeOeevemeYee ¤egveeJe
mes henues heeöea yeoue efueŸee ke‚jles nQ~ Ssmeer
efmLeefleŸeeB veieCŸe jner nQ~ otmeje, pees ueesie
Fme meceŸe heeöea ⁄esÃ[ jns nQ, Gvekes‚ efveke‚ö
YeefJe<Ÿe ceW heeöea ceW Jeeheme Deeves ke‚er ke‚esF&
mebYeeJevee veneR nw~ 

ke‚eb´esme kes‚ DeefOeke‚ebMe Demebleg∞eW ves
Deheves efueŸes Gmeer heeöea ke‚es ¤egvee nw, pees
Kegues ceve mes Gveke‚e mJeeiele ke‚j jner nw-
Ÿeeveer, le=Cecetue ke‚eb´esme~ 2024 kes‚
mebmeoerŸe ¤egveeJeeW ceW, ÿeOeeveceb$eer vejsvı
ceesoer ke‚es cegKŸe ¤egveewleer osves Jeeues efJehe#eer 

(Mes<e Debeflece he=â hej)

 Fme heueeÙeve keâe Skeâ celeueye Ùen Yeer nw efkeâ, heešea ÚesÌ[keâj
peeves Jeeues Fve efJeOeeÙekeâeW ceW mes MeeÙeo ner keâesF& MeerIeÇ ner
keâeb«esme ceW hegveŠ ueewšsiee~

 hej Skeâ meJeeue Ùen Yeer G" jne nw efkeâ, efpeme ieefle mes
cecelee osMe kesâ efJeefYeVe jepÙeeW ceW Dehevee heešea keâe yees[&
ueieeves kesâ ØeÙeeme ceW nQ, Gmeer lejn kesâpejerJeeue keâer Yeer
efouueer ceW mejkeâej yevee uesves kesâ yeeo, hebpeeye, iegpejele
Deeefo ØeosMeeW ceW heešea keâe efJemleej keâjves keâer cenlJeekeâeb#ee
Leer leLee GvneWves ceesoer kesâ efKeueeHeâ yeveejme mes ÛegveeJe Yeer
ueÌ[e Lee, hej Ùes ØeÙeeme efJeHeâue nesves kesâ yeeo Jes efouueer ceW
efmeceš keâj jn ieÙes Les~ keâneR cecelee yevepeea keâe Yeer Ùener
nße lees veneR nesiee~

cesIeeueÙe ceW Skeâ Deewj Peškeâe
ueiee keâeb«esme keâes

-peeue Kebyeelee-
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 25veJecyej~ heefM¤ece yebieeue ke‚er cegKŸeceb$eer
cecelee yevepeea efpeme ÿeke‚ej ke‚eb´esme  vesleeDeeW ke‚es leesÃ[ke‚j Deheveer
le=Cecetue ke‚eb´esme ke‚er leeke‚le yeÃ{e jner nQ Gmeke‚er Jepen mes veeje]pe
ke‚eb´esme DeOŸe#e meesefveŸee ieebOeer ves cecelee kes‚ Fme mehleen kes‚
efouueer ÿeJeeme kes‚ oewjeve Gvemes efceueves mes cevee ke‚j efoŸee~ efke‚vleg
cecelee ves meesefveŸee kes‚ Fbke‚ej ke‚es ke‚esF& Keeme cenlJe ve osles ngŸes
ke‚ne efke‚ peÆjer veneR nw efke‚ Jes (cecelee) peye Yeer efouueer DeeŸeW
lees nj yeej meesefveŸee mes efceueW~ 

le=Cecetue Deewj ke‚eb´esme kes‚ yeer¤e leveeJehetCe& meceerke‚jCeeW kes‚
¤eueles, meesefveŸee ves Jeefjâ heeöea veslee ke‚ceueveeLe leLee Deevevo
Mecee& kes‚ meeLe Deueie-Deueie ceereföbie ke‚er, leeefke‚ Ÿen helee ueies
efke‚ DeeefKej cecelee ke‰Ÿee ¤eenleer nQ, ke‰ŸeeWefke‚ Gveke‚er ke‚jletleW Gme
efJehe#eer Ske‚lee ceW ojej [eue jner nQ, efpemeke‚er meesceJeej mes MegÆ
nes jns mebmeo kes‚ Meerleke‚eueerve me$e ceW DelŸeefOeke‚ peÆjle nw leeefke‚
ke=‚ef<e ke‚evetveeW ke‚es jodo efke‚Ÿes peeves kes‚ cegodos hej ceesoer mejke‚ej
ke‚es Iesje pee mekes‚~ 

heeöea met$eeW ves ke‚ne efke‚ meesefveŸee, cecelee mes FmeefueŸes Yeer
Æ∞ nQ efke‚ Jes yegOeJeej ke‚es Ÿeneb Yeepehee veslee [e@. megye«cevŸece
mJeeceer (82) kes‚ meeLe Ske‚ efke‚mce ke‚e cesue-peesue efoKee jner
LeeR, neueeBefke‚ GvneWves Deevevo Mecee& kes‚ ceeOŸece mes meesefveŸee leke‚
Ÿen yeele hengB¤ee oer Leer efke‚ [e@. mJeeceer Kego efceueves DeeS Les,

leLee GvnW ke‚Yeer Yeer Deheveer le=Cecetue ke‚eb´esme ceW uesves ke‚e ÿeMve ner
veneR nw~ 

meesefveŸee ieebOeer ves iegÆJeej Meece ke‚es Deheves efveJeeme 10,
peveheLe hej Ske‚ jCeveerefleke‚ ceereföbie ueer~ meesefveŸee ke‚er DeOŸe#elee
ceW ngF& Fme ceereföbie ceW Gve cegodoeW hej ¤e¤ee& ngF&, efpeve hej mebmeo
me$e ceW OŸeeve kes‚efvıle ke‚jvee nesiee~ ceereföbie ceW jengue ieebOeer ke‚er
mecePeoejer Yejer Ÿen yeele ⁄eF& jner efke‚ nes meke‚lee nw efke‚ efJehe#eer
oueeW kes‚ efmeÊevle leLee ÆKe efYeVe neW, uesefke‚ve meYeer efJehe#eer oueeW
ke‚e ke‚e@ceve ue#Ÿe nw- Deeheme ceW veneR, Yeepehee mes ueÃ[vee~

ke‚eb´esme mebmeoerŸe oue ke‚er ¤esŸejheme&ve kes‚ Æhe ceW, meesefveŸee
ieebOeer ves mebmeo kes‚ oesveeW meoveeW kes‚ heeöea vesleeDeeW ke‚er ceereföbie
yegueeF& Leer~ vesleeieCe Fme yeele hej mencele Les efke‚ ke‚eb´esme vesleeDeeW 

(Mes<e Debeflece he=â hej)

 hej, jengue ieebOeer ves mecePeeves-yegPeeves keâe
keâece efkeâÙee Deewj keâne efkeâ, DeYeer Yeepehee
kesâ efKeueeHeâ Skeâ pegš neskeâj ueÌ[ves keâe
meceÙe nw, DeleŠ cecelee Éeje ÛegYeesF& pee
jner megF& mes pÙeeoe efJeÛeefuele ve neW~
kesâJeue Yeepehee keâes njeves kesâ efueS hetCe&
ØeÙeeme keâjW, Úesšer-Úesšer yeeleeW mes
efJeÛeefuele ve neW~

meesefveŸee ieebOeer ves cecelee yevepeea 
mes efceueves mes Fbke‚ej efke‚Ÿee

-Debpeve je@Ÿe-
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 25 veJecyej~ Deye Ÿen
DeefOeke‚eefjke‚ nes ieŸee nw~ le=Cecetue ke‚eb´esme
Je<e& 2024 kes‚ Deeieeceer ueeske‚meYee
¤egveeJe ceW Deewhe¤eeefjke‚ Æhe mes ke‚eb´esme mes
mebyebOe leesÃ[ jner nw, Ÿen yeele leye meeHe‚
nes ieF&, peye cecelee yevepeea ves Deheveer Ske‚
ÿewme ke‚e@v¯eQ‚me ceW Ske‚ mebJeeooelee mes
heueöke‚j ÿeMve efke‚Ÿeeä ke‰Ÿee meesefveŸee
ieebOeer mes YeWö ke‚jvee DeefveJeeŸe& nw? ke‰Ÿee
Ÿen Ske‚ mebJewOeeefveke‚ peÆjle nw? 

GvneWves efpeme Glmeen kes‚ meeLe Ÿen
efJehejerle ÿeMve-het⁄e, Gmemes Deieues
ueeske‚meYee ¤egveeJe ceW Yeepehee kes‚ efKeueeHe‚
je∞^erŸe mlej kes‚ efJehe#e ceW ke‚eb´esme kes‚ ÿeefle
Gveke‚er veehemeboieer ÿeoe|Mele nesleer nw~

uesefke‚ve Fmeer oewjeve Gveke‚er öerce

cesIeeueŸe ceW vesleeDeeW ke‚e oueyeoue
ke‚jJeeves kes‚ ke‚ece ceW peesjñMeesj mes ueieer
ngF& Leer, pees yeeo ceW meeceves Dee ieŸee~

Deepe, iegÆJeej ke‚es cecelee ves meyemes
õet‚jlece ÿenej efke‚Ÿee~ le=Cecetue ke‚eb´esme ves
cesIeeueŸe kes‚ ke‚eb´esme efJeOeeŸeke‚eW ke‚e Ske‚
yeÃ[e oue-yeoue ke‚jJeeŸee~

cesIeeueŸe ceW, ke‚eb´esme Deye leke‚
cegKŸe efJehe#eer heeöea Leer~ Deye ke‚eb´esme kes‚
12 efJeOeeŸeke‚eW ceW le=Cecetue ceW Meeefceue nes
peeves kes‚ yeeo, Ÿeneb le=Cecetue cegKŸe
efJehe#eer oue yeve ieŸee nw~

Ÿen Gmeke‚er lemoerke‚ nw, efpemekes‚ yeejs
ceW le=Cecetue ÿecegKe cecelee yevepeea Ske‚
uecyes Demex mes mees¤eleer jner nQ~ cesIeeueŸe
ceW cegKŸe efJehe#eer oue yeveves kes‚ yeeo
cecelee ke‚es Deye Ÿen ke‚uebke‚ veneR {esvee
heÃ[siee efke‚ Gveke‚er heeöea  efmeHe&‚ heefßece

yebieeue leke‚ meerefcele Ske‚ jepŸe mlejerŸe
heeöea cee$e nw~ 

Fme Ieöveeõe‚ce ke‚e heefjCeece Ÿen nw
efke‚ Deieues ueeske‚meYee ¤egveeJeeW mes hetJe&

Yeepehee ke‚es DeefOeke‚lece jepeveerefleke‚
yeÃ{le megefveefßele nes ieŸeer nw~ JeemleJe ceW
Jes osMe ceW ke‚neR Yeer ke‚eb´esme heeöea kes‚ ueesieeW
ke‚es Deheveer heeöea ceW Meeefceue ke‚jves kes‚
GˆsMŸe ke‚es ueske‚j ¤eueleer jner nQ~ Gveke‚e
GˆsMŸe ke‚eb´esme ke‚es leyeen ke‚j Gmeke‚e
mLeeve ́ enCe ke‚jvee nw~

Fmemes helee ¤euelee nw efke‚ ke‚eb´esme
heeöea ceW jepeveerefleke‚ keg‚Mee´elee ke‚e
DeYeeJe nw, efpemeke‚er Jepen mes cecelee
yevepeea efJeefYeVe jepŸeeW ceW ke‚eb´esme hej
meeceves mes ÿenej ke‚j meke‚eR~

hej Ske‚ yeele meeHe‚ nw efke‚ efmeHe&‚
yesueieece ueesie ner le=Cecetue ke‚eb´esme ceW
Meeefceue nes jns nQ, efpevnW Ÿee lees Gveke‚er
heeöea mes yeenj efke‚Ÿee ieŸee Ÿee Jes Deheveer
peceerve ke‚neR DevŸe leueeMe jns nQ~

je∞^erŸe mlej hej Deemeeveer mes osKee

pee meke‚lee nw efke‚, cecelee yevepeea ke‚es
mebYeJeleä efJehe#eer Ske‚lee kes‚ ¤esnjs kes‚ Æhe
ceW Deelcemeele veneR efke‚Ÿee peeSiee~ uesefke‚ve
Devleleä Jes Ske‚ Ssmeer jepŸe mlejerŸe veslee
yeveke‚j jn peeSbieer efpeveke‚e DevŸe ke‚neR
Yeer peveeOeej veneR nesiee~

Yeepehee kes‚ cepeyetle cegKŸeceb$eer Ÿeesieer
DeeefolŸeveeLe kes‚ mece#e GÚej ÿeosMe ceW
DeefKeuesMe ŸeeoJe ke‚e cepeyetle ÿeoMe&ve
öer.Sce. meer. kes‚ vee@Le Fbef[Ÿee ceW hewj peceeves
ke‚er mebYeeJevee henues ner Kelce ke‚j osiee~

DeMeeske‚ lebJej ke‚esF& JeemleefJeke‚ veF&
MegÆDeele ke‚jves kes‚ yepeeS jengue ieebOeer
…eje meeF[ ueeFve efke‚S peeves kes‚ ke‚ejCe
Ske‚ yeej efHe‚j mes yewjYeeJe oMee& jns nQ~
efyenej ceW peo (Ÿet) kes‚ hetJe& veslee Deheveer
hemebo ke‚er heeöea ceW he=âYetefce ceW Oekes‚ue efoS 

(Mes<e Debeflece he=â hej)

 Fmeer meboYe& ceW cesIeeueÙe ceW keâeb«esme kesâ 12 efJeOeeÙekeâeW keâes
le=Cecetue ves Deheveer heešea ceW Meeefceue efkeâÙee~

 Ùen Iešvee›eâce cecelee yevepeea keâe je°^erÙe veslee kesâ ®he ceW
GYejves keâer efoMee ceW "esme keâoce nw, hej Fmekeâe meerOee ueeYe
Yeepehee keâes nesiee~

 Deye Fme Iešvee›eâce kesâ yeeo cecelee yevepeea keâer efJehe#e kesâ
meJe&ceevÙe veslee kesâ ®he ceW GYejves keâer mebYeeJevee Yeer Kelce
nes ieÙeer~

 Fme Iešvee›eâce kesâ yeeo efJehe#e keâe Yeepehee kesâ efKeueeHeâ
mebieef"le nesves keâe ‘‘Ûeebme’’ Yeer Deiej Kelce nes peelee nw,
lees Fmekeâe meerOee ueeYe Yeepehee keâes ner efceuesiee~

ëke‰Ÿee nj efouueer Ÿee$ee kes‚ oewjeve meesefveŸee ieebOeer
mes efceuevee mebJewOeeefveke‚ DeefveJeeŸe&lee nwí

jesceve meceüeš øewâ[efjkeâ efÉleerÙe efJeMJe keâe henuee DeeOegefvekeâ Dee@efve&Lee@ueefpemš (he#eer efJe%eeveer) Lee~ lesjnJeeR meoer ceW Gmeves heef#eÙeeW keâe efJemle=le Jew%eeefvekeâ
DeOÙeÙeve efkeâÙee Lee~ heef#eÙeeW ceW Gmekeâer ienjer ®efÛe Leer, Keemekeâj yeepe ceW~ Gmes yeepe heeueves (hewâukeâvejer) keâe Meewkeâ Lee Deewj Gmeves heef#eÙeeW hej Skeâ
efkeâleeye Yeer efueKeer Leer~ øewâ[efjkeâ efÉleerÙe Éeje efueKeer efkeâleeye ‘‘Deeš& Dee@heâ nbefšbie efJeo ye[dme&’’ keâes DeeOegefvekeâ Dee@efve&Lee@uepeer keâer henueer efkeâleeye leLee
heef#eÙeeW keâe henuee Jew%eeefvekeâ DeOÙeÙeve Je DeeOegefvekeâ Dee@efve&Lee@uepeer keâer Meg®Deele ceevee peelee nw~ øewâ[efjkeâ Dejmleg kesâ peerJe JeieeakeâjCe mes yesno
ØeYeeefJele Lee~ Gmeves Deheveer efkeâleeye ceW Yeer Dejmleg keâe efpe›eâ efkeâÙee Lee~ Dejmleg ves heef#eÙeeW keâes leerve JeieeX ceW yeebše Lee, peueÛej, LeueÛej Deewj GYeÙeÛej
he#eer~ øewâ[efjkeâ ves Fve JeieeX keâe, heef#eÙeeW keâer Keeve-heeve keâer DeeoleeW kesâ DeeOeej hej Deewj Deeies JeieeakeâjCe efkeâÙee~ MeesOekeâlee& pewefveme Sce. ¢et ves
yeleeÙee efkeâ øewâ[efjkeâ keâer ®efÛe he#eer ØeJeeme ceW Yeer Leer~ Gmekeâer efkeâleeye ceW ØeJeeme keâjves Jeeues heef#eÙeeW keâer peevekeâejer Yeer nw, efkeâ Jes keâneB mes Deeles nQ,
keâneB peeles nQ Deewj ØeJeeme keäÙeeW keâjles nQ~ meeceevÙe leewj hej Gmeves Yeer Ùener yeleeÙee efkeâ, he#eer ceewmece Deewj Yeespeve keâer keâceer kesâ keâejCe otmejer peien
peeles nQ, hej Gmeves Ùen Yeer yeleeÙee efkeâ Keeme efkeâmce keâe Yeespeve hemebo keâjves Jeeues he#eer cevehebmeo Yeespeve keâer leueeMe ceW otj lekeâ Yeer Ûeues peeles nQ~
peveJejer 1194 F&mJeer ceW pevcee øewâ[efjkeâ efÉleerÙe yesno ØeefleYeeMeeueer Lee~ Gmes ‘‘mšthej cegC[er’’ (efJeMJe keâe Depetyee) keâer GheeefOe oer ieF& Leer~ Gmes heeshe
mes Ùegæ keâjves kesâ efueS Yeer peevee peelee nw~ Gmeves heeshe mes Ùegæ keâj Fšueer keâes heeshe kesâ Meemeve mes cegkeäle keâjeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee Lee~ Jen meYeer OeceeX
keâe Deeoj keâjlee Lee~ Gmeves efmemeueer ceW efJe%eeve Je meeefnlÙe keâes yengle Øeeslmeenve efoÙee~

jepes ke‚er Ÿee$ee kes‚ legjble
yeeo Meen kes‚ oewjs kes‚ ke‚F&
ceeŸeves efveke‚eues pee jns nQ
kesâvõerÙe ie=nceb$eer Deefcele Meen, øeosMe keâeÙe&meefceefle

keâer yew"keâ Deewj peveøeefleefveefOe meccesueve keâes
mecyeesefOele keâjves 5 efomebyej keâes peÙeHegj ceW 

jepÙe ceW hegefueme 
Je ØeMeemeefvekeâ 
DeefOekeâeefjÙeeW ceW 

Yeejer Hesâjyeoue ?

cecelee yevepeea keâe Skeâ he$ekeâej kesâ meJeeue hej Ùen leerKeer Øeefleef›eâÙee osvee, MeeÙeo mebkesâle nw efkeâ
Deieues Deece ÛegveeJe ceW keâeb«esme kesâ meeLe keâesF& Yeer ie"yebOeve keâer mebYeeJevee veneR nw

meesefveÙee ieebOeer keâer DeOÙe#elee ceW DeeÙeesefpele keâeb«esme kesâ ‘‘Heäueesj
vesleeDeeW’’ keâer yew"keâ ceW JeeleeJejCe cecelee yevepeea kesâ efKeueeHeâ Lee

me$en efJeOeeÙekeâeW ceW mes 12 ves keâeb«esme ÚesÌ[ keâj 
le=Cecetue ceW Meeefceue nesves keâer Iees<eCee keâer


