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efJeÛeej efyevog

ieYeie 5000 Je<e& HetJe& ke‚er yeele nw~ YeieJeeve Dee$esŸe kes‚ efMe<Ÿe DeefiveJesMe ves DeHeves iegÆ mes Ske‚
¯eMve efke‚Ÿee: YeieJeve! osKeves cesb Deelee nw efke‚ efnleke‚ejer Deenej ke‚e GHeŸeesie ke‚jles ngŸes Yeer keg‚⁄
ueesie jesieer nes peeles nwb, peyeefke‚ Deefnleke‚ejer Deenej uesles ngŸes Yeer keg‚⁄ ueesie efvejesieer osKes peeles
nwb~ Ssmeer efmLeefle cesb ke‰Ÿee De¤⁄e nw Deewj ke‰Ÿee yegje Fmeke‚er Hen¤eeve kew‚mes ke‚er peeŸes? Fme ¯eMve

ke‚e pees GÚej Dee$esŸe ves efoŸee, Jen Deepe Yeer ŸeLeeJele efJe%eeve-mebiele nw~ Dee$esŸe ke‚e GÚej Lee:ó
DeefiveJesMe! efnleke‚ejer Deenej ke‚jves Jeeues ueesieesb cesb Deenej kes‚ ke‚ejCe nesves Jeeues jesie GlHeVe venerb nesles
Deewj efnleke‚ejer Deenej uesves cee$e mes mecemle jesieesb ke‚e YeŸe otj venerb nes peelee~ neefveke‚ejke‚ Yeespeve kes‚
DeueeJee Yeer jesieesb kes‚ leceece ke‚ejCe, pewmes $e+legDeesb ke‚e efJeHejerle nesvee, ¯e%eeHejeOe Ÿee peeveyetPeke‚j
ieueleer ke‚jvee, Meyo, mHeMe&, §He, jme, iebOe ke‚e DeefleŸeesie, efceLŸee Ÿeesie SJeb efJe<ece Ÿeesie Deeefo Ssmes
ke‚ejCe nwb pees Gef¤ele Yeespeve uesves kes‚ yeeJepeto Yeer ceveg<Ÿe ke‚es yeerceej ke‚j osles nwb~ FmeerefueŸes efnleke‚ejer
Deenej uesves Jeeues jesieer nes peeles osKes peeles nwb~ neefveke‚ejke‚ Deenej ke‚e GHeŸeesie ke‚jves Jeeueesb cesb HeLŸe,
Deenej, Je Mejerj ke‚er efmLeefle cesb efYeVelee nesves mes neefveke‚ejke‚ Deenej legjvle neefve venerb Hengb¤ee Heeles~
meYeer DeHeLŸe yejeyej oes<e Jeeues venerb nesles, ve ner meYeer oes<e yejeyej yeueJeeve nesles, Deewj ve meYeer Mejerj
JŸeeefOe#ecelJe Ÿee jesie ¯eeflejesOeke‚ #ecelee mes mebHeVe nesles (ve ¤e meJee&efCe MejerjeefCe JŸeeefOe#ecelJes
meceLee&efve YeJeefvle~ ¤e.met.28.7)~ Fme yeele cesb ke‚esF& mebosn venerb nw efke‚ Ske‚ ner DeHeLŸe Deenej peien,
meceŸe, mebŸeesie, JeerŸe&, Je cee$ee ke‚er efYeVelee kes‚ ke‚ejCe Ÿee pŸeeoe Kee uesves mes Deewj DeefOeke‚ DeHeLŸe nes
peelee nw~ Jener oes<e efJeefJeOe ke‚ejCeesb mes, efJeÆÊ ef¤eefke‚lmee Jeeuee, OeelegDeesb cesb Hengb¤ee ngDee, Mejerj kes‚
¯eeCeeŸeleveesb cesb GlHeVe, cece& Hej ¤eesö ke‚jves Jeeuee, DelŸeble ke‚∞oeŸeer DeefleMeŸe peuoer jesieesb ke‚es GlHeVe
ke‚jves Jeeuee neslee nw~ Deble cesb Dee$esŸe Ÿen Yeer yeleeles nwb efke‚ cetue §He mes Mejerj ke‚er yeveeJeö Yeer vewmeefie&ke‚
JŸeeefOe#ecelJe Hej ¯eYeeJe [eueleer nw~ yengle ceesös Ÿee yengle ogyeues ueesie, jke‰le, ceebme, Je DeefmLeŸeesb kes‚
megmebieef"le ve nesves kes‚ ke‚ejCe yes[ewue Mejerj Jeeues ueesie, ogye&ue, DeuHemeÚJe Ÿee ke‚cepeesj ceveesyeue Jeeues
ueesieesb cesb jesieesb ke‚es menves ke‚er #ecelee venerb nesleer~ peyeefke‚ Fvekes‚ Gueö ue#eCeesb Jeeues ueesieesb cesb jesieesb ke‚es
menves ke‚er #ecelee nesleer nw~ Fve DeHeLŸe Deenejesb, oes<eesb Je Mejerj ke‚er efYeVelee kes‚ ke‚ejCe yeerceeefjŸeeB Yeer
ke‚ce Ÿee pŸeeoe, peuoer Ÿee osj mes GlHeVe nesleer nwb~

Deye DeeHeke‚es Ÿen mHe∞ nes ieŸee nesiee efke‚ ke‰Ÿeesb keg‚⁄ ueesie ¯eeŸe: ke‚Yeer yeerceej venerb He][les~ Ssmes
Deveske‚ GoenjCe nwb efpevecesb peerJeve kes‚ Debeflece efove leke‚ ueieYeie meYeer efke‰ueefveke‚ue Hewjeceeröme& meeceevŸe
yeves jnles nwb~ pewmee efke‚ DeeHeves HetJe& cesb He]{e, Jemlegle: Fme ¤ecelke‚ej kes‚ Heer⁄s ke‚esF& ¤ecelke‚ej venerb
yeefuke‚ JŸeeefOe#ecelJe nw~ ̄ ee¤eerve Yeejle kes‚ cenef<e&-Jew%eeefveke‚ Dee¤eeŸe& ¤ejke‚ JŸeeefOe#ecelJe efmeÊeble-
ef¯eefvmeHeue Dee@]He‚ FcŸetefveöer-kes‚ peveke‚ ceeves peeles nwb~ 

efpeme JŸeefke‰le ke‚e menpe (Fvesö) Ÿee Ÿegefke‰leke=‚le ([sjeFJ[) JŸeeefOe#ecelJe ce]peyetle nw Jen
cegefMke‚ue mes ner yeerceej He][lee nw~ Ÿeefo yeerceej He][ Yeer peeŸes lees yeerceejer DeHevee yeue cegefMke‚ue mes ner
efoKee Heeleer nw~ JŸeeefOe#ecelJe cesb oes Meyo efveefnle nwb, JŸeeefOe SJeb #ecelJe~ JŸeeefOe ke‚e leelHeŸe& Mejerj
ke‚er OeelegDeesb (jme, jke‰le, ceebme, cesoe, DeefmLe, ceppee, Megõe‚) cesb efJe<ecelee GlHeVe nesvee nw~ #ecelJe mes
leelHeŸe& Fme efJe<ecelee ke‚es ve nesves osves ke‚er #ecelee nw~ ceeveefmeke‚ yeerceeefjŸeesb kes‚ mevoYe& cesb meÚJe iegCe
efpelevee DeefOeke‚ nesiee, JŸeeefOe#ecelJe Glevee ner yesnlej nesiee~ Mejerj cesb menpe JŸeeefOe#ecelJe kes‚ mevoYe&
cesb Ÿen yeele cenlJeHetCe& nw efke‚ Mejerj cesb ogÆmle ceebmeHesefMeŸeesb, mebj¤evee, mJeÆHe Je ce]peyetle FefvıŸeesb Jeeuee
JŸeefke‰le jesieesb kes‚ yeue mes ke‚Yeer ¯eYeeefJele venerb neslee~ YetKe, HŸeeme, "b[er, ieceer&, JŸeeŸeece ke‚es "erke‚ mes
menve ke‚jves Jeeuee, mece Deefive Jeeuee, yeg]{eHes ke‚er Gce¸ cesb ner yet]{e nesves Jeeuee, ceebmeHesefMeŸeesb kes‚ mener
¤eŸe Jeeuee JŸeefke‰le ner mJemLe nw (¤e.met.21.18): mececeebme¯eceeCemlegmecemebnveveesvej:~
o={sefvıŸeesefJeke‚ejeCeeb ve yeuesveeefYeYetŸeles~~ #egeflHeHeemeeleHemen: MeerleJŸeeŸeecemebmen:~ meceHeke‰leemecepej:
mececeebme¤eŸeescele:~~

DeeOegefveke‚ Jew%eeefveke‚ meboYe& cesb JŸeeefOe#ecelJe ke‚es FcŸetefveöer ke‚ne peelee nw~ Ÿen ¯eeflej#ee leb$e
mebõe‚ceCe, yeerceejer Ÿee DevŸe DeJeebef⁄le lelJeesb kes‚ Deeõe‚ceCe mes ye¤eves kes‚ efueŸes Mejerj ke‚es megj#ee ̄ eoeve
ke‚jlee nw~ efke‚meer JŸeefke‰le cesb JŸeeefOe#ecelJe cesb ke‚ceer nesves mes Mejerj FcŸetvees-ke‚e@c¯eesceeFp[ efmLeefle cesb
Dee peelee nw~ Ssmeer efmLeefle cesb Mejerj ke‚er jesie-¯eeflejesOeke‚ #ecelee ke‚ce nesves mesjesiepeveve Deemeeveer mes
neslee nw~ FcŸetefveöer efke‚meer JŸeefke‰le kes‚ Mejerj cesb efJeefMe∞ Svöeryee@[er Ÿee MJesle jke‰le ke‚ewefMeke‚eDeesb ke‚er
efõe‚Ÿee mes efke‚meer efJeMes<e mebõe‚ceCe, efJe<eeke‰le HeoeLe& Ÿee neefveke‚ejer peerJeve-Mewueer mes nesves Jeeues jesieesb ke‚e
¯eeflejesOe ke‚jves ke‚er #ecelee kes‚ §He cesb mecePee peelee nw~

JŸeeefOe#ecelJe ke‚es HeefjYeeef<ele ke‚jles ngŸes ¤ejke‚mebefnlee kes‚ efoiiepe öerke‚eke‚ej Dee¤eeŸe& ¤eõe‚HeeefCe
ves ueieYeie 900 meeue Henues efueKee
(¤e.met. 28.7 Hej ¤eõe‚HeeefCe):
JŸeeefOe#ecelJeb JŸeeefOeyeueefJejesefOelJeb
JŸeeOŸeglHeeo¯eefleyevOeke‚lJeefceefle ŸeeJeled~
leelHeŸe& Ÿen nw efke‚ JŸeeefOeyeue ke‚er efJejesefOelee
Je JŸeeefOe ke‚er GlHeefÚe cesb ¯eefleyebOeke‚ nesvee
JŸeeefOe#ecelJe nw~ DeefYe¯eeŸe Ÿen nw efke‚
Mejerj cesb GlHeVe yeerceejer kes‚yeue Ÿee leer#Celee
ke‚es jeske‚ves Deewj yeerceejer ke‚er GlHeefÚe ke‚es
jeske‚ves Jeeueer #ecelee ke‚es JŸeeefOe#ecelJe
ke‚ne peelee nw~

JŸeeefOe#ecelJe ke‚es yeue, Deespe Deewj
¯eeke=‚le Mues<cee kes‚ §He cesb Yeer peevee peelee
nw~ yeue Jen Meefke‰le nw efpemekes‚ …eje Mejerj
efJeefYeVe ¤es∞eDeesb mes ke‚eŸe& mebHeVe ke‚jlee nw~
Fme ke‚eŸees&lHeeoke‚ Meefke‰le ke‚es JŸeeŸeece-

Meefke‰le mes peevee osKee peelee nw~ yeue kes‚ leerve ̄ eke‚ej nwb (¤e.met.11.36): ef$eefJeOebyeueefceefle- menpeb,
ke‚euepeb, Ÿegefke‰leke=‚leb ¤e~ menpebŸe¤⁄jerjmeÚJeŸees: ¯eeke=‚leb, ke‚eueke=‚lece=legefJeYeeiepebJeŸe: ke=‚leb ¤e,
Ÿegefke‰leke=‚lebHegvemle≈eoenej¤es∞eŸeesiepeced~ yeue leerve ¯eke‚ej kes‚ nesles nwb~ menpe yeue Mejerj Deewj ceve Hej
DeeOeeefjle neslee nw~ Gce¸ kes‚ meeLe Mejerj ke‚er Je=efÊ mes ¯eeHle yeue ke‚es ke‚euepe yeue ke‚ne peelee nw~ 
Keeve-Heeve, peerJeve-Mewueer Deewj JŸeeŸeece Deeefo ke‚er Ÿegefke‰le mes ¯eeHle yeue ke‚es Ÿegefke‰leke=‚le yeue 
ke‚ne peelee nw~ jesie mes j#ee ke‚jves Jeeues ke‚es yeue ke‚ne peelee nw~ JŸeeefOe#ecelJe ke‚es Deespe 
Deewj Deespe ke‚es yeue kes‚ §He cesb Yeer mecePee peelee nw (meg.met.15.19)
jmeeoerveebMegõe‚evleeveebOeeletveebŸelHejblespemlelKeuJeespemleosJeyeueefcelŸeg¤ŸelesmJeMeem$eefmeÊevleeled~
jmeeefoke‚ leLee Megõe‚evle OeelegDeesb kes‚ Glke=‚∞ meej Yeeie ke‚es Deespe ke‚nles nwb leLee DeeŸegJes&o kes‚ Devegmeej
Gmeer ke‚e otmeje veece yeue nw~ Ÿener yeue JŸeeefOeŸeesb mes Mejerj ke‚er j#ee ke‚jlee nw~ ŸeneB Ske‚ yeele mecePevee
DeeJeMŸeke‚ nw Deespe Deewj yeue neueeBefke‚ Ske‚ ke‚ns ieŸes nwb efke‚vleg Deespe ke‚es ke‚ejCe Deewj yeue ke‚es ke‚eŸe&
ceevee peelee nw~ Deespe ke‚e §He, jme Deewj JeCe& nesves mes ıJŸe nw peyeefke‚ yeue Fmeke‚e ke‚eŸe& nw~ ŸeneB
JŸeeefOe#ecelJe kes‚ mevoYe& cesb yeue (ke‚eŸe&) Deewj ke‚ejCe (Deespe) ke‚es Ske‚ ceeve efueŸee peelee nw~ Fmeer
mevoYe& cesb ¯eeke=‚le ke‚He‚ ke‚es yeue Ÿee JŸeeefOe#ecelJe ke‚e ke‚ejCe ceevee peelee nw (¤e.met.17.117):
¯eeke=‚lemlegyeueb Mues<cee efJeke=‚lees ceue G¤Ÿeles~ me ¤ewJeewpe: mce=le: ke‚eŸes me ¤e HeeHceesHeefoMŸeles~~ Ÿener
ke‚ejCe nw efke‚ ke‚He‚pe ̄ eke=‚efle cesb GÚece yeue, efHeÚepe ̄ eke=‚efle kes‚ JŸeefke‰leŸeesb cesb ceOŸece yeue leLee Jeelepe
¯eke=‚efle kes‚ JŸeefke‰leŸeesb cesb DeJej yeue neslee nw~

Fme ¯eke‚ej JŸeeefOe#ecelJe ke‚e leelHeŸe& JŸeeefOe-yeue ke‚e efJejesOe Mejerjiele yeue …eje efke‚Ÿee
peelee nw~ JŸeeefOe#ecelJe ke‚es ¯eYeeefJele ke‚jves Jeeues efJeefYeVe YeeJeesb ke‚es oMeefJeefOe jesieer Hejer#ee kes‚
YeeJeesb cesb Yeer osKee peelee nw~ GonejCe kes‚ efueŸes JŸeefke‰le ke‚er cetue ̄ eke=‚efle ke‚e yeue mes meerOee mecyevOe
neslee nw~ meyemes GÚece mece ̄ eke=‚efle (Jeele-efHeÚe-ke‚He‚pe) nw, Hejvleg efke‚meer pevemebKŸee cesb mece¯eke=‚efle
Jeeues yengle ke‚ce nesles nwb~ Dele: JŸeJenej cesb ke‚He‚ ¯eke=‚efle Jeeueesb ke‚es yesnlej yeue Jeeuee ceevee
peelee nw~ Fmekes‚ meeLe ner meej Yeer yeue ke‚es ¯eYeeefJele ke‚jlee nw~ meejŸegke‰le mes leelHeŸe& Ÿen nw efke‚
JŸeefke‰le cesb meej§He OeelegDeesb ke‚e efveŸeefcele efvecee&Ce neslee nw~ meej OeelegDeesb kes‚ mecŸeke‚ ¯eke‚ej mes
GlHeVe nesles jnves Hej Mejerj cesb JŸeeefOe#ecelJe yeef]{Ÿee yevee jnlee nw~ pewmee efke‚ HetJe& cesb ¤e¤ee& ke‚er
ieŸeer nw, yeue ke‚e cegKŸe ke‚ejke‚ Deespe nw pees meYeer OeelegDeesb ke‚e meej nw~ meej§He cesb Ÿen meYeer
OeelegDeesb cesb JŸeeHle neske‚j OeelegDeesb ke‚er j#ee ke‚jlee nw~ JŸeeefOe#ecelJe ke‚es ¯eYeeefJele ke‚jves Jeeues
DevŸe YeeJeesb cesb meelcŸe, meÚJe, Deefive, Meejerefjke‚-Meefke‰le Je JeŸe nwb~ Deefiveyeue ke‚es Deenej ke‚jves
ke‚er #ecelee mes HejKee pee meke‚lee nw~ Deenej-Meefke‰le (Deenej ke‚er cee$ee) Deefiveyeue Hej Deeefflele
nw~ Ÿeefo JŸeefke‰le ke‚er Deenej Meefke‰le ce]peyetle nw lees Yeespeve ke‚e Hee¤eve Deewj OeelegDeesb ke‚er Hegef∞
ŸeLeesef¤ele nesves mes Mejerj ce]peyetle jnlee nw~ JŸeeŸeece-Meefke‰le Ÿee Meejerefjke‚ §He mes flece ke‚jves ke‚er
Meefke‰le Yeer yeue ke‚e mebkes‚leke‚ nw~ JŸeefke‰le ke‚er JeŸe Ÿee Gce¸ ke‚e Yeer yeue mes mebyebOe neslee nw~ ŸegJeeJemLee
cesb GÚece yeue Deewj peje Ÿee yeg]{eHee Deeves Hej yeue ke‚ce jnlee nw~ 

JŸeeefOe#ecelJe ke‚e jesieesb mes ye¤eeJe Deewj GHe¤eej cesb DeefveJeeŸe&lee ke‚es osKeles ngŸes Ÿen ̄ eMve mJeeYeeefJeke‚
nw efke‚ JŸeeefOe#ecelJe ke‚es ye]{eves kes‚ efueŸes ke‚ewve meer Ÿegefke‰le ke‚e efõe‚ŸeevJeŸeve efke‚Ÿee peeŸes? JŸeeefOe#ecelJe
ye]{eves kes‚ efueŸes yeue Je Deespe ke‚er Je=efÊ cesb meneŸeke‚ ıJŸeesb Deewj efõe‚ŸeeDeesb ke‚e Fme ̄ eke‚ej Ÿegefke‰leHetJe&ke‚
efveŸeefcele mesJeve ke‚jvee ¤eeefnŸes, efpememes JŸeeefOe#ecelJe ke‚e mebj#eCe Je Je=efÊ nes efke‚vleg ̄ eke=‚efle, Deefive,
OeelegDeesb Jeceueefõe‚Ÿee ke‚e mecelJe leLee Deelcee, FefvıŸeesb Je ceve ke‚er ¯emeVelee ŸeLeeJele yeveer jns~ Ÿen
efJe<eŸe Flevee efJemle=le nw efke‚ Hetje DeeŸegJes&o Fmecesb meceeefnle nw~ leLeeefHe meb#esHe cesb JŸeeefOe#ecelJe ye]{eves
kes‚ efueŸes meele j#ee-oerJeejesb ke‚er efvejblej Deewj mecŸeke‚ meej-mecneue ke‚jvee DeeJeMŸeke‚ nw~ Fvecesb 
(1) Deenej Ÿee KeeveHeeve, (2) efJenej Ÿee peerJeveMewueer, (3) mJemLeJe=Úe Ÿee JŸeefke‰leiele mJeemLŸe
efJe<eŸeke‚ efõe‚ŸeeŸesb, (4) me…=Úe Ÿee JŸeefke‰leiele meoe¤ejCe, (5) Heb¤eke‚ce& Ÿee Meejerefjke‚ efJe<eeke‰lelee ke‚es
yeenj ke‚jves kes‚ efueŸes DeeŸegJes&o ke‚er Heeb¤e ¯eefõe‚ŸeeŸesb, (6) jmeeŸeve Ÿee Gce¸-DeeOeeefjle jesiepeveve ke‚es
jeske‚ves nsleg ke‚eŸeeke‚uHe GHeeŸe, Deewj Deblele: (7) Deew<eefOe Ÿee ef¤eefke‚lmee Meeefceue nwb~

óDeefleefLe mecheeoke‚,
[e@. oerHe veejeŸeCe HeeC[sŸe,

(YeejleerŸe Jeve mesJee mes mesJeeefveJe=Úe leLee Jele&ceeve cesb je∞^erŸe DeeŸegJes&o mebmLeeve cesb efJeefpeeföbie ̄ eesHes‚mej)
(Ÿen uesKeke‚ kes‚ efvepeer efJe¤eej nwb Deewj `meeJe&Yeewefceke‚ ke‚uŸeeCe kes‚ efmeÊeble' mes ¯esefjle nwb) 

JŸeeefOe#ecelJe ke‰Ÿee nw?

je<š^otle yeerkeâevesj, 19 pegueeF&, 2026

peye efMe#eCe mebmLeeveeW ceW efMe#eke‚ ner veneR, lees
Yee<ee ke‚er veerefleŸeeW ke‚e nce ke‰Ÿee ke‚jWies?

Deepe 21Jeerb meoer kes‚ Yeejle cesb peye
nce Ske‚ JewefMJeke‚ ceneMeefke‰le yeveves ke‚e
oeJee ke‚jles nwb, leye nceejer efMe#ee JŸeJemLee
kes‚ mJe§He ke‚es osKeke‚j Ske‚ DelŸeble
ef¤ebleepeveke‚ lemJeerj meeceves Deeleer nw~
Jele&ceeve cesb efMe#ee ke‚e JeemleefJeke‚ mJe§He
Deke‚eoefceke‚ Glke=‚∞lee, ke‚ewMeue efJeke‚eme
Ÿee DevegmebOeeve DeeOeeefjle ve neske‚j, kes‚Jeue
Jew¤eeefjke‚ ¯eleerke‚esb, Yee<eeF& efJeJeeoesb Deewj
jepeveerefleke‚ Spesb[esb ke‚e Ske‚ meeOeve
yeveke‚j jn ieŸee nw~ Ÿen Ske‚ Ssmee
efJe¤eejCeerŸe ¯eMve nw efpeme Hej je∞^JŸeeHeer
DeelcecebLeve ke‚er DeeJeMŸeke‚lee nw~ nce Fme
yenme cesb lees Hetjer Tpee& ueiee jns nwb efke‚
mket‚ueesb cesb efke‚leveer Yee<eeSB HeÃ{eF& peeSB,
ke‚ewve mee je∞^ieeve Ÿee je∞^ieerle Henues ieeŸee
peeS, Deewj Hee"dŸeõe‚ce cesb efke‚me
efJe¤eejOeeje ke‚es mLeeve efceues, uesefke‚ve nce
Gme yegefveŸeeoer me¤e mes DeeBKesb cetBos yew"s nwb
efke‚ ke‰Ÿee mket‚ueesb cesb ye¤¤es Deewj efMe#eke‚
ceewpeto Yeer nwb Ÿee venerb?

Yee<eeF& Deewj Jew¤eeefjke‚ efJeJeeoesb
ke‚e cegKeewöe ä -Deke‰mej osKee peelee nw
efke‚ osMe kes‚ efJeefYeVe jepŸeesb cesb efMe#ee ke‚es
ueske‚j nesves Jeeueer DeefOeke‚ebMe ¤e¤ee&SB
Yee<eeDeesb ke‚er mebKŸee Hej kesb‚efıle nesleer nwb~
ke‚esF& jepŸe oes Yee<eeDeesb (ef…Yee<ee met$e)
ke‚er Jeke‚euele ke‚jlee nw, lees ke‚esF& leerve
Yee<eeDeesb (ef$eYee<ee met$e) ke‚er~ no lees leye

nes peeleer nw peye ¯eMeemeefveke‚ Deewj
jepeveerefleke‚ mlej Hej efyevee efke‚meer
JŸeeJeneefjke‚ mecePe kes‚ Ske‚ ¯eosMe ke‚er
Yee<ee ke‚es otmejs ̄ eosMe Hej LeesHeves ke‚e ̄ eŸeeme
efke‚Ÿee peelee nw-pewmes jepemLeeve cesb ceje"er
DeefveJeeŸe& ke‚jves ke‚er DeJŸeeJeneefjke‚
cenlJeeke‚eb#ee~ kes‚jue pewmes jepŸe DeHeves
Yee<eeF& Deewj #es$eerŸe ieefCele kes‚ Devegmeej
Deueie ÆKe DeHeveeles nwb~

Fmekes‚ meeLe ner, mket‚ueesb cesb ke‚ewve mee
ieerle ieeŸee peeSiee, ¯eeLe&vee ke‰Ÿee nesieer,
Deewj mebmke=‚le ke‚es DeefveJeeŸe& kew‚mes yeveeŸee
peeS, Fve ¯eleerke‚elceke‚ cegˆesb Hej Ieböesb
yenme nesleer nw~ efve:mebosn, DeHeveer
mebmke=‚efle, mebmke=‚le Yee<ee Deewj je∞^ieerle kes‚
¯eefle mecceeve DeeJeMŸeke‚ nw, uesefke‚ve Ÿen
mecceeve leye leke‚ yesceeveer nw peye leke‚
nceejs ye¤¤es yegefveŸeeoer mee#ejlee Deewj %eeve
mes Jebef¤ele nwb~ Fve Jew¤eeefjke‚ yenmeesb ke‚er
DeeÃ[ cesb efMe#ee kes‚ Demeueer mebke‚ö ke‚es
ke‚eueerve kes‚ veer¤es ⁄gHee efoŸee peelee nw~

peceerveer nke‚erke‚le: ieeŸeye ⁄e$e
Deewj [^e@HeDeeGö ke‚e YeŸeeJen me¤e ä
-peye nce efMe#ee kes‚ JeemleefJeke‚ Deebke‚Ã[esb
Deewj peceerveer nke‚erke‚le Hej ve]pej [eueles
nwb, lees efmLeefle yesno [jeJeveer efoKeeF& osleer
nw~ osMe kes‚ ke‚F& jepŸeesb cesb Ÿen osKee ieŸee
nw efke‚ ke‚#ee 10Jeerb Heeme ke‚jves kes‚ yeeo
ueieYeie 40 mes 45 ̄ eefleMele ⁄e$e 12Jeerb
ke‚#ee leke‚ HengB¤e ner venerb Heeles~ Ÿen efJeMeeue
[^e@HeDeeGö jsö Ÿen oMee&lee nw efke‚ nceejer
ceeOŸeefceke‚ efMe#ee JŸeJemLee ⁄e$eesb ke‚es jeskes‚
jKeves cesb Hetjer lejn efJeHe‚ue jner nw~

DeeefLe&ke‚ lebieer, mket‚ueesb ke‚er otjer,
iegCeJeÚeeHetCe& efMe#eCe ke‚e DeYeeJe Deewj
YeefJe<Ÿe kes‚ ¯eefle Demegj#ee kes‚ ke‚ejCe
ueeKeesb ye¤¤es yeer¤e cesb ner HeÃ{eF& ⁄esÃ[ osles
nwb~ uesefke‚ve efJe[byevee osefKeS, efke‚meer Yeer
jepeveerefleke‚ oue Ÿee veerefleiele yenme cesb Fme
45 ÿeefleMele ieeŸeye nes peeves Jeeueer ŸegJee
HeerÃ{er Hej ke‚esF& iebYeerj ef¤eblee Ÿee efJeMues<eCe
osKeves ke‚es venerb efceuelee~

Ske‚ue efMe#eke‚ Deewj MetvŸe ⁄e$e
Jeeues mket‚ueesb ke‚e efJejesOeeYeeme ä-osMe
kes‚ Fb¯e‚emö^ke‰¤ej ke‚e Fmemes yeÃ[e ce]peeke‚
ke‰Ÿee nes meke‚lee nw efke‚ Deepe Yeer n]peejesb
mket‚ue Ssmes nwb pees Ske‚ue efMe#eke‚ kes‚ Yejesmes
¤eue jns nwb~ Ske‚ ner efMe#eke‚ Henueer mes
HeeB¤eJeerb ke‚#ee leke‚ kes‚ ye¤¤eesb ke‚es Ske‚
meeLe yew"eke‚j HeÃ{e jne nw~ Jen ceOŸee÷
Yeespeve ke‚er JŸeJemLee mebYeeues, ̄ eMeemeefveke‚
ke‚eiepeer ke‚ej&JeeF& ke‚js, Ÿee ye¤¤eesb ke‚es
iegCeJeÚeeHetCe& efMe#ee os?

otmejer lejHe‚ Ske‚ Deewj efJejesOeeYeemeer
efmLeefle nw-ke‚F& mket‚ue Ssmes nwb peneB ke‚eie]peesb
Hej efMe#eke‚ lewveele nwb, Jesleve G" jne nw,
uesefke‚ve mket‚ue cesb Ske‚ Yeer ⁄e$e veeceebefke‚le
venerb nw~ Ÿen ¯eMeemeefveke‚ DeotjoefMe&lee
Deewj mebmeeOeveesb kes‚ Ieesj keg‚¯eyebOeve ke‚e
peerJeble GoenjCe nw~ peye JŸeJemLee Fleveer
yegefveŸeeoer mlej Hej ¤ejcejeF& ngF& nes, lees
JeneB Yee<ee Deewj Hee"dŸeõe‚ce kes‚ yeÃ[s-yeÃ[s
efmeÊebleesb ke‚er yeelesb ke‚jvee kes‚Jeue yesceeveer
ueielee nw~

Fb¯e‚emö^ke‰¤ej Deewj ¯eefMeef#ele
efMe#eke‚esb ke‚e Ieesj DeYeeJe ä -Ske‚
DeeoMe& efMe#ee JŸeJemLee kes‚ efueS leerve
¤eerpesb DeefveJeeŸe& nwb: GHeŸegke‰le yegefveŸeeoer
{eb¤ee (Fb¯e‚emö^ke‰¤ej), ŸeesiŸe Je
¯eefMeef#ele efMe#eke‚ Deewj HeÃ{ves kes‚ efueS
Devegket‚ue JeeleeJejCe~ Deepe nceejs n]peejesb
´eeceerCe Deewj DeOe&-Menjer mket‚ueesb cesb Heerves
ke‚e meeHe‚ Heeveer, ⁄e$e-⁄e$eeDeesb kes‚ efueS
Deueie Meew¤eeueŸe, yuewke‚yees[&,
¯eŸeesieMeeueeSB Deewj keb‚HŸetöj pewmeer
yegefveŸeeoer megefJeOeeSB leke‚ venerb nwb~

Fmemes Yeer yeÃ[e mebke‚ö efMe#eke‚esb ke‚er
iegCeJeÚee ke‚e nw~ ke‰Ÿee nceejs efMe#eke‚
DeeOegefveke‚ efMe#eCe HeÊefleŸeesb cesb ¯eefMeef#ele
nwb? ke‰Ÿee Gvnsb iewj-Mew#eeqCeke‚ ke‚eŸeesÀ (pewmes
¤egveeJe [dŸetöer, peveieCevee, jeMeve ̄ eyebOeve)
mes cegefke‰le efceueer nw leeefke‚ Jes kes‚Jeue HeÃ{eves
Hej OŸeeve os mekesb‚? peJeeye veke‚ejelceke‚ nw~
peye yeele¤eerle Deewj efJeMues<eCe kes‚ kesb‚ı cesb

efMe#eke‚ ke‚er öŝefvebie Deewj Fb̄ e‚emö^ke‰¤ej pewmeer
yegefveŸeeoer pe§jlesb nesbieer ner venerb, lees nce
Ske‚ cepeyetle je∞^ ke‚e efvecee&Ce kew‚mes ke‚j
meke‚les nwb?

cetue ¯eMve: peye HeÃ{eves Jeeues ner
venerb, lees Yee<ee ke‚e ke‰Ÿee ke‚jsbies? ä-
ŸeneB Hej meyemes yeÃ[e Deewj leeefke&‚ke‚ ¯eMve
Ÿener G"lee nw efke‚ peye mket‚ueesb cesb yegefveŸeeoer
Fb̄ e‚emö^ke‰¤ej ner venerb nesiee, peye ke‚#ee cesb
HeÃ{eves kes‚ efueS ŸeesiŸe efMe#eke‚ ner venerb nesbies,
Deewj peye yesb¤eesb Hej yew"ves kes‚ efueS ⁄e$e ner
venerb ye¤esbies-lees nce Ske‚ Yee<ee, oes Yee<ee
Ÿee leerve Yee<ee ke‚er veerefleŸeesb ke‚es ueske‚j ke‰Ÿee
ke‚jsbies? veerefleŸeesb ke‚e Ÿen Hegefueboe efke‚me ke‚ece
DeeSiee peye Gmes peceerve Hej Gleejves Jeeues
neLe ner ieeŸeye nwb?

efyevee efMe#eke‚ kes‚ ¤eens DeeHe mebmke=‚le
HeÃ{eFS, Deb´espeer HeÃ{eFS Ÿee ceje"er,
HeefjCeece MetvŸe ner jnsiee~ Ÿen Hetjer ke‚JeeŸeo
Jewmeer ner nw pewmes efke‚meer pepe&j Deewj {nleer
ngF& Fceejle ke‚er veerbJe ke‚es cepeyetle ke‚jves
kes‚ yepeeŸe Gmeke‚er oerJeejesb Hej Hesbö ke‚e jbie
leŸe ke‚jves kes‚ efueS DeeHeme cesb ueÃ[vee~

efJe¤eejOeejeDeesb ke‚es LeesHeves ke‚e
Kesue Deewj jepeveerefleke‚jCe ä -Jele&ceeve
Heefjo=MŸe ke‚es osKeke‚j mHe∞ §He mes
cenmetme neslee nw efke‚ efMe#ee ke‚e kes‚Jeue
jepeveerefleke‚jCe nes jne nw~ nj yeoueleer
ngF& mejke‚ej Deewj jepeveerefleke‚ Meefke‰le
efMe#ee ke‚es DeHeveer JŸeefke‰leiele Ÿee oueerŸe
efJe¤eejOeeje ke‚es LeesHeves ke‚e ceeOŸece
mecePeleer nw~ Hee"dŸeõe‚ce cesb yeoueeJe ye¤¤eesb
kes‚ yeewefÊke‚ efJeke‚eme kes‚ efueS venerb, yeefuke‚
jepeveerefleke‚ ueeYe Deewj Fefleneme ke‚es DeHeves
¤eMces mes efoKeeves kes‚ efueS efke‚S peeles nwb~

efMe#ee ke‚e GˆsMŸe ye¤¤eesb ke‚es kew‚mes
mees¤evee nw  Ÿen efmeKeevee nesvee ¤eeefnS,
ve efke‚ ke‰Ÿee mees¤evee nw Ÿen leŸe ke‚jvee~
peye efMe#ee cesb Jew%eeefveke‚ o=ef∞ke‚esCe Deewj
leeefke&‚ke‚lee kes‚ yepeeŸe jepeveerefleke‚
n"Oeefce&lee neJeer nes peeleer nw, lees meceepe
ke‚e yeewefÊke‚ Heleve efveefßele nw~

efve<ke‚<e& Deewj meceeOeeve ke‚e ceeie&
ä-Yeejle cesb efMe#ee ke‚e Jele&ceeve mJe§He
DelŸeble ef¤ebleepeveke‚ Deewj DeelceIeeleer ceeie&
Hej nw~ Ÿeefo ncesb me¤eceg¤e pevemeebefKŸeke‚erŸe
ueeYeebMeke‚e ueeYe G"evee nw Deewj osMe kes‚
YeefJe<Ÿe ke‚es megjef#ele ke‚jvee nw, lees ncesb
efMe#ee ke‚es jepeveerefle kes‚ ¤ebiegue mes cegke‰le
ke‚jvee nesiee~

Deye meceŸe Dee ieŸee nw efke‚:ó
1. yepeö Deewj ¯eeLeefceke‚leeSB

yeouesb: efJe%eeHeveesb Deewj ¯eleerke‚elceke‚
yenmeesb kes‚ yepeeŸe mejke‚ejer yepeö ke‚e Ske‚
yeÃ[e efnmmee mket‚ueesb kes‚ Yeewefleke‚ yegefveŸeeoer
{eb¤es ke‚es megOeejves Deewj DeeOegefveke‚
¯eŸeesieMeeueeSB yeveeves cesb ueies~

2. efMe#eke‚esb ke‚er peJeeyeosner Deewj
mecceeve: n]peejesb efjke‰le Heoesb Hej lelke‚eue
efveŸeefcele Deewj ̄ eefMeef#ele efMe#eke‚esb ke‚er Yeleer&
nes~ Gvnsb iewj-Mews#eefCeke‚ ke‚eŸeesÀ mes Hetjer
lejn cegke‰le efke‚Ÿee peeS~

3. [^e@HeDeeGö Hej Dee@ef[ö: ke‚#ee
10Jeerb kes‚ yeeo HeÃ{eF& ⁄esÃ[ves Jeeues 40-
45 ÿeefleMele ye¤¤eesb kes‚ ke‚ejCeesb ke‚e efpeuee
mlej Hej efJeMues<eCe nes Deewj Gvnsb ke‚ewMeue
efJeke‚eme mes peesÃ[e peeS~

4. veerefleiele efmLejlee: efMe#ee
veerefleŸeesb ke‚es oueerŸe jepeveerefle mes THej
G"ke‚j Ske‚ je∞^erŸe menceefle kes‚ lenle
oerIe&ke‚eefueke‚ §He mes ueeiet efke‚Ÿee 
peevee ¤eeefnS~

peye leke‚ nce Fve yegefveŸeeoer
JeemleefJeke‚leeDeesb Hej yeele¤eerle, efJeMues<eCe
Deewj "esme ke‚ej&JeeF& venerb ke‚jsbies, leye leke‚
Yee<eeDeesb Deewj ¯eleerke‚esb ke‚er Ÿen yenme
kes‚Jeue Ske‚ KeesKeueer jepeveerefleke‚
DeewHe¤eeefjke‚lee yeveke‚j jn peeSieer~ osMe
ke‚es mee#ej Deewj meMeke‰le yeveeves kes‚ efueS
ncesb meyemes Henues mket‚ue, efMe#eke‚ Deewj
⁄e$e ke‚es ye¤eevee nesiee~

ó¯eesHes‚mej DeMeeske‚ keg‚ceej,
HetJe& keg‚ueHeefle ke‚eveHegj,

ieesjKeHegj efJeMJeefJe≈eeueŸe

mebheeokeâerÙe

efpeme JÙeefkeäle keâe menpe (Fvesš) Ùee
Ùegefkeäleke=âle ([sjeFJ[) JÙeeefOe#ecelJe ce]peyetle

nw Jen cegefMkeâue mes ner yeerceej He][lee nw~
Ùeefo yeerceej He][ Yeer peeÙes lees yeerceejer DeHevee

yeue cegefMkeâue mes ner efoKee Heeleer nw~
JÙeeefOe#ecelJe cesb oes Meyo efveefnle nwb, 

JÙeeefOe SJeb #ecelJe~ JÙeeefOe keâe leelHeÙe&
Mejerj keâer OeelegDeesb (jme, jkeäle, ceebme, cesoe,

DeefmLe, ceppee, Meg›eâ) cesb efJe<ecelee GlHeVe
nesvee nw~ #ecelJe mes leelHeÙe& Fme efJe<ecelee

keâes ve nesves osves keâer #ecelee nw~

ue

Dee<eeÃ{ ceeme, Megke‰ue he#e, <eefâ efleefLe,
jefJeJeej, efJeõe‚ce mebJele 2083, GÚeje
he‚euiegveer ve#e$e meeŸeb 6ä12 leke‚,
heefj≈e Ÿeesie meeŸeb 7ä23 leke‚, ke‚ewueJe
ke‚jCe efove 3ä36 leke‚, ¤evıcee Deepe
ke‚vŸee jeefMe ceW meb¤eej ke‚jsiee~ 

´en efmLeefleä metŸe&-ke‚ke&‚,
¤evıcee-ke‚vŸee, cebieue-Je=<e, yegOe-

efceLegve, ieg§-ke‚ke&‚, Megõe‚-efmebn, Meefve-
ceerve, jeng-keg‚cYe, kes‚leg-efmebn 

Deepe meJee&Le& efmeefÊ Ÿeesie metŸeexoŸe mes mechetCe& efove-jele jnsiee~
jefJeŸeesie meeŸeb 6ä12 leke‚ nw~ Deepe Dece=le efmeefÊ Ÿeesie meeŸeb 6ä12
mes metŸeexoŸe leke‚ nw~ Deepe keg‚ceej <eefâ õele, ke‚megcyee <eefâ, ke‚o&ce
<eefâ, fleer ceneJeerj mJeeceer ieie& ke‚uŸeeCeke‚ (pewve), Deewj meeFÀ
ösTbjece peŸevleer nw~ 

flesâ ¤eewIeefÃ[Ÿeeä ¤ej 7ä29 mes 9ä10 leke‚, ueeYe-Dece=le
9ä11 mes 12ä33 leke‚, MegYe 2ä14 mes 3ä55 leke‚~ 

jentke‚eueä 4ä30 mes 6ä00 leke‚~ metŸeexoŸe 5ä48, 
metŸee&mle 7ä18

jeefMeheâue jefJeJeej 19 pegueeF&, 2026

hebef[le Deefveue Mecee&

Iej-heefjJeej ceW ¤eue jns
Deehemeer celeYeso otj neWies~

efJeJeeefole ceeceueeW ke‚e efveheöeje nes meke‚lee nw~
mJeemLŸe ceW megOeej nesiee~ heefjJeej ceW Oeeefce&ke‚-
ceebieefueke‚ ke‚eŸe& mechevve nes meke‚les nQ~ 

ces<e

DeeefLe&ke‚ ceeceueeW ceW meblegueve
yevee jnsiee~ Deepe

DeveeJeMŸeke‚ Oeve Ke¤e& nes meke‚lee nw~
Oeeefce&ke‚ ke‚eŸeeX ceW Yeeie ues meke‚les nQ~
JŸeefÚe‚iele hejsMeeefveŸeeb DeYeer yeveer jnsieer~ 

efmebn

Deheves Deefle DeeJeMŸeke‚ Deewj
cenlJehetCe& ke‚eŸeeX ke‚es

ÿeeLeefceke‚lee mes ke‚jves ke‚e ÿeŸeeme ke‚jW~ Deökes‚ ngS
ke‚eŸe& MeerIe«lee/megiecelee mes yeveves ueieWies~ veJeerve
ke‚eŸeeX ceW Gef¤ele mehe‚uelee efceue meke‚leer nw~ 

Oeveg

heefjJeej ceW MegYe-ceebieefueke‚
ke‚eŸe& mechevve nes meke‚les nQ~

Deepe cenlJehetCe& ke‚eŸeeX kes‚ mebyebOe ceW Gef¤ele
mees¤e-efJe¤eej nes meke‚lee nw~ Deepe meceŸe
j¤eveelceke‚ ke‚eŸeeX ceW JŸeleerle nesiee~

Je=<e

DeeefLe&ke‚/efJeÚeerŸe ceeceueeW kes‚
efueS efove De¤⁄e jnsiee~

DeeŸe ceW Je=efÊ nesieer~ cenlJehetCe& ke‚eŸeeX ceW
Gef¤ele mehe‚uelee efceuesieer~ Iej-heefjJeej ceW
megKe-megefJeOeeSb yeÃ{sieer~

keâvÙee

heefjJeej ceW MegYe-ceebieefueke‚
ke‚eŸe& mechevve nes meke‚les nQ~

ceebieefueke‚ ke‚eŸeeX ceW Yeeie ues meke‚les nQ~ MegYe
ke‚eŸeeX mes mebyebefOele Ÿee$ee mebYeJe nw~

cekeâj

Iej-heefjJeej ceW megKe-
Meebefle yeveer jnsieer~ heefjJeej

ceW DeefleefLeŸeeW kes‚ Deeieceve mes GlmeJe pewmee
ceenewue jnsiee~ heefjJeej ceW megKe-
megefJeOeeSb yeÃ{sieer~

efceLegve

DeeJeMŸeke‚ ke‚eŸeeX kes‚
ke‚ejCe YeeieoewÃ[ Deewj

ceeveefmeke‚ leveeJe yevee jnsiee~ Deepe
DeveeJeMŸeke‚ Oeve Ke¤e& nes meke‚lee nw~ ceve
ceW Demeblees<e yevee jnsiee~ 

leguee

¤evıcee De∞ce YeeJe ceW MegYe veneR
nw~ MegYe ke‚eŸeeX ceW JŸeJeOeeve nes

meke‚lee nw~ mJeemLŸe mebyebefOele eq¤evlee DeYeer yeveer
jnsieer~ Deepe yeveles ke‚eŸe& efyeieÃ[ meke‚les nQ~
DeeJeMŸeke‚ ke‚eŸeeX ceW efJeuecye nes meke‚lee nw~ 

kegbâYe

heefjJeej ceW ceve ke‚es ÿemevve
ke‚jves Jeeues mebosMe ÿeehle neWies~

Deepe veŸes-hegjeves efce$eeW mes cegueeke‚ele nes
meke‚leer nw~ efce$eeW kes‚ meeLe ceveesjbpeve kes‚
ke‚eŸe&õe‚ce yeve meke‚les nQ~

keâke&â

DeeefLe&ke‚ ke‚ejCeeW mes Deökes‚
ngS ke‚eŸe& yeveves ueieWies~

Deöke‚e ngDee Oeve ÿeehle nesiee~ DeeJeMŸeke‚
ke‚eŸeeX ceW Dee jner DeÃ[¤eveW otj nesves ueieWieer~
Oeeefce&ke‚ mLeeve ke‚er Ÿee$ee mebYeJe nw~

Je=efMÛekeâ

heefjJeej ceW Deehemeer
menŸeesie-mecevJeŸe yevee

jnsiee~ GlmeJe pewmee ceenewue jnsiee~ Deepe
heefjpeveeW kes‚ menŸeesie mes Jele&ceeve ceW ¤eue
jner hejsMeeveer otj nes meke‚leer nw~ 

ceerve

¯eesHes‚mej DeMeeske‚ keg‚ceej

DeeÙeg cesb Deevebo nw, mece«e Mejerj kesâ cebieue cesb, mJeemLÙe cesb Deevebo nw~ Fmeer
Deevebo keâe Yeeie keâjves Hej oes JemlegSb øeeHle nesleer nwww, Skeâ %eeve SJeb otmeje øesce~

—šwieesj

YeerueJeeÃ[e ceW ëëieew mecceeve DeeJneve DeefYeŸeeveíí 
ke‚es efceue jne JŸeeHeke‚ pevemeceLe&ve

YeerueJeeÃ[e, (efvemeb)~ ieew ceelee ke‚es je∞^
ceelee ke‚e opee& efoueeves ke‚er ceebie ke‚es
ueske‚j osMeYej cesb ¤eue jns ieew mecceeve
DeeJneve DeefYeŸeeve ke‚es YeerueJeeÃ[e efpeues
cesb ueieeleej JŸeeHeke‚ pevemeceLe&ve efceue
jne nw~ DeefYeŸeeve kes‚ lenle ́ eeceerCe SJeb
Menjer #es$eesb cesb HeoeefOeke‚eefjŸeesb …eje
JŸeeHeke‚ pevemebHeke&‚ ke‚j DeefOeke‚ mes
DeefOeke‚ ueesieesb ke‚es nmlee#ej DeefYeŸeeve
mes peesÃ[e pee jne nw~

Fmeer kes‚ lenle MeefveJeej ke‚es efpeuee
¯e¤eejke‚ mebleueeue cenejepe
(ke‚esöÃ[er), ieew mesJee ̄ eYeejer efJeMJeveeLe
¯eleeHe efmebn, efpeuee ieew ¯e¤eej ¯eYeejer

veboefke‚Meesj lesueer, efpeuee ¯eYeejer
peieoerMe lesueer, ieew mesJeke‚ njerMe fleesef$eŸe
SJeb GodIees<e ¯eYeejer yeeyetueeue öeke‚ ves
meJeeF&Hegj, yeerieeso, ef$eJesCeer, ceeb[ueieÃ{
SJeb efyepeewefueŸeeb #es$e ke‚e oewje ke‚j
´eeceerCeesb, ieewmesJeke‚esb, ieewMeeueeDeesb kes‚
HeoeefOeke‚eefjŸeesb SJeb meeceeefpeke‚
ke‚eŸe&ke‚lee&Deesb mes mebHeke&‚ efke‚Ÿee~ Gvnesbves
ieew mebj#eCe, ieew mebJeOe&ve SJeb YeejleerŸe
mebmke=‚efle cesb ieewceelee kes‚ cenlJe Hej
¯eke‚eMe [eueles ngS DeefYeŸeeve mes pegÃ[ves
Deewj DeefOeke‚eefOeke‚ nmlee#ej ke‚jJeeves
ke‚e DeeJneve efke‚Ÿee~

ef$eJesCeer ¤eewjens Hej ieew mesJeke‚

ieesJeOe&ve Jew<CeJe, jesMeve megJeeueke‚e,
Ieermet Hegjer, cegkes‚Me peesMeer, ke=‚<Ce ieesHeeue
ye¸ˇeYeÛ, nsceble ¤eboveeveer, jekes‚Me
megJeeueke‚e, iegceeve efmebn, efce˙tueeue
mesve, jesefnle Mecee& SJeb yeveJeejer ueeue
cesJeeÃ[e Deeefo ceewpeto Les~ efpeues kes‚ meYeer
mLeeveesb Hej ´eeceerCeesb, ieewmesJeke‚esb SJeb
ieewMeeuee meefceefleŸeesb ves DeefYeŸeeve ke‚e
meceLe&ve ke‚jles ngS DeHeves-DeHeves ieebJe,

Jee[& SJeb ceesnuueesb cesb JŸeeHeke‚ mlej Hej
nmlee#ej DeefYeŸeeve ¤eueeves leLee
DeefOeke‚eefOeke‚ ueesieesb ke‚es peesÃ[ves ke‚e
Yejesmee efoueeŸee~ DeefYeŸeeve mes pegÃ[s
efpeues kes‚ meYeer ieew Yeke‰leesb SJeb veeieefjke‚esb
mes Dee´en efke‚Ÿee nw efke‚ Jes DeHeves #es$e
kes‚ efueS nmlee#ej He$e ̄ eeHle ke‚j DeefOeke‚
mes DeefOeke‚ ueesieesb kes‚ nmlee#ej
ke‚jJeeke‚j Fme DeefYeŸeeve cesb meefõe‚Ÿe

Yeeieeroejer efveYeeSb~ DeefYeŸeeve kes‚ lenle
Deeieeceer 27 pegueeF& ke‚es osMeYej kes‚
meYeer efpeuee cegKŸeeueŸeesb Hej Ske‚ ner
meceŸe cesb efpeuee ke‚ueske‰öj kes‚ ceeOŸece
mes je∞^Heefle, ̄ eOeeveceb$eer, jepŸeHeeue SJeb
cegKŸeceb$eer kes‚ veece ¯eeLe&vee He$e meewbHes
peeSbies~ DeefYeŸeeve ke‚e cegKŸe GˆsMŸe ëëieew
mecceeve-je∞^ mecceeve'' leLee ëëieew
j#ee- mebmke=‚efle ke‚er j#ee'' nw~ Deesce
ceeuet, peŸeefke‚Meve efceÚeue, Yeeie¤ebo
yeensleer, nefjDeesce lesueer KesÃ[e Heg<Hee
De´eJeeue, ke=‚<Cee pewve, G<ee De´eJeeue
Deewj leÆCee Mecee& meefnle meomŸe
GHeefmLele Les~

Deye efyevee SHe‚SmeSmeSDeeF& ueeFmeWme veneR yevesiee
Meeoer-yŸeen, Oeeefce&ke‚ ke‚eŸe&õe‚ce ke‚e Keevee

PegbPegvetb, (efvemeb)~ Meeoer-efJeJeen, cesues,
Oeeefce&ke‚ DeeŸeespeveesb Deewj meeJe&peefveke‚
Yeespe cesb Hejesmes peeves Jeeues Yeespeve ke‚er
iegCeJeÚee Deewj Deecepeve kes‚ mJeemLŸe ke‚er
megj#ee megefveefßele ke‚jves kes‚ efueS mJeemLŸe
efJeYeeie ves efpeues cesb yeÃ[er Henue ke‚er nw~
Deye YeejleerŸe Kee≈e megj#ee SJeb ceeveke‚
¯eeefOeke‚jCe (SHe‚SmeSmeSDeeF& ) ke‚e
JewOe ueeFmesbme Ÿee Hebpeerke‚jCe venerb nesves
Hej ke‚esF& Yeer nueJeeF&, Jesb[j Ÿee kew‚öefjbie
JŸeJemeeŸeer Yeespeve lewŸeej venerb ke‚j
mekes‚iee~ efveŸeceesb ke‚e GuuebIeve ke‚jves
Jeeueesb kes‚ efKeueeHe‚ Kee≈e megj#ee SJeb
ceeveke‚ DeefOeefveŸece-2006 kes‚ lenle
meKle ke‚evetveer ke‚ej&JeeF& ke‚er peeSieer~
Fmekes‚ meeLe ner DeeŸeespeveke‚lee&Deesb ke‚er
efpeccesoejer Yeer leŸe ke‚j oer ieF& nw~ 

cegKŸe ef¤eefke‚lmee SJeb mJeemLŸe
DeefOeke‚ejer ke‚eŸee&ueŸe ke‚er Deesj mes peejer

efveos&Meesb kes‚ Devegmeej efpeues cesb KeeveHeeve
ke‚e JŸeJemeeŸe ke‚jves Jeeues meYeer nueJeeF&,
Jesb[j Deewj kew‚öefjbie meb¤eeueke‚esb kes‚ Heeme
SHe‚SmeSmeSDeeF& ke‚e JewOe ueeFmesbme
DeLeJee Hebpeerke‚jCe nesvee DeefveJeeŸe& nesiee~
efyevee Hebpeerke‚jCe Kee≈e meece´eer lewŸeej
ke‚jvee Ÿee Hejesmevee ke‚evetve ke‚e GuuebIeve
ceevee peeSiee~ veF& JŸeJemLee kes‚ lenle
Deye Meeoer, Oeeefce&ke‚ DevegÖeve,
meeceeefpeke‚ Yeespe Deewj DevŸe yeÃ[s
DeeŸeespeveesb kes‚ DeeŸeespeke‚esb ke‚es Yeer
ke‚eŸe&õe‚ce mes HetJe& Kee≈e megj#ee efJeYeeie
ke‚es DeeŸeespeve ke‚er met¤evee osveer nesieer~
meeLe ner mebyebefOele nueJeeF& Ÿee kew‚öjj
ke‚e Hetje efJeJejCe Yeer GHeueyOe ke‚jevee
nesiee, leeefke‚ DeeJeMŸeke‚lee HeÃ[ves Hej
efJeYeeie efveiejeveer Deewj efvejer#eCe ke‚j
mekes‚~ Kee≈e megj#ee DeefOeke‚ejer efke‚meer Yeer
meceŸe DeeŸeespeve mLeue Hej Hengb¤eke‚j

Yeespeve ke‚er iegCeJeÚee, mJe¤⁄lee Deewj
Kee≈e megj#ee ceeveke‚esb ke‚er peeb¤e ke‚jsbies~
Ÿeefo ceewkes‚ Hej efveŸeceesb ke‚e GuuebIeve HeeŸee
ieŸee lees mebyebefOele kew‚öjj kes‚ meeLe-meeLe
DeeŸeespeke‚esb kes‚ efJeÆÊ Yeer efveŸeceevegmeej
ke‚ej&JeeF& ke‚er pee meke‚leer nw~ mJeemLŸe
efJeYeeie peuo ner efpeuesYej cesb efJeMes<e
JesefjefHe‚kes‚Meve [^eFJe Meg§ ke‚jsiee~
DeefYeŸeeve kes‚ oewjeve meYeer nueJeeFŸeesb,

Jesb[jesb Deewj kew‚öefjbie JŸeJemeeefŸeŸeesb kes‚
ueeFmesbme, Hebpeerke‚jCe SJeb DevŸe
DeeJeMŸeke‚ omleeJespeesb ke‚er peeb¤e ke‚er
peeSieer~ efyevee ueeFmesbme meb¤eeueve ke‚jves
Jeeues leLee Kee≈e megj#ee ceeveke‚esb ke‚e
Heeueve venerb ke‚jves Jeeueesb ke‚es ef¤eefvnle
ke‚j Gvekes‚ efKeueeHe‚ ke‚evetveer ke‚ej&JeeF&
ke‚er peeSieer~ 

cegKŸe ef¤eefke‚lmee SJeb mJeemLŸe

DeefOeke‚ejer [e@. ⁄esösueeue iegpe&j ves
yeleeŸee efke‚ yeÃ[s DeeŸeespeveesb cesb Yeespeve
ke‚er iegCeJeÚee ke‚es ueske‚j meceŸe-meceŸe
Hej efMeke‚eŸelesb ¯eeHle nesleer jner nwb,
efpememes Het‚[ Hee@Fpeefvebie pewmeer IeöveeSb
meeceves Deeleer nwb~ Gvnesbves ke‚ne efke‚
¯eMeemeve ke‚e GˆsMŸe Deecepeve ke‚es
megjef#ele SJeb iegCeJeÚeeHetCe& Yeespeve
GHeueyOe ke‚jevee, efceueeJeö Deewj
ueeHejJeener Hej ¯eYeeJeer Debkeg‚Me ueieevee
leLee Kee≈e megj#ee ceeveke‚esb ke‚e ke‚Ã[eF&
mes Heeueve megefveefßele ke‚jvee nw~ mJeemLŸe
efJeYeeie ves meYeer nueJeeF&, Jesb[j,
kew‚öefjbie meb¤eeueke‚esb Deewj
DeeŸeespeveke‚lee&Deesb mes DeHeerue ke‚er nw efke‚
Jes efveOee&efjle efveŸeceesb ke‚e Heeueve ke‚jsb,
leeefke‚ efpeues cesb megjef#ele, mJe¤⁄ Deewj
iegCeJeÚeeHetCe& Kee≈e JŸeJemLee megefveefßele
ke‚er pee mekes‚~

 DeefYeÙeeve kesâ lenle «eeceerCe SJeb Menjer #es$eesb cesb
pevemebHeke&â keâj DeefOekeâ mes DeefOekeâ ueesieesb keâes nmlee#ej
DeefYeÙeeve mes peesÌ[e pee jne nw

 PegbPegvetb cesb mJeemLÙe efJeYeeie keâer meKleer, efyevee HebpeerkeâjCe
nueJeeF&-kewâšjme& Hej nesieer keâej&JeeF&, DeeÙeespekeâesb keâes Yeer
efpeccesoejer efveYeeveer nesieer 

 veF& JÙeJemLee kesâ lenle Deye Meeoer, Oeeefce&keâ Deveg…eve,
meeceeefpekeâ Yeespe Deewj DevÙe yeÌ[s DeeÙeespeveesb kesâ
DeeÙeespekeâesb keâes keâeÙe&›eâce mes HetJe& KeeÅe megj#ee efJeYeeie
keâes metÛevee osveer nesieer


