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efJeÛeej efyevog

pe ke‚er ¤e¤ee& Fme yeele Heö kes‚efvıle nw efke‚ Ÿeefo Menjesb ke‚es Heeveer Heervee nw lees leeueeye Je Sveerke‚ö
pewmes ´eerve Fb¯e‚emö^ke‰¤ej cesb efveJesMe DeefveJeeŸe& nw~ Lees][er osj kes‚ ke‚uHevee ke‚erefpeŸes efke‚ DeeHe Ske‚
yengle ye][s Menj cesb jnles nQ~ meejer megKe-megefJeOeeŸesb DeeHekes‚ Heeme GHeueyOe nwb~ yeme Deye Heeveer ke‚er
ke‚ceer He][ves ueieer nw, ke‰Ÿeesbefke‚ efvejblej ye]{les ngŸes MenjJeeefmeŸeesb ke‚er mebKŸee ke‚er ke‚ejCe DeeHekes‚

HeejbHeefjke‚ peueåeesle metKe ieŸes nQ~ DeeHe ke‚e meyemes ye][e HeejbHeefjke‚ yeeBOe peneB mes DeeHeke‚es Heeveer efceuelee
Lee, Deye metKe ieŸee nw~ HeejbHeefjke‚ yeeBOe FmeefueŸes metKe ieŸee ke‰Ÿeesbefke‚ DeeHe Gmemes efceueves Jeeues Heeveer ke‚es
uesles jns, GHeŸeesie efke‚Ÿee, Deewj ievoe ke‚jkes‚ peue-ceue kes‚ §He cesb ̄ eefleefove yene efoŸee~ HeejbHeefjke‚ yeeBOe
FmeefueŸes Yeer metKe ieŸee ke‰Ÿeesbefke‚ efpeve peue´enCe #es$eesb mes Heeveer yenke‚j Deelee Lee Deye Jeneb kes‚ ueesieesb
ves DeHeveer DeepeerefJeke‚e mego=]{ ke‚jves kes‚ efueŸes Kesleer Deewj yeeieJeeveer ke‚jves kes‚ efueŸes peceerve efJeke‚efmele ke‚j
efueŸee~ efceÛer ke‚es Kesleer ŸeesiŸe yeveeke‚j peue mes le=Hle ke‚jvee ¯eejbYe ke‚j efoŸee~ Je<ee& uee Heeveer pewmes ner
Kesle ke‚er ieeso cesb efiejlee nw, efceÛer Gmes meesKevee ¯eejbYe ke‚j osleer nw Deewj Ske‚ yeej cesb peye leke‚ 90 mes
100 efceueerceeröj leke‚ yeeefjMe ve nes, Jeneb mes Heeveer ke‚er Ske‚ yetBo venerb yenleer~ iejerye efke‚meeveesb …eje
peneB-ke‚e-Heeveer-leneb jeske‚ves kes‚ efueŸes DeHeves Kesle cesb ner yebOeer Je Kesle-leueeF& yeveevee vŸeeŸe kes‚ vewmeefie&ke‚
efmeÊebleesb kes‚ Deveg§He ner nw~ Deye THejer peue´enCe #es$eesb cesb jnves Jeeues ueesie DeeHekes‚ megKe kes‚ efueŸes Gme
Heeveer ke‚es yenke‚j DeeHekes‚ HeejbHeefjke‚ yeeBOe leke‚ Deeves osves kes‚ yepeeŸe ceesj-õe‚e@He-Hej-[^e@He kes‚ efmeÊeble
Hej Heeveer ke‚e GHeŸeesie mJeŸeb ke‚jves ueies nwb~ Je<ee& kes‚ Heeveer ves efke‚meeveesb ke‚e DeeefleLŸe mJeerke‚ej ke‚j efueŸee
nw~ Deye Jenerb Æke‚ peelee~ Deye Je<ee& ke‚er cee$ee ye]{ves leke‚ Jenerb Æke‚e ke‚jsiee~

Deye MeeŸeo DeeHe mecePe ieŸes nesbies efke‚ peŸeHegj kes‚ jeceie]{ cesb Heeveer ke‰Ÿeesb venerb Deelee? Je<ee& kes‚ 
Heeveer ves efke‚meeveesb ke‚e DeeefleLŸe mJeerke‚ej ke‚j efueŸee nw~ peye Heeveer yenke‚j DeeHekes‚ Heeme mewke‚][esb meeue leke‚ yeej-
yeej Deelee Lee, leye lees DeeHe Gmeke‚er Fppele ke‚j venerb HeeŸes! MenjJeeefmeŸeesb ves DeHeveer ievoieer Oeeske‚j Ketye yeneŸee~ 

mecemŸee DeYeer Deewj Yeer nw! efke‚mmee DeYeer lees Meg§ ngDee nw~ Deeies Heef]{Ÿes~ 
DeeHekes‚ Hegjeves yeeBOe kes‚ metKeves mes DeeHekes‚ Menj kes‚ keg‚Ÿesb Deewj yeeJeef][Ÿeeb Heeveer mes jerle ke‚j kes‚Jeue

DeHeveer mLeeHelŸe ke‚uee ke‚e GoenjCe cee$e jn ieŸeerb~ pees Lees][er-yengle Heeveeroej Leerb, Gvnsb DeeHeves ke‚¤ejs mes
Yee" efoŸee~ peye Heeveer DeeHekes‚ Heeme oew][ke‚j Deelee Lee, DeeHeves Gmeke‚e GHeYeesie ke‚j peue-ceue kes‚ §He cesb
yen peeves efoŸee~ Hegve¤e&õe‚Ce …eje Hegve:-GHeŸeesie kes‚ ŸeesiŸe yeveeves ke‚er Deke‚ue ner venerb DeeŸeer~ 

Deye cejles ke‰Ÿee ve ke‚jles~ Menj mes otj ner mener, DeeHe Ske‚ ye][e yeebOe efveefce&le ke‚jles nwb, leeefke‚ Jeneb
mes Heeveer ueeŸee pee mekes‚~DeeHe DeeMee ke‚jles nwb efke‚ Gme yeeBOe kes‚ DeemeHeeme kes‚ ieeJeesb kes‚ mebHetCe& Yet-Heefjo=MŸe
mes peue Ske‚$e neske‚j DeeHe …eje yeveeŸes ieŸes yeebOe cesb DeeŸesiee~ Deelee Yeer nw~ DeeHe Gme peue ke‚es mewke‚][esb
efke‚ueesceeröj otj mes ueeke‚j DeHeves Menj cesb efJeleefjle ke‚jles nwb~ Ÿen ke‚eŸe& DelŸeble DeeJeMŸeke‚ Lee, Jevee& peŸeHegj
DeHeveer ogo&Mee kes‚ veS DeeŸeece osKe ueslee~ Menj kes‚ ueesieesb ke‚er HŸeeme yegPeves ueieleer nw~ oes-¤eej meeue ke‚e
ke‚ece ¤euelee nw~ Hej leYeer De¤eeveke‚ efHe‚j HŸeemes cejves ke‚er veewyele Deeleer nw~ ke‰Ÿeesb? GHejeske‰le efmLeefle ke‚e
GÚej Heeves kes‚ efueŸes Ske‚ yeej THej efueKee efke‚mmee Hegve: He]{ ueerefpeŸes~ 

Menj Deye Oeerjs Oeerjs Heeveer ke‚er pe§jle Hetjer ke‚jves kes‚ efueŸes efvejblej Ske‚ kes‚ yeeo Ske‚ otjer veeHeles ngŸes
yengle otj mes Heeveer ueeves ke‚es ueeueeefŸele nQ~ osKeves megveves cesb Ÿen JŸeJemLee jes¤eke‚ ueieleer nw~ uesefke‚ve Ÿeefo
DeeHe …eje yeveeŸee ieŸes veŸes yeebOe kes‚ peue´enCe #es$e cesb ueesie Jeveesb Deewj efceÛer ke‚es megjef#ele vee ke‚jsb lees
ke‰Ÿee nesiee? Henueer yeele lees Ÿen nw efke‚ Demebjef#ele peue´enCe #es$e mes Heeveer kes‚ meeLe yenke‚j Deeves Jeeueer
efceÛer ye][s yeebOe ke‚e peerJeve MeerIe¸ meceeHle ke‚j osieer~ otmejer yeele Ÿen nw efke‚ efpeme JeeöjMes[ mes Heeveer efmeceö
efmeceö ke‚j DeeHekes‚ veŸes ye][s yeebOe cesb Deelee nw, Gmekes‚ meeLe Deeves Jeeueer efceÛer Gve efke‚meeveesb ke‚er DeepeerefJeke‚e
ke‚es Yeer yeyee&o ke‚jkes‚ ner Deeleer nw, efpevekes‚ Heeme Gme efceÛer, Hes][ Deewj Jeveesb ke‚es mebjef#ele ke‚jves kes‚ efueŸes
DeeefLe&ke‚ mebmeeOeve venerb nwb~ leye ke‰Ÿee ke‚esF& jemlee nw?

jemlee lees nw~ ogefveŸee kes‚ leceece Menj Gme jCeveerefle ke‚e GHeŸeesie ke‚j mJeŸeb Yeer ̄ emeVe nQ Deewj DeHeves
DeemeHeeme kes‚ efke‚meeveesb ke‚es Yeer ¯emeVe jKes 
ngŸes nQ~ Hetjs efJeMJe cesb Deepe ́ eeceerCe-efke‚meeveesb
Deewj MenjJeeefmeŸeesb kes‚ yeer¤e Ske‚ jes¤eke‚
DeeefLe&ke‚ efjMlee yeve jne nw, efpemecesb Menj kes‚
ueesie ´eeceJeeefmeŸeesb ke‚es Gvekes‚ …eje peue´enCe
#es$e cesb Jeveesb Deewj efceÛer ke‚es megjef#ele jKeves kes‚
efueŸes Yegieleeve ke‚jles nQ~ kes‚Jeue Ssmes mebjef#ele
#es$eesb mes ner meeHe‚-megLeje Heeveer yeebOeesb ke‚es
efceuelee nw, efpevemes Deble cesb Menjesb ke‚es peue
¯eoeŸe efke‚Ÿee peelee nw~ Fme ke‚eŸe& ke‚es Hetje 
ke‚jves kes‚ efueŸes ´eeceJeemeer G¤¤eke‚esefö kes‚
peue´enCe efJeke‚eme ke‚eŸe&õe‚ceesb ke‚es efõe‚ŸeeefvJele
ke‚jles nQ, efpevecesb ⁄esös-⁄esös Sveerke‚ö, leeueeye

Deewj ce=oe Deewj peue-mebj#eCe mebj¤eveeŸesb Deeefo Meeefceue nQ~ Fmekes‚ meeLe ner peue´enCe #es$e kes‚ Jeveesb
Deewj JevemHeefleŸeesb ke‚e mebj#eCe Yeer efke‚Ÿee peelee nw~ 

mJeeYeeefJeke‚ nw efke‚ Menjesb ke‚es Heeveer Heervee nw lees MenjJeeefmeŸeesb ke‚es DeHeves yeewefÊke‚ efoJeeefueŸeeHeve
ke‚es ⁄esÃ[ke‚j DeemeHeeme kes‚ peue´enCe #es$eesb cesb leeueeye Je Sveerke‚ö pewmes yengDeeŸeeceer peerJeveoeŸeer ́ eerve
Fb¯e‚emö^ke‰¤ej cesb mJeŸeb efveJesMe ke‚jvee nesiee~ peneB mes Heeveer Dee jne nw, Jeneb kes‚ veeieefjke‚esb ke‚es peue´enCe
efJeke‚eme kes‚ efueŸes cegDeeJepee osvee Deye ogefveŸee kes‚ ye][s Menjesb ke‚er veF& DeeefLe&ke‚ JŸeJemLee nw~ neue ner
cesb ngŸes Ske‚ DeOŸeŸeve kes‚ Devegmeej ogefveŸee kes‚ 416 ye][s Menj Ÿener ke‚j jns nQ peneB keg‚ue efceueeke‚j
25 efyeefueŸeve [e@uej mes DeefOeke‚ ke‚e uesve-osve nes jne nw~ ojDemeue Deye Hetjer ogefveŸee cesb peue´enCe
mesJeeDeesb cesb efveJesMe ye]{ jne nw~ [eGvemö^erce Menj cesb Heeveer kes‚ GHeŸeesieke‚lee&, HesŸepeue ke‚er j#ee ke‚jves
Jeeues ke‚eŸeesÀ kes‚ efueŸes DeHemö^erce JeeöjMes[ mesJee DeeHetefle&ke‚lee&Deesb ke‚es Yegieleeve ke‚jles nQ~ Ssmes ke‚eŸe&õe‚ce
4.3 efceefueŸeve nske‰ösŸej mes pŸeeoe JeeöjMes[ #es$eesb cesb 170 efceefueŸeve [e@uej kes‚ efveJesMe mes ¤eue jns
nQ~ Fve ke‚eŸe&õe‚ceesb mes 230 efceefueŸeve mes DeefOeke‚ ueesieesb ke‚es mee]He‚ Heeveer ̄ eeHle nes jne nw (osKesb, ves¤ej
ke‚cŸegefvekes‚Mebme, 2018, 9:4375)~

Je<ee&-peue meb´en ke‚er ⁄esöer mebj¤eveeŸesb ke‰ueeFcesö ¤esbpe kes‚ Ÿegie cesb ke‚eye&ve-meb¤eŸe cesb Yeer ye][e ke‚ece
ke‚jleer nwb~ ogefveŸee Yej cesb Fme ¯eke‚ej kes‚ leeueeye, Sefveke‚ö, Heesb[dme Ÿee FcHeeGb[cesbö ¯e¤egj cee$ee cesb HeeŸes
peeles nQ~ DeOŸeŸeve yeleeles nwb efke‚ 500 efceefueŸeve Ssmeer ⁄esöer peue meb´en mebj¤eveeŸesb ogefveŸee Yej cesb ceewpeto
nwb~ efpelevee pewefJeke‚ ke‚eye&ve ogefveŸee kes‚ Fve 500 efceefueŸeve ⁄esös leeueeyeesb Deewj Kesle-leueeFŸeesb cesb meeueevee
pecee neslee nw, Jen efJeMJe kes‚ meYeer cenemeeiejesb cesb meeueevee pecee nesves Jeeues pewefJeke‚ ke‚eye&ve mes pŸeeoe nw~
Hetjer ogefveŸee kes‚ Deebke‚][s pees][ves Hej %eele neslee nw efke‚ ¯eeke=‚efleke‚ Peerueesb cesb peneB keg‚ue 30 mes 70 ösje´eece
ke‚eye&ve meeueevee pecee neslee nw, Jenerb Fve leeueeyeesb, Sefveke‚ö Deeefo cesb 150 mes 220 ösje´eece ke‚eye&ve
meeueevee pecee neslee nw~ neueebefke‚ pewefJeke‚ ke‚eye&ve kes‚ Jele&ceeve keg‚ue meb´enCe (1000 mes 4000 ösje´eece
ke‚eye&ve meeueevee) ke‚er leguevee cesb Ÿen oj ceecetueer nw, Hejvleg Ÿen oj ogefveŸee Yej kes‚ cenemeeiej kes‚ leue⁄ö
cesb pewefJeke‚ ke‚eye&ve kes‚ keg‚ue Yeb[ejCe--120-240 ösje´eece ke‚eye&ve meeueevee--mes DeefOeke‚ nQ~ Fve
mebj¤eveeDeesb cesb Dee@ie&efveke‚ ke‚eye&ve kes‚ pecee nesves ke‚er oj DeefOeke‚ mes DeefOeke‚ 17,000 ´eece ke‚eye&ve ¯eefle
Jeie& ceeröj ¯eefle Je<e& mes ueske‚j ke‚ce mes ke‚ce 148 ´eece ke‚eye&ve ¯eefle Jeie& ceeröj ¯eefle Je<e& nes meke‚leer nw~
jes¤eke‚ yeele Ÿen nw efke‚ ⁄esöer peue-YejeJe mebj¤eveeDeesb cesb Ÿen oj legueveelceke‚ §He mes DeefOeke‚ Leer (osKesb,
iueesyeue yeeŸeesefpeŸeeskes‚efceke‚ue meeFke‚ume, 2008, 22: peeryeer1018)~

peue´enCe #es$e efJeke‚eme SJeb Hescesbö He‚e@j SveJeeŸejcesböue meefJe&mespe kes‚ GHejeske‰le efmeÊeble, efpeveke‚er
¤e¤ee& Deepe Ÿeneb ke‚er ieF& nw, ke‚es jepemLeeve kes‚ ¯elŸeske‚ Menj cesb ueeiet ke‚jvee DeefveJeeŸe& nw~ Deeves Jeeuee
meceŸe Gme HejmHej DeeefLe&ke‚ mecevJeŸe mes nesves Jeeues efJeke‚eme ke‚e nw, efpemecesb Menj Deewj ieebJe Ske‚ otmejs
ke‚er ceoo ke‚jles ngŸes HejmHej melele efJeke‚eme cesb Ÿeesieoeve osb~ neueebefke‚ ogefveŸee cesb Fme ¯eke‚ej ke‚er leceece
JŸeJemLeeŸesb Ke][er nes ¤egke‚er nwb, Hejbleg DeYeer nce mees jns nwb~ ncesb ienjer veerbo mes peeievee nesiee~ efJeMes<eke‚j
nceejs Gve FbpeerefveŸeme& ke‚es efpevnsb kes‚Jeue ye][s yeebOeesb cesb ner Yeejle ke‚e DeeefLe&ke‚-meeceeefpeke‚ cees#e efoKeeF&
oslee nw~ ye][s yeebOe GHeŸeesieer nQ, uesefke‚ve Gveke‚er melele GHeŸeesefielee yeveeŸes jKeves kes‚ efueŸes ⁄esös leeueeye,
Kesle leueeF& Deewj Sveerke‚ö Deewj Yeer DeefOeke‚ cenlJeHetCe& nQ~

ceOŸe ¯eosMe cesb HetJe& jerJee efjŸeemele ke‚es yeIesueKeb[ kes‚ veece mes Hen¤eevee peelee nw~ ŸeneB ieebJeesb cesb
ueieYeie 5000 leeueeye nwb, pees ke‚ce mes ke‚ce 200 Je<ees& mes ueske‚j 2000 Je<e& leke‚ Hegjeves nQ~ Fve meye
ke‚er Heeue Hej Je=#eesb Deewj JevemHeefleŸeesb kes‚ Gieeves ke‚er HejcHeje Yeer Deepe leke‚ peerefJele nw~ Kesle, leeueeye Deewj
leeueeye ke‚er Heeue Hej Je=#eesb ke‚er ke‚leejsb Deewj Gvekes‚ "erke‚ veer¤es Deece ke‚e yeieer¤ee! Deewj Gme yeieer¤es cesb Ske‚
osJemLeeve! Ssmes leeueeye DeeHe melevee, jerJee, meerOeer Deewj Men[esue efpeueesb kes‚ efke‚meer ieeBJe cesb osKe meke‚les
nQ~ Ÿen yeIesueKeb[ ke‚e efmeives¤ej-uewb[mkes‚He nw~ yegbosueKeb[ ke‚ns peeves Jeeues #es$e cesb Yeer Ÿener efmLeefle efceueleer
nw~ Yeejle cesb ¯ee¤eerve ke‚eue mes peue ¯eyebOe Ske‚ HetCe& Jew%eeefveke‚ ¯eefõe‚Ÿee kes‚ …eje meb¤eeefuele neslee jne nw~
peneB Je<ee& peue meb´en ke‚er leeueeye, leueeF&, yebOeer, yebOegefueŸee Deeefo pewmeer mebj¤eveeŸesb ve∞ ngF& nQ, Jeneb Yet-
peue ke‚e mlej lespeer mes veer¤es efieje nw~ leeueeye (melener peue) Deewj keg‚DeeB (Yetpeue) mlej kes‚ yeer¤e Heke‰ke‚er
Deewj cepeyetle HejmHej efõe‚Ÿee HeeF& peeleer nw~ FmeefueŸes, leeueeye Deewj keg‚Ÿesb oesveesb ke‚es Hetjke‚ mebj¤eveeDeesb kes‚
§He cesb osKee Deewj ¯eŸegke‰le efke‚Ÿee peevee ¤eeefnŸes~ meesuej JeeöjHebHe Yeer Ssmeer ner Hetjke‚ mebj¤evee nw~
neF[^esuee@efpeke‚ue meblegueve yeveeŸes jKeves Je mLeeŸeer §He mes peue mebmeeOeveesb ke‚e GHeŸeesie Deewj ̄ eyebOeve ke‚jves
kes‚ efueŸes leeueeye Ske‚ efJeke‚uHe venerb yeefuke‚ DeefveJeeŸe&lee nQ~

Flevee peeve uesvee GHeŸeesieer nesiee efke‚ Heeveer venerb ye¤eeŸee lees meYŸeleeDeesb ke‚e efJeveeMe leŸe nw~ Ÿen yeele
yesno meeOeejCe nesles ngŸes Yeer meceke‚eueerve veeieefjke‚esb ke‚es mecePe cesb venerb Deeleer~ Hejbleg Fmecesb ke‚esF& mebosn
venerb nw efke‚ Deiej DeeHeves peue mebj#eCe venerb efke‚Ÿee lees Deepe venerb ke‚ue Menjesb Deewj ieebJeesb ke‚e efceövee
megefveefßele nw~ neB, Menj Henues GpeÃ[sbies~

óDeefleefLe mecheeoke‚,
[e@. oerHe veejeŸeCe HeeC[sŸe

(Fbef[Ÿeve He‚ejsmö meefJe&me cesb JeefjÖ DeefOeke‚ejer)
(Ÿen uesKeke‚ kes‚ efvepeer efJe¤eej nwb Deewj `meeJe&Yeewefceke‚ ke‚uŸeeCe kes‚ efmeÊeble' mes ¯esefjle nwb~)

Yeejle kes‚ HeejbHeefjke‚ leeueeyeeW ke‚e
mebj#eCe peueJeeŸeg HeefjJele&ve

Devegket‚ueve kes‚ efueS DeefveJeeŸe& nw

je<š^otle peÙehegj, 31 pegueeF&, 2022

ceve efpeme ¤He keâer keâuHevee keâjlee nw Jewmee nes peelee nw, 
Deepe pewmee Jen nw Jewmes Gmeves keâue keâuHevee keâer Leer~ —ÙeesieJeefMe…

mejke‚ejer mket‚ue kes‚ ke‚cejesb ceW ojej,
yeeefjMe kes‚ ceewmece ceW ceb[je jne Keleje

HeeJeöe, (efvemeb)~ #es$e ceW meb¤eeefuele
mejke‚ejer mket‚ueesb ke‚er efmLeefle YeieJeeve
Yejesmes nw~ Fvecesb jepeke‚erŸe yeeefueke‚e G¤¤e
ceeOŸeefceke‚ efJe≈eeueŸe HeeJeöe Gve Hegjeves
mejke‚ejer efJe≈eeueŸeesb cesb mes Ske‚ nw~ JeneR
jepeke‚erŸe G¤¤e ceeOŸeefceke‚ efJe≈eeueŸe
¯eOeevee¤eeŸe& peŸeefmebn ŸeeoJe ves yeleeŸee efke‚
efJe≈eeueŸe kes‚ cegKŸe ke‚cejs, ¯eOeevee¤eeŸe&
ke‚#e, ke‚eŸee&ueŸe, Hegmleke‚eueŸe, õe‚er[e
ke‚#e, ueeFye«sjer, Deeefo cesb Heeveer öHeke‚ves mes
meeceie«er JemlegSb Kejeye nesves ke‚e [j yevee
jnlee nw~ 

JeneR efJe≈eeueŸe ceW ¯eŸeesieMeeuee Je
ke‚cejeW ceW yeeefjMe ceW Heeveer öHeke‚lee nw Je
yeÃ[er-yeÃ[er ojejW nQ~ Fmeke‚e ke‚efveÖ
DeefYeŸeblee Je meJes&ŸejeW …eje meJes& Yeer
ke‚jJeeŸee ieŸee Lee~ meJes&ŸejeW …eje ueieYeie
12 ueeKe ke‚e Ke¤ee& yeleeŸee ieŸee Lee~
peŸeefmebn ŸeeoJe ves yeleeŸee efke‚ MegÆDeele
cesb oerJeejesb cesb ojejsb meeceevŸe Leer pees efove-
ye-efove yeÃ{leer ner pee jner nw~ yeeefjMe ke‚e

oewj peejer nesves kes‚ ke‚ejCe peceerve ke‚er efceÛer
vece jnleer nw~ Fme lejn mes ojej yeÃ{leer
pee jner nw, Gmemes ogIe&övee ke‚er mebYeeJevee

Yeer yeÃ{leer ner pee jner nw~ jepeke‚erŸe G¤¤e
ceeOŸeefceke‚ efJe≈eeueŸe ceW ueieYeie 1200
yeeueke‚ Je yeeefueke‚e DeOŸeŸevejle nwb~ JeneR

efJe≈eeueŸe ceW ke‚cejeW, yejeceoeW ceW ojej ke‚es
osKeles ngS kes‚Jeue oerJeej ner venerb yeefuke‚
mket‚ue ke‚er ⁄le ke‚er oMee Yeer yesnlej venerb

nw~ meceŸe-meceŸe Hej efJe≈eeueŸe DeHeves
mlej Hej ke‚eŸe& ke‚jJee ke‚j LeesÃ[er yengle
cejccele ke‚jJee oslee nw~ ⁄le mes Heeveer
efjmeves kes‚ ke‚ejCe ye¤¤eesb ke‚es Keemeer
HejsMeeveer nesleer nw~ DeefYeYeeJeke‚esb cesb [j
yevee jnlee nw~ efJe≈eeueŸe ke‚er oMee cesb
megOeej kes‚ efueS ¯eMeemeve Deewj veiejerŸe
efveke‚eŸe ke‚er Deesj mes Deye leke‚ ke‚esF& Henue
veneR ke‚er ieF& nw~ ke‚cejeW ke‚er oerJeej {nves
Ÿee yejeceos ke‚er ⁄le efiejves mes ke‚Yeer Yeer
yeÃ[er Ieövee nes meke‚leer nw~

mebheeokeâerÙe

Yeejle cesb øeeÛeerve keâeue mes peue øeyebOe Skeâ

HetCe& Jew%eeefvekeâ øeef›eâÙee kesâ Éeje mebÛeeefuele

neslee jne nw~ peneB Je<ee& peue meb«en keâer

leeueeye, leueeF&, yebOeer, yebOegefueÙee Deeefo pewmeer

mebjÛeveeÙesb ve° ngF& nQ, Jeneb Yet-peue keâe mlej

lespeer mes veerÛes efieje nw~ leeueeye (melener peue)

Deewj kegâDeeB (Yetpeue) mlej kesâ yeerÛe Hekeäkeâer

Deewj cepeyetle HejmHej ef›eâÙee HeeF& peeleer nw~ 

Dee

meeJeve ceeme, Megke‰ue he#e, le=leerŸee
efleefLe, jefJeJeej, efJeõe‚ce mebJele
2079, ceIee ve#e$e efove 2ä20
leke‚, JeeefjŸeeve Ÿeesie meebŸe 7ä10
leke‚, lewefleue ke‚jCe efove 3ä40 leke‚,
¤evıcee efmebn jeefMe ceW meb¤eej ke‚jsiee~ 

´en efmLeefleä metŸe&-ke‚ke&‚,
¤evıcee-efmebn, cebieue-ces<e, yegOe-

ke‚ke&‚, ieg§-ceerve, Megõe‚-efceLegve, Meefve-
ceke‚j, jeng-ces<e, kes‚leg-leguee jeefMe ceW~ 

Deepe ŸeceIeö Ÿeesie metŸeexoŸe mes efove 2ä20 leke‚ nw~
jepeŸeesie efove 2ä20 mes jeef$e 4ä19 leke‚ nw~ jefJeŸeesie 2ä20
mes DeejcYe nesiee~ Deepe yeggOe ceIee efmebn mes jeef$e 3ä45 hej
ÿeJesMe ke‚jsiee~ Deepe ceOegfleJee leerpe, ueIeg le=leerŸe õele Deewj cesuee
leerpe peŸehegj ceW nw~ Deepe mes cegnj&ce ceg.ceeme efnpejer meve
1444 DeejcYe nesiee~ 

flesâ ¤eewIeefÃ[Ÿeeä ¤ej 7ä34 mes 9ä14 leke‚, ueeYe-Dece=le
9ä14 mes 12ä33 leke‚, MegYe 2ä13 mes 3ä52 leke‚~ 

jentke‚eueä 4ä30 mes 6ä00 leke‚~ metŸeexoŸe 5ä54, 
metŸee&mle 7ä12

jeefMeheâue jefJeJeej 31 pegueeF&, 2022

hebef[le Deefveue Mecee&

heefjJeej ceW MegYe-ceebieefueke‚
ke‚eŸe& mechevve nes meke‚les nQ~

heefjJeej ceW megKe-Meebefle yeveer jnsieer Deewj
heefjJeej ceW megKe-megefJeOeeSb yeÃ{sieer~ heefjJeej
ceW DeefleefLeŸeeW ke‚e Deeieceve yevee jnsiee~

ces<e

Deheves Deefle DeeJeMŸeke‚
ke‚eŸeeX ke‚es ÿeeLeefceke‚lee mes

ke‚jves ke‚e ÿeŸeeme ke‚jW~ ke‚eŸeeX ceW mehe‚uelee
mes ceveesyeue Tb¤ee jnsiee~ DeeefLe&ke‚ efmLeefle
"erke‚ jnsieer~ Deöke‚e ngDee Oeve ÿeehle nesiee~

efmebn

Oeeefce&ke‚-meeceeefpeke‚ meceejesn ceW
Yeeie uesves ke‚e DeJemej efceuesiee~

Oeeefce&ke‚ mLeeve ke‚er Ÿee$ee mebYeJe nw~ veJeerve ke‚eŸeeX
kes‚ mebyebOe ceW meke‚ejelceke‚ DeeMJeemeve ÿeehle neWies~
heefjJeej ceW megKe-megefJeOeeSb yeÃ{sieer~

Oeveg

Iej-heefjJeej ceW cenlJehetCe& ke‚eŸe& mechevve
nes meke‚les nQ~ heefjJeej ceW GlmeJe pewmee

ceenewue jnsiee~ veŸes-hegjeves efce$eeW mes cegueeke‚ele nes meke‚leer
nw~ Deepe heefjJeej ceW Jeeo-efJeJeeo öeuevee "erke‚ jnsiee~
Keeve-heeve kes‚ ke‚ejCe mJeemLŸe Kejeye nes meke‚lee nw~

Je=<e

DeeefLe&ke‚ ceeceueeW ceW hejsMeeveer
ke‚e meecevee ke‚jvee heÃ[

meke‚lee nw~ Oeve neefve nes meke‚leer nw~
DeveeJeMŸeke‚ Oeve Ke¤e& nesiee~ Iej-heefjJeej
kes‚ ke‚eŸeeX kes‚ ke‚ejCe YeeieoewÃ[ jnsieer~

keâvÙee

¤evıcee De∞ce YeeJe ceW MegYe
veneR nw~ heeefjJeeefjke‚ ke‚eŸeeX kes‚

ke‚ejCe YeeieoewÃ[ jnsieer~ DeeJeMŸeke‚ ke‚eŸeeX ceW
efJeuecye nes meke‚lee nw~ veJeerve ke‚eŸeeX ke‚es öeuevee
"erke‚ jnsiee~ Ÿee$ee ceW hejsMeeveeer nes meke‚leer nw~ 

cekeâj

cenlJehetCe& Deewj Deefle DeeJeMŸeke‚ ke‚eŸeeX
ke‚es ÿeeLeefceke‚lee mes ke‚jves ke‚e ÿeŸeeme

ke‚jW~ cenlJehetCe& ke‚eŸeeX ceW Gef¤ele mehe‚uelee efceuesieer~
DeeefLe&ke‚/efJeÚeerŸe ceeceueeW kes‚ efueS efove De¤⁄e jnsiee~
heefjJeej ceW ceve ke‚es ÿemevve ke‚jves Jeeues mebosMe ÿeehle neWies~

efceLegve

DeeefLe&ke‚/efJeÚeerŸe ceeceueeW kes‚
efueS efove De¤⁄e jnsiee~

Deöke‚e ngDee Oeve ÿeehle nesiee~ DeeJeMŸeke‚
ke‚eŸeeX ceW Dee jner DeÃ[¤eveW otj nesves ueieWieer~
heefjJeej ceW megKe-megefJeOeeSb yeÃ{sieer~ 

leguee

heefjJeej ceW ÿemevvelee-n<eexuueeme
ke‚e ceenewue jnsiee~ heefjJeej ceW

Oeeefce&ke‚-meeceeefpeke‚ meceejesn mechevve nes meke‚les
nQ~ heefjJeej ceW Deehemeer menŸeesie-mecevJeŸe yevee
jnsiee~ heefjJeej ceW GlmeJe pewmee ceenewue jnsiee~ 

kegbâYe

DeeefLe&ke‚ ke‚ejCeeW mes Deökes‚ ngS
ke‚eŸe& yeveves ueieWies~ mebYeeefJele

åeesle mes Oeve ÿeehle nesiee~ cenlJehetCe& ke‚eŸeeX kes‚
mebyebOe ceW meke‚ejelceke‚ DeeMJeemeve ÿeehle neWies~
heefjJeej ceW DeefleefLeŸeeW ke‚e Deeieceve yevee jnsiee~

keâke&â

cenlJehetCe& ke‚eŸeeX ceW Dee jner DeÃ[¤eveW
otj nesves ueieWieer~ DeeJeMŸeke‚ ke‚eŸe&

MeerIe«lee/megiecelee mes yeveves ueieWies~ veJeerve ke‚eŸeeX kes‚ 
efueS efove De¤⁄e jnsiee~ heefjJeej ceW MegYe ke‚eŸe& kes‚ 
efueS yeenj peeves ke‚e ke‚eŸe&õe‚ce yeve meke‚lee nw~

Je=efMÛekeâ

efJeJeeefole ceeceueeW mes jenle
efceue meke‚leer nw~ Demle-JŸemle

efove¤eŸee& ceW megOeej nesiee~ Devenesveer ke‚er
DeeMebke‚e mes yevee ngDee ceve ke‚e YeŸe meceehle
nesiee~ mJeemLŸe mes mebyebefOele ef¤evlee otj nesieer~

ceerve

efHelee ke‚er mce=efle ceW yeeefueke‚eDeeW kes‚
efueS ke‚e@cHeuewke‰me yeveJeeŸee 

meebYejPeerue, (efvemeb)~ Ÿeneb cenelcee
ieebOeer jepeke‚erŸe ojyeej G¤¤e ceeOŸeefceke‚
efJe≈eeueŸe FbefiueMe ceeref[Ÿece mket‚ue cesb
DeOŸeŸevejle yeeefueke‚eDeesb ke‚er mecemŸee
ke‚es o=ef∞iele jKeles ngS mket‚ue ¯eMeemeve
ke‚er Deesj mes DevegjesOe efke‚S peeves Hej cegbyeF&
JŸeJemeeF& meebYej ̄ eJeemeer veJeveerle ¤eewOejer
ves DeHeveer ceelee jeOeeosJeer ke‚er F¤⁄e Hej
DeHeves efHelee pegieueefke‚Meesj ¤eewOejer ke‚er
mce=efle cesb DeeOegefveke‚ megefJeOeeDeesb Ÿegke‰le
Heeb¤e ueeKe mes DeefOeke‚ ke‚er jeefMe Ke¤e&
ke‚j Jee@Me§ce ke‚e@Heueske‰me yeveJee ke‚j Fmes
mket‚ue ¯eMeemeve ke‚es meceefHe&le efke‚Ÿee~ 

Fme ieume& Jee@Me§ce ke‚e@cHeueske‰me
ke‚e ueeske‚eHe&Ce MeefveJeej ke‚es meebYej
meceepe ¤ewefjösyeue ö^mö, meebYej meceepe
cegcyeF& Je veeieefjke‚ meefceefle kes‚
HeoeefOeke‚eefjŸeesb ke‚er Deesj mes ̄ eOeevee¤eeŸe&
öerke‚ce¤ebo ceeueeke‚ej Je mket‚ue möeHe‚
kes‚ DeueeJee Deveske‚ ieCeceevŸe ueesieesb ke‚er
ceewpetoieer cesb He‚erlee ke‚eöke‚j Fmes mket‚ue
¯eMeemeve ke‚er megHego& efke‚Ÿee~ mket‚ue
¯eMeemeve ke‚es efJeiele Je<eesÀ cesb efJe≈eeueŸe
cesb efJeke‚eme kes‚ efueŸes YeeceeMeenesb ke‚er Deesj
mes efceue jns DeHesef#ele Ÿeesieoeve Je
menŸeesie mes DeefYeYetle neske‚j meebYej

meceepe ¤esefjöyeue ö^mö, cegcyeF& …eje
ueeFye¸sjer yuee@ke‚ ke‚er efjHesŸeefjbie kes‚ efueŸes
leerve ueeKe §HeŸes, ieödöeveer ¤esefjöyeue
ö^mö ke‚er Deesj mes jcesMe ieödöeveer ves

ke‚jerye Heewves oes ueeKe §HeŸes ke‚er ueeiele
ke‚e Ske‚ mceeö& yees[& mket‚ue ke‚es Yesbö efke‚Ÿes
peeves ke‚er Iees<eCee ke‚er lees ceewpeto meYeer ves
Gveke‚e ke‚jleue OJeefve mes mJeeiele efke‚Ÿee~

Gke‰le ke‚eŸe&õe‚ce kes‚ oewjeve mket‚ue cesb
yeeefueke‚eDeesb ke‚er Deesj mes Deeke‚<e&ke‚
jbieesueer yeveeŸeer ieŸeer leLee meYeer
DeefleefLeŸeesb ke‚e peesjoej DeefYevevove

efke‚Ÿee ieŸee~ mket‚ue ¯eOeevee¤eeŸe&
öerke‚ce¤evo ceeueeke‚ej ves YeeceeMeenesb ke‚es
mket‚ue ke‚e DeJeueeske‚ve ke‚jJeeŸee leLee
efvejer#eCe kes‚ oewjeve meYeer ves mket‚ue
¯eMeemeve ke‚er Deesj mes ke‚jJeeŸes pee jns
yesnlej ke‚eŸe& kes‚ efueŸes peceke‚j leejerHe‚
Yeer ke‚er~ 

Fme ceewkes‚ Hej meebYej meceepe
¤esefjösyeue ö^mö cegcyeF& kes‚ DeOŸe#e jcesMe
ieödöeveer, Deesce¯eke‚eMe ueenesöer, veJeveerle
ueenesöer, vevoefke‚Meesj ngjke‚ö,
Deesce¯eke‚eMe öeke‚, veeieefjke‚ efJeke‚eme
meefceefle kes‚ ke‚eŸe&ke‚ejer DeOŸe#e Deefveue
ieÛeveer, meef¤eJe De§Ce Mecee&, YeepeHee
ceC[ue DeOŸe#e efpelesvı [ebieje, vesMeveue
ŸetLe DeJee[er& HeJeve keg‚ceesj ceesoer, ueJeCe
JŸeJemeeŸeer DeefKeuesMe ceeLegj, HetJe& Hee<e&o
veeLetueeue ieödöeveer, mesJeeefveJe=Úe efMe#eke‚
Mesjefmebn yeejs" ke‚er ceewpetoieer jner~ ceb¤e
meb¤eeueve vesceer¤evo Je iepeevebo keg‚ceeJele
ves efke‚Ÿee~ 

meebYej cenelcee ieebOeer FbefiueMe ceeref[Ÿece mket‚ue ceW YeeceeMeeneW ves ieume& Jee@Me§ce ke‚e@cHeueske‰me ke‚e 
GodIeeöve efke‚Ÿee~ 

 efJeÅeeueÙe keâer oMee
cesb megOeej kesâ efueS
øeMeemeve Deewj
veiejerÙe efvekeâeÙe keâer
Deesj mes Deye lekeâ
keâesF& Henue veneR
keâer ieF& nw

 meebYej ojyeej mketâue
keâes efceueer Skeâ Deewj
yeÌ[er meewieele

jepeke‚erŸe G¤¤e ceeOŸeefceke‚ efJe≈eeueŸe kes‚ cegKŸe ke‚cejeW ceW yeeefjMe kes‚ ceewmece ceW heeveer öheke‚lee jnlee nw~

yeeefjMe mes veceke‚ G≈eesie 
yegjer lejn ÿeYeeefJele ngDee

peesOeHegj, (ke‚emeb)~ efpeues cesb iele leerve
efove leke‚ ngF& Yeejer yeeefjMe mes He‚ueesoer-
yeeHe #es$e ke‚e veceke‚ G≈eesie leyeener kes‚
ke‚ieej Hej Hengb¤e ieŸee nw~ Yeejer yeeefjMe
ke‚e Ÿen Deeuece nw efke‚ yeeHe #es$e cesb leerve
efove mes yeeefjMe ke‚er Ske‚ yetbo veneR efiejer,
uesefke‚ve veceke‚ GlHeeove #es$e yeeHe efjCe,
iegÒer efjCe Je ceueej efjCe cesb yejmeeleer Heeveer
ke‚er DeeJeke‚ peejer nw~ Yeejer Heeveer Deeves mes
iegÃ[er Je ceueej efjCe ke‚e Fueeke‚e peueceive
nes ieŸee nw~ efpeme Jepen mes Jeneb ke‚e veceke‚
G≈eesie ke‚es Yeejer vegke‚meeve Hengb¤ee nw~

keg‚Sb Deewj ke‰ŸeeefjŸeeb OJemle :-
Heeveer cesb [tyes mewke‚Ã[eW keg‚Sb OJemle nes jns
nQ~ ke‰ŸeeefjŸeeb #eefle´emle nes jner nQ~ Ssmes
cesb Ÿeneb 4 mes 6 ceen leke‚ veceke‚ ke‚e
GlHeeove yebo ner jnsiee~ veceke‚ GlHeeoke‚esb
ves Ÿeneb yejmeele kes‚ ke‚ejCe ke‚jes][esb ÆHeS
kes‚ vegke‚meeve ke‚e Devegceeve ueieeŸee nw~
yeeHe efjCe #es$e cesb peien-peien yejmeeleer
Heeveer pecee nw~ peerSmeSme kes‚ efveke‚ö efjCe
Fueeke‚e GLeues mecegı ke‚er Yeebefle efoKe jne

nw~ Heeveer ke‚er Jepen mes GlHeeoke‚ DeHeveer
ke‰ŸeeefjŸeesb Je keg‚Deesb leke‚ veneR pee Hee jns~
meÃ[ke‚ kes‚ vepeoerke‚ efpevekes‚ keg‚Sb Je
ke‰ŸeeefjŸeeb nQ Jes Heeveer efveke‚emeer kes‚ peleve
ke‚j jns nQ~ veceke‚ GlHeeove mebie"ve
He‚ueesoer kes‚ ceOeg peesMeer ves yeleeŸee efke‚ Fme
#es$e cesb 400 Fke‚eFŸeesb cesb meeueevee 2 mes
{eF& ueeKe öve veceke‚ ke‚e GlHeeove neslee
nw~ Heeveer ke‚er Jepen mes yeÃ[er leeoeo cesb
keg‚Sb {nves kes‚ ke‚ieej Hej nQ~ vegke‚meeve ke‚e
mener Deebke‚ueve Heeveer Glejves kes‚ yeeo Helee
¤euesiee~

 leeueeyeeW ceW Heeveer keâer
DeeJekeâ peejer,  

 vecekeâ GlHeeokeâesb ves
Ùeneb yejmeele kesâ
keâejCe keâjes][esb ®HeS
kesâ vegkeâmeeve keâe
Devegceeve ueieeÙee nw~ 

heeJeše kesâ GÛÛe ceeOÙeefcekeâ efJeÅeeueÙe ceW ueieYeie 1200 yeeuekeâ Je yeeefuekeâe DeOÙeÙevejle nQ 

ëmeceŸe jnles ke‚heeme ke‚er He‚meue ceW meHe‚so
ceke‰Keer jesie hej efveŸeb$eCe DeekeMŸeke‚í

fleeriebieeveiej, (efvemeb)~ pegueeF& ceen cesb
ueieeleej yeeouekeener jnves ke yejmeele
jnves kes‚ ke‚ejCe veceer yeÃ{ves kes‚ meeLe
iebieeveiej cesb yeeröer ke‚heeme ke DevŸe KejerHe‚
He‚meueesb cesb jme ¤etmeke‚ ke‚eröesb ke‚e he«ke‚eshe
yeÃ{ves ke‚er mebcYeekevee yeÃ{er nw~ Fme mebyebOe
cesb ke=‚ef<e efkeYeeie ke‚er Deesj mes efke‚meeveesb kes‚
efueS S[keeFpejer peejer ke‚er ieF& nw~

ke=‚ef<e efkeYeeie kes‚ mebŸegÚe‚ efveosMeke‚
[e@. peer.Deej. ceöesefjŸee ves yeleeŸee efke‚
Fve efoveesb yeeröer ke‚heeme ke‚er He‚meue cesb jme
¤etmeke‚ ke‚eröesb cesb meHe‚so ceke‰Keer, nje lewuee
(pewefme[) Skeb efLe«hme ke‚e he«ke‚eshe osKee
ieŸee nw~ yeeröer ke‚heeme cesb meHe‚so ceke‰Keer
ke‚e he«ke‚eshe DevŸe jme ¤etmeke‚ ke‚eröesb ke‚er
Dehes#ee DeefOeke‚ heeŸee ieŸee nw~ meceŸe hej
meHe‚so ceke‰Keer hej efveŸeb$eCe kes‚ GheeŸe vener
DeheveeS peeS lees Glheeove cesb DelŸeefOeke‚
ke‚ceer nes meke‚leer nw~ Gvnessves yeleeŸee efke‚
meHe‚so ceke‰Keer kes‚ yeejs cesb peevevee Skeb
efveŸeefcele ôhe mes Kesle ke‚e efvejer#eCe ke‚j
he«Yeekeer efveŸeb$eCe ke‚jvee Deefle DeekeMŸeke‚

nw~ meHe‚so ceke‰Keer lespe GÃ[ves keeuee, heerues
Mejerj Deewj meHe‚so hebKe ke‚e ke‚erö nw~ ⁄esöe
Skeb nuke‚e nesves kes‚ ke‚ejCe Ÿen ke‚erö nkee
…eje Deemeeveer mes Ske‚ mLeeve mes otmejs
mLeeve hej ¤euee peelee nw~ Fme ke‚erö ke‚er
he«ewÃ{  ceeoe Deheves peerkeve ke‚eue cesb 100-
125 DeC[s osleer nw~ DeC[s heeflleŸeesb ke‚er
efve¤eueer melen hej efoS peeles nwb~

Fmekes‚ DeC[eke‚ej efMeMeg helleesb kes‚
efve¤eueer melen hej ef¤ehekes‚ jn ke‚j jme
¤etmeles jnles nwb Deewj Ske‚ ef¤eheef¤ehee heoeLe&
Glheve> ke‚jleer nw, efpemes nveer[Ÿet ke‚ne peelee
nw~ Fmekes‚ ke‚ejCe heewOeesb cesb He‚bieue ke‚er
yeerceejer nes peeleer nw~ meHe‚so ceke‰Keer mes
ie«efmele heewOes heerues ke lewueerŸe efoKeeF& osles nwb
Skeb heewOeesb ke‚er heeflleŸeeb efmekeg‚Ã[ ke‚j cegÃ[ves
ueieleer nwb~ Fme he«ke‚ej he«ke‚eMe mebMeÍs<eCe ke‚er

he«efõe‚Ÿee cesb yeeOee Glheve> nesleer nw, efpemekes‚
ke‚ejCe Ghepe Skeb Glheeo ke‚er iegCekellee cesb
ke‚eHe‚er ke‚ceer Deeleer nw~

meHe‚so ceke‰Keer ueerHe‚ke‚ue& keeŸejme
pewmes efke<eeCeg ke‚es He‚wueeves cesb keske‰öj kes‚ ôhe
cesb ke‚eŸe& ke‚jleer nw~ Gvnebsves yeleeŸee efke‚
efke‚meeveesb ke‚es ¤eeefnS ke‚er ken Deheveer ke‚heeme
ke‚er He‚meue ke‚e yeejerke‚er mes efvejer#eCe ke‚jsb
leLee efvejer#eCe kes‚ oewjeve meHe‚so ceke‰Keer kes‚
8-12 keŸemke‚ he«efle helleer, 16-20
DekeŸemke‚ (efvecHe‚) he«efle helleer heeS peeves
hej ner ke‚eröveeMeeke‚esb ke‚e ef⁄Ã[ke‚eke ke‚jvee
¤eeefnS~

meHe‚so ceke‰Keer ke‚erö he«yebOeve kes‚ efueS
Keeueer heerheesb hej heeruee hesbö ke DejC[er ke‚e
lesue ueieeke‚j 8 mes 12 he«efle yeerIee ke‚er oj
mes ke‚heeme He‚meue cesb ke‚erö kes‚ meefõe‚Ÿe ke‚eue
cesb ueieeŸesb~ ke‚heeme kes‚ Kesle cesb ke Deeme-
heeme Kejhelekeej pewmes ke‚ebieer yetöer, heerueer
yetöer, ke‚ebie«sme Ieeme, pebieueer metjpecegKeer
FlŸeeefo ke‚es ve<ö ke‚j osb, ke‰Ÿeesbefke‚ Fme hej
meHe‚so ceke‰Keer pŸeeoe heveheleer nw~

 ke=âef<e efkeYeeie
ßeeriebieeveiej ves peejer
keâer S[keeFpejer


