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efJeÛeej efyevog

ve öer S …eje DeeŸeesefpele veerö Hejer#ee cesb efpeme ye][s Hewceeves Hej OeebOeueer, HesHej ueerke‚ Deewj Ye¸∞e¤eej nesves ke‚er IeöveeSB
meeceves DeeF& nwb, Gmekes‚ DeeOeej Hej Hetjer Hejer#ee ke‚es ner Ske‚ ëmkew‚ce' ke‚ne pee meke‚lee nw~ Sve öer S ves HesHej ueerke‚
ke‚er DeeMebke‚e kes‚ ke‚ejCe ëŸet peer meer- vesö', ëmeer Sme DeeF Deej  - vesö' ëveerö - Heer peer' ke‚er Hejer#eeSB Yeer mLeefiele/
jˆ ke‚j oer nwb~ Fmekes‚ DeueeJee efJeefYeVe efJeYeeieesb, ueeske‚ mesJee DeeŸeesieesb Deewj mejke‚ejesb …eje DeeŸeesefpele Deveske‚ Yeleer&

Hejer#eeSB Yeer HesHej ueerke‚ kes‚ ke‚ejCe efvejmle ke‚er ieF&b nwb~ keg‚ue efceueeke‚j Hetjer Hejer#ee ¯eCeeueer ner Fleveer oes<e HetCe& nes ieF& nw
efke‚ ueeKeesb, ke‚jes][esb  ŸegJeeDeesb ke‚e YeefJe<Ÿe ner oebJe Hej ueie ieŸee nw~ Ssmeer HeefjefmLeefle cesb Ÿen DeeJeMŸeke‚ nes ieŸee nw efke‚ Hetjs
osMe cesb efJeefYeVe mejke‚ejer veewke‚efjŸeesb kes‚ efueS Deewj efJeefYeVe G¤¤e/ leke‚veerke‚er Mew#eefCeke‚ mebmLeeveesb cesb ¯eJesMe kes‚ efueS nesves
Jeeueer Hejer#eeDeesb ke‚er cetue DeJeOeejCee Hej HegveefJe&¤eej efke‚Ÿee peeS SJeb DeeJeMŸeke‚ nes lees Gmecesb Deecetue ¤etue HeefjJele&ve
ke‚jkes‚ veF& JŸeJemLee ke‚es mLeeefHele efke‚Ÿee peeS~ Ÿeefo mejke‚ejer mesJeeDeesb cesb ueesie Ye¸∞e¤eej ke‚er meer]{er Hej ¤e]{ke‚j DeeSbies SJeb
FbpeerefveŸeefjbie Deewj cesef[ke‚ue ke‚er Hejer#eeDeesb cesb ⁄e$e kes‚Jeue Ssmeer Hejer#eeDeesb kes‚ DeeOeej Hej ¯eJesMe HeeSbies lees efHe‚j osMe cesb
efke‚me ¯eke‚ej kes‚ DeefOeke‚ejer, [e@ke‰öj Deewj FbpeerefveŸej nesbies, Fmeke‚er  kes‚Jeue ke‚uHevee ner ke‚er pee meke‚leer nw~ 

Fme DeeuesKe cesb nce Fme Hej ¤e¤ee& ke‚jsbies efke‚ Hetjer Yeleer& ¯eefõe‚Ÿee ke‚e DeeŸeespeve efke‚me ¯eke‚ej mes nesvee ¤eeefnS leeefke‚ flesÖ Deewj
meJee&efOeke‚ GHeŸegke‰le  JŸeefke‰le ¤eŸeefvele nes mekesb‚~ Deepe nce efJeefYeVe Hejer#eeDeesb kes‚ ceeOŸece mes kes‚Jeue DeYŸeefLe&Ÿeesb kes‚ mcejCe Meefke‰le
ke‚er Hejer#ee uesles nwb efke‚ Jen efke‚leveer peeveke‚ejer ke‚es DeHeves efoceeie cesb "tBme meke‚lee nw Deewj Hejer#ee kes‚ 3 Iebös cesb Gvecesb mes efke‚leveer Gieue
meke‚lee nw~ Fmeer DeeOeej Hej Ÿen leŸe nes peelee nw efke‚ ke‚ewve efke‚meer cenlJeHetCe& mejke‚ejer Heo Hej yew"ves ueeŸeke‚ nw, ke‚esF& JŸeefke‰le [e@ke‰öj
yeveke‚j kes‚ ef¤eefke‚lmee kes‚ #es$e cesb peeves ueeŸeke‚ nw DeLeJee FbpeerefveŸej yeveke‚j me][ke‚esb,  YeJeveesb Ÿee Hegueesb ke‚e efvecee&Ce ke‚jves ŸeesiŸe nw?  

¯eLece DeeJeMŸeke‚lee Ÿen nw efke‚ ̄ elŸeske‚ ̄ eke‚ej ke‚er mesJeeDeesb kes‚ efueS Ÿen leŸe efke‚Ÿee peeS efke‚ Gme mesJee cesb DeefOeke‚ejer
DeLeJee ke‚ce&¤eeefjŸeesb cesb efke‚me ¯eke‚ej kes‚ iegCe, ŸeesiŸelee Deewj ke‚ewMeue ke‚er DeeJeMŸeke‚lee nw? ke‚esF& JŸeefke‰le Ÿeefo ieefCele kes‚
meJeeue yengle De¤⁄s ke‚j ueslee nw Ÿee jepeveerefle Meem$e Ÿee  mebmke=‚le Deeefo-Deeefo efJe<eŸeesb cesb Heejbiele nw Ÿee jö ke‚jkes‚ Fefleneme
kes‚ leLŸe Deewj efleefLeŸeeb Hejer#ee cesb efueKe meke‚lee nw Ÿee osMe-ogefveŸee kes‚ Yetieesue kes‚ yeejs cesb De¤⁄er peeveke‚ejer jKelee nw lees Fme
DeeOeej Hej Jen kew‚mes jepeke‚erŸe mesJee kes‚ efueS GHeŸegke‰le Ieesef<ele nes peelee nw? DeYeer lees nce Ÿen ceeveke‚j ¤eue jns nwb efke‚
Hejer#eeSB Hetjer F&ceeveoejer Deewj HeejoefMe&lee mes DeeŸeesefpele nes jner nwb~ kes‚Jeue keg‚⁄ efJe<eŸeesb ke‚er peeveke‚ejer ke‚es jö ke‚j DeefOeke‚
De¤⁄s Debke‚ ̄ eeHle ke‚jkes‚ Jen efke‚meer mesJee cesb ̄ eJesMe ke‚j ueslee nw lees Ÿen Ske‚ ̄ eke‚ej mes efJe[byevee ner nesieer~ Ÿener Ske‚ ke‚ejCe
nw, efpememes  nceejer veewke‚jMeener ke‚er SJeb efJeefYeVe mejke‚ejer mesJeeDeesb ke‚er efmLeefle yeo mes yeolej nesleer pee jner nw~ 

mejke‚ej cesb Heo kes‚ cenÚJe Deewj ke‚eŸe& kes‚ Devegmeej DeefOeke‚eefjŸeesb/ ke‚ce&¤eeefjŸeesb  kes‚ efueS DeeJeMŸeke‚ ke‚ewMeue Deewj JŸeefke‰leiele
iegCeesb ke‚es efveOee&efjle efke‚Ÿee pee meke‚lee nw~ efHe‚ueneue Ÿeefo nce ¤eŸeve cesb Ye¸∞e¤eej ke‚er yeele ⁄es][ Yeer osb lees efJeefYeVe Hejer#eeDeesb
kes‚ efueS efpeme ¯eke‚ej kes‚ ke‚esef¤ebie FbefmööüeŸetö yeve ieS nwb, Deewj efpeme lejn mes efJe≈eeefLe&Ÿeesb ke‚es Hejer#ee kes‚ efueS lewŸeej efke‚Ÿee
pee meke‚lee nw, Gmemes ke‚Yeer Yeer DeYŸeLeer& ke‚e cetue ¤eefj$e SJeb Gmeke‚er #ecelee ke‚e Helee ueievee ueieYeie DemebYeJe nw ~

efke‚meer mejke‚ejer Heo Hej efveŸegke‰le JŸeefke‰le cesb keg‚⁄ iegCe Deewj o#elee DelŸeeJeMŸeke‚ nQ pewmesó mebJesoveMeeruelee, F&ceeveoejer,
mecemŸee kes‚ pe][ cesb peeves ke‚er #ecelee, efJeMues<eCe ke‚er #ecelee, efueefKele Deewj ceewefKeke‚ meb¯es<eCe ke‚er #ecelee, DeHeveer yeele ke‚es mecePeeves
ke‚e ke‚ewMeue, DeHeves efJe¤eej ke‚es mHe∞ Deewj meöerke‚ §He mes efueKeke‚j ¯emlegle ke‚jves ke‚er #ecelee, efJeke‚ö HeefjefmLeefleŸeesb cesb DeHevee
meblegueve yeveeS jKeves ke‚er #ecelee, öerce kes‚ meomŸe kes‚ §He cesb ke‚ece ke‚jves ke‚er #ecelee, meceŸe Heeueve ke‚er Deeole, vesle=lJe ke‚er
#ecelee, GHeueefyOeŸeesb ke‚e flesŸe DeHeves meeefLeŸeesb ke‚es osves ke‚er F¤⁄e, ke‚cepeesj SJeb Jebef¤ele ueesieesb kes‚ ¯eefle DeefOeke‚ mebJesoveMeeruelee,
ceefnueeDeesb ke‚es ̄ eefle mecceeve ke‚er YeeJevee, efveMeke‰lepeveesb kes‚ ̄ eefle Deeoj, meceepe cesb yeoueeJe ueeves ke‚er Glke‚ö F¤⁄e,  peve¯eefleefveefOeŸeesb
kes‚ meeLe meblegueve yeveeles ngS Yeer DeHeveer jer{ ke‚er nÒer ke‚es meerOes jKeles ngS mener yeele meeceves jKeves ke‚e meenme, vece¸lee HetJe&ke‚
JŸeJenej ke‚jles ngS Yeer ieuele ke‚ece ke‚jves mes Fveke‚ej ke‚jves ke‚e meenme, peeefle, Jeie&, efJeMes<e mes THej G"ke‚j efveCe&Ÿe uesves ke‚er
o#elee Deewj #ecelee, mejuelee Deewj meeoieer HetCe& JŸeJenej, Dee[byej HetCe& JŸeJenej Deewj Denbke‚ej jefnle peerJeve peerves ke‚er F¤⁄e,
Ye¸∞e¤eej kes‚ ¯eefle DemenveMeeruelee, Devegef¤ele ceeOŸece mes Oeve ¯eeefHle ke‚er Deefve¤⁄e, DevŸe kes‚ Ye¸∞e¤eej cesb meneŸeke‚ ve yeveves ke‚er
efnccele, jepeveerefle mes ¯eYeeefJele ngS efyevee DeHeves ke‚eŸe& ke‚es peveefnle cesb ke‚jles jnves ke‚er ¯eyeue Deeke‚eb#ee~

Heo kes‚ cenÚJe Deewj ke‚eŸe& kes‚ Devegmeej GHejeske‰le met¤eer cesb keg‚⁄ IeöeŸes-ye]{eS pee meke‚les nwb~ meyemes Henues Ÿen Yeer leŸe
ke‚jves ke‚er DeeJeMŸeke‚lee nw efke‚ ke‰Ÿee jepeveerefleke‚ vesle=lJe ke‚es GHejeske‰le efueefKele iegCeesb kes‚ DeeOeej Hej ¤eŸeefvele JŸeefke‰le Gvnsb
¯eMeemeve cesb ¤eeefnS DeLeJee venerb? mJeeYeeefJeke‚ nw, ke‚esF& Yeer veslee, efke‚meer Yeer jepeveerefleke‚ oue ke‚e nes, GHejeske‰le ke‚e efJejesOe venerb
ke‚j HeeSiee~ Ske‚ yeej Ÿen efveefßele nes peeS efke‚ efke‚me ̄ eke‚ej kes‚ Jeebef⁄le iegCe De¤⁄s jepeke‚erŸe ke‚ce&¤eejer Ÿee DeefOeke‚ejer cesb nesves
¤eeefnS, lees efHe‚j Deieuee ̄ eMve Ÿen G"elee nw efke‚ Ssmes iegCeesb mes Ÿegke‰le JŸeefke‰leŸeesb ke‚er Hen¤eeve efke‚me ̄ eke‚ej ke‚er peeS leeefke‚ Fmekes‚
efueS efke‚meer Yeer DeYŸeLeer& ke‚e Hegjevee efjke‚e[& Deewj He=ÖYetefce ke‚es osKee pee meke‚lee nw~ 

ke‚F& ¯eke‚ej kes‚ ceveesJew%eeefveke‚ efJeefOeŸeeb nwB efpeveke‚er meneŸelee ueer pee meke‚leer nw~ Gmes efJeefYeVe ¯eke‚ej ke‚er efmLeefleŸeesb
cesb jKeke‚j Gmeke‚e efJeMues<eCe ke‚jves nsleg ke‚ne pee meke‚lee nw~  

GHejeske‰le efueefKele efJeefYeVe ¯eke‚ej kes‚ iegCeesb ke‚er Hen¤eeve ke‚jvee mecYeJe nw~ ke‚esF& JŸeefke‰le Ye¸∞e¤eej ke‚jlee nw lees Gmeke‚e
vegke‚meeve Ske‚ yeej neslee nw uesefke‚ve ieuele JŸeefke‰le
ke‚e ¤eŸeve Gmemes Yeer ye][e DeHejeOe nw ke‰Ÿeesbefke‚ ieuele
§He mes jepeke‚erŸe mesJee cesb DeeŸee JŸeefke‰le Deieues 
30-35 meeue leke‚ peve efnle kes‚  efJeÆÊ ke‚eŸe&
ke‚jsiee ~ YeejleerŸe mesvee cesb Yeleer& ke‚er ¯eefõe‚Ÿee 4-5
efove ¤eueleer nw~ Gmekes‚ ceeOŸece mes mesvee kes‚ DeefOeke‚ejer
cesb efke‚me ¯eke‚ej kes‚ iegCe ¤eeefnŸesb, Gmeke‚e Deeke‚ueve
yengle ye][er meercee leke‚ mener nes Heelee nw~ Fmemes meerKe
ueske‚j DevŸe mesJeeDeesb cesb Yeleer& ke‚er ̄ eefõe‚Ÿee efveOee&efjle
ke‚er pee meke‚leer nw~ 

Fme ¯eke‚ej ke‚er ye]{leer ¯eefõe‚Ÿee cesb ke‚esF& Yeer
ke‚esef¤ebie keg‚⁄ ke‚ece ke‚er venerb jnsieer Deewj meYeer
ke‚esef¤ebie mebmLeeve cenlJenerve nes peeSbies Fmekes‚ He‚ue
mJeÆHe ke‚esF& DeYŸeeLeer& "eeceerCe efveOe&ve HeefjJeej ke‚e

nw DeLeJee Menj kes‚ mece¸eö HeefjJeej ke‚e nw, oesveesb kes‚ ¤eŸeve kes‚ meceeve DeJemej jnsbies~ Jele&ceeve meceŸe cesb pees HeefjJeej ke‚esef¤ebie
ke‚e yengle DeefOeke‚ Yeej venerb Jenve ke‚j Heelee Jen Ske‚ ¯eke‚ej mes ¯eefleŸeesefielee mes yeenj ner nes peelee nw~ 

efke‚meer JŸeefke‰le ke‚es efke‚meer Yeer efJe<eŸe efJeMes<e ke‚er peeveke‚ejer ke‚e mecyebOe Gmekes‚ ke‚ece mes venerb nes lees Gmes ¤eŸeve
ke‚e DeeOeej yeveeves mes ke‚esF& ueeYe venerb nw ~ nceves Ÿen ke‚F& yeej osKee nw efke‚ ke‚F& Hejer#eeDeesb cesb öe@He ke‚jves Jeeues
efJe≈eeLeer& efveleeble DemeHe‚ue ¯eMeemeke‚ efmeÊ nesles nwb ~

leke‚veerke‚er Deewj G¤¤e efMe#eCe mebmLeeveesb cesb ̄ eJesMe Hejer#eeDeesb cesb Yeer HetCe& yeoueeJe ke‚er DeeJeMŸeke‚lee nw~ ueeKeesb efJe≈eeLeer&Ÿeesb
cesb mes keg‚⁄ n]peejesb ke‚e ¤eŸeve kes‚Jeue 3 Iebös kes‚ ceuöerHeue ¤eesFme ke‰Jesßeve (Sce meer ke‰Ÿet) ¯eMveHe$e kes‚ DeeOeej Hej ve kes‚Jeue
efveleeble Devegef¤ele nw, Ÿen lejerke‚e iejerye ⁄e$eesb kes‚ ¤eŸeve ke‚er mebYeeJevee ner meceeHle ke‚j oslee nw, ke‰Ÿeesbefke‚ Fmecesb meHe‚uelee Jener
¯eeHle ke‚j meke‚les nwb pees ueeKeesb ÆHeŸes ke‚esef¤ebie Hej Ke¤e& ke‚j mekesb‚~ Fme jke‚ce ke‚e Fblepeece ke‚jves cesb iejerye Iejesb kes‚ Kesle Deewj
ceeB kes‚ ienves leke‚ jKeves He][ peeles nwb~ Yeleer& Hejer#ee cesb efJe<eŸe ke‚er peeveke‚ejer kes‚ meeLe De¤⁄s efMe#eke‚, [e@ke‰öj,  FbefpeveerŸej kes‚
efueS DeeJeMŸeke‚ ¤eeefjef$eke‚ iegCeesb ke‚er Hen¤eeve ke‚jves ke‚e Yeer ¯eŸeeme nesvee ¤eeefnS~ 

Fve Hejer#eeDeesb cesb meHe‚ue nesves kes‚ efueS Deewj De¤⁄s Debke‚ ¯eeHle ke‚jves kes‚ efueS ke‚esef¤ebie mebmLeeveesb …eje Fme ¯eke‚ej ke‚e
ceenewue yevee efoŸee ieŸee nw efke‚ efyevee ke‚esef¤ebie efke‚S ngS Fvecesb meHe‚ue nesvee mebYeJe ner venerb nw~ Fmeke‚e DeLe& Ÿen ngDee efke‚ ve
kes‚Jeue nce ieuele ¤eŸeve ke‚jsbies DeefHeleg efMe#eCe mebmLeeveesb  mesJeeDeesb cesb ´eeceerCe, efveOe&ve HeefjJeejesb kes‚ Ÿee meeOeejCe efJe≈eeueŸe mes
He]{ves Jeeues efJe≈eeefLe&Ÿees kes‚ ¤eŸeve kes‚ ceeie& ueieYeie yebo ke‚j osbies ~ Ÿener ke‚ejCe nw efke‚ nce jepeke‚erŸe mesJeeDeesb ke‚er iegCeJeÚee ke‚es
efyeukeg‚ue venerb yeveeS jKe Hee jns nwb~ Ske‚ meceŸe Lee peye mejke‚ejer efJe≈eeueŸe mes efveke‚ues ngS ⁄e$e ye][er mebKŸee cesb mejke‚ej kes‚
efJeefYeVe efJeYeeieesb cesb Yeleer& nes peeles Les, ke‰Ÿeesbefke‚ leye ke‚esef¤ebie ceeefHe‚Ÿee efJeke‚efmele venerb ngDee Lee~ Ÿeefo nce osMe ke‚es De¤⁄er ̄ eMeemeefveke‚
JŸeJemLee ¯eoeve ke‚jvee ¤eenles nwb lees Gmekes‚ efueS ncesb Hetjer ¤eŸeve HeÊefle ke‚es ner GHejeske‰le Devegmeej yeouevee nesiee~ 

ueieYeie Fmeer ̄ eke‚ej ke‚er efmLeefle G¤¤e efMe#eCe mebmLeeve Deewj De¤⁄s leke‚veerke‚er mebmLeeveesb cesb ̄ eJesMe kes‚ efueS nw~ MeeŸeo ner
ke‚esF& Ssmee efJe≈eeLeer& nesiee pees efke‚meer ve efke‚meer ke‚esef¤ebie mebmLeeve cesb ke‚esef¤ebie efueS efyevee DeeF&DeeF&öer Ÿee efke‚meer leke‚veerke‚er efMe#ee
kes‚ efueS De¤⁄s mebmLeeve cesb ̄ eJesMe nsleg Hejer#ee cesb  meHe‚ue nes mekes‚~ Ÿener efmLeefle cesef[ke‚ue ke‚e@uespe cesb ̄ eJesMe Heeves kes‚ efueS ̄ eJesMe
Hejer#ee veerö ke‚er yeve ¤egke‚er nw~ Fme ̄ eke‚ej ke‚er JŸeJemLee kes‚ ke‚ejCe Deepeke‚ue meeceevŸe efJe≈eeueŸeesb Deewj ceneefJe≈eeueŸe ke‚er He]{eF&
cenlJenerve nes ke‚j jn ieF& nw~ efJe≈eeefLe&Ÿeesb ke‚es efJeefYeVe ¯eke‚ej ke‚er iewj Mewe#eefCeke‚ ieefleefJeefOeŸeesb cesb Yeeie uesves kes‚ DeJemej mes
Jebef¤ele ke‚j efoŸee ieŸee nw~ peye 10-20 ueeKe efJe≈eeLeer& efke‚meer  3 Iebös ke‚er Hejer#ee cesb yew"ke‚j DeHeveer Hee$elee FbpeerefveŸeefjbie
ceneefJe≈eeueŸe DeLeJee cesef[ke‚ue efJe≈eeueŸe cesb ¯eJesMe nsleg efmeÊ ke‚jsbies lees Fmecesb yesF&ceeveer SJeb Ye¸∞e¤eej nesvee DeJeMŸebYeeJeer nw~
Ÿen Yeer GuuesKeveerŸe nw efke‚ mejke‚ejer cesef[ke‚ue ke‚e@uespe cesb Jeeef<e&ke‚ He‚erme ueieYeie 10000 ÆHeS cenerves nw, Jenerb efvepeer cesef[ke‚ue
ke‚e@uespe kes‚ efueS Ÿener ueieYeie 20 ueeKe ÆHeŸes nw~ He‚erme cesb Flevee DeefOeke‚ Deblej nesves kes‚ ke‚ejCe ner ke‚esF& Yeer JŸeefke‰le pewmes-
lewmes pegiee][ ke‚jkes‚ 10-20 ueeKe ÆHeS efke‚meer Yeer oueeue kes‚ ceeOŸece mes oske‚j Hejer#ee cesb De¤⁄er jwbke‚ megefveefßele ke‚jvee ¤eenlee
nw, leeefke‚ Jen mejke‚ejer ke‚e@uespe cesb ¯eJesMe ues mekes‚~ 

pees efJe≈eeLeer& Ske‚-meJee ke‚jes][ oske‚j SceyeeryeerSme ke‚er Hejer#ee Heeme ke‚jsiee Deewj efHe‚j yeeo cesb oes -{eF& ke‚jes][ JŸeŸe
ke‚jkes‚ Sce[er, SceSme ke‚er Hejer#ee Heeme ke‚jsiee, lees Jen Yeuee ke‰Ÿeesb mejke‚ejer veewke‚jer ke‚jkes‚ iejeryeesb ke‚er mesJee ke‚jves ke‚er mees¤esiee?
Gmeke‚e Henuee ke‚ece lees Ÿener nesiee efke‚ Jen He]{eF& Hetjer ke‚jles ner, meyemes Henues He]{eF& Hej Ke¤e& efke‚Ÿee ieŸee Hetje Hewmee meto
mecesle cejerpeesb mes Jemetue ke‚js~ Fme meyeke‚er YejHeeF& iejeryeesb mes ner lees nesveer nw ~ nceejer cesef[ke‚ue efMe#ee JŸeJemLee, Ske‚ lejn
mes ëDeceerjesb ke‚er, Deceerjesb kes‚ …eje, Deceerjesb kes‚ efueS' yeve ke‚j jn ieF& nw~ ke‰Ÿee nce Ssmee ner meceepe ¤eenles nwb efpemecesb 10
ÿeefleMele osMeJeemeer meejer megefJeOeeDeesb ke‚e Yeesie ke‚jsb Deewj Mes<e vŸetvelece cetueYetle megefJeOeeSb ¯eeHle ke‚jves mes Yeer Jebef¤ele jnsb?

nceejer ¤eŸeve ke‚er meejer ̄ eCeeueer Fleveer DeefOeke‚ oes<eHetCe& nes ¤egke‚er nw efke‚ Fme Hej Ske‚ yeej HegveefJe&¤eej DelŸeble DeeJeMŸeke‚
nw~ efJeosMeer efJeMJeefJe≈eeueŸeesb, efyeödme, efHeueeveer pewmes Deveske‚ mLeeveesb cesb ̄ eJesMe nsleg Dee@veueeFve Hejer#ee nesleer nw efpemecesb yew"ves kes‚
efueS efJe≈eeLeer& DeHeveer megefJeOeevegmeej efleefLe Deewj meceŸe ¤egve meke‚lee nw~ ¯eMveHe$e mJeŸeb [eGveuees[ ke‚jlee nw~ Ssmeer Hejer#ee
¯eCeeueer cesb HesHej ueerke‚ ke‚er mebYeeJevee mJele: meceeHle nes peeleer nw~ Sve öer S Deeefo mebmLeeSB Fvemes ke‚esF& meerKe ke‰Ÿeesb venerb uesleerb?

ke‰Ÿee mejke‚ej DeHeveer nj mlej ke‚er mesJee cesb mebJesoveMeerue, F&ceeveoej, efJeMues<eCe ke‚jves ke‚er #ecelee jKeves Jeeues DeefOeke‚ejer
JeemleJe cesb ¤eenleer nw Ÿee  venerb? osMe cesb efJeMes<e%eesb ke‚er ke‚ceer venerb nw~ yeme, DeeJeMŸeke‚lee kes‚Jeue Fme leLŸe ke‚es mJeerke‚ej ke‚jves
ke‚er nw efke‚ ncesb  efJeefYeVe mlejesb Hej ¤eŸeve ke‚er Jele&ceeve ¯eefõe‚Ÿee ke‚es efyeukeg‚ue yeoueves ke‚er DeeJeMŸeke‚lee nw, leeefke‚ efke‚meer Yeer
JŸeefke‰le kes‚ iegCe SJeb ke‚ewMeue ke‚e efceueeve mebyebefOele Heo kes‚ efueS Jeebef⁄le iegCeesb mes nes mekes‚~ Ssmee nesves Hej ner DeYŸeLeer& DeHeveer
Hemebo kes‚ Devegmeej peerJeve ke‚es yevee mekesb‚ies Deewj Gmeke‚e Hetje ueeYe Yeer meceepe ke‚es efceue mekes‚iee~ 

Ÿen meye ¤eŸeve ̄ eefõe‚Ÿee cesb Deecetue ¤etue HeefjJele&ve kes‚ efyevee mecYeJe venerb nw~ yeme, kes‚Jeue o=]{ F¤⁄e Meefke‰le ¤eeefnS
ke‰Ÿeesbefke‚ npeejesb ke‚jes][ ke‚e  ke‚esef¤ebie ceeefHe‚Ÿee Fmeke‚e Yeejer efJejesOe ke‚jsiee~ ke‰Ÿee veerefle efveOee&jke‚esb cesb Ssmeer F¤⁄e Meefke‰le
nw? Fmeke‚e GÚej lees YeefJe<Ÿe kes‚ ieYe& cesb nw~ 

óDeefleefLe mecheeoke‚,
jepesvı YeeCeeJele 

(hetJe& DeeF&.S.Sme. DeefOeke‚ejer)

veewke‚jer Deewj ¯eJesMe
Hejer#eeDeeW ceW Deecetue ¤etue
HeefjJele&ve ke‚jvee ner nesiee
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DeHejeOeer kesâ ob[ cesb GHeÙeesefielee nesveer ÛeeefnS~  —JeeušsÙej
DeeHeeleke‚eue ke‚eueKeb[ ke‚e ke‚euee DeOŸeeŸe

jepemLeeve mejke‚ej …eje cebieueJeej,
25 petve ke‚es ueeske‚leb$e mesveeefveŸeesb ke‚e jepŸe
mlejerŸe mecceeve meceejesn DeeŸeespeve efke‚Ÿee
jne nw~ Ÿen meceejesn cegKŸeceb$eer efveJeeme,
8, efmeefJeue ueeFvme, peŸeHegj cesb DeeŸeesefpele
efke‚Ÿee peeSiee~ Fme meceejesn ke‚es ueske‚j
¯eosMe kes‚ ueeske‚leb$e mesveeefveŸeesb cesb Yeejer
Glmeen ⁄eŸee ngDee nw~ Hetjs jepemLeeve kes‚
ueeske‚leb$e mesveeveer yeÃ[er mebKŸee cesb meceejesn
cesb Yeeie uesves peŸeHegj Hengb¤esies~

25 petve 1975 mes 21 cee¤e&
1977 leke‚ ke‚e 21 cenerves ke‚er DeJeefOe
cesb Yeejle DeeHeeleke‚eue ke‚er HeerÃ[e ke‚es Pesuee
Lee~ lelke‚eueerve je∞^Heefle ]He‚]KeÆˆerve Deueer
Denceo ves lelke‚eueerve YeejleerŸe ̄ eOeeveceb$eer
Fefvoje ieebOeer kes‚ ke‚nves Hej YeejleerŸe
mebefJeOeeve ke‚er Deveg¤⁄so 352 kes‚ DeOeerve
DeeHeeleke‚eue ke‚er Iees<eCee ke‚j oer~ mJeleb$e
Yeejle kes‚ Fefleneme cesb Ÿen meyemes
efJeJeeoemHeo Deewj Deueeske‚leebef$eke‚ ke‚eue
Lee~ osMe cesb Deebleefjke‚ ieÃ[yeÃ[er ke‚er DeeMebke‚e
ke‚e yenevee yevee ke‚j DeeHeeleke‚eue Ieesef<ele
ke‚jves ke‚e osMe cesb ]peesjoej efJejesOe ngDee Lee~
Fme oewjeve veeieefjke‚esb kes‚ ceewefueke‚
DeefOeke‚ejesb Hej ̄ eefleyebOe kes‚ meeLe-meeLe ̄ esme
Hej Yeer mesbmejefMeHe ueiee oer ieF& Leer~ Fme

Ieövee ke‚es Yeejle cesb ueeske‚leb$e kes‚ Fefleneme
kes‚ meyemes ke‚eues efoveesb cesb mes Ske‚ ceevee peelee
nw~ Yeejle cesb je∞^erŸe DeeHeeleke‚eue 3 yeej
Ieesef<ele efke‚Ÿee ieŸee nw - 1962 (¤eerve
ŸegÊ), 1971 (Heeefke‚mleeve ŸegÊ) Deewj
1975 (Deebleefjke‚ DeMeebefle)~  je∞^Heefle
…eje je∞^erŸe DeeHeeleke‚eue ke‚er Iees<eCee leye
ke‚er pee meke‚leer nw peye Gvnsb Deebleefjke‚ Deewj
yeenjer åeesleesb mes Ÿee mebke‚ö ke‚er efJeÚeerŸe
efmLeefleŸeesb mes je∞^ ke‚es Keleje cenmetme neslee
nw~ ceiej leermeje DeeHeele ke‚eue lelke‚eueerve
¯eOeeveceb$eer Fbefoje ieebOeer ke‚er n"Oeefce&lee ke‚er
HeefjCeefle kes‚ ke‚ejCe ueieeŸee ieŸee Lee~ Fme
ke‚eueKeb[ cesb fleerceleer Fbefoje ieebOeer kes‚
DeefOeke‚ebMe jepeveerefleke‚ efJejesefOeŸeesb ke‚es pesue
cesb [eue efoŸee ieŸee Lee Deewj ̄ esme ke‚es mesbmej
ke‚j efoŸee ieŸee Lee~

ojDemeue jepeveejeŸeCe ves 1971
cesb jeŸeyejsueer ueeske‚meYee #es$e mes Fbefoje
ieebOeer kes‚ neLeesb efMeke‚mle Pesueves kes‚ yeeo
Fueeneyeeo neF&ke‚esö& ke‚e ojJeepee
KeöKeöeŸee Lee~ 12 petve 1975 ke‚es
Fueeneyeeo neF&ke‚esö& ves Fbefoje ieebOeer ke‚es
ueeske‚meYee ¤egveeJe cesb peerle ope& ke‚jves kes‚
efueS ieuele leewj-lejerkes‚ DeHeveeves ke‚e oes<eer
HeeŸee Deewj Gveke‚e ¤egveeJe 6 meeue kes‚ efueS
jˆ ke‚j efoŸee~ neueebefke‚, Fbefoje ieebOeer ves
neF&ke‚esö& kes‚ Hew‚meues kes‚ efKeueeHe‚ meg¯eerce
ke‚esö& cesb DeHeerue oeŸej ke‚er~ Meer<e& Deoeuele
ves 24 petve 1975 ke‚es neF&ke‚esö& kes‚
DeeosMe ke‚es lees yejke‚jej jKee, uesefke‚ve
Gvnsb ¯eOeeveceb$eer Heo Hej yeves jnves ke‚er
Fpeepele os oer~ Fefvoje ieebOeer kes‚ ke‚nves Hej
je∞^Heefle ves otmejs ner efove Fcejpesbmeer ueeiet
ke‚j oer~ Fmemes osMe kes‚ peveceeveme ke‚e
Deeõe‚esMe GceÃ[ HeÃ[e~ mejke‚ej kes‚ Hew‚meues
ke‚e efJejesOe ke‚jves Jeeueesb ke‚es efiejHe‰leej ke‚j
efueŸee ieŸee Lee~ yeleeŸee peelee nw efke‚ Gme
oewjeve ke‚jerye 1 ueeKe ueesieesb ke‚es efiejHe‰leej

efke‚Ÿee ieŸee Lee~ Fme oewjeve osMe DeMeebefle
ke‚er Deeie cesb Peguemelee jne~ 

ke‚jerye oes meeue Fbefoje ieebOeer DeHeves
efJejesefOeŸeesb ke‚es keg‚¤eueves cesb ueieer jner~
ceiej efJejesOe ke‚er uenj lespe nesleer jner ~
DeeefKej Ske‚ efove ueeske‚meYee ke‚es Yebie ke‚j
veS efmejs mes ¤egveeJe ke‚jeves ke‚er efmeHe‚eefjMe
ke‚j oer~ neueebefke‚, Ÿen Hew‚meuee Gveke‚er
Heeöer& Deewj Gvekes‚ efueS Ieeleke‚ meeefyele
ngDee~ Kego Fbefoje ke‚es jeŸeyejsueer mebmeoerŸe
#es$e mes nej ke‚e meecevee ke‚jvee HeÃ[e~

pevelee Heeöer& HetCe& yengcele kes‚ meeLe
kesb‚ı ke‚er meÚee cesb DeeF& Deewj ceesjejpeer
osmeeF& osMe kes‚ ¯eOeeveceb$eer yeves~ Jenerb,
mebmeo cesb ke‚eb´esme meomŸeesb ke‚er mebKŸee 50
mes Ieöke‚j 153 nes ieF&~ YeejleerŸe
jepeveerefle ke‚e Ÿen cenlJeHetCe& meceŸe Lee,
ke‰Ÿeesbefke‚ 30 meeue yeeo osMe cesb ke‚esF& iewj
ke‚eb´esmeer mejke‚ej yeveer Leer~ pees ueesie
Fcejpesbmeer kes‚ oewjeve pesueesb cesb "tbme efoS
ieS, Jenerb õe‚eefvleke‚ejer yeeo cesb ueeske‚leb$e
mesveeefveŸeesb kes‚ ÆHe cesb Hen¤eeves peeves ueies~
HetJe& cegKŸeceb$eer JemegbOeje jepes ves DeHeves
Meemeveke‚eue cesb ueeske‚leb$e mesveeefveŸeesb kes‚
efueS ceeefmeke‚ HewbMeve osves ke‚er MegÆDeele ke‚er
Leer~ iele ke‚eb´esme mejke‚ej kes‚ meÚee cesb Deeles
ner cegKŸeceb$eer DeMeeske‚ ienueesle ves yeoues
ke‚er YeeJevee mes Fveke‚er HewbMeve yevo ke‚j oer~
Fme yeej Hegve: YeepeHee ke‚er mejke‚ej yeveer
lees cegKŸeceb$eer Yepeveueeue ves ueeske‚leb$e
mesveeefveŸeesb ke‚er HewbMeve Meg§ ke‚jves ke‚e ke‚eŸe&
meyemes Henues efke‚Ÿee~

ieewjleueye nw efke‚ ueeske‚leb$e mesveeefveŸeesb
kes‚ mebie"veesb …eje nj Je<e& 25 petve ke‚es
ke‚euee efoJeme ceveeŸee peelee nw~ Fme yeej
Ÿen meceejesn cegKŸeceb$eer kes‚ DeeJeeme Hej
ceveeŸee pee jne nw~ Fmecesb ¯eosMe Yej kes‚
ueeske‚leb$e mewveeefveŸeesb ke‚es Deecebef$ele efke‚Ÿee
ieŸee nw~ Fme DeJemej Hej ̄ ecegKe ueesieesb ke‚es

mecceeefvele Yeer efke‚Ÿee peeSiee~
ueeske‚leb$e j#ee ceb¤e kes‚ ¯eebleerŸe

ceneceb$eer osJejepe yeesnje ves yeleeŸee efke‚
DeeHeeleke‚eue kes‚ ueieles ner ueesieesb Hej ]peguce
nesves Meg§ nes ieS~ Fmemes peesOeHegj Yeer
De⁄tlee venerb jne~ cesjs efHeleepeer nerje¤ebo
yeesnje YeejleerŸe pevemebIe kes‚ mebmLeeHeke‚
meomŸe Les~ FmeefueS cesjs efHelee nerje¤ebo
yeesnje ke‚es Hegefueme ceermee cesb efiejHe‰leej
ke‚jves Iej Hengb¤eer uesefke‚ve veeke‚ece jner~
Gme meceŸe cesjs Heeme YeejleerŸe pevemebIe
ŸegJee cees¤ee& kes‚ ¯eosMe ke‚e oeefŸelJe Lee~
FmeefueS Hegefueme mes ye¤eves kes‚ efueS cegPes
Yeer Iej mes ieeŸeye nesvee HeÃ[e~ Fmemes yeeo
Hegefueme ves IejJeeueesb ke‚es HejsMeeve ke‚jvee
Meg§ ke‚j efoŸee~ Hegefueme ves leueeMeer kes‚
yeneves HeefjJeej kes‚ ueesieesb ke‚es ¯eleeef[le
ke‚jves ueies~ Gmeer oewjeve cesjs YeeF&Ÿeesb ke‚es
HegKejepe Je efvece&ue ke‚es Iemeeröles ngS
Hegefueme Leeves ues ieF& Deesj Gvns 15 efovees
leke‚ ¯eleeef[le efke‚Ÿee~ Gvemes Ske‚ ner
meJeeue Het⁄e peelee efke‚ Deeboesueve mes pegÃ[s
He$eke‚ meeFke‰ueesmöeFue ke‚neb nesles nw Deewj
legcnejs efHelee Deewj YeeF& Fme Jeke‰le ke‚neb
nw~ nce iegHe¤egHe Deevoesueve ke‚j ueesieesb ke‚es
peeie§ke‚ ke‚jves cesb ueies jns~ DeeefKej Ske‚
efove ke‚öueeyeepeej cesb osMeYeefke‰le kes‚ veejs
ueieeves Hej efiejHe‰leej ke‚j ceejHeerö kes‚ yeeo
mesvö^ue pesue Yespe efoŸee ieŸee~ efHeleepeer kes‚
Yetefceiele nesves kes‚ ke‚ejCe Hegefueme ves Iej ke‚er
keg‚ke‚e&‚ ke‚jves veeseföme ef¤eHeke‚e efoS~ leye
efHeleepeer efpeuee ke‚ueke‰öj kes‚ mece#e HesMe
ngS Deewj Gvnsb ceermee cesvöervesvme DeeHe‚
efmeke‰Ÿeesefjefö Ske‰ö cesb efiejHe‰leej ke‚j pesue
Yespee ieŸee~ 20 ceen leke‚ pesueesb cesb ncesb
ŸeeleveeSb oer peeleer jner~

yeesnje ves yeleeŸee DeeHeeleke‚eue ueeiet
nesves kes‚ efJejesOe cesb ngS osMeJŸeeHeer melŸee´en
kes‚ lenle peesOeHegj cesb keg‚ue 33 ueesieesb ke‚es

efiejHe‰leej efke‚Ÿee ieŸee Lee~ Fvecesb jepesvı
ienueesle, jeceveejeŸeCe efJeMveesF&, ke‚ve&ue
cesIeefmebn, jsJee¤ebo, oeceesoj yebie, ¯ees.
Meejoe MejCeefmebn, Dee¤eeŸe&
efieje&peefke‚Meesj, iegceeveceue ueesÃ{e, efJe%eeve
ceesoer, ye¸ˇeosJe yeesÃ[e, osJejepe yeesnje,
ceesncceo Deueer, ke‚ebefleueeue pemeceefleŸee,
jCe⁄esÃ[oeme ieÛeveer, ke‚evejepe ceesnveesle
Deeefo Yeer Meeefceue Les~ DeeHeeleke‚eue nöeves
kes‚ yeeo peesOeHegj pesue cesb yebo ceermee yebefoŸeesb
ke‚es efjne efke‚Ÿee ieŸee~ yeesnje ves yeleeŸee
efke‚ DeeHeeleke‚eue kes‚ ke‚eueKeb[ ke‚es Ÿeeo
ke‚jkes‚ Deepe Yeer efoue onue peelee nw~

ueeske‚leb$e mesveeveer ke‚evejepe ceesnveesle
ves DeHeveer JŸeLee ¯eke‚ö ke‚jles yeleeŸee efke‚
DeeHeeleke‚eue ueeiet nesves ke‚er jeef$e kes‚ meceŸe
Heke‚Ã[ke‚j cegPes Deewj cesjs YeeF& ceevejepe ke‚es
pesue cesb [eue efoŸee ieŸee~ pesue cesb jnves 
kes‚ oewjeve cesjer yenve ke‚er Meeoer Leer lees pesue
ke‚er oerJeej He‚ebo ke‚j He‚jej nesves cesb
ke‚eceŸeeye jne~ yenve ke‚er Meeoer cesb yeerje
mesJeje osves Hengb¤evee DeeJeMŸeke‚ Lee~
neueebefke‚ efJeJeen HetCe& nesves kes‚ yeeo pewmes-
lewmes efHe‚j mes pesue cesb ¯eJesMe nesves cesb Yeer
meHe‚ue jne~ pewve ¤eelegcee&me nesves kes‚ ke‚ejCe
HeŸeg<e&Ce HeJe& jnves Hej GHeJeeme Yeer efke‚S ~

ueeske‚leb$e mewveeveer pegiele leeHeefÃ[Ÿee
ves yeleeŸee DeeHeeleke‚eue kes‚ meceŸe cesjer
Gce¸ cee$e meesuen Je<e& ner Leer~ cegPes
Deiemle cesb ceermee Ske‰ö kes‚ lenle
efiejHe‰leej efueŸee ieŸee Lee~ peesOeHegj cesb
pesue cesb ke‚jerye 18 ceen leke‚ cegPes ¯ees.
Meejoe MejCeefmebn, ̄ ees. kes‚oej, nerje¤ebo
yeesnje, jepesvı ienueesle, nerje¤ebo
yeesnje, Mebke‚jjepe ueesÃ{e, HetJe&
cegKŸeceb$eer nefjMebke‚j YeeYeÃ[e meefnle
ke‚F& efoiiepe ueesieesb kes‚ meeLe jnves ke‚e
meewYeeiŸe efceuee~ 

-efcefleerueeue HebJeej, peesOeHegj

mebheeokeâerÙe

nceejer ÛeÙeve keâer meejer øeCeeueer Fleveer DeefOekeâ
oes<eHetCe& nes Ûegkeâer nw efkeâ Fme Hej Skeâ yeej HegveefJe&Ûeej

DelÙeble DeeJeMÙekeâ nw~ efJeosMeer efJeMJeefJeÅeeueÙeesb,
efyešdme, efHeueeveer pewmes Deveskeâ mLeeveesb cesb øeJesMe nsleg
Dee@veueeFve Hejer#ee nesleer nw efpemecesb yew"ves kesâ efueS

efJeÅeeLeer& DeHeveer megefJeOeevegmeej efleefLe Deewj meceÙe Ûegve
mekeâlee nw~ øeMveHe$e mJeÙeb [eGveuees[ keâjlee nw~ Ssmeer

Hejer#ee øeCeeueer cesb HesHej ueerkeâ keâer mebYeeJevee mJele:
meceeHle nes peeleer nw~ Sve šer S Deeefo mebmLeeSB 

Fvemes keâesF& meerKe keäÙeesb venerb uesleerb?

S

Dee<eeÃ{ ceeme, ke=‚<Ce he#e,
¤elegjLeer efleefLe, cebieueJeej,
efJeõe‚ce mebJele 2081, fleJeCe
ve#e$e efove 2ä33 leke‚, JewOe=efle
Ÿeesie ÿeeleä 9ä05 leke‚, yeJe
ke‚jCe efove 12ä18 leke‚,
¤evıcee Deepe jeef$e 1ä49 mes
keg‚cYe jeefMe ceW meb¤eej ke‚jsiee~ 
´en efmLeefleä metŸe&-efceLegve,

¤evıcee-ceke‚j, cebieue-ces<e,
yegOe-efceLegve, ieg§-Je=<e, Megõe‚-efceLegve, Meefve-keg‚cYe,
jeng-ceerve, kes‚leg-ke‚vŸee jeefMe ceW~ 

Deepe yegOe GoŸe heefM¤ece ceW jeef$e 4ä11 hej nesiee~
Deepe Debieejke‚ ¤elegjLeer õele nw~ ¤evıesoŸe peŸehegj ceW jeef$e
10ä31 hej nesiee~ Deepe JewOe=efle hegCŸe nw~ heb¤eke‚ jeef$e
1ä49 mes DeejcYe neWies~ 

flesâ ¤eewIeefÃ[Ÿeeä ¤ej 9ä03 mes 10ä46 leke‚, ueeYe-
Dece=le 10ä46 mes 2ä12 leke‚, MegYe 3ä54 mes 5ä37 leke‚~

jentke‚eueä 3ä00 mes 4ä30 leke‚~ metŸeexoŸe 5ä38,
metŸee&mle 7ä20
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hebef[le Deefveue Mecee&

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX ke‚es
ÿeeLeefceke‚lee mes ke‚jves ke‚e

ÿeŸeeme ke‚jW~ JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸe&
MeerIe«lee/megiecelee mes yeveves ueieWies~ cenlJehetCe&
ke‚eŸe& Ÿeespevee ke‚e efõe‚ŸeevJeŸeve nesiee~

ces<e

veewke‚jerhesMee JŸeefÚe‚ŸeeW ke‚es
cenlJehetCe& efpeccesoejer efceue

meke‚leer nw~ JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX ceW ÿeieefle nesieer~
efJeJeeefole ceeceueeW mes jenle efceue meke‚leer nw~
Demle-JŸemle efove¤eŸee& ceW megOeej nesiee~ 

efmebn

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX mes mebyebefOele
Jeelee& mehe‚ue jnsieer~ veJeerve

JŸeeJemeeefŸeke‚ mebheke&‚ yeveWies~ JŸeeJemeeefŸeke‚
DevegyebOe ÿeehle nes meke‚les nQ~ Keeve-heeve kes‚
ke‚ejCe mJeemLŸe Kejeye nes meke‚lee nw~

Oeveg

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX kes‚ mebyebOe
ceW meke‚ejelceke‚ DeeMJeemeve

ÿeehle neWies~ veJeerve ke‚eŸeeX ceW Gef¤ele mehe‚uelee
efceuesieer~ JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX ceW JŸemlelee
DeYeer ŸeLeeJele yeveer jnsieer~

Je=<e

heefjJeej ceW MegYe-ceebieefueke‚
ke‚eŸe& mechevve nes meke‚les nQ~

MegYe ke‚eŸe& kes‚ efueS Ÿee$ee mebYeJe nw~
JŸeeJemeeefŸeke‚ DeÃ[¤eveW otj nesves ueieWieer~
DeeefLe&ke‚ efmLeefle "erke‚ jnsieer~ 

keâvÙee

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX ceW Dee
jner DeÃ[¤eveW otj nesves ueieWieer~

JŸeeJemeeefŸeke‚ efJeJeeoeW ke‚e efveheöeje nes
meke‚lee nw~ Deökes‚ ngS ke‚eŸe& yeveves ueieWies~
mJeemLŸe ceW megOeej nesiee~

cekeâj

¤evıcee De∞ce YeeJe ceW MegYe
veneR nw~ JŸeeJemeeefŸeke‚ Ke¤eeX

ceW Je=efÊ nes meke‚leer nw~ veewke‚jerhesMee JŸeefÚe‚ŸeeW
ke‚es YeeieoewÃ[ jnsieer~ Deepe DeeJeMŸeke‚ ke‚eŸeeX
ceW efJeuecye nes meke‚lee nw~ 

efceLegve

heeefjJeeefjke‚ ke‚eŸeeX ceW
JŸemlelee DeYeer ŸeLeeJele yeveer

jnsieer~ heefjJeej ceW MegYe-ceebieefueke‚ mebosMe
he«ehle nes meke‚les nQ~ JŸeeJemeeefŸeke‚/DeeefLe&ke‚
efmLeefle "erke‚ jnsieer~ 

leguee

mJeemLŸe mebyebefOele ceeceueeW ceW
ueehejJeener "erke‚ veneR jnsieer~

ceve ceW Demeblees<e Deewj YeŸe yevee jnsiee~ Deepe
Deveie&ue ke‚eŸeeX ceW meceŸe Kejeye nesiee~

kegbâYe

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX ke‚es
ÿeeLeefceke‚lee mes ke‚jves ke‚e

ÿeŸeeme ke‚jW~ JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸe&
MeerIe«lee/megiecelee mes yeveves ueieWies~ cenlJehetCe&
ke‚eŸe& Ÿeespevee ke‚e efõe‚ŸeevJeŸeve nesiee~

keâke&â

heefjJeej ceW Oeeefce&ke‚-meeceeefpeke‚
meceejesn mechevve nes meke‚les nQ~

heefjJeej ceW Deehemeer menŸeesie-mecevJeŸe yevee
jnsiee~ heefjJeej ceW MegYe mebosMe he«ehle neWies~
efJeJeeefole ceeceueeW mes jenle efceue meke‚leer nw~

Je=efMÛekeâ

DeeefLe&ke‚/efJeefÚeŸe ceeceueeW kes‚ efueS
efove De¤⁄e jnsiee~ DeeŸe ceW Je=efÊ

nesieer~ Deöke‚e ngDee Oeve ÿeehle nesiee~ JŸeeJemeeefŸeke‚
ÿeŸeemeeW ceW Gef¤ele mehe‚uelee efceuesieer~ JŸeeJemeeefŸeke‚
Jeelee& kes‚ efueS efove De¤⁄e jnsiee~

ceerve

efcefleerueeue HebJeej

uet ueievee (nerö JesJe Ÿee meve mö^eske‚),
ye¤eeJe, GHeeŸe, jeske‚Leece Je ef¤eefke‚lmee

pewmee efke‚ Jele&ceeve cesb meJe& efJeefole
nw efke‚ Deepeke‚ue jepemLeeve Je Hetjs osMe-
efJeosMe cesb ieceer& Je metŸe& osJe ke‚e ¯e¤eb[
¯enej pevelee Pesue jner nw, $emle nw Je uet

ke‚e ¯eke‚esHe, Demej "b[s Je HeneÃ[er #es$e
cesb Yeer De¤⁄er lejn Ÿe$e-le$e Je meJe&$e
Heefjueef#ele nes jne nw~

mJeemLŸe ke‚uŸeeCe nescŸeesHewefLeke‚
cesef[ke‚ue ke‚e@uespe SJeb efjme¤e& mesböj,
peŸeHegj cesb JeefjÖ nescŸeesHewLe Je Dee¤eeŸe&,
¯eesHes‚mej [e@. jepeerJe meke‰mesvee ves uet
ueieves kes‚ ke‚ejCe, efveJeejCe, GHeeŸe,
ye¤eeJe leLee jeske‚Leece Deeefo kes‚ yeejs cesb
efJemle=le peeveke‚ejer meePee ke‚er~

ke‚ejCe Je ue#eCe :- Mejerj cesb
Heeveer ke‚er ke‚ceer nesvee Ÿee DelŸeefOeke‚ ieceer&
mes efvepe&ueerke‚jCe nesves ueie peelee nw pees
Mejerj kes‚ Deebleefjke‚ Debiees ke‚es Yeer
¯eYeeefJele ke‚jlee nw, Hemeervee Deevee
HetCe&leŸee yebo nes peelee nw~ JeeleeJejCe cesb
Deepeke‚ue ieceer& Je metŸe& ke‚e leeHeceeve 43
mes 47 ef[´eer mesefumeŸeme kes‚ DeemeHeeme
Je Fmekes‚ GHej ¤eue jne nw~ He‚uemJe§He

Mejerj cesb yeebŸeös Deeves ueieles nwb, Hesö cesb
Sb"ve, Gueöer - omle, efmej oo& Je yeove
iece& nesvee, ke‚eHe‚er lespe pJej, Hetjs Mejerj
cesb oo&, ¤esnjs ke‚e ueeue nesvee, jsMespe
GlHeVe nesvee, Mejerj cesb YeŸebke‚j ke‚cepeesjer
Deevee leLee efHeefÃ[le jesieer yesnesMeer ke‚er
neuele cesb uemele-Hemle nes meke‚lee nw~
Fmecesb Mejerj ke‚e FcŸetve lev$e efyeieÃ[ peelee
nw Je Mejerj ke‚er jesie ¯eeflejesOeke‚ #ecelee
ke‚ce nes peeleer nw Je cejerpe ke‚er ce=lŸeg leke‚
nes meke‚leer nw~

ye¤eeJe, GHeeŸe Je jeske‚Leece :-
ŸeLee mebYeJe lespe OetHe cesb vee efveke‚uesb Je
peevee pe§jer nes lees yeove ke‚es HetCe&leŸee
meHes‚o, Heerues Ÿee nukes‚ jbie kes‚ Jem$eesb mes
{ke‚ke‚j efveke‚uesb~ ⁄elee ueske‚j ¤euesb~
lesue, Ieer, ef¤eke‚veeF& Ÿegke‰le Yeespeve, leuee
Yegvee Je ¤eöHeöe Je KeÛe Keeves mes ye¤esb~
yeepeej ke‚er JeeleeJejCe cesb Kegueer ¤eerpesb

venerb KeeŸesb~ ⁄esös ye¤¤es, Je=Ê, jke‰le¤eeHe
Je Meke&‚je jesefieŸeesb ke‚es DeHevee efJeMes<e
OŸeeve jKevee ¤eeefnS~ LeesÃ[er - 2 osj
yeeo YejHetj cee$ee cesb meeoe Ÿee ceöke‚er
ke‚e Heeveer efHeŸesb vee efke‚ efHe=‚pe ke‚e~ ⁄e⁄,
kes‚jer ke‚e Hevee, veceke‚ ¤eerveer ke‚e Ieesue,
melelet, veceke‚erve efMekeb‚peer, veeefjŸeue ke‚e
Heeveer, yeerue ke‚e Meye&le, "b[eF& oner, ⁄e⁄
Je iuetke‚es]pe Deeefo ke‚e mesJeve ke‚jsb~ Keeueer
Hesö Iej mes venerb efveke‚uesb~ meJesjs - 2,
nuke‚e JŸeeŸeece Je Ÿeesie ke‚jsb~ Gef¤ele
nuke‚e Je ceesöe Deveepe Keeves cesb ueeSb
pewmes efKe¤eÃ[er, oefueŸee, cetbie ke‚er oeue Je
jeieer Deeefo ke‚e mesJeve ke‚jsb~

Fueepe :ó uet kes‚ jesieer ke‚es legjble
"b[er peien Hej ueeSb, Jem$e {erues ke‚jsb,
Mejerj Hej legjble "b[er HeefÛŸeeb jKesb, "b[er
nJee, ket‚uej, HebKes S. meer. Deeefo
GHeueyOe ke‚jJeeŸesb~ cejerpe ke‚es Deejece

venerb Deelee nw lees legjble Heeme kes‚ ŸeesiŸe
ef¤eefke‚lmeke‚ Ÿee DemHeleeue cesb ues peeSb~ 
nescŸeesHewefLeke‚ ef¤eefke‚lmee/Fueepe :-

nescŸeesHewefLeke‚ cesb ke‚Ÿeer oJeeFŸeeb nwb pees
jesieer ke‚es ue#eCeesb kes‚ DeeOeej Hej oer peeleer
nwb, pewmes :óyesues[esvee, iueesveeFve, vesöjce
ke‚eye&, Hes‚jce He‚e@me, Jesjsöjce efJeefj[,
mö^eceesefveŸece, He‚eFJe He‚e@me, veke‰me
Jeesefceke‚e Je Dee@efHeŸece Deeefo - Deeefo~ ceiej
Fveke‚es megŸeesiŸe ef¤eefke‚lmeke‚ ke‚er osKe jsKe
cesb ner uesvee ¤eeefnS ke‰Ÿeesbefke‚ oJee ke‚er Meefke‰le,
Gmeke‚e ̄ eŸeesie Je yeejbyeej [e@pe uesves kes‚ yeejs
cesb Gef¤ele Je Hebpeerke=‚le, ŸeesiŸe nescŸeesHewefLeke‚
ef¤eefke‚lmeke‚ ner mener - 2 yelee HeeSiee~

ó¯ees. [e@. jepeerJe meke‰mesvee, 
JeefjÖ nescŸeesHewLe Je Dee¤eeŸe&,

mJeemLŸe ke‚uŸeeCe nescŸeesHewefLeke‚
cesef[ke‚ue ke‚e@uespe SJeb 
efjme¤e& mesböj, peŸeHegj

¯ees. [e@. jepeerJe meke‰mesvee

ëëleô Depecesjíí mes nesieer heewOeejesheCe ke‚er cee@efveöefjbie
Depecesj, (ke‚emeb)~ efpeuee ÿeMeemeve
…eje ceevemetve kes‚ oewjeve efkeke‚efmele
efkeefYeVe heewOeejesheCe mLeueeW ke‚er
cee@efveöefjbie kes‚ efueS leô Depecesj heesö&ue
ke‚e vekee¤eej efke‚Ÿee  nw~ Fmeke‚e MegYeejcYe
meescekeej ke‚es efpeuee ke‚uewke‰öj [e@.
Yeejleer oeref#ele ves efke‚Ÿee~ 

efpeuee heefj<eo kes‚ cegKŸe ke‚eŸe&ke‚ejer
DeefOeke‚ejer DeefYe<eske‚ KeVee ves yeleeŸee
efke‚ Depecesj ke‚er nefjeflecee cebW ke=efÊ kes‚
efueS peveYeeieeroejer kes‚ meeLe efpeuee
ÿeMeemeve …eje ceevemetve kes‚ oewjeve yeÃ[s
mlej hej ueieYeie 10 ueeKe heewOeeW ke‚e
heewOeejesheCe efke‚Ÿee peeSiee~ Fme oewjeve
efkeke‚efmele heewOeejesheCe mLeueeW ke‚er
peerŸeesösefiebie kes‚ meeLe cee@efveöefjbie ke‚jves
kes‚ efueS vekee¤eej efke‚Ÿee ieŸee nw~
ÿeMeemeve ves leô Depecesj heesö&ue lewŸeej
efke‚Ÿee nw~ 

Fmeke‚e MegYeejcYe efpeuee ke‚ueske‰öj

[e@. Yeejleer oeref#ele …eje efke‚Ÿee ieŸee nw~
leô hesÃ[ ke‚e heŸee&Ÿekee¤eer Meyo nw~ leô
(ö^er Sõe‚e@me ôjue SC[ Deye&ve)
Depecesj efpeues ke‚er mecemle hueebösmeve
meeF&ö ke‚er ceesefveöefjbie ke‚jsiee~ 

GvneWves yeleeŸee efke‚ Fmeke‚e GˆsMŸe
´eeceerCe Deewj Menjer oesveeW #es$eeW ceW meIeve
ke=#eejesheCe ke‚j Depecesj efpeues kes‚ nefjle
DeekejCe ke‚es yeÃ{evee nw~ Depecesj efpeues
kes‚ meYeer DeefOeke‚eefjŸeeW, G≈eesieheefleŸeeW,
kŸeeheeefjŸeeW, ke‚ce&¤eeefjŸeeW, veeieefjke‚eW,
efke≈eeefLe&ŸeeW Skeb DevŸe meYeer mes peue Deewj
ke=#e ke‚er cenÚee ke‚es peevevee ¤eeefnS~ peue
mebj#eCe ke‚jles ngS heewOeeW ke‚es heeueves ke‚e
mebke‚uhe ueW, leeefke‚ kes yeÃ[s ke=#eeW ceW 
yeoue peeS~ 

GvneWves yeleeŸee efke‚ hesÃ[ nceejs
peerkeve ke‚e DeeOeej nQ~ kes ve kes‚keue
Dee@ke‰meerpeve ke‚e úeesle nQ, yeefuke‚ nceejs
keeleekejCe ke‚es mke¤⁄ Deewj mkemLe

yeveeles nQ~ efpeuee heefj<eo, Depecesj mes
pegÃ[s meYeer peveÿeefleefveefOe mejheb¤e, kee[&
heb¤e  Skeb meYeer Deecepeve ke=#eejesheCe ceW
Depecesj ke‚es Ske‚ veF& hen¤eeve oWies~

Fme heesö&ue mes meYeer mejke‚ejer
efkeYeeie ÿeeFkesö SvepeerDees Skeb Deece
veeieefjke‚ Yeer mkeŸeb hebpeerke‚jCe ke‚jkes‚
ke=#eejesheCe ke‚er Deheveer meeFö ¤egve meke‚les
nQ Deewj he‚esöes Deheuees[ ke‚j meke‚les nw~
heesö&ue hej efpeues ke‚er veme&efjŸeeW leLee keneb

GheueyOe heewOeeW ke‚er efke‚mce Deewj mebKŸee
kes‚ meeLe-meeLe Gveke‚er ke‚ercele ke‚er
peeveke‚ejer Yeer GheueyOe jnsieer~ GvneWves
yeleeŸee efke‚ heesö&ue ke‚es efveefce&le ke‚jves ceW
jepeke‚erŸe DeefYeŸebef$eke‚ ceneefke≈eeueŸe
kes‚ meneŸeke‚ Dee¤eeŸe& melŸeveejeŸeCe
leepeer kes‚ meeLe ⁄e$e peeefleve meesveer,
Oece&keerj legvekeeue ke n<e& heeb[s ke‚e Yeer
GuuesKeveerŸe Ÿeesieoeve jne nw~  

GvneWves yeleeŸee efke‚ Fme heesö&ue mes
meYeer mejke‚ejer efkeYeeie, ÿeeFkesö
mebmLeeve, SvepeerDees, G≈eceer,
SmeesefMeSMeve Skeb Deece veeieefjke‚ Yeer
mkeŸeb hebpeerke‚jCe ke‚jkes‚ Deheveer
heewOeejesheCe meeFö ¤egve meke‚les nQ Deewj
he‚esöes Deheuees[ ke‚j meke‚les nw~ efpeues kes‚
mecemle jepeke‚erŸe ke‚eŸee&ueŸeeW kes‚ efueS
ue#Ÿe efveOee&efjle efke‚Ÿee ieŸee nw~ ´eece
mlej leke‚ kes‚ ke‚eŸee&ueŸeeW Skeb mebmLeeveeW
kes‚ …eje efkeke‚efmele ke‚er ieF& heewOeejesheCe

meeF&ö ke‚er ceesefveöefjbie nesieer~ ´eece
heb¤eeŸele, efke≈eeueŸe mes ueske‚j ye[s
ke‚eŸee&ueŸeeW …eje heewOeejesheCe efke‚Ÿee
peeSiee~ 

GvneWves yeleeŸee efke‚ heesö&ue hej ke‚esF&
Yeer kŸeefÚe‚ Deheves veece Skeb ceesyeeF&ue
vecyej kes‚ meeLe hebpeerŸeve ke‚j meke‚lee nw~
hebpeerŸeve kes‚ meceŸe kŸeefÚe‚ ke‚es Dehevee
Ÿetpej DeeF&[er Skeb heemeke[& mkeŸeb Deheveer
megefkeOee kes‚ Devegmeej he‚er[ ke‚jvee nesiee~
FmeceW kŸeefÚe‚ Deheves DeLekee mecetn …eje
efkeke‚efmele heewOeejesheCe meeF&ö ke‚er
peeveke‚ejer Deheuees[ ke‚j meke‚lee nw~
veme&jer ke‚er ueeskes‚Meve Yeer [eueer peeSieer~
meerSmeDeej kes‚ ceeOŸece mes menŸeesie
ke‚jves keeues kŸeefÚe‚ Skeb mebmLeeSb Yeer
Dehevee hebpeerŸeve ke‚jkee  meke‚les nw~
peveYeeieeroejer Skeb meerSmeDeej kes‚ efueS
efpeuee ke‚ueke‰öj [e@. Yeejleer oeref#ele
…eje yew"ke‚ Yeer ueer  ieF&~ 

keâueskeäšj [e@. Yeejleer oeref#ele ves ‘‘le™ Depecesj heesš&ue’’ keâe MegYeejcYe efkeâÙee
 efpeuee ØeMeemeve Éeje

ceevemetve kesâ oewjeve
efkekeâefmele efkeefYeVe
heewOeejesheCe mLeueeW
keâer cee@efvešefjbie kesâ
efueS le™ Depecesj
heesš&ue keâe vekeeÛeej
efkeâÙee ieÙee nw 


