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efJeÛeej efyevog

nej KegefMeŸeesb ke‚e Hewieece ueske‚j Deeles nwb~ oerHeeJeueer, nesueer, veJeje$ee, oMenje Hej yeepeej efce"eFŸeesb
Deewj Heke‚Jeeveesb mes mepe peeles nwb~ ueesie efoue Keesueke‚j Kejeroejer ke‚jles nwb~lŸeesnejesb ke‚e ceewmece vepeoerke‚
Deeles ner Kee≈e HeoeLeesÀ cesb efceueeJeö ke‚e Keleje lespeer mes yeÃ{ peelee nw~Fme oewjeve Keeves-Heerves ke‚er
¤eer]peesb ke‚er ef[ceeb[ lespeer mes yeÃ{ peeleer nw~ yeepeej cesb otOe, Ieer Deewj ceeJes mes yeveer efce"eF&Ÿeeb peesjesb

Meesjesb mes efyeõe‚er nesleer nwb~ Fveke‚er yeÃ{leer ceebie ke‚er Jepen mes efceueeJeö Deewj lespeer mes nesves ueieer nw~ efmeHe&‚ otOe
Deewj ceeJee cesb ner venerb yeefuke‚ ke‚F& ¤eer]peesb cesb efceueeJeö efke‚Ÿee pee jne nw~ Ske‚ ceeref[Ÿee efjHeesö& kes‚ cegleeefyeke‚
Heveerj cesb meesŸeeyeerve HeeG[j ke‚er efceueeJeö, ceeJee cesb keg‚Ût ke‚e Deeöe, efce"eF& Hej ueieves Jeeues efmeuJej Jeke&‚
cesb SuŸetefceefveŸece lees ieesueieHHes ke‚e mJeeo ye]{eves kes‚ efueS öe@Ÿeuesö ke‰ueervej ke‚e Fmlesceeue nesves ueiee nw~
osMeke‚e meyemes ye[e lŸeesnej oerHeeJeueer 8 Deke‰ötyej ke‚es nw~ oerHeeJeueer ke‚es Heb¤e HeJees& ke‚e lŸeesnej ke‚ne peelee
nw pees Oevelesjme mes Meg§ neske‚j YeeF& otpe Hej meceeHle nesles nwb~ Fme oewjeve ceeJee, Heveerj, Ieer, otOe, lesue Deewj
cemeeueesb ke‚er ceebie ke‚F& iegvee ye{ peeleer nw~ ke‚F& JŸeeHeejer pŸeeoe ̄ ee@efHe‚ö ke‚ceeves kes‚ ¤eke‰ke‚j cesb Gmecesb efceueeJeö
ke‚jves mes Yeer venerb efn¤eke‚les~ Kee≈e efJeYeeie meoe ke‚er lejn efceueeJeeföŸeesb ke‚er OejHeke‚[ ke‚e DeefYeŸeeve ¤eueeles
nw~ vecetves Ske‚$e efke‚Ÿes peeles nw~ ̄ eotef<ele meece´eer ve∞ Yeer ke‚er peeleer nw~ ceiej Ÿen ke‚eŸe&Jeener Tbö kes‚ cegbn cesb
peerjs kes‚ meeceeve nw~ me¤e lees Ÿen nw efmeHe&‚ mejke‚ej kes‚ Yejesmes Ÿen ue][eF& venerb peerleer pee meke‚leer~ GHeYeeske‰lee
ke‚es Yeer peeie§ke‚ nesvee nesiee~ oerHeeJeueer Hej iejerye Deewj Deceerj meYeer Jeie& kes‚ ueesie DeHeves meeceLŸe& kes‚
Deveg§He Iej ke‚er meeHe‚ meHe‚eF&, veS ke‚HeÃ[, meesves ¤eeboer kes‚ meeceeve kes‚ meeLe efce"eFŸeeb yeveeves Deewj Kejeroves
cesb JŸemle nes peeles nw~ Fme oewjeve Iej Iej cesb ceer"s Heke‚Jeeve yeveles nw~ nesöueesb Hej efce"eFŸeeb meppe peeleer nw~
lŸeesnejer meerpeve Meg§ nesles ner efceueeJeeföŸes Yeer meõe‚erŸe neske‚j Deecepeve kes‚ mJeemLŸe mes efKeueJee][ ke‚jles
nw~ oerHeeJeueer mes Henues osMe cesb Kee≈e HeoeLeesÀ cesb efceueeJeöKeesjer Ske‚ iebYeerj mecemŸee yeveer ngF& nw~ efceueeJeö
Deewj lŸeesnej ke‚e ueielee nw ¤eesueer oeceve ke‚e meeLe nes ieŸee nw~ efJeMes<eke‚j GÚej Yeejle kes‚ jepŸeesb ves MegÊ
kes‚ efueS ŸegÊ DeefYeŸeeve ke‚e Deeieepe ke‚j efoŸee nw~ ¯eefleefove efceueeJeöer ceeJee, Heveerj, otef<ele efce"eFŸeeb,
Kee≈e meece´eer Deewj Kejeye metKes cesJes yengle ye][er mebKŸeeb cesb Heke‚[s pee jns nw~ ceiej ëletb [eue [eue Deewj cewb
Heele Heeleí kes‚ cegneJejs ke‚es ¤eefjleeLe& ke‚jles ngS efceueeJeeföŸeesb kes‚ newmeues Yeer yeguebo nes jns nw~ efceueeJeö Keesjer
jeske‚ves kes‚ efueS efpeccesoej SpesbefmeŸeeb DeefYeŸeeve Yeer ¤eueeleer nwb Deewj ye][s Hewceeves Hej efceueeJeöer Kee≈e HeoeLe&
peyle efke‚S peeles nwb~ ceiej ueielee nw mejke‚ejer ke‚eŸe&Jeener kes‚ yeeJepeto efceueeJeö Keesjer Hej Fme DeefYeŸeeve
ke‚e ke‚esF& Keeme Demej efoKeeF& venerb oslee nw~ efceueeJeö Keesjesb ke‚es Heke‚][ves kes‚ efueS mejke‚ejer mebmeeOeve HeŸee&Hle

venerb nw~ efceueeJeeföŸes ieueer ieueer Deewj veiej
veiej cesb meõe‚erŸe neske‚j Deece Deeoceer ke‚er mesnle
ke‚es Kejeye ke‚jves cesb pegös nw ceiej Fveke‚es Heke‚][ves
Jeeueer öercesb ke‚eHe‚er ke‚ce mebKŸee cesb nesves kes‚
ke‚ejCe MegÊ kes‚ efueS ŸegÊ DeefYeŸeeve DeHeves
ue#Ÿe ke‚es neefmeue venerb ke‚j Hee jne nw~ 

lŸeesnejer meerpeve Meg§ nesves kes‚ meeLe ner
meesves mes jmeesF& leke‚ efceueeJeöKeesj Yeer meefõe‚Ÿe
nes peeles nwb~ nj ¤eerpe cesb efceueeJeö pewmes Deece
yeele nes ieF& nw~ efce"eF& kes‚ efyevee lŸeesnej DeOetje
nw~ lŸeesnej DeeŸes Deewj efce"eF& ve KeeŸes Ÿen nes
ner venerb meke‚lee~ lŸeesnejer meerpeve Meg§ nesles ner
yeepeej cesb ´eenke‚er ye]{ves ueieleer nw~ efce"eF&
lŸeesnejesb ke‚er KegMeer ke‚es ogievee ke‚j osleer nw~
efceueeJeöKeesj Yeer Fmeer Fblepeej cesb jnles nw~

Gveke‚er ogke‚eves jbie efyejbieer efce"eFŸeesb mes mepe peeleer nw Deewj nce efyevee peeb¤es HejKes Fve efce"eFŸeesb ke‚es Kejero
ke‚j ues Deeles nw~ efceueeJeöKeesj DeefOeke‚ cegveeHes‚ kes‚ ¤eke‰ke‚j cesb Oe][uues mes DeHevee efceueeJeöer meeceeve yes¤eles
osj venerb ueieeles~ efceueeJeöKeesjesb ke‚es efveŸece-ke‚evetve ke‚e Yeer YeŸe venerb jn ieŸee~ Keemeke‚j lŸeesnej kes‚ meerpeve
cesb lees Fveke‚er Heew-yeejn jnleer nw~

Kee≈e HeoeLeesÀ cesb DeMegÊ, memleer DeLeJee DeveeJeMŸeke‚ JemlegDeesb kes‚ efcefleCe ke‚es efceueeJeö ke‚nles nwb~
Deepe meceepe cesb nj lejHe‚ efceueeJeö ner efceueeJeö osKeves ke‚es efceue jner nw~ Heeveer mes meesves leke‚ efceueeJeö
kes‚ yeepeej ves nceejer yegefveŸeeo ke‚es efnuee ke‚j jKe efoŸee nw~ Henues kes‚Jeue otOe cesb Heeveer Deewj MegÊ osMeer Ieer
cesb JevemHeefle Ieer ke‚er efceueeJeö ke‚er yeele megveer peeleer Leer, ceiej Deepe Iej-Iej cesb ̄ elŸeske‚ Jemleg cesb efceueeJeö
osKeves Deewj megveves ke‚es efceue jner nw~ efceueeJeö ke‚e DeLe& ̄ eeke=‚efleke‚ leÚJeesb Deewj HeoeLeesÀ cesb yeenjer, yeveeJeöer
Ÿee otmejs ¯eke‚ej kes‚ efcefleCe mes nw~ 

cegveeHe‚eKeesjer ke‚jves Jeeues ueesie jeleesbjele OeveJeeve yeveves ke‚e meHevee osKeles nwb~ DeHevee Ÿen meHevee
meeke‚ej ke‚jves kes‚ efueS Jes efyevee mees¤es-mecePes efceueeJeö ke‚e meneje uesles nwb~ memleer ¤eerpeesb ke‚e efcefleCe
ke‚j meeceeve ke‚es efceueeJeöer ke‚j cenbies oeceesb cesb yes¤eke‚j ueesieesb ke‚es ve kes‚Jeue OeesKee efoŸee peelee nw,
yeefuke‚ nceejs mJeemLŸe kes‚ meeLe efKeueJee][ Yeer efke‚Ÿee peelee nw~ melŸe lees Ÿen nw efke‚ nce pees Yeer HeoeLe&
mesJeve ke‚j jns nwb ¤eensb Jes Kee≈e HeoeLe& nes Ÿee otmejs, meye cesb efceueeJeö ner efceueeJeö nes jner nw~ otOe,
ceeJee, Ieer, nuoer, efce¤e&, OeefveŸee, Dece¤etj, meefypeŸeeb, He‚ue Deeefo meYeer efceueeJeö ke‚er ¤eHesö cesb nw~
Deepe Keeves Heerves meefnle meYeer ¤eerpeesb cesb Oe][ues mes  efceueeJeö nes jner nw~ Ssmee ke‚esF& YeespŸe HeoeLe& venerb
nw, pees penjerues ke‚eröveeMeke‚esb Deewj efceueeJeöesb mes cegke‰le nes~ yeepeej cesb HeHeerlee, Deece Deewj kes‚uee, mesJe
Deveej pewmes He‚ueesb ke‚es kew‚efuMeŸece ke‚eyee&F&[ ke‚er ceoo mes Heke‚eŸee peelee nw~ ef¤eefke‚lmeke‚esb kes‚ Devegmeej
Ÿen mJeemLŸe kes‚ efueS ke‚eHe‚er neefveke‚ejke‚ nw~ 

nceejs osMe cesb efceueeJeö ke‚jves ke‚es Ske‚ iebYeerj DeHejeOe ceevee ieŸee nw~ efceueeJeö meeefyele nesves Hej
YeejleerŸe oC[ mebefnlee ke‚er Oeeje 272 kes‚ lenle DeHejeOeer ke‚es DeepeerJeve ke‚ejeJeeme ke‚er mepee ke‚e ̄ eeJeOeeve
nw~ ceiej yengle ke‚ce ceeceueesb cesb mepee Deewj pegcee&vee nes Heelee nw~ efceueeJeöer Kee≈e HeoeLeesÀ kes‚ mesJeve mes
Deeoceer Deveske‚ ̄ eke‚ej ke‚er yeerceeefjŸeesb ke‚e efMeke‚ej nes peelee nw~ Hesö ke‚er DemeeOŸe yeerceeefjŸeesb mes ueske‚j kewb‚mej
leke‚ ke‚e jesie ueie peelee nw~ DebOeeHeve Deewj DeHebielee ke‚es Yeer Pesuevee He][lee nw~ efceueeJeö meeefyele nesves ke‚F&
yeej ⁄esös-ceesös efceueeJeöKeesjesb ke‚er Heke‚[-Oeke‚Ã[ kes‚ mecee¤eej DeJeMŸe He]{ves Deewj megveves ke‚es efceue peeles
nwb ceiej efceueeJeö ke‚e Leeske‚ JŸeeHeej ke‚jves Jeeues ueesie Deye leke‚ ke‚evetve ke‚er Hengb¤e mes otj nwb~

óDeefleefLe mebHeeoke‚, 
yeeue cegkeg‚vo DeesPee,

JeefjÖ uesKeke‚ SJeb He$eke‚ej

lŸeesnej hej Kee≈e HeoeLeesÀ cesb
efceueeJeö ke‚e Keleje pŸeeoe 

je<š^otle peÙehegj, 7 veJecyej, 2026

nce ÙeneB efkeâmeer efJeMes<e keâejCe mes nQ~ FmeerefueS DeHeves Yetle keâe kewâoer yevevee

ÚesefÌ[Ùes~ DeHeves YeefJe<Ùe kesâ efvecee&lee yeefveS~   —jesefyeve Mecee&

mebheeokeâerÙe

efceueeJeš Keesjer jeskeâves kesâ efueS efpeccesoej SpesbefmeÙeeb
DeefYeÙeeve Yeer Ûeueeleer nwb Deewj ye][s Hewceeves Hej

efceueeJešer KeeÅe HeoeLe& peyle efkeâS peeles nwb~ ceiej
ueielee nw mejkeâejer keâeÙe&Jeener kesâ yeeJepeto efceueeJeš

Keesjer Hej Fme DeefYeÙeeve keâe keâesF& Keeme Demej
efoKeeF& venerb oslee nw~ efceueeJeš Keesjesb keâes Hekeâ][ves kesâ
efueS mejkeâejer mebmeeOeve HeÙee&Hle venerb nw~ efceueeJeefšÙes

ieueer ieueer Deewj veiej veiej cesb me›eâerÙe neskeâj Deece
Deeoceer keâer mesnle keâes Kejeye keâjves cesb pegšs nw ceiej

Fvekeâes Hekeâ][ves Jeeueer šercesb keâeHeâer keâce mebKÙee cesb nesves
kesâ keâejCe ‘Megæ kesâ efueS Ùegæ’ DeefYeÙeeve DeHeves

ue#Ùe keâes neefmeue venerb keâj Hee jne nw~

lŸees

ke‚eefle&ke‚ ceeme, ke=‚<Ce he#e, $eŸeesoMeer efleefLe, MeefveJeej, efJeõe‚ce mebJeleó2083, eq¤e$ee
ve#e$e jefJeJeej ÿeeleä 5ä53 leke‚, ÿeerefle Ÿeesie jeef$e 3ä28 leke‚, JeefCepe ke‚jCe efove
10ä48 leke‚, ¤evıcee Deepe meeŸeb 5ä15 mes leguee jeefMe ceW meb¤eej ke‚jsiee~

´en efmLeefleó metŸe&-leguee, ¤evıcee-ke‚vŸee, cebieue-ke‚ke&‚, yegOe-leguee, ieg§-
ke‚ke&‚, Megõe‚-ke‚vŸee, Meefve-ceerve, jeng-keg‚cYe, kes‚leg-efmebn

Deepe meJee&Le& efmeefÊ Ÿeesie jeef$e 5ä53 mes metŸeexoŸe leke‚ nw~ Deepe OeveJevlejer
peŸevleer nw~ Deepe vejke‚ Deewj §he ¤elegjoMeer efveefceÚe meeŸeb oerheoeve Deewj Deeieeceer
DeÆCeesoŸeke‚eue ceW ÿeYeele mveeve Deewj oerheoeve nw~ ¤evıesoŸe ÿeeleä 5ä41 hej

nesiee~ Deepe ceeme efMeJejeef$e, nvegceeve peŸevleer, heoce ÿeYeg peŸevleer nw~ 
flesâ ¤eewIeefÃ[Ÿeeó MegYe 8ä06 mes 9ä37 leke‚, ¤ej 12ä14 mes 1ä32 leke‚, ueeYe-Dece=le 1ä32 mes

4ä15 leke‚~
jengke‚eueó 9ä00 mes 10ä30 leke‚, metŸeexoŸe 6ä44, metŸee&mle 5ä36

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX kes‚
ke‚ejCe YeeieoewÃ[ jnsieer~

veewke‚jerhesMee JŸeefÚe‚ŸeeW ke‚es DeefleefjÚe‚ ke‚eŸe&
ke‚jvee heÃ[ meke‚lee nw~ heefjJeej ceW MegYe-
Oeeefce&ke‚ ke‚eŸe& mechevve nes meke‚les nQ~

jeefMeheâue MeefveJeej 7 veJecyej, 2026

ces<e

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX hej OŸeeve
osvee "erke‚ jnsiee~ veewke‚jerhesMee

JŸeefÚe‚ŸeeW ke‚e ¯eYeeJe-ÿeYeglJe yeÃ{siee~ DeeefLe&ke‚
ceeceueeW ceW ueehejJeener "erke‚ veneR jnsieer~ heefjJeej
ceW Oeeefce&ke‚-ceebieefueke‚ ke‚eŸe& mechevve nes meke‚les nQ~

efmebn

Iej-heefjJeej ceW megKe-
megefJeOeeSb yeÃ{sieer~ heefjJeej ceW

DeefleefLeŸeeW ke‚e Deeieceve jnsiee~ Deepe
heefjJeej ceW MegYe mebosMe ÿeehle nes meke‚les nQ~
JŸeeJemeeefŸeke‚/DeeefLe&ke‚ efmLeefle "erke‚ jnsieer~ 

Oeveg

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX ke‚es
ÿeeLeefceke‚lee mes ke‚jves ke‚e ÿeŸeeme

ke‚jW~ JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸe& MeerIe«lee/megiecelee mes
yeveves ueieWies~ JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸe& Ÿeespevee ke‚e
efõe‚ŸeevJeŸeve nesiee~ DeeefLe&ke‚ efmLeefle "erke‚ jnsieer~

Je=<e

mJeemLŸe ceW megOeej nesiee~
Demle-JŸemle ke‚eŸe&

JŸeJeefmLele nesves ueieWies~ efJeJeeefole
ceeceueeW mes jenle efceue meke‚leer nw~
JŸeeJemeeefŸeke‚/DeeefLe&ke‚ efmLeefle "erke‚ jnsieer~ 

keâvÙee

DeeefLe&ke‚ ke‚ejCeeW mes Deökes‚ ngS
ke‚eŸe& yeveves ueieWies~ Deöke‚e ngDee

Oeve ÿeehle nesiee~ DeeŸe ceW Je=efÊ nesieer~
JŸeeJemeeefŸeke‚ ÿeŸeemeeW ceW Gef¤ele mehe‚uelee efceuesieer~
JŸeeJemeeefŸeke‚ Jeelee& kes‚ efueS efove De¤⁄e jnsiee~ 

cekeâj

veJeerve ke‚eŸeeX kes‚ mebyebOe ceW
meke‚ejelceke‚ DeeMJeemeve

ÿeehle neWies~ Deökes‚ ngS ke‚eŸe& yeveves ueieWies~
JŸeeJemeeefŸeke‚ Ÿee$ee mebYeJe nw~
JŸeeJemeeefŸeke‚ megefJeOeeSb yeÃ{sieer~

efceLegve

DeeJeMŸeke‚ Deewj cenlJehetCe&
ceeceueeW ceW ogefJeOee yeveer

jnsieer~ Deepe Keeve-heeve kes‚ ke‚ejCe 
mJeemLŸe Kejeye nes meke‚lee nw~
JŸeeJemeeefŸeke‚/DeeefLe&ke‚ efmLeefle "erke‚ jnsieer~ 

leguee

ceeveefmeke‚ leveeJe mes jenle
efceuesieer~ ceveesyeue-

DeelceefJeMJeeme yeÃ{siee~ cenlJehetCe& ke‚eŸe&
Ÿeespeveevegmeej yeveves ueieWies~ heefjJeej ceW MegYe-
ceebieefueke‚ ke‚eŸe& mechevve nes meke‚les nQ~ 

kegbâYe

Deheveer ke‚eŸe& Ÿeespevee ke‚es
meerefcele jKeW~ ¤evıcee De∞ce

YeeJe ceW MegYe veneR nw~ veJeerve ke‚eŸeeX ke‚es
öeuevee "erke‚ jnsiee~ DeeJeMŸeke‚ ke‚eŸeeX ceW
efJeuecye nes meke‚lee nw~ 

keâke&â

Iej-heefjJeej ceW MegYe-ceebieefueke‚
ke‚eŸe& mechevve nes meke‚les nQ~

heefjJeej ceW GlmeJe pewmee ceenewue jnsiee~
JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX kes‚ mebyebOe ceW Gef¤ele mees¤e-
efJe¤eej nes meke‚lee nw~ DeeefLe&ke‚ efmLeefle "erke‚ jnsieer~

Je=efMÛekeâ

Iej-ie=nmLeer kes‚ Ke¤eeX ceW
DeveeJeMŸeke‚ Je=efÊ nes meke‚leer

nw~ heeefjJeeefjke‚ ke‚ejCeeW mes ceve ceW Demeblees<e
yevee jnsiee~ Deepe Deveie&ue ke‚eŸeeX ceW meceŸe
Kejeye nes meke‚lee nw~ 

ceerve

hebef[le Deefveue Mecee&

yeerke‚evesj ke‚er ceeöer ceW j¤ee ieŸee meeb¯eoeefŸeke‚
meΔeJe ke‚e Devet"e omleeJes]pe : Got& jeceeŸeCe

Leej ceÆmLeue ke‚er ieeso cesb yemes yeerke‚evesj
ke‚er Hen¤eeve kes‚Jeue DeHeves Ssefleneefmeke‚
JewYeJe, mLeeHelŸe ke‚uee Deewj meebmke=‚efleke‚
efJejemele leke‚ meerefcele venerb nw~ Ÿen Menj
meefoŸeesb mes DeeHemeer ¯esce, YeeF&¤eejs Deewj
meeb̄ eoeefŸeke‚ meΔeJe ke‚er efcemeeue Yeer jne nw~
Fmeer meePee mebmke=‚efle Deewj Goej meeceeefpeke‚
¤eslevee ke‚e Ske‚ efJeue#eCe GoenjCe Je<e&
1936 cesb meeceves DeeŸee, peye yeerke‚evesj cesb
ke‚eŸe&jle ceewueJeer yeeoMeen ngmewve Keeb jevee ves
Got& cesb jeceeŸeCe ke‚er j¤evee ke‚er~ Ÿen j¤evee
kes‚Jeue meeefneflŸeke‚ GHeueefyOe venerb Leer, yeefuke‚
YeejleerŸe mebmke=‚efle ke‚er meePeer efJejemele Deewj
Oeeefce&ke‚ meefn<Ceglee ke‚e Ssmee omleeJes]pe yeveer,
efpemeke‚er ̄ eemebefieke‚lee Deepe Yeer yeveer ngF& nw~

ueKeveT efveJeemeer  ceewueJeer yeeoMeen
ngmewve Keeb jevee Je<e& 1913 cesb yeerke‚evesj DeeS
Les~ Jes He‚ejmeer Yee<ee kes‚ efJe…eve Les~ yeerke‚evesj
kes‚ DeefYeuesKeeieej cesb cegieue Meemeke‚esb kes‚
He‚jceeveesb ke‚e He‚ejmeer mes Got& cesb DevegJeeo ke‚jves
ke‚e cenlJeHetCe& oeefŸelJe Gvnsb cenejepee
iebieeefmebn ves meewbHee Lee~ Gvekes‚ ke‚eŸe& Deewj
efJe…Úee mes ̄ eYeeefJele neske‚j yeerke‚evesj efjŸeemele
ves Gvnsb ueKeveT JeeHeme peeves mes jeske‚ efueŸee
Deewj [tbiej ke‚e@uespe cesb Got&-He‚ejmeer kes‚
ceewueJeer Heo Hej efveŸegke‰le efke‚Ÿee~ Jes Je<e&

1919 mes 1943 leke‚ [tbiej ke‚e@uespe cesb
DeHeveer mesJeeSb osles jns~

Got& cesb jeceeŸeCe ke‚er j¤evee ke‚e ¯emebie
Yeer yesno jes¤eke‚ nw~ Je<e& 1936 cesb yeveejme
efnbot efJeMJeefJe≈eeueŸe ves leguemeeroeme peŸebleer
kes‚ DeJemej Hej Got& cesb jeceeŸeCe ve]pce efueKeves
ke‚er DeefKeue YeejleerŸe ̄ eefleŸeesefielee DeeŸeesefpele
ke‚er Leer~ yeerke‚evesj cesb Gme meceŸe ceewueJeer
yeeoMeen ngmewve Keeb jevee ke‚e mebHeke&‚ ceesncceo
Gmceeve DeeefjHe‚, ieepeer meenye, ieesefJebo
veejeŸeCe JŸeeme, FmceeF&ue meenye meefnle
Gvekes‚ Meeefieo& Les ~ Fvnerb Meeefieoes& kes‚ yeer¤e
Ske‚ ke‚Mceerjer Hebef[le ves Gvnsb Fme ̄ eefleŸeesefielee
ke‚er peeveke‚ejer oer Deewj Got& cesb jeceeŸeCe
efueKeves ke‚e Dee´en efke‚Ÿee~

efoue¤emHe yeele Ÿen Leer efke‚ ceewueJeer
meenye ves leye leke‚ jeceeŸeCe He]{er venerb Leer~
Gvnsb DeJeOeer Yee<ee ke‚e %eeve Yeer venerb Lee~
efce$eesb kes‚ Dee"en Hej Gvnesbves Henues jeceeŸeCe
ke‚e DeOŸeŸeve efke‚Ÿee, Gmes megvee Deewj Gmekes‚
YeeJeesb ke‚es Deelcemeele efke‚Ÿee~ Fmekes‚ yeeo
Gvnesbves jeceke‚Lee ke‚es Got& ke‚er ve]pce kes‚ §He
cesb DeefYeJŸeke‰le efke‚Ÿee~ Fme j¤evee cesb Gvnesbves
jeceeŸeCe kes‚ ¯emebieesb, Hee$eesb ke‚er mebJesoveeDeesb
Deewj IeöveeDeesb ke‚es Got& ke‚er ke‚eJŸeelceke‚ Yee<ee
cesb DelŸeble ̄ eYeeJeMeeueer {bie mes ̄ emlegle efke‚Ÿee~
Gveke‚er j¤evee ke‚e mJe§He cegmeˆme Mewueer ke‚e
Lee, efpemecesb ¯elŸeske‚ yebo cesb 6-6 Hebefke‰leŸeeb
yeleeF& peeleer nwb~ yeerke‚evesj ke‚er meeefneflŸeke‚ Deewj
meebmke=‚efleke‚ Yetefce Hej j¤eer ieF& Fme Got&
jeceeŸeCe ke‚es yeveejme efnbot efJeMJeefJe≈eeueŸe
ke‚er ¯eefleŸeesefielee cesb Hetjs osMe cesb ¯eLece mLeeve
¯eeHle ngDee~ efJeMJeefJe≈eeueŸe ves ceewueJeer
yeeoMeen ngmewve Keeb jevee ke‚es ieesu[ ces[ue
mes mecceeefvele efke‚Ÿee~ Fme GHeueefyOe ke‚e
cenlJe FmeefueS Yeer efJeMes<e Lee efke‚ Ske‚
cegefmuece efJe…eve ves efnbot Oece& kes‚ ceneke‚eJŸe
jeceeŸeCe ke‚es Got& pewmeer Yee<ee cesb ke‚eJŸeyeÊ
ke‚j meebmke=‚efleke‚ Ske‚lee ke‚e Devet"e GoenjCe
¯emlegle efke‚Ÿee~ cenejepee iebieeefmebn ves Fme

GHeueefyOe Hej veeiejer Yeb[ej cesb Ske‚ meceejesn
DeeŸeesefpele ke‚j jevee meenye mes Got& jeceeŸeCe
ke‚e Jee¤eve ke‚jJeeŸee~ Fmeer DeJemej Hej
yeveejme mes DeeS JeefjÖ meeefnlŸeke‚ej mej lespe
yeneogj me¯et ves efJeMJeefJe≈eeueŸe ke‚er Deesj mes
Gvnsb ieesu[ ces[ue ¯eoeve efke‚Ÿee~ Ÿen
DeeŸeespeve yeerke‚evesj ke‚er iebiee-pecegveer lenpeerye
Deewj meeefnlŸe kes‚ ̄ eefle lelke‚eueerve jepeHeefjJeej
kes‚ mecceeve ke‚e Yeer Heefj¤eeŸeke‚ Lee~

Fme Got& jeceeŸeCe ke‚e meeefneflŸeke‚ meHe‚j
Yeer GuuesKeveerŸe jne nw~ Je<e& 1999 cesb
yeerke‚evesj kes‚ Got& kes‚ uesKeke‚ KegMeer&o meenye
ves DeHeveer Hegmleke‚ Meerjes-meke‚j cesb Fmes
¯eke‚eefMele efke‚Ÿee~ Je<e& 1967 cesb veeiejer
Yeb[ej ke‚er mceeefjke‚e cesb Yeer Fmeke‚e ̄ eke‚eMeve
ngDee~ jepeleb$e kes‚ meceŸe Ÿen j¤evee ke‚#ee
Dee" kes‚ Hee"dŸeõe‚ce cesb Meeefceue jner Deewj yeeo
cesb ueeske‚leebef$eke‚ JŸeJemLee cesb ke‚#ee yeejnJeerb
yees[& kes‚ Tot&  Hee"dŸeõe‚ce leke‚ Hengb¤eer~ Fme
lejn Got& jeceeŸeCe ves meeefnlŸe kes‚ meeLe-meeLe
efMe#ee kes‚ #es$e cesb Yeer DeHeveer efJeefMe∞ Hen¤eeve
yeveeF&~ peeefke‚j ngmewve ke‚e@uespe, efouueer ke‚er
¯eesHes‚mej [e@. cegkeg‚ue ¤elegJes&oer ves Fmeke‚e
Deb́ espeer DevegJeeo Yeer efke‚Ÿee nw~

Fme Ssefleneefmeke‚ j¤evee ke‚er HejbHeje ke‚es
peerefJele jKeves ke‚e cenlJeHetCe& ke‚eŸe& HeŸe&öve
uesKeke‚ mebIe SJeb cenefHe‚ues Deoye …eje efke‚Ÿee
pee jne nw~ Je<e& 2012 mes ueieeleej
oerHeeJeueer kes‚ DeJemej Hej, efJeMes<eke‚j
Oevelesjme kes‚ DeemeHeeme, Got& jeceeŸeCe ke‚e
meeJe&peefveke‚ Jee¤eve DeeŸeesefpele efke‚Ÿee peelee
jne nw~ Fme DeeŸeespeve cesb [e@. efpeŸee Gue
nmeve ke‚eojer, Demeo Deueer Demeo Deewj
peeefke‚j Deoerye Got& meeF[ ke‚e ¯eYeeJeMeeueer
Jee¤eve ke‚jles nwb~ fleeslee Fme ve]pce ke‚es ye][s
¤eeJe mes megveles nwb Deewj ke‚F& yeej efJeMes<e
Hebefke‰leŸeesb ke‚es oesyeeje megveeves ke‚e Dee"en Yeer
ke‚jles nwb~ neue ner cesb ngS Jee¤eve cesb meerlee kes‚
efJejn Deewj ŸegÊ kes‚ ̄ emebieesb ke‚es efJeMes<e mejenvee
efceueer~ meerlee ke‚er ceveesoMee ke‚es JŸeke‰le ke‚jleer

Ÿes Hebefke‰leŸeeb mebJesovee ke‚er ienjeF& ke‚es meeceves
jKeleer nwb-

jbpees nmejle ke‚er Ieöe meerlee kes‚ efoue
Hej ⁄e ieF&,

ieesŸee petner ke‚er ke‚ueer Leer, Deesme mes
cegjPee ieF&~

Fmeer lejn uebke‚e ŸegÊ kes‚ o=MŸe ke‚e
ef¤e$eCe ke‚jles ngS j¤eveeke‚ej efueKeles nwb-

Lees][s efove cesb pebie kes‚ Yeer meepees-
meeceeb nes ieS,

Ketve mes jbieerve meye ke‚esn-Dees-
efyeŸeeyeeb nes ieS~

Ÿes Yeer keg‚⁄ peKceer ngS, keg‚⁄ Jees
Yeer yespeeve nes ieS,

ke‚lue-S-jeJeCe kes‚ meye Deemeej
Deye vegceeŸeeb nes ieS~

Deeies nvegceeve Deewj uebke‚e onve kes‚
¯emebie ke‚es efpeme ke‚eJŸeelceke‚ Deboepe cesb ̄ emlegle
efke‚Ÿee ieŸee nw, Jen efJeMes<e §He mes
GuuesKeveerŸe nw-

osKeves ke‚es peeefnje nvegceeve peer ke‚er
¤eue ieF&,

Jejvee meerlee ke‚er Ÿes Deensb Leerb efke‚
uebke‚e peue ieF&~

Fve Hebefke‰leŸeesb cesb Got& ke‚er jJeeveer, YeeJeesb
ke‚er ienjeF& Deewj jeceke‚Lee ke‚er Deelcee ke‚e
megboj mecevJeŸe efoKeeF& oslee nw~

[e@. efpeŸee Gue nmeve ke‚eojer ke‚e ceevevee
nw efke‚ jece lees][ves ke‚e venerb, pees][ves ke‚e veece
nw~ Fmeer efJe¤eej ke‚es kesb‚ı cesb jKeke‚j Jes Deewj
Gvekes‚ meeLeer Je<eesÀ mes Got& jeceeŸeCe kes‚ Jee¤eve
ke‚er HejbHeje ke‚es Deeies ye]{e jns nwb~ JeemleJe cesb
Ÿen DeeŸeespeve kes‚Jeue efke‚meer meeefneflŸeke‚
j¤evee ke‚e Hee" venerb nw, yeefuke‚ meceepe ke‚es
DeHeveer meePee meebmke=‚efleke‚ efJejemele ke‚er Ÿeeo
efoueeves ke‚e Ske‚ meeLe&ke‚ ̄ eŸeeme nw~

yeerke‚evesj ke‚e Fefleneme Fme meΔeJe ke‚er
HejbHeje ke‚e mee#eer jne nw~ 1488 cesb mLeeefHele
Ÿen Menj DeHeveer 538 Je<eesÀ ke‚er Ÿee$ee cesb
meeceeefpeke‚ meewneo& ke‚er efJeefMe∞ Hen¤eeve

yeveeS ngS nw~ Ÿeneb ke‚er meeceeefpeke‚ ¤eslevee,
efJeefYeVe OeceesÀ kes‚ ueesieesb kes‚ yeer¤e DeelceerŸe
mebyebOe Deewj meebmke=‚efleke‚ ieefleefJeefOeŸeesb cesb meePee
Yeeieeroejer ves Fme HejbHeje ke‚es cepeyetle efke‚Ÿee
nw~ yeerke‚evesj kes‚ Fefleneme cesb meeb̄ eoeefŸeke‚
ke‚He‰Ÿet& ke‚er efmLeefle ke‚e ve Deevee Yeer Menj ke‚er
Fme efJeefMe∞ meeceeefpeke‚ Hen¤eeve kes‚ §He cesb
Deke‰mej jsKeebefke‚le efke‚Ÿee peelee nw~ Ÿeneb kes‚
Meemeke‚esb ves Yeer meceŸe-meceŸe Hej meeceeefpeke‚
meΔeJe yeveeS jKeves kes‚ ̄ eŸeeme efke‚S~

Ÿen mecePevee DeeJeMŸeke‚ nw efke‚
meeb̄ eoeefŸeke‚ meΔeJe efke‚meer Ske‚ efove cesb Hewoe
venerb neslee Deewj ve ner kes‚Jeue Yee<eCeesb Ÿee veejesb
mes ke‚eŸece jn meke‚lee nw~ Fmekes‚ efueS Heeref]{Ÿeesb
leke‚ efJeke‚efmele nesves Jeeueer DeeHemeer mecePe,
efJeMJeeme, ̄ esce Deewj meebmke=‚efleke‚ menYeeefielee
ke‚er DeeJeMŸeke‚lee nesleer nw~ peye Ske‚ cegefmuece
efJe…eve jeceeŸeCe ke‚es Got& cesb efueKelee nw, peye
efnbot-cegefmuece meeefnlŸeke‚ej efceueke‚j Gmeke‚e
Jee¤eve ke‚jles nwb Deewj peye Deueie-Deueie
OeceesÀ kes‚ ueesie Ske‚ meeLe yew"ke‚j Gmes megveles
nwb, leye meΔeJe kes‚Jeue efJe¤eej venerb jnlee,
yeefuke‚ peerJeve ke‚e efnmmee yeve peelee nw~

ceewueJeer yeeoMeen ngmewve Keeb jevee ke‚er
Got& jeceeŸeCe Fmeer meePee efJejemele ke‚e peerJeble
¯eceeCe nw~ Ÿen yeerke‚evesj ke‚er ceeöer ke‚er Jen
meewbOeer KegMeyet nw, pees yeleeleer nw efke‚ Yee<ee,
Oece& Deewj DeemLee ke‚er efJeefJeOeleeDeesb kes‚
yeeJepeto ceveg<Ÿelee ke‚e efjMlee meyemes ye][e
neslee nw~ jeceke‚Lee ke‚es Got& cesb j¤eves Jeeues
ceewueJeer meenye Deewj Deepe leke‚ Gmes peerefJele
jKeves Jeeues meeefnlŸeke‚ejesb ke‚e Ÿen ¯eŸeeme
Deeves Jeeueer Heeref]{Ÿeesb ke‚es Ÿener mebosMe oslee
jnsiee efke‚ meeefnlŸe Deewj mebmke=‚efle ke‚er meyemes
ye][er Meefke‰le ueesieesb ke‚es pees][vee nw, lees][vee
venerb~

ójepesvı peesMeer,
efMe#eeefJeo-meeefnlŸeke‚ej, 

uesKeke‚ efnvoer- jepemLeeveer Yee<ee
kes‚ meeefnlŸeke‚ej nw~

jepesvı peesMeer

oerHeeJeueer kesâ DeJemej Hej neslee nw Got& jeceeÙeCe keâe JeeÛeve

oerHeeJeueer: leerve Ÿegie, leerve ke‚LeeSb Deewj Ske‚ peerJeble meYŸelee
ßeer DejefJebo keâe efÛebleve Deewj YeejleerÙe meYÙelee keâer efvejblejlee

oerHeeJeueer ke‰Ÿeesb ceveeSB? Deepe ke‚er
Gen Z kes‚ meeceves Ÿen ̄ eMve mJeeYeeefJeke‚ nw~
ke‰Ÿee oerHeeJeueer kes‚Jeue Ske‚ Oeeefce&ke‚ HeJe&
nw, Heeref]{Ÿeesb mes ¤eueer Dee jner HejbHeje nw,
DeLeJee DeHeveer meYŸelee kes‚ Fefleneme, oMe&ve
Deewj meebmke=‚efleke‚ ¤eslevee ke‚es mecePeves ke‚e
DeJemej? DeeOegefveke‚lee Deewj Jew%eeefveke‚
o=ef∞ke‚esCe kes‚ Ÿegie cesb ŸegJee HejbHejeDeesb kes‚
Heer⁄s ke‚e leke&‚ peevevee ¤eenles nwb~ Fme ̄ eMve
ke‚e GÚej oerHeeJeueer mes peg][er ke‚LeeDeesb Deewj
YeejleerŸe meYŸelee ke‚er ¯eke=‚efle ke‚es mecePeves
cesb efveefnle nw~

YeejleerŸe meYŸelee ke‚er Ssefleneefmeke‚
Ÿee$ee ke‚es mecePeves kes‚ efueS ke‚Yeer-ke‚Yeer
HewefuecHmesmö ke‚e §Heke‚ ̄ emlegle efke‚Ÿee peelee
nw~ HewefuecHmesmö Ssmeer ¯ee¤eerve Heeb[gefueefHe
nesleer nw, efpeme Hej Hegjeveer efueKeeJeö
efceöeke‚j veF& efueKeeJeö Debefke‚le ke‚er peeleer
Leer, efHe‚j Yeer Henues kes‚ uesKeve kes‚ ef¤e÷ Mes<e
jnles Les~ Fme §Heke‚ kes‚ ceeOŸece mes YeejleerŸe
Fefleneme ke‚es efJeefYeVe ke‚eueKeb[esb kes‚
efJe¤eejesb, meebmke=‚efleke‚ ̄ eYeeJeesb, ̄ eJeemeesb Deewj
Ssefleneefmeke‚ IeöveeDeesb ke‚er Hejleesb kes‚ §He
cesb mecePeves ke‚e ¯eŸeeme efke‚Ÿee peelee nw~
neueeBefke‚, Fme o=ef∞ke‚esCe ke‚er Ske‚ Ssmeer
JŸeeKŸee Yeer meeceves Deeleer nw, efpemecesb Yeejle

ke‚es efJeefYeVe ¯eJeemeesb Deewj Deeõe‚ceCeesb mes
yeveer meebmke=‚efleke‚ Hejleesb ke‚e mecetn ceeve
efueŸee peelee nw~ Fme efJe¤eejOeeje kes‚
Devegmeej, Yeejle ke‚er DeHeveer ke‚esF& mJeleb$e,
ceewefueke‚ meebmke=‚efleke‚ Hen¤eeve venerb nw;
Gmeke‚er mebmke=‚efle efJeefYeVe yeenjer ̄ eYeeJeesb ke‚e
HeefjCeece cee$e nw~ Ssmeer OeejCee Yeejle ke‚er
meYŸelee ke‚es Ske‚ Oece&Meeuee ke‚er lejn ̄ emlegle
ke‚jleer nw, peneB efJeefYeVe mecegoeŸe Deeles jns
Deewj DeHeveer ⁄eHe ⁄es][les jns~ uesefke‚ve ke‰Ÿee
YeejleerŸe mebmke=‚efle ke‚es kes‚Jeue ̄ eJeemeesb Deewj
Deeõe‚ceCeesb kes‚ HeefjCeece kes‚ §He cesb mecePee
pee meke‚lee nw? ke‰Ÿee Gmeke‚er DeHeveer ke‚esF&
ceewefueke‚ ¤eslevee, efJe¤eej-HejbHeje Deewj
me=peveMeerue Meefke‰le venerb jner nw?

fleer DejefJebo ke‚e meebmke=‚efleke‚ ef¤ebleve
Fve ̄ eMveesb Hej ienjeF& mes efJe¤eej ke‚jves ke‚er
¯esjCee oslee nw~ DeHeveer Hegmleke‚ YeejleerŸe
mebmke=‚efle kes‚ DeeOeej cesb Jes YeejleerŸe ceeveme
ke‚er DeeOŸeeeflceke‚lee, peerJeveMeefke‰le Deewj
yeewefÊke‚lee ke‚es Gmeke‚er efJeefMe∞ Hen¤eeve kes‚
§He cesb jsKeebefke‚le ke‚jles nwb~Jes efueKeles
nwbefke‚DeeOŸeeeflceke‚lee efvemmebosn YeejleerŸe
ceeveme ke‚er cetue kegb‚peer nw; Deveble ke‚e yeesOe
Fmeke‚er menpe ¯eke=‚efle nw efke‚vleg
DeeOŸeeeflceke‚lee mJeŸeb He=LJeer Hej MetvŸe cesb
efJeke‚efmele venerb nesleer, "erke‚ Jewmes ner pewmes
nceejs HeJe&leesb ke‚er ¤eeseföŸeeB efke‚meer mJeefHveue
peeot kes‚ ¯eYeeJe mes yeeoueesb cesb mes efyevee
efke‚meer DeeOeej kes‚ venerb G" Ke][er nesleerb~
peye nce Yeejle kes‚ Deleerle Hej o=ef∞ [eueles
nwb, lees Fmekes‚ yeeo pees yeele ncesb meyemes
DeefOeke‚ ̄ eYeeefJele ke‚jleer nw, Jen nw Gmeke‚er
DeΔgle peerJeveMeefke‰le, peerJeve kes‚ ¯eefle
Gmeke‚er De#eŸe Tpee& Deewj Deevebo ke‚er
DevegYetefle leLee Gmeke‚er Deke‚uHeveerŸe §He mes
efJeHegue me=peveMeeruelee~ ¯ee¤eerve YeejleerŸe
Deelcee ke‚er leermejer Meefke‰le Leer Gmeke‚er ̄ eyeue
yeewefÊke‚lee-pees Ske‚ meeLe leHemJeer Deewj

mece=Ê, mego=]{ Deewj met#ce, Meefke‰leMeeueer
Deewj ke‚esceue, efmeÊebleesb cesb JŸeeHeke‚ leLee
efJeJejCeesb kes‚ ¯eefle efpe%eemeg Leer~ 

fleer DejefJebo ke‚e Ÿen efJe¤eej mHe∞
ke‚jlee nw efke‚ YeejleerŸe DeeOŸeeeflceke‚lee
efke‚meer DeeOeejnerve DeJeOeejCee ke‚e veece
venerb nw~ Gmeke‚e efJeke‚eme Ske‚ mece=Ê
peerJeve-o=ef∞, JŸeeHeke‚ yeewefÊke‚ HejbHeje
Deewj DemeeOeejCe me=peveMeeruelee kes‚ meeLe
ngDee nw~ Fmeer meboYe& cesb ieesefJebo ¤ebı Heeb[s
ke‚e efJe¤eej Yeer GuuesKeveerŸe nw~ Jes efueKeles
efke‚YeejleerŸe mebmke=‚efle ve lees meefoŸeesb kes‚
oewjeve Ieeföle ngF& cee$e Deeke‚efmceke‚
IeöveeDeesb ke‚e HeefjCeece nw Deewj ve ner ̄ eJeemeesb
SJeb Deeõe‚ceCeesb ke‚er Hejle-oj-Hejle efueKeer
ieF& ke‚esF& HewefuecHmesmö cee$e~ DeHeves
meejleÚJe cesb Ÿen Gve DeeOeejYetle efJe¤eejesb
ke‚e efJeke‚eme nw, efpevnesbves Ske‚ me=peveelceke‚
DeeOeejYetefce ke‚e efvecee&Ce efke‚Ÿee nw~ Fmekes‚
yeoueles ngS Ssefleneefmeke‚ mJe§Heesb kes‚ Heer⁄s
me=peveMeeruelee ke‚e Ske‚ ienve Deewj efvejblej
¯eJeen efJe≈eceeve nw, efpemeke‚e ¤eefj$e
DeeOŸeeeflceke‚ nw~

Fme o=ef∞ mes YeejleerŸe meYŸelee ke‚er
efvejblejlee ke‚e DeLe& Deleerle ke‚es pŸeesb ke‚e lŸeesb
oesnjevee venerb, yeefuke‚ Gmekes‚ cetueYetle
DeeoMeesÀ ke‚es ¯elŸeske‚ Ÿegie ke‚er
DeeJeMŸeke‚leeDeesb kes‚ Deveg§He veS §Heesb
cesb DeefYeJŸeke‰le ke‚jvee nw~ Ÿener
efJe¤eejŸegieOece& ke‚er DeJeOeejCee mes Yeer
peg][lee nw~ ̄ elŸeske‚ Ÿegie ke‚er ¤egveewefleŸeeB Deueie
nesleer nwb, FmeefueS melŸe, Oece&, vŸeeŸe Deewj
ueeske‚ke‚uŸeeCe pewmes cetuŸeesb ke‚er DeefYeJŸeefke‰le
Yeer meceŸeevegmeej yeoue meke‚leer nw~ YeejleerŸe
Hegvepee&iejCe ke‚e JeemleefJeke‚ DeLe& kes‚Jeue
Deleerle ke‚e ieewjJeieeve venerb, yeefuke‚ Gmeke‚er
ef¤ejbleve ¤eslevee ke‚es Jele&ceeve peerJeve cesb
j¤eveelceke‚ §He mes ¯eke‚ö ke‚jvee nw~

oerHeeJeueer mes peg][er efJeefYeVe HejbHejeSB

YeejleerŸe meebmke=‚efleke‚ mce=efle ke‚er efJeefJeOelee
Deewj ienjeF& ke‚es mecePeves ke‚e DeJemej osleer
nwb~ meleŸegie, $esleeŸegie Deewj …eHejŸegie mes
mebyebefOele leerve ̄ ecegKe ke‚LeeSB mece=efÊ, Oece&
Deewj mJeleb$elee kes‚ Deueie-Deueie DeeoMeesÀ
ke‚es meeceves ueeleer nwb~ 

1. meleŸegie: mecegı cebLeve Deewj ceeB
ue#ceer ke‚e ¯eeke‚öüeŸe-efnbot Oece&´ebLeesb cesb
JeefCe&le mecegı cebLeve mes ceeB ue#ceer ke‚e
¯eeke‚öüeŸe mece=efÊ, SsMJeŸe& Deewj ke‚uŸeeCe
ke‚e ̄ eleerke‚ nw~ oerHeeJeueer Hej ue#ceer-Hetpeve
ke‚er HejbHeje DeeefLe&ke‚ mebHeVelee kes‚ meeLe
MegYelee Deewj cebieue ke‚er ke‚ecevee Yeer JŸeke‰le
ke‚jleer nw~ 

2. $esleeŸegie: fleerjece ke‚er DeŸeesOŸee
JeeHemeer-jeceeŸeCe ke‚er HejbHeje kes‚ Devegmeej,
¤eewon Je<e& kes‚ JeveJeeme kes‚ Heßeele fleerjece,
ceelee meerlee Deewj ue#ceCe kes‚ DeŸeesOŸee
ueewöves Hej ueesieesb ves oerHe peueeke‚j ̄ emeVelee
JŸeke‰le ke‚er~ Ÿen ¯emebie Oece& ke‚er
HegvemLee&Hevee, DeeMee Deewj DevŸeeŸe Hej vŸeeŸe
ke‚er efJepeŸe ke‚e ¯eleerke‚ yeve ieŸee~

3. …eHejŸegie: fleerke=‚<Ce ke‚er
vejke‚emegj Hej efJepeŸe-vejke‚ ¤elego&Meer ke‚er
HejbHeje fleerke=‚<Ce ke‚er vejke‚emegj Hej efJepeŸe
mes peg][er nw~ Fme DeeKŸeeve ke‚e kesb‚ıerŸe YeeJe
DelŸee¤eej ke‚e Deble Deewj yebefoŸeesb ke‚er cegefke‰le
nw~ Ÿen mJeleb$elee, ceeveJeerŸe ieefjcee leLee
DevŸeeŸe kes‚ ¯eeflejesOe ke‚e mebosMe oslee nw~

Fve ke‚LeeDeesb kes‚ Ÿegie-mebyebOeer efJeJejCe
Oeeefce&ke‚ HejbHejeDeesb ke‚e efnmmee nwb~ Fveke‚e
cenÚJe Gve cetuŸeesb cesb Yeer nw, efpevnsb YeejleerŸe
meceepe ves Heeref]{Ÿeesb leke‚ Fvekes‚ ceeOŸece mes
meb¯esef<ele efke‚Ÿee nw~ Fve leerveesb ke‚LeeDeesb cesb
mece=efÊ, Oece& Deewj mJeleb$elee kes‚ Deueie-
Deueie DeeoMe& efoKeeF& osles nwb~ HejbHeje ke‚e
peerJeble nesvee leYeer mebYeJe nw, peye Jen
Jele&ceeve mes mebJeeo ke‚js~ Deleerle ke‚es
mecePevee DeeOegefveke‚lee mes efJecegKe nesvee venerb

nw; yeefuke‚ Jen Jele&ceeve ke‚er mecemŸeeDeesb ke‚e
meecevee ke‚jves kes‚ efueS vewefleke‚ Deewj yeewefÊke‚
DeeOeej ¯eoeve ke‚j meke‚lee nw~ oerHeeJeueer
ke‚e GlmeJe FmeefueS Yeer cenÚJeHetCe& nw efke‚
Gmekes‚ mebosMe Deepe kes‚ peerJeve cesb veS DeLe&
´enCe ke‚j meke‚les nwb~ mece=efÊ kes‚ meeLe
efJeJeske‚, Meefke‰le kes‚ meeLe ceŸee&oe Deewj
mJeleb$elee kes‚ meeLe GÚejoeefŸelJe-Ÿes cetuŸe
efke‚meer Ske‚ Ÿegie leke‚ meerefcele venerb nwb~ŸegJee
Heer]{er kes‚ meeceves ¤egveewleer HejbHeje Deewj
DeeOegefveke‚lee cesb mes efke‚meer Ske‚ ke‚es ¤egveves
ke‚er venerb, yeefuke‚ oesveesb kes‚ yeer¤e meeLe&ke‚
mebJeeo mLeeefHele ke‚jves ke‚er nw~ efke‚meer HejbHeje
ke‚es mecePes efyevee Gmeke‚e Heeueve ke‚jvee Gmes
DeewHe¤eeefjke‚lee yevee meke‚lee nw; Jenerb,
Gmekes‚ Ssefleneefmeke‚ Deewj oeMe&efveke‚ meboYeesÀ
ke‚es peeves efyevee Gmes De¯eemebefieke‚ ceeve uesvee
Yeer Gef¤ele venerb~ oerHeeJeueer ŸegJeeDeesb ke‚es
¯eMve Het⁄ves, DeHeveer meebmke=‚efleke‚ efJejemele
kes‚ åeesleesb ke‚es peeveves Deewj Gmekes‚ cetuŸeesb
ke‚es meceke‚eueerve peerJeve mes pees][ves ke‚e
DeJemej osleer nw~ ¯elŸeske‚ JŸeefke‰le DeHeveer
mecePe Deewj efJeJeske‚ kes‚ DeeOeej Hej Fve
HejbHejeDeesb mes mebJeeo ke‚j meke‚lee nw~ Yeejle
ke‚e JeemleefJeke‚ Hegvepee&iejCe Deleerle ke‚er
veke‚ue ke‚jves cesb venerb, yeefuke‚ Gmeke‚er
ef¤ejbleve ¤eslevee ke‚es ¯elŸeske‚ Ÿegie cesb veS
efJe¤eejesb, veS mebke‚uHeesb Deewj veF&
me=peveMeeruelee kes‚ meeLe DeefYeJŸeke‰le ke‚jves
cesb efveefnle nw~ oerHeke‚ ̄ ee¤eerve nes meke‚lee nw,
uesefke‚ve Gmeke‚e ¯eke‚eMe nj Ÿegie ke‚es veF&
efoMee os meke‚lee nw~ Ÿener oerHeeJeueer ke‚e
mebosMe nw-DeHeveer pe][esb ke‚es peeefveS, DeHeveer
meYŸelee ke‚es meceefPeS Deewj Gmekes‚ YeefJe<Ÿe
kes‚ me=peveke‚lee& yeefveS~ 

MegYe oerHeeJeueer!
ómetŸe& ¯eleeHe efmebn jepeeJele,

GHeeOŸe#e, fleer DejefJebo meesmeeFöer,
jepemLeeve jepŸe meefceefle

metŸe& ¯eleeHe efmebn jepeeJele

ceelee ue#ceer ke‚er mLeeF& ke=‚Hee ¯eeHle ke‚jves ke‚e De¤etke‚ Fueepe

oerHeeJeueer kes‚ HeeJeve HeJe& meewYeeiŸe
Oeve,mecHeVelee,megKe KegMeer ke‚er ke‚ecevee
jKeves Jeeues meYeer JŸeefke‰le ceelee ue#ceer
peer Hetpee De¤e&vee Deewj DeejeOevee fleÊe
kes‚ meeLe ke‚jles nwb~ meeOeejCeleŸee nce
DeHeves-DeHeves Iejesb ke‚er yeenjer meHe‚eF&
ke‚jles nwb  jbie jesMeve Yeer ke‚jJeeles nwb, Iejesb
ke‚es mepeeles Yeer nwb~ 

nce oerHeeJeueer Hej DeHeves DeeHe mes
meJeeue Het⁄sb ke‰Ÿee nceeje efoue meYeer
DeJeiegCeesb Ÿeeveer õe‚esOe, F&<Ÿee&, ueesYe,
ueeue¤e, Demeerefcele F¤⁄e, Ie=Cee, jeie-
…s<e ⁄ue-ke‚Heö mes cegke‰le nw ? DeefOeke‚ebMe
ueesieesb ke‚er Deblejelcee mes  Ÿener DeeJeepe
DeeŸesieer-venerb-venerb~ ke‰Ÿeesbefke‚ ke‚ceesHesMe
Fvecesb yengle mes ogieg&Ce nceejsb efoueesb cesb
ceespeto nwb~ Ÿeeo jefKeŸes peye leke‚ nce

DeHeveer Deelcee SJeb efoue ke‚es Fve ogieg&Ceesb
mes cegke‰le venerb ke‚jbies ceeB cees#e ue#ceer
nceejs Iej ces ¯eJesMe venerb ke‚jsieer ~ Ÿen
ceeve ke‚j ¤eues efpeme efove nceves DeHeveer
Deelcee Deewj -efoue ke‚es Fve ogieg&Ceesb mes
cegke‰le ke‚j efueŸee Gmeer #eCe mes  ceeB cees#e
ue#ceer DeeHe kes‚ Iej ces meosJe kes‚ efueS
efveJeeme ke‚jsbieer Deesj DeeHeke‚e Iej HeefjJeej
ncesMee Oeve mecHeoe KegefMeŸeesb kes‚ npeejes
oerHeesb mes jesMeve nesiee~ 

ceeB ue#ceer Gvnsb Hemebo ke‚jleer nw
pees j¤eveelceke‚ mees¤e jKeles nw, efpevekes‚
Heeme Ske‚ ke‚eŸe& Ÿeespevee nw, meye kes‚
menŸeesie mes ke‚ece ke‚jles nwb, meYeer ke‚er
ceoo ke‚jles nw, Kego KegMe jnles nwb Deewj
DevŸe ke‚es Yeer KegMeer osles nwb, De¤⁄s ke‚ece
Deewj otmejs ke‚er YeueeF&  kes‚ efueS ̄ eŸeeme
ke‚jles nwb~ iejeryeesb ke‚er ceoo ke‚jles nwb,
efke‚meer Yeer GHes#ee Deesj DeHeceeve venerb
ke‚jles nwb Deewj vee  ner efke‚meer mes ke‚esF&
DeHes#ee jKeles nwb Deewj peerJeve cesb ngS
nj HeefjJele&ve ke‚es efoue mes mJeerke‚ej
ke‚jles nw~ efke‚meer Yeer GHes#ee Deesj
DeHeceeve venerB ke‚jlesb nwb, me¤e megveles nwb,
me¤e yeesueles nwb leLee ncesMee ceer"er
JeeCeer  yeesueles  nwb, mener ke‚ece ke‚jles

nwb SJeb efke‚meer kes‚ efueS yegje venerb ke‚jles
nwb Deewj peerJeve ces DeeF& cegmeeryeleesb ke‚e
efnccele kes‚ meeLe cegcegke‚eyeuee ke‚jles nw
leLee efve<ke‚ece YeeJe mes meeeflJeke‚ 
ke‚ce& ke‚jles ngS Gveke‚es ̄ eYeg ke‚es DeHe&Ce
ke‚j osles nQ~

Ÿeeo jKes me¤¤ee megKe kes‚Jeue melŸe
mes ner efceuelee nw, Ÿen Yeer mebYeJe nw ke‚er
Fme ¯eefõe‚Ÿee ces DeeHeke‚es og:Ke ke‚e Yeer
meecevee ke‚jvee HeÃ[s~ Ÿen Yeer melŸe nw efke‚
peneb Hej yegÊerpeerJeer ke‚e DeHeceeve neslee
nw Gme mLeeve Hej ue#ceerpeer efveJeeme venerb
ke‚jleer nw~ ceelee ue#ceer Jenerb efveJeeme
ke‚jleer nw peneB iejeryeesb ke‚er ceoo ke‚jves
Deesj Gveke‚er mesJee ke‚jves ke‚er YeeJevee nesleer
nw, peneB cetKees& Deewj HeeKeb[erŸeesb ke‚es
mecceeefvele venerb efke‚Ÿee peelee nw, peneB
ueesieesb peÆjlecebOe m$eer-Heg§<eesb ke‚es ke‚Yeer
Keeueer neLe veneR ueesöeŸee peelee nw,peneB
ye¤¤eesb ke‚es YeieJeeve kes‚ leguŸe ceeve ke‚j
Gvnsb HŸeej efoŸee peelee nw, peneb
HeeefjJeefjke‚-ke‰uesMe venerb nesles nw Deewj
peneB Heefle-Helveer oes Mejerj SJeb Ske‚
Deelcee kes‚ §He cew jnles nwb~  

efvemebosn ue#ceer peer Jeneb ke‚Yeer
venerb peeleer peneb Hej ieboieer nesieer Deesj

ueesie Deeuemeer-ke‚ece¤eesj, Ieceb[er,
õe‚esOeer nesbies SJeb peneB Hej ceefnueeDeesb-
ye¤¤ees ke‚e mecceeve venerb nesiee ~ ceeB
ue#ceer Gvemes Yeer veejepe nesleer nwb pees
Mebke‚eueg, HeefjJele&ve mes [jves Jeeues, [j
cew ner peerves Jeeues, [jHeeske‚ SJeb pees efmeHe&‚
DeHeves efueS ner Oeve Fke‚™e ke‚jves Jeeues
nesles nwb~

Oece& Meem$eesb cesb GuuesefKele ceevŸelee
efveefJe&Jeeo Deewj mener nw, efke‚vleg Deepe kes‚
ceenewue ke‚es osKe Deelcee mJeŸeb mes meJeeue
ke‚jleer nw Deewj leke&‚ efJeleke&‚ Yeer ke‚jleer nw
ke‰Ÿeesb ceelee ue#ceer Deepe Oeve -mebHeoe mes
F&ceeveoejesb, yegÊerpeerefJeŸeesb, melŸeJeeoerŸeesb
Deewj ke‚evetve cesb efJeMJeeme jKeves Jeeueesb kes‚
yepeeŸe Ye¸∞e¤eej Devee¤eej ces efueHle,
mepeeŸeeHlee m$eer-HegÆ<e, pevemeeOeejCe ke‚e
Mees<eCe ke‚jves Jeeues ueesieesb ke‚es GHeke=‚le
ke‚jleer efoKeeF& os jner nw, ke‰Ÿeesb meceepe kes‚
keb‚öke‚, iegb[s ueesie SsMeesDeejece ke‚er efpeboieer
peer jnsb nwb? 

ke‰Ÿeesb yegÊerpeerJeerŸeesb ke‚es DeveHe]{esb kes‚
DeeosMe ceeveves He][ jns nwb? ke‰Ÿeesb melŸeJeeoer
DeeoceerŸeesb kes‚ efueŸes DeHeveer vŸetvelece
pe§jleesb ke‚es Hetje ke‚jves kes‚ efueŸes Yeer mebIe<e&
ke‚jvee He][ jne nw? ke‰Ÿeesb pegceuesyeepe

ueesieesb ke‚es cetKe& yevee ke‚j DeHevee efnle meeOe
Heeves cesb meHe‚ue nes jns nsb? me¤¤eeF& lees
Ÿener nw efke‚ Hejceelcee kes‚ vŸeeŸe cesb osjer lees
nes meke‚leer nw efke‚vleg osj meyesj vŸeeŸe pe§j
efceuelee nw ~ 

¯eYeg F&meecemeern ke‚nles Les efke‚ megF&
ke‚er veeske‚ kes‚ Deboj TBö lees Yeues ner ̄ eJesMe
ke‚j meke‚lee nw efke‚vleg ieuele lejerke‚esb mes
Oeve ke‚ceeves Jeeuee JŸeefke‰le ke‚Yeer Yeer mJeie&
cesb ¯eJesMe venerb ke‚j meke‚lee nw Gveke‚es lees
ceeŸee ue#ceer Ye¸efcele ke‚jleer nw cees#e
oeŸeveer ceeB ue#ceer Gvemes ke‚esmees otj  jnleer
nw Deewj Ssmes Oeefveke‚ ceveg<Ÿe ke‚es peerJeve kes‚
efke‚meer He][eJe Hej DemeeOŸe jesieesb
yeerceeefjŸeesb mes Deewj  Deve ¤eener leke‚ueerHe‚esb
kes‚ efMeke‚ej nesles nwb Gvekes‚ Heefjpeve Oeve ke‚er
DeefOeleke‚lee ke‚er Jepen mes HeLe  Ye¸∞ neske‚j
veejke‚erŸe peerJeve peerles nwb~ 

ceeves Ÿee vener ceeves Ssmes DeeoceerŸeesb
kes‚ Heefjpeve HeefjJeej ke‚er ¯eefleÖlee ke‚es
ke‚uebefke‚le ke‚jles nw~ iegÆ veeveke‚ osJe efpe
ves yeleueeŸee Lee efke‚ veske‚er ke‚er ke‚ceeF& ner
me¤¤ee megKe mecHevelee ¯eoeve ke‚jleer nw ~ 

ó[e@ .pes.kes‚.ieie&,
HetJe& mebŸegke‰le efveosMeke‚ ke‚euespe

efMe#ee peŸeHegj
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