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Metro

Mango Range! But
No Mangoes?!!

During my stay in Mango Range, I decided to write this book and in six
months, I produced a 200-pages Manual of Tea Plantation Management.

LED Light
Therapy

LED light therapy is a non-
invasive treatment that
enters the skin’s layers to
improve the skin
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-Debpeve je@Ÿe-
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 8 ceF&~ YeejleerŸeeW ke‚er
efJeefJeOelee kes‚ yeejs ceW mewce efhe$eesoe ke‚er
eföhheefCeŸeeW hej ke‚er ieF& ÿeefleefõe‚ŸeeSb Deheves
Deehe ceW Ske‚ ëëvemueJeeoeríí ¬ef∞ke‚esCe ke‚es
heefjueef#ele ke‚jleer nQ~ efhe$eesoe ves pees yeele
cegbnhe‚ö Deboepe ceW ke‚ner, jefJevıveeLe
öwieesj ves Yeer Yeejle ke‚er Deveske‚lee ceW Ske‚lee
hej efueKeer ieF& Ske‚ ke‚efJelee ceW Jener yeele
ke‚ner nw~ 

YeejleerŸe Ghecene…erhe ceW DeeS
efJeefYeVe vemueeW Deewj hen¤eeve kes‚ ueesieeW kes‚
Ske‚ YeejleerŸe efJe¤eejOeeje ceW leyoerue nes
peeves ke‚es ueske‚j ieF& GÚe‚ ke‚efJelee hej
efke‚meer ves Yeer DeeheefÚe veneR peleeŸeer Leer~ 

efhe$eesoe ke‚er eföhheefCeŸeeb Yeejle ceW
ÿeefleefove nesves Jeeueer IeöveeDeeW kes‚ meceôhe
nQ~ GvneWves hetJeea Deewj Keemeleewj hej hetJeexÚej
Yeejle kes‚ ueesieeW kes‚ veeke‚-veke‰Me ke‚er leguevee
¤eeFveer]pe he‚er¤eme& mes ke‚er nw,pees ke‚esF& veF&
yeele veneR nw~ efouueer ceW Ssmes DemebKŸe
Jeeefke‚S nesles DeeS nQ efpeveceW vee@Le&-F&mö
Fbef[Ÿee kes‚ ŸegJeke‚-ŸegJeefleŸeeW ke‚es [jeŸee
Oeceke‚eŸee ieŸee Deewj ke‚Yeer-ke‚Yeer lees GvnW
efke‚jeS kes‚ ceke‚eveeW mes Yeer yeenj efveke‚eue
efoŸee peelee nw~ 

efhe$eesoe ves heefM¤ece Yeejle kes‚ ueesieeW
ke‚er leguevee Dejye kes‚ ueesieeW mes ke‚er nw~

JeemleJe ceW osKee peeS lees DejyeeW Deewj
F&jeefveŸeeW kes‚ meeLe Yeejle kes‚ Ssefleneefmeke‚
efuebke‚ jns nQ, efpevnW efke‚meer Yeer metjle ceW
veke‚eje veneR pee meke‚lee~ cegieue meece¸pŸe
kes‚ Debeflece oewj ceW Dehe‚ieeefvemleeve hej ke‚F&
yeej jepemLeeve kes‚ jepeeDeeW ke‚e Meemeve jne
Lee~ 

efhe$eesoe ke‚er efpeme eföhheCeer hej
meJee&efOeke‚ Deeuees¤evee ngF& nw, Jen nw
oef#eCe YeejleerŸeeW ke‚e jbie-ôhe
De¯e‚erefke‚ŸeeW mes efceueevee~ lJe¤ee kes‚ jbie ke‚es
ueske‚j Ÿen Ske‚ Ye¸ebeflehetCe& jJewŸee nw~ me¤e

het⁄s lees ogefveŸee ke‚e ke‚esF& Yeer osMe Flevee
jbieYesoer veneR nw, efpelevee ke‚er Yeejle,
ke‰ŸeeWefke‚ Ÿeneb ieesje jbie ke‚e ncesMee mes
iegCeieeve efke‚Ÿee peelee jne nw~

oef#eCe YeejleerŸeeW kes‚ yeejs ceW Gveke‚er
eföhheCeer vee kes‚Jeue Deheceevepeveke‚ nw
yeefuke‚ Gmemes lJe¤ee kes‚ jbie ke‚es ueske‚j
YeejleerŸeeW ke‚e ¬ef∞ke‚esCe Yeer Peueke‚lee nw,
uesefke‚ve Fme meboYe& ceW efpeve ueesieeW ves
efhe$eesoe ke‚er Deeuees¤evee ke‚er nw, GvneWves Yeer
Ske‚ lejn mes YeejleerŸe ceeveefmeke‚lee ke‚e 

(Mes<e he=â 6 hej)

 jefJevõveeLe šwieesj ves Deheveer Øeefmeæ keâefJelee ‘‘Yeejle
leerLe&’’ ceW efueKee nw efkeâ, kewâmes efJeMJe kessâ keâesveeW mes uenj hej
uenj, Yeejle kesâ leš hej DeeÙeeR Deewj Yeejle kesâ cenemecegõ
ceW mecee ieÙeeR, Deheveer henÛeeve keâes Yeejle keâer henÛeeve ceW
meceeJesMe keâjekeâj~ DeeÙe&, DeveeÙe&, õefJeÌ[, Ûeerveer, Mekeâ,
ntCe, he"eve Je ceg]ieue DeeÙes leLee Fve meYeer peeefleÙeeW kesâ
Oece&, efheâuee@meheâer Je efJeÛeej kesâ efceßeCe mes Skeâ ceneve osMe
yevee Yeejle~

 mewce Je šwieesj kesâ ØemlegeflekeâjCe ceW pe™j heâke&â Lee~ šwwieesj
keâer Yee<ee Je meesÛe Goej Leer, leLee osMe keâer efJeefJeOelee keâes
men<e& mJeerkeâej keâjlee efoKe jne Lee~ hej, mewce keâe
JeieeakeâjCe efoue ogKeeves Jeeuee Je ueieYeie JÙebieelcekeâ Je
keâ"esj~

-peeue Kebyeelee-
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 8 ceF&~ GÚej ÿeosMe ke‚es
peeefleiele jepeveerefle kes‚ efueS peevee peelee
nw Deewj kes‚vıerŸe ie=n ceb$eer Deefcele Meen
Fmeke‚e hetje-hetje GheŸeesie ke‚j jns nQ~
GvneWves Fme ke‚ece kes‚ efueS yengpeve meceepe
heeöea (yemehee) megÿeercees ceeŸeeJeleer ke‚es
yeeOŸe efke‚Ÿee nw, efpevneWves Deheves Yeleerpes
Deeke‚eMe Deevebo kes‚ heo Deewj DeefOeke‚ej
⁄erve efueS, efpememes efke‚ GvnW Yeepehee ke‚es
vegke‚meeve hengb¤eeves Jeeues ¤egveeJe ÿe¤eej ke‚es
peejer jKeves mes jeske‚e pee mekes‚~ Flevee ner

veneR, ceeŸeeJeleer ves yemehee kes‚ Ssmes 30
GcceeroJeej Yeer yeoue efoS pees Yeepehee ke‚er
peerle ke‚er mebYeeJeveeDeeW ke‚es neefve hengb¤ee
meke‚les Les~ 

ceeŸeeJeleer vess ke‚F& ye«eˇeCeeW Deewj
"ekeg‚jeW ke‚es yemehee eföke‚ö efoŸee Lee,
uesefke‚ve GvneWves Fve GcceeroJeejeW ke‚es
Deefcele Meen kes‚ FMeejs hej Fme mehleen Ske‚
kes‚ yeeo Ske‚ yeoue efoŸee~

JeejeCemeer kes‚ heeme kes‚ peewvehegj
ueeske‚meYee efveJee&¤eve #es$e ke‚e ner GoenjCe
ueerefpeS, peneB mes Yeepehee ves ceneje∞^ kes‚
ÿeosMe GheeOŸe#e ke=‚hee Mebke‚j efmebn ke‚es
cewoeve ceW Gleeje nw~ ke=‚hee Mebke‚j henues 

(Mes<e he=â 6 hej)

 Ssmeer ÛeÛee& nw efkeâ,
ceeÙeeJeleer ves Meen kesâ
keânves hej 30 #es$eeW mes
ØelÙeeMeer yeoue efoS
Deewj Ssmes ØelÙeeefMeÙeeW
keâes efškeâš os efoS pees
Yeepehee keâer peerle
Deemeeve yevee oW~

Ùet.heer. ceW ceeÙeeJeleer 
mes ØelÙeeMeer 

yeoueJeeS Meen ves?

-fleervebo Pee- 
-je∞^otle efouueer yŸetjes- 

veF& efouueer, 8 ceF&~ Jele&ceeve
ueeske‚meYee ¤egveeJeeW kes‚ yeer¤e ceW, ÿeOeeveceb$eer
vejsvı ceesoer ves ke‚eb´esmeer veslee hej
mevemeveerKespe Deejeshe ueieeke‚j jepeveerefle
ceW Keueyeueer ce¤ee oer~ GvneWves ke‚eb´esme veslee
jengue ieebOeer hej Deejeshe ueieeŸee efke‚ peye
mes Fme yeej ke‚e ¤egveeJe ÿe¤eej DeefYeŸeeve
MegÆ ngDee nw jengue ieebOeer ves G≈eesieheefle
ieewlece De[eCeer Je cegkes‚Me Debyeeveer kes‚
efKeueeHe‚ Deejeshe ueieevee yebo ke‚j efoŸee nw~
mebYeJeleŸee oesveeW G≈eesieheefleŸeeW mes ke‚eb´esme
ke‚es öwcheeW ceW Yejke‚j veesöeW kes‚ yeesjs efceues
nQ~íí GvneWves ke‚eb´esme hej nceuee yeesueles ngS

ke‚ne efke‚ ke‚eb´esme ke‚es Fme yeele ke‚e Kegueemee
ke‚jvee ¤eeefnS efke‚ Gmeves Debyeeveer Je
De[eCeer mes efke‚leves yeesjs ke‚eueeOeve ÿeehle
efke‚Ÿee nw~ celeueye oeue ceW keg‚⁄ ke‚euee nw,
ëëŸen yeele ÿeOeeveceb$eer ves lesuebieevee ke‚er
Ske‚ pevemeYee ceW peesj-Meesj mes ke‚ner~ 

jengue ieebOeer Je<e& 2014 mes ner
ÿeOeeveceb$eer ceesoer Deewj oesveeW G≈eesieheefleŸeeW
kes‚ yeer¤e ceW meeb"ieeb" nesves ke‚e Deejeshe

ueieeles jns nQ Deewj ¤egveeJe ÿeefõe‚Ÿee ÿeejbYe
nesves kes‚ yeeo Yeer Jes Fme hej ¤eghe veneR yew"s
Deewj Deejeshe ueieeles jns nQ~ 

ke‚eb´esme veslee heJeve KesÃ[e ves ke‚ne Lee
efke‚, GvneWves 3 Deÿesue mes Deye leke‚
meeJe&peefveke‚ ceb¤eeW mes 103 yeej De[eCeer
ke‚e veece efueŸee Lee leLee 30 mes DeefOeke‚
yeej cegkes‚Me Debyeeveer ke‚e meboYe& efoŸee Lee~
ke‚eb´esme ves 47 mewke‚C[  ke‚e Jeeref[Ÿees Yeer

peejer efke‚Ÿee Lee, efpemeceW 5 efke‰uehme Ssmeer
nw efpeveceW jengue peesj-Meesj mes De[eCeer
Deewj ceesoer kes‚ mebyebOeeW kes‚ yeejs ceW ÿeMve KeÃ[s
ke‚jles nQ, ÿelŸeske‚ efke‰uehe ceW Gvekes‚ Yee<eCe
ke‚er leejerKe Je mLeeve ke‚e efpeõe‚ nwä 2 ceF&
ke‚es ke‚vee&öke‚ ceW, 3 ceF& ke‚es ceneje∞^, 5
ceF& ke‚es lesuebieevee ceW, 6 ceF& ke‚es ceOŸeÿeosMe
ceW Deewj 7 ke‚es PeejKeb[ ceW~ Jeeref[Ÿees ke‚e
Meer<e&ke‚ nQä ëëheer.Sce. ceesoer ke‚es De[eCeer
ves veewke‚jer hej jKee nw~íí 

Deueie mes peejer Ske‚ yeŸeeve ceW,
efÿeŸebke‚e ieebOeer Jee[^e ves ÿeOeeveceb$eer Je
Yeepehee hej Deejeshe ueieeŸee efke‚ GvneWves
G≈eesieheefleŸeeW ke‚e 16 efö^efueŸeve ÆheŸeeW ke‚e 

(Mes<e he=â 6 hej)

 lesuebieevee keâer Skeâ Deece meYee ceW meeJe&peefvekeâ cebÛe mes ueieeÙes
ieÙes Fme mebieerve Deejeshe mes meye mleyOe nQ~ 

 Deece ÛeÛee& nw, keäÙee ceesoer kesâ heeme kegâÚ "esme meyetle nw, Fme
Deejeshe kesâ yeejs ceW, pees Jes oes-leerve efove ceW Gpeeiej keâjWies~

-[e@. meleerMe efceflee- 
-je∞^otle efouueer yŸetjes- 

veF& efouueer, 8 ceF&~ ke‚eb´esme veslee,
jengue ieebOeer  vess meerOes leewj hej ÿeOeeveceb$eer
ceesoer mes SveHe‚e@me&cesvö [eŸejwke‰öesjsö
(F&.[er.) Deewj kes‚vıerŸe DevJes<eCe yŸetjes
(meer.yeer.DeeF&.) ke‚er öerceeW ke‚es
G≈eesieheefleŸeeW, Debyeeveer Deewj De[eCeer kes‚
heeme Yespeves kes‚ efueS ke‚ne nw leeefke‚
ÿeOeeveceb$eer Dehevee Deejeshe efmeÊ ke‚jves kes‚
efueS met¤evee Fke‚™er ke‚j mekes‚, efke‚, ke‰Ÿee
Fve G≈eesieheefleŸeeW ves ke‚eb´esme heeöea ke‚es
ke‚euee Oeve efoŸee nw~ 

heeb¤e meeueeW ceW Ÿen henueer yeej ngDee
nw efke‚, ÿeOeeveceb$eer ceesoer ves jengue ieebOeer
…eje YeejleerŸe G≈eesieheefleŸeeW hej ëëõe‚esveer
kew‚efheöefue]pceíí (efce$e hetbpeerheefleŸeeW ke‚es
He‚eŸeoe hengb¤eevee) kes‚ veece hej efvejblej
nceuee ke‚jves hej ÿeefleefõe‚Ÿee oer nw Deewj

ÿeOeeveceb$eer ves meJeeue efke‚Ÿee efke‚, ke‚eb´esme
ke‚er Meer<e& JŸeJemeeefŸeŸeeW kes‚ meeLe ke‰Ÿee
ëë[erueíí ngF& nw, efpemekes‚ ke‚ejCe ke‚eb´esme ves
Gveke‚es De¤eeveke‚ ieeueer osvee yebo ke‚j efoŸee
nw~ ke‚eb´esme veslee ves peJeeyeer nceuee ke‚jles
ngS ke‚ne efke‚, Jen Deheves Deejeshe hej

Deef[ie nw efke‚, Yeepehee mejke‚ej ves De[eCeer
Deewj Debyeeveer kes‚ ke‚pex ceeHe‚ ke‚jkes‚, Gveke‚es
DejyeeW ÆheŸes ke‚ceeves ceW ceoo ke‚er nw~ 

meesMeue ceeref[Ÿee ceW meb¤eeefjle Ske‚
efJeef[Ÿees yeŸeeve ceW jengue ieebOeer ves, Debyeeveer
-De[eCeer mes ëë[erueíí Jeeues leeves hej,
vejsvı ceesoer hej nceuee yeesuee nw,
ëëvecemke‚ej ceesoer peer, ke‰Ÿee Deehe [j
ieS?íí jengue ieebOeer ves ke‚ne, ëëDebyeeveer,
De[eCeer mes Deehe meeceevŸeleä yebo ojJeepeeW
kes‚ heer⁄s yeele ke‚jles nes, Ÿen henueer yeej
ngDee nw efke‚ Deeheves meeJe&peefveke‚ leewj hej
Debyeeveer, De[eCeer ke‚ne~íí 

ÿeOeeveceb$eer kes‚ leeves hej ÿeefleefõe‚Ÿee
osles ngS ke‚eb´esme veslee ves ke‚ne, ëëDeewj
Deeheke‚es Ÿen Yeer helee nw efke‚ Jes Oeve
ëëöwcheesíí (ieeÃ[er) ceW Yespeles nQ~ ke‰Ÿee Ÿen
Deeheke‚e efvepeer DevegYeJe nw?íí efHe‚j GvneWves 

(Mes<e he=â 6 hej)

 jengue ieebOeer ves lebpe
keâjles ngS Ùen Yeer
keâne, ‘‘Deehe F&.[er.
Je meer.yeer.DeeF&. keâer
šerceW De[eveer-Deyeebveer
kesâ Øeefle‰eveeW hej
Yespeles, Deehekeâs
DeejesheeW kesâ meyetle
Fkeâšd"s keâjves kesâ
efueÙes~’’

-jsCeg efceÚeue-
-je∞^otle efouueer yŸetjes-

veF& efouueer, 8 ceF&~ jengue ieebOeer kes‚
efce$e, oeMe&efveke‚ SJeb ceeie&oMe&ke‚ mewce
efhe$eesoe ke‚ess DeessJejmeer]pe ke‚eb´esme kes‚
DeOŸe#e heo mes Dehevee Fmleerhe‚e meeQheves ke‚es
ke‚ne ieŸee~ Fmeke‚e ke‚ejCe nw efhe$eesoe …eje
Ssmeer yeeleW yeesuevee nw efpevemes heeöea ke‚es
MeefceÀoieer Pesueveer heÃ[leer nw~ heeöea DeOŸe#e
ceefuueke‚epeg&ve KeÃ[ies ves Gveke‚e Fmleerhe‚e
legjble ÿeYeeJe mes mJeerke‚ej ke‚j efueŸee~ 

Ske‚ ⁄esö Deewj yebo heÃ[s owefveke‚
DeKeyeej ke‚es efoS Ske‚ mee#eelke‚ej ceW
efhe$eesoe ves YeejleerŸeeW kes‚ efueS ke‚ne Lee efke‚
GÚej-hetJe& Yeejle kes‚ ueesie ¤eeFveer]pe,
oef#eCe Yeejle kes‚ De¯e‚erke‚er Deewj heefM¤ece
Yeejle kes‚ ueessie Dejye kes‚ ueesieeW pewmes efoKeles
nQ~ Jes Yeejle ceW JŸeehle efJeefJeOelee ke‚er yeele
ke‚j jns Les~ GvneWves ke‚ne Lee efke‚ Fleveer
efJeefJeOelee kes‚ yeeJepeto Yeejle Ske‚pegö nw~
Yeepehee ves Fme mee#eelke‚ej ke‚es cegˆe
yeveeke‚j Ske‚ Ssmee osMe-JŸeeheer DeefYeŸeeve
MegÆ ke‚j efoŸee nw Deewj ke‚eb´essme kes‚ efueS
Gmeke‚e peJeeye osvee cegefMke‚ue nes jne nw~

efhe$eesoe ves keg‚⁄ meceŸe hetJe& ner
efJejemele ke‚j ueieeves ke‚er yeele ke‚er Leer
efpememes Yeer ke‚eb´essme ke‚es MeefceÀoieer G"eveer
heÃ[er Leer~ ke‚eb´esme ves Ssmee ke‚esF& ke‚oce
G"eŸe peeves ke‚e KeC[ve efke‚Ÿee, efke‚vleg
Yeepehee Fmes Ske‚ cegˆe yeveeves ceW mehe‚ue
jner~ 

ke‚eb´esme veslee ke‚nles nQ efke‚ efhe$eesoe ves
Deheveer cepeea mes ner lŸeeie he$e efoŸee,
uesefke‚ve heeöea kes‚ Deboôveer met$e ke‚nles nQ
efke‚ GvnW Dehevee lŸeeie he$e meeQheves kes‚ efueS

ke‚ne ieŸee Lee ke‰ŸeeWefke‚ Jes Yeepehee ke‚es
efvejvlej Ssmes cegˆs hejesmeles pee jns Les efpevemes
Jen ke‚eb´esme ke‚es ceele osleer pee jner Leer~ 

mewce efhe$eesoe leke‚veerke‚er DeefYeŸeeveeW
hej jepeerJe ieebOeer kes‚ meueenke‚ej Les Deewj
Deye Jes jengue ieebOeer kes‚ meYeer efJeosMeer oewjeW
ceW Gvekes‚ meeLe ve]pej Deeles nQ Deewj meYeer
ke‚eŸe&õe‚ceeW ke‚e meb¤eeueve ke‚jles osKes peeles
nQ~ 

jengue GvnW Debke‚ue yegueeles nw uessefke‚ve
meJeeue Ÿen het⁄e pee jne nw efke‚ Jes Gve

cegˆeW hej ke‰ŸeeW yeesue jns nQ pees ke‚eb´esme kes‚
SpeW[e ke‚e efnmmee veneR nw~ 

met$eeW ke‚e ke‚nvee nw efke‚ heeöea DeOŸe#e
KeÃ[iess De¯e‚erke‚ve mes leguevee efke‚S peeves mes
ke‚ehe‚er veeje]pe nQ ke‰ŸeeWefke‚ Jes ke‚vee&öke‚ mes
nQ Deewj Jes MŸeece JeCe& kes‚ nQ~ 

Jele&ceeve ueeske‚meYee ¤egveeJe ceW peeefle
Yeso, Oece& Yeso, #es$eJeeo Deewj vemue Yeso
meye efoKe jne nw~

Deewj cetue cegˆeW mes OŸeeve nöeves kes‚
efueS Ssmes cegˆs ueheke‚ves Deewj GvnW G⁄eueves
ke‚e ke‚esF& Yeer ceewke‚e Yeepehee veneR ⁄esÃ[leer
nw, ke‰ŸeeWefke‚ pevelee ke‚es ÿeYeeefJele ke‚jves
Jeeuess cetue cegˆesW ke‚e ceesoer Je Gvekes‚ ueesieeW
kes‚ heeme ke‚esF& peJeeye veneR nw~

 jengue ieebOeer kesâ efce$e, efheâuee@meheâj Je ieeF[, mewce Debkeâue
ves Skeâ Úessšs mes, ueieYeie yebo DeKeyeej keâes FbšjJÙet ceW
oef#eCe YeejleerÙeeW keâes Deøeâerkeâer cetue, vee@Le&-F&mš JeeueeW keâes
Ûeerveer cetue leLee heefMÛeceer efnvogmleeve (ceneje°^ Deeefo) keâes
Dejye cetue keâe yeleeÙee~ 

 neueebefkeâ, mewce efhe$eesoe ves meeLe ceW Ùen Yeer keâne efkeâ, Fve
meYeer efJeefJeOelee kesâ yeeJepeto Yeejle Skeâ ‘‘ÙegveeFšs[’’ osMe
nw, hej, Yeepehee ves mewce efhe$eesoe keâer efšhheCeer hej letheâeve
KeÌ[e keâj efoÙee Deewj mewce keâes DeesJejmeer]pe keâeb«esme kesâ
DeOÙe#e heo mes Fefmleheâe osvee heÌ[e~

ceefuueke‚epeg&ve KeÃ[ies ves legjvle
Deeveve-he‚eveve ceW mewce efhe$eesoe ke‚e

Fmleerhe‚e cebpetj efke‚Ÿee
Ssmee keâne pee jne nw efkeâ, Jes Fme yeele mes Deefle efJeÛeefuele ngS efkeâ, mewce 
efhe$eesoe ves GvnW DeØelÙe#e ™he mes Deøeâerkeâer cetue keâe yeleeÙee, keäÙeeWefkeâ 

Jes keâeues nQ leLee oef#eCe Yeejle (keâvee&škeâ) kesâ jnves Jeeues nQ

jefJevıveeLe öwieesj ves Yeer Deheveer 
ke‚efJelee ceW ueieYeie Ssmeer ner 

yeele ke‚ner Leer, pees mewce ves ke‚ner
hej, šwieesj keâer keâefJelee hej, Ssmee nbieecee keâleF& veneR 

ngDee Lee, pees mewce kesâ GodieejeW mes ngDee

ëDeeheke‚es kew‚mes ceeuetce De[eveer-Deyeebveer
öwchees ceW Yejke‚j hewmee osles nQí

jengue ieebOeer ves Ùen heuešJeej keâjles ngS ceesoer peer 
mes JÙebieÙeelcekeâ šesve ceW hetÚe, ‘‘keäÙee Ùen 

Deehekeâe hegjevee DevegYeJe nw?’’

ëveesöeW mes Yejs yeesjs, öwchees ceW [eueke‚j ke‚eb´esme, 
De[eveer Je Deyeebveer mes ueske‚j DeeŸeer nwí
Øe.ceb$eer ceesoer ves jengue ieebOeer hej meerOee Deejeshe ueieeÙee Deewj 

keâne, Fmeer keâejCe ÛegveeJe keâer Iees<eCee nesves kesâ yeeo mes jengue ves 
De[eveer-Deyeebveer keâes ieeueer osvee yebo keâj efoÙee nw

peŸeHegj, 8 ceF& (ke‚e.meb.)~
jepemLeeve neF&ke‚esö& ves Hegefueme GHe
efvejer#eke‚ Yeleer& 2021, HesHej ueerke‚ mes
pegÃ[s ceeceues cesb cegKŸe ceneveiej ceefpemö^sö,
ef…leerŸe, kes‚ iele 12 De¯ewue kes‚ Gme DeeosMe
ke‚es efvejmle ke‚j efoŸee nw, efpemekes‚ lenle
Deoeuele ves 11 ö^sefvebie Sme.DeeF&. meefnle
keg‚ue 12 DeejesefHeŸeesb ke‚er efnjemele ke‚es
DeJewOe ceeveles ngS Gvnsb efjne ke‚jves kes‚
DeeosMe efoS Les~ Fmekes‚ meeLe ner Deoeuele
vess [er.peer.Heer. ke‚es ke‚ne nw efke‚, Jen
DeejesefHeŸeesb ke‚er DeJewOe efnjemele kes‚ mebyebOe
cesb peeb¤e ke‚j 15 efove cesb efve¤eueer Deoeuele

cesb leLŸeelceke‚ efjHeesö& HesMe ke‚jW~ efpemekes‚
DeeOeej Hej efve¤eueer Deoeuele DeJewOe
efnjemele kes‚ efyebot ke‚es leŸe ke‚js~ peefmöme
megosMe yebmeue ke‚er Ske‚ueHeer" ves Ÿen
DeeosMe jepŸe mejke‚ej ke‚er DeHeerue ke‚es
cebpetj ke‚jles ngS efoS~

Deoeuele ves ke‚ne efke‚, 19 cee¤e&
2024 ke‚es cegKŸe ceneveiej ceefpemö^sö ves
DevŸe DeejesefHeŸeesb ke‚er DeJewOe efnjemele kes‚
mebyebOe cesb [er.peer.Heer. ke‚es peeb¤e ke‚jves kes‚
DeeosMe efoS Les Deewj Gvemes efjHeesö& ceebieer 

(Mes<e he=â 6 hej)

 jepemLeeve neF& keâesš&
ves 12 DeØesue kesâ, cegKÙe
ceneveiej ceefpemš^sš
kesâ DeeosMe keâes efvejmle
keâj efoÙee Deewj
[er.peer.heer. mes DeJewOe
efnjemele kesâ meboYe& ceW
peeBÛe efjheesš& ceebieer nw~

heshej ueerkeâ ceW Deejesheer 
š^sveer Sme.DeeF&. keâer 

efjneF& efvejmle


