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efJeÛeej efyevog

]{eHee ke‰Ÿee nw Deewj Jen efke‚me Gce¸ mes Meg§ neslee nw Fme yeejs cesb MeesOeke‚lee&Deesb kes‚ yeer¤e Yeejer Demenceefle nw~
Ske‚ veŸee meJes&#eCe yeleelee nw efke‚ yeg]{eHes ke‚e DeOŸeŸeve ke‚jves Jeeues efJeMes<e%eesb kes‚ yeer¤e Fmeke‚er ceewefueke‚ ̄ eke=‚efle
kes‚ yeejs cesb veeöke‚erŸe §He mes Deueie-Deueie efJe¤eej nwb~ Je=ÊeJemLee peerJeve ke‚er DeefveJeeŸe& ̄ eefõe‚ŸeeDeesb cesb mes
Ske‚ nw ceiej Gmes mecePeves kes‚ efueS DeOŸeŸeve cesb ueies Jew%eeefveke‚ Fme yeele Hej Yeer mencele venerb nes Hee jns nwb

efke‚ Jes JeemleJe cesb ke‰Ÿee DeOŸeŸeve ke‚j jns nwb~ neJe&[& cesef[ke‚ue mket‚ue cesb ngF& Ske‚ efjme¤e& ke‚e@v¯esb‚me cesb 100 mes
DeefOeke‚ efJeMes<e%eesb Hej Ÿen meJes& efke‚Ÿee ieŸee Lee efpemecesb Gce¸ ye]{ves kes‚ yegefveŸeeoer efmeÊebleesb Hej MeesOeke‚lee&Deesb kes‚ yeer¤e
JŸeeHeke‚ Demenceefle Gpeeiej ngF&~ Fve efJeMes<e%eesb cesb 29.8 ̄ eefleMele ̄ eesHes‚mej, 25 ̄ eefleMele Heesmö-[e@ke‰öjue Hew‚uees,
22.1 ¯eefleMele mveeleke‚ ⁄e$eesb kes‚ meeLe 13.5 ¯eefleMele DevŸe MeesOeke‚lee& Meeefceue Les~ Gvnesbves yeg]{eHes kes‚ ceewefueke‚
¯eMveesb Hej GuuesKeveerŸe §He mes Deueie-Deueie efJe¤eej JŸeke‰le efke‚S~ ueieYeie 30 ¯eefleMele ves Gce¸ ye]{ves kes‚ meeLe
ke‚ece ke‚jves ke‚er Meefke‰le kes‚ #eŸe kes‚ §He cesb yeg]{eHes ke‚es HeefjYeeef<ele efke‚Ÿee, peyeefke‚ DevŸeesb ves Fmes Mejerj kes‚ #eŸe kes‚
meb¤eŸe, ce=lŸeg oj cesb Je=efÊ Deewj Ÿeneb leke‚ efke‚ Ske‚ meeceevŸe efJeke‚emeelceke‚ ¤ejCe kes‚ §He cesb osKee~ Je=ÊeJemLee ke‚er
MegÆDeele efke‚me Gce¸ mes nesleer nw, Ÿen meJeeue Yeer Glevee ner efJeJeeoemHeo meeefyele ngDee~ peyeefke‚ 22 ¯eefleMele
GÚejoeleeDeesb ke‚e ceevevee Lee efke‚ 20 meeue ke‚er Gce¸ kes‚ yeeo ner ceveg<Ÿe yeg]{eHes ke‚er lejHe‚ ye]{vee Meg§ ke‚j oslee
nw, Jenerb 16.5 ̄ eefleMele ueesieesb ke‚e ke‚nvee Lee efke‚ yeg]{eHee lees ye¤¤es kes‚ ieYe& cesb Deeves kes‚ meeLe ner Meg§ nes peelee
nw~ DevŸeesb ves Gmes ¯eejbefYeke‚ efJeke‚eme kes‚ oewjeve Ÿee peerJeve kes‚ efJeefYeVe ¤ejCeesb cesb Meg§ nesves Jeeuee ceevee~ Ÿen
peevevee efoue¤emHe nw efke‚ efke‚meer Yeer Ske‚ GÚej ke‚es yengcele ke‚e meceLe&ve venerb efceuee~ JeemleJe cesb jeŸe ke‚er Ÿen
efJeefJeOelee Gce¸ ye]{ves Hej MeesOe ke‚jves kes‚ lejerke‚esb ke‚es Yeer Gpeeiej ke‚jleer nw~ Gce¸ ye]{ves ke‚er Deueie-Deueie
HeefjYee<eeSb mJeeYeeefJeke‚ §He mes Deueie-Deueie ¯eŸeesieelceke‚ o=ef∞ke‚esCe Deewj MeesOe ¯eeLeefceke‚leeDeesb ke‚es Fbefiele
ke‚jleer nwb~ GoenjCe kes‚ efueS, pees Jew%eeefveke‚ Gce¸ ye]{ves ke‚es cegKŸe §He mes Mejerj kes‚ #eŸe kes‚ §He cesb osKeles nwb,
Jes ke‚esefMeke‚e #eefle ke‚es jeske‚ves Ÿee Gmeke‚er cejccele ke‚jves Hej OŸeeve kesb‚efıle ke‚jles nwb, peyeefke‚ pees Fmes ke‚eŸee&lceke‚
efiejeJeö kes‚ §He cesb osKeles nwb, Jes Meejerefjke‚ #eceleeDeesb ke‚es yeveeS jKeves ke‚es ¯eeLeefceke‚lee osles nwb~

ke‰Ÿee yeg]{eHes ke‚es yeerceejer ceevee peeŸe, Fme meJeeue Hej Yeer efJeMes<e%eesb cesb celeYeso Lee~ meyemes Deece peJeeye Lee
ëleömLe', efpemekes‚ yeeo ueieYeie yejeyej mebKŸee cesb ueesie mencele Deewj Demencele Les~ Fme oeMe&efveke‚ efJeYeepeve ke‚e
Fme yeele Hej cenlJeHetCe& ¯eYeeJe nes meke‚lee nw efke‚ yeg]{eHes ke‚e efke‚me lejn mes Fueepe efke‚Ÿee peelee nw Deewj ke‰Ÿee
ef¤eefke‚lmeke‚erŸe nmle#esHe ke‚es GHe¤eej Ÿee efveJeejke‚ GHeeŸeesb kes‚ §He cesb efJeke‚efmele efke‚Ÿee pee meke‚lee nw~ Ske‚cee$e efyebog
efpeme Hej Jew%eeefveke‚ ceecetueer mencele vepej DeeS Jen Lee yeg]{eHes ke‚er Ske‚ ceeveke‚ HeefjYee<ee ke‚er DeeJeMŸeke‚lee -
neueebefke‚ Ÿeneb Yeer, ueieYeie DeeOes ueesie leömLe jns Ÿee Demencele jns~ Ssmee ceevee pee jne nw efke‚ Fme ceewefueke‚
Demenceefle ke‚e DevegmebOeeve ke‚er efoMeeDeesb Deewj GHe¤eej o=ef∞ke‚esCeesb kes‚ efueS cenlJeHetCe& efveefnleeLe& nes meke‚les nwb~ Fve
celeYesoesb kes‚ yeeJepeto Fme yeele Hej menceleer Leer efke‚ yeg]{eHee Ske‚ Hen¤eeve ŸeesiŸe Ieövee kes‚ §He cesb ceewpeto nw, efke‚
Ÿen mJeeYeeefJeke‚ §He mes neefveke‚ejke‚ nw, Deewj Fmecesb neefveke‚ejke‚ HeefjJele&ve Ÿee Mejerj ke‚e #eŸe Meeefceue nw~ Fme yeele
Hej Deecemenceefle Leer efke‚ yeg]{eHes ke‚es mebYeeefJele §He mes ueef#ele ke‚j mebMeesefOele efke‚Ÿee pee meke‚lee nw~ Fmekes‚ meJees&Úece
lejerkes‚ ke‰Ÿee nes meke‚les nwb Gme Hej efJe¤eejesb ke‚er DeJeMŸe efYeVelee Leer~ MeesOe öesueer kes‚ Devegmeej ëëpŸeeoelej Jew%eeefveke‚esb
ke‚es ueielee nw efke‚ Jes Gce¸ ye]{ves ke‚er ¯eke=‚efle ke‚es mecePeles nwb, uesefke‚ve peeefnj leewj Hej Gveke‚er mecePe Deueie-Deueie
nw~'' efJe¤eejesb ke‚e Ÿen celeYeso Fme #es$e kes‚ efueS ¤egveewleer Deewj DeJemej oesveesb ̄ emlegle ke‚jlee nw~ neueebefke‚ Ÿen efmLeefle
menŸeesie Deewj Deece menceefle yeveeves ke‚es peeföue yevee meke‚leer nw, uesefke‚ve Ÿen Gce¸ ye]{ves ke‚er ¯eefõe‚Ÿee ke‚es mecePeves
Deewj mebYeeefJele §He mes ef¤eefke‚lmeke‚erŸe nmle#esHe ke‚jves kes‚ efueS o=ef∞ke‚esCeesb ke‚er efJeefJeOelee Yeer megefveefßele ke‚jleer nw~

Deepe ogefveŸee Yej cesb ueesie uebyes meceŸe leke‚ peer jns nwb~ Deye ]pŸeeoelej ueesie mee" meeue Ÿee Gmemes ]pŸeeoe peerves
ke‚er Gcceero ke‚j meke‚les nwb~ ogefveŸee kes‚ nj osMe cesb Deeyeeoer cesb yeg]pegieesÀ kes‚ Deeke‚ej Deewj DevegHeele cesb Je=efÊ nes jner nw~
ef¤eefke‚lmee Je Deeyeeoer efJeMes<e%e leLee meceepeMeem$eer ceeveles nwb efke‚ 2030 leke‚ ogefveŸee cesb 6 cesb mes 1 JŸeefke‰le 60

Je<e& Ÿee Gmemes DeefOeke‚ DeeŸeg ke‚e nesiee~ Fme meceŸe
60 Je<e& Ÿee Gmemes DeefOeke‚ DeeŸeg ke‚er Deeyeeoer ke‚e
efnmmee pees 2020 cesb Ske‚ efyeefueŸeve Lee, Jen
ye]{ke‚j 1.4 efyeefueŸeve nes peeSiee~ 2050 leke‚
ogefveŸee cesb 60 Je<e& Ÿee Gmemes DeefOeke‚ DeeŸeg kes‚
ueesieesb ke‚er Deeyeeoer oesiegveer DeLee&le 2.1 efyeefueŸeve
nes peeSieer~ 80 Je<e& Ÿee Gmemes DeefOeke‚ DeeŸeg kes‚
ueesieesb ke‚er mebKŸee 2020 Deewj 2050 kes‚ yeer¤e
efleiegveer neske‚j 426 efceefueŸeve leke‚ Hengb¤eves ke‚er
Gcceero nw~ peveieCevee 2011 kes‚ Devegmeej, Yeejle
cesb 104 efceefueŸeve Je=Ê ueesie 60 Je<e& mes DeefOeke‚
kes‚ nwb, pees keg‚ue pevemebKŸee ke‚e 8.6 ̄ eefleMele nwb~
Yeejle cesb 60 Je<e& mes DeefOeke‚ Gce¸ kes‚ Je=Êesb cesb

ceefnueeDeesb ke‚er mebKŸee HegÆ<eesb mes DeefOeke‚ nw~ Yeejle mejke‚ej ke‚er je∞^erŸe Je=Êpeve veerefle 1999, ceelee-efHelee Deewj
JeefjÖ veeieefjke‚esb ke‚e YejCe-Hees<eCe Deewj ke‚uŸeeCe DeefOeefveŸece, 2007 Deewj JeefjÖ veeieefjke‚esb kes‚ efueS je∞^erŸe veerefle
2011, JeefjÖ veeieefjke‚esb ke‚er ]pe§jleesb ke‚es Hetje ke‚jves kes‚ efueS ke‚evetveer {eb¤ee ¯eoeve ke‚jleer nw~ DeeŸeg<ceeve Yeejle
ke‚eŸe&õe‚ce kes‚ lenle yegpegieesÀ kes‚ mJeemLŸe ke‚er osKeYeeue kes‚ efueS je∞^erŸe ke‚eŸe&õe‚ce Deewj mJeemLŸe Deewj ke‚uŸeeCe kesb‚ı
¯eeLeefceke‚ mJeemLŸe osKeYeeue kesb‚ıesb cesb yegpegieesÀ ke‚es meceefHe&le mJeemLŸe mesJee ¯eoeve ke‚jles nwb~ efHe⁄ues keg‚⁄ Je<eesÀ cesb,
ef¤eefke‚lmee efJe%eeve ves JeefjÖ veeieefjke‚ flesCeer kes‚ Yeerlej Ske‚ veS mecetn ke‚er Hen¤eeve ke‚er nw, efpemeke‚e veece nw ̀ megHej-
Speme&'~ Ÿen Meyo 70 Deewj 80 ke‚e oMeke‚ Hetje ke‚j ¤egkes‚ ueesieesb ke‚es meboefYe&le ke‚jlee nw~ ogefveŸee Yej cesb Deye Fme
ëmegHej Speme&' Hej Gvekes‚ JŸeJenej, Deeoleesb Deewj mJeemLŸe mebkes‚leke‚esb ke‚e oerIe&ke‚eefueke‚ DeOŸeŸeve nes jns nwb~ ceveesYeb̧Me
Deewj meb%eeveelceke‚ efiejeJeö Jeeues ueesieesb kes‚ DeueeJee, mJemLe Je=Ê ueesie MeesOeke‚lee&Deesb kes‚ efueS Æef¤e ke‚e efJe<eŸe nwb~
peyeefke‚ meeceevŸe mJeemLŸe, HeeefjJeeefjke‚ Fefleneme, ceveesmeeceeefpeke‚ HenuegDeesb ke‚e Yeer DeOŸeŸeve efke‚Ÿee pee jne nw
leeefke‚ mecegoeŸe-DeeOeeefjle yesnlej Deewj ueef#ele Ske‚erke=‚le-osKeYeeue ke‚es Gveke‚er pe§jleesb kes‚ Devegmeej ef[peeFve ke‚er
pee mekes‚~ ke‚esefMeMe Ÿen ke‚er pee jner nw efke‚ ̄ eYeeJeer mecevJeŸe Deewj oerIe&ke‚eefueke‚ osKeYeeue ̄ eCeeefueŸeesb ke‚es Gme Deeyeeoer
kes‚ Devegket‚ue yeveeŸee pee mekes‚ efueS pees Je=Ê Deewj megHej-Sefpebie kes‚ oewj cesb nwb, cenlJeHetCe& nwb~ Fmecesb nj ¯eke‚ej kes‚
meceepe ke‚er pe§jleesb ke‚es OŸeeve cesb jKee pee jne nw~ efJeMes<e%e ceeveles nwb efke‚ ke‚esF& Yeer Je=Ê meeceevŸe JŸeefke‰le venerb
neslee~ keg‚⁄ 80 Je<eer&Ÿe ueesieesb ke‚er Meejerefjke‚ Deewj ceeveefmeke‚ #eceleeSB 30 Je<eer&Ÿe ueesieesb pewmeer ner nesleer nwb~ DevŸe
ueesieesb cesb yengle ke‚ce Gce¸ cesb ner #eceleeDeesb cesb cenlJeHetCe& efiejeJeö osKeer peeleer nw~ Fmemes Je=Ê ueesieesb kes‚ DevegYeJeesb
Deewj DeeJeMŸeke‚leeDeesb ke‚er fle=bKeuee ke‚es mebyeesefOele ke‚jleer ngF& Ske‚ JŸeeHeke‚ meeJe&peefveke‚ mJeemLŸe ̄ eefleefõe‚Ÿee ke‚er
Ÿes efJeMes<e%e Jeke‚euele ke‚jles nwb~ ueesieesb kes‚ Yeewefleke‚ Deewj meeceeefpeke‚ JeeleeJejCe Deewj Gvekes‚ DeJemejesb Deewj
mJeemLŸe JŸeJenej Hej Gvekes‚ JeeleeJejCeesb ke‚e ̄ eYeeJe Je=ÊeJemLee cesb osKeer peeves Jeeueer efJeefJeOelee ke‚e Ske‚ ye][e
efnmmee neslee nw~ HeŸee&JejCe kes‚ meeLe JŸeefke‰leiele efJeMes<eleeDeesb pewmes efke‚ HeefjJeej, efuebie Deewj nceejer peeleerŸelee
Yeer mJeemLŸe cesb DemeceeveleeDeesb kes‚ ke‚ejke‚ yeveleer nwb~ Je=Ê ueesieesb ke‚es Deke‰mej ke‚ce]peesj Ÿee Deeefflele leLee meceepe
kes‚ efueS yeesPe ceevee peelee nw~ meeJe&peefveke‚ mJeemLŸe HesMesJejesb Deewj mece´e §He mes meceepe ke‚es Fve Deewj DevŸe
DeeŸegJeeoer o=ef∞ke‚esCeesb ke‚es Gve ceĝ esb Hej OŸeeve osves ke‚er DeeJeMŸeke‚lee nw pees Gce¸ojepe ueesieesb kes‚ meeLe YesoYeeJe
ke‚e ke‚ejCe yeve meke‚les nwb leLee meeJe&peefveke‚ veerefleŸeesb ke‚es ¯eYeeefJele ke‚j meke‚les nwb~

mebŸegke‰le je∞^ (ŸetSve) cenemeYee ves 2021-2030 ke‚es mJemLe Gce¸ ye]{ves ke‚e mebŸegke‰le je∞^ oMeke‚ Ieesef<ele
efke‚Ÿee ngDee nw~ efJeMJe mJeemLŸe mebie"ve ke‚er osKejsKe cesb Fmeke‚e ke‚eŸee&vJeŸeve nes jne nw~ mebŸegke‰le je∞^ ke‚e Ÿen oMeke‚
ceveevee Ske‚ JewefMJeke‚ menŸeesie nw pees mejke‚ejesb, veeieefjke‚ meceepe, Debleje&∞^erŸe SpesbefmeŸeesb, HesMesJejesb, efMe#eeefJeoesb,
ceeref[Ÿee Deewj efvepeer #es$e ke‚es 10 meeue kes‚ "esme, Gl¯esjke‚ Deewj menŸeesieer ke‚ej&JeeF& ke‚jves kes‚ efueS Ske‚ meeLe ueelee
nw leeefke‚ uebyes Deewj mJemLe peerJeve ke‚es ye]{eJee efoŸee pee mekes‚~ ŸetSveSHe‚HeerS (mebŸegke‰le je∞^ pevemebKŸee ke‚es<e) Yeejle
ves Debleje&∞^erŸe pevemebKŸee efJe%eeve mebmLeeve (DeeF&DeeF&HeerSme) kes‚ meeLe efceueke‚j ëYeejle Sefpebie efjHeesö& 2023'
peejer ke‚er Leer~ Ÿen efjHeesö& Yeejle cesb Je=Êesb ke‚er osKeYeeue mes peg][er ¤egveewefleŸeesb, DeJemejesb Deewj mebmLeeiele ̄ eefleefõe‚ŸeeDeesb
Hej ̄ eke‚eMe [eueleer nw, ke‰Ÿeesbefke‚ Yeejle cesb pevemeebefKŸeke‚erŸe yeoueeJe kes‚ ke‚ejCe Deye Ÿeneb pevemebKŸee Je=Ê nesves ke‚er
lejHe‚ De´emej nesleer pee jner nw~ Ÿen efjHeesö& efJe…eveesb, veerefle efvecee&leeDeesb, ke‚eŸe&õe‚ce ̄ eyebOeke‚esb Deewj yegpegieesÀ ke‚er osKeYeeue
cesb Meeefceue meYeer efnleOeejke‚esb kes‚ efueS Ske‚ cetuŸeJeeve mebmeeOeve nw~ yegpegieesÀ ves meceepe cesb cenlJeHetCe& Ÿeesieoeve efoŸee
nw, Deewj Jes DeHeveer YeueeF& megefveefßele ke‚jves kes‚ efueS meceepe kes‚ meJees&Úece ̄ eŸeemeesb ke‚es Heeves kes‚ nke‚oej nwb~ efjHeesö& kes‚
cegKŸe efve<ke‚<eesÀ cesb yegpegieesÀ ke‚er YeueeF& mes mebyebefOele ke‚F& lejn kes‚ efJeMues<eCe Meeefceue nwb, efpevecesb keg‚⁄ nwb:ó JeefjÖ
veeieefjke‚esb ke‚er Devet"er mJeemLŸe osKeYeeue DeeJeMŸeke‚leeDeesb ke‚es Hetje ke‚jves kes‚ efueS Je=ÊeJemLee osKeYeeue ke‚er JŸeJemLee
ke‚e efJemleej, yegpegie& Deeyeeoer ke‚er mJeemLŸe, efJeÚeerŸe meMeke‰leerke‚jCe Deewj #ecelee efvecee&Ce DeeJeMŸeke‚leeDeesb ke‚es mebyeesefOele
ke‚jves Jeeueer mejke‚ejer ŸeespeveeDeesb Deewj veerefleŸeesb ke‚e efvecee&Ce, keb‚HŸetöj Deewj Fböjvesö GHeŸeesie kes‚ ceeOŸece mes
Je=Êesb kes‚ ef[efpeöue meMeke‰leerke‚jCe cesb mecegoeŸe DeeOeeefjle mebie"veesb ke‚er Yeeieeroejer, yegpegieesÀ kes‚ ke‚uŸeeCe kes‚ efueS
veerefleŸeesb ke‚es Deeke‚ej osves kes‚ efueS meceefHe&le ¯eŸeeme leLee meeceeefpeke‚ meneŸelee, Je=Êeflece Deewj yegpegieesÀ kes‚ yeejs
cesb peeie§ke‚lee DeefYeŸeeve kes‚ meefcceefuele ̄ eŸeemeyeg]{eHes ke‚es DeeveboceŸe yevee meke‚les nwb~

óDeefleefLe mebHeeoke‚,
jepesvı yeesÃ[e

(JeefjÖ He$eke‚ej SJeb efJeMues<eke‚)

ogefveŸee ceW Je=ÊpeveeW ke‚er yeÃ{leer
Deeyeeoer Hej OŸeeve osves ke‚e Je]ke‰le

2 je<š^otle yeerkeâevesj, 4 petve, 2025

peerJeve keâe Skeâ #eCe keâjesÌ[ mJeCe& cegõeSb osves Hej Yeer veneR efceuelee~  —ÛeeCekeäÙe
DecejeJeleer cee@[ue ogefveŸee kes‚ osMeeW 

ke‚es veF& efoMee osiee 

mebheeokeâerÙe

HeÙee&JejCe kesâ meeLe JÙeefkeäleiele efJeMes<eleeDeesb pewmes efkeâ
HeefjJeej, efuebie Deewj nceejer peeleerÙelee Yeer mJeemLÙe
cesb DemeceeveleeDeesb kesâ keâejkeâ yeveleer nwb~ Je=æ ueesieesb
keâes Dekeämej keâce]peesj Ùee Deeefßele leLee meceepe kesâ
efueS yeesPe ceevee peelee nw~ meeJe&peefvekeâ mJeemLÙe
HesMesJejesb Deewj mece«e ¤He mes meceepe keâes Fve Deewj

DevÙe DeeÙegJeeoer o=ef°keâesCeesb keâes Gve cegöeW Hej OÙeeve
osves keâer DeeJeMÙekeâlee nw pees Gceüojepe ueesieeW kesâ

meeLe YesoYeeJe keâe keâejCe yeve mekeâles nwb leLee
meeJe&peefvekeâ veerefleÙeesb keâes øeYeeefJele keâj mekeâles nwb~

yeg

pŸesâ ceeme, Megke‰ue he#e, veJeceer efleefLe,
yegOeJeej, efJeõe‚ce mebJele 2082, GÚeje
he‚euiegveer ve#e$e jeef$e 3ä36 leke‚, Jeªe Ÿeesie
ÿeeleä 8ä29 leke‚, yeeueJe ke‚jCe efove
10ä56 leke‚, ¤evıcee ÿeeleä 7ä35 mes ke‚vŸee
jeefMe ceW meb¤eej ke‚jsiee~ 

´en efmLeefleä metŸe&-Je=<e, ¤evıcee-efmebn,
cebieue-ke‚ke&‚, yegOe-Je=<e, ieg§-efceLegve, Megõe‚-ces<e, Meefve-ceerve, jeng-keg‚cYe,
kes‚leg-efmebn jeefMe ceW~ 

Deepe jefJeŸeesie mechetCe& efove-jele jnsiee~ meJee&Le& efmeefÊ Deewj keg‚ceej Ÿeesie
jeef$e 3ä36 mes metŸeexoŸe leke‚ nw~ Deepe fleer censMe veJeceer, fleer nefj peŸevleer,
ceensMJejer peŸevleer nw~

flesâ ¤eewIeefÃ[Ÿeeä ueeYe Dece=le metŸeexoŸe mes 9ä01 leke‚, MegYe 10ä43 mes
12ä14 leke‚, ¤ej 3ä49 mes 5ä31 leke‚, ueeYe 5ä31 mes metŸee&mle leke‚~

jentke‚eueä 12ä00 mes 1ä30 leke‚~ metŸeexoŸe 5ä36, metŸee&mle 7ä13

yegOeJeej 4 petve, 2025

DeeefLe&ke‚/efJeÚeerŸe ceeceueeW
ceW meblegueve yevee jnsiee~

DeeefLe&ke‚ ke‚ejCeeW mes Deökes‚ ngS ke‚eŸe& yeveves
ueieWies~ JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX kes‚ mebyebOe ceW
meke‚ejelceke‚ DeeMJeemeve ÿeehle neWies~ 

eqmebn

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX mes
mebyebefOele DeÃ[¤eveW otj nesves

ueieWieer~ JŸeeJemeeefŸeke‚ efJeJeeoeW mes jenle
efceue meke‚leer nw~ Demle-JŸemle ke‚eŸe&
JŸeJeefmLele nesves ueieWies~ DeeefLe&ke‚ efmLeefle
"erke‚ jnsieer~

Oeveg

heefjJeej ceW ¤eue jns
Deehemeer celeYeso meceehle

neWies~ mJeemLŸe mebyebefOele eq¤evlee otj nesieer~
efJeJeeefole ceeceueeW mes jenle efceuesieer~
Demle-JŸemle efove¤eŸee& ceW megOeej nesiee~

ces<e
DeeefLe&ke‚/efJeÚeerŸe ceeceueeW
kes‚ efueS efove De¤⁄e jnsiee~

DeeŸe ceW Je=efÊ nesieer~ JŸeeJemeeefŸeke‚ mebheke&‚
yeveWies~ JŸeeJemeeefŸeke‚ DevegyebOe ÿeehle neWies~
JŸeeJemeeefŸeke‚ mehe‚uelee mes DeelceefJeMJeeme
yeÃ{siee~

keâvÙee

heefjJeej ceW MegYe-
ceebieefueke‚ ke‚eŸe& mechevve

nes meke‚les nQ~ ceebieefueke‚ ke‚eŸeeX mes mebyebefOele
Ÿee$ee mebYeJe nw~ Deepe Deökes‚ ngS ke‚eŸe&
yeveves ueieWies~ JŸeeJemeeefŸeke‚/DeeefLe&ke‚
efmLeefle "erke‚ jnsieer~

cekeâj

JŸeeJemeeefŸeke‚ DeeŸe ceW
Je=efÊ nesieer~ JŸeeJemeeefŸeke‚

ke‚eŸeeX ceW ÿeieefle nesieer~ veJeerve ke‚eŸe& Ÿeespevee
ke‚e efõe‚ŸeevJeŸeve nesiee~ mebYeeefJele åeesle mes
Oeve ÿeehle nesiee~ heefjJeej ceW ceebieefueke‚
ke‚eŸe& mechevve nes meke‚les nQ~ 

Je=<e

JŸeeJemeeefŸeke‚ Ke¤eeX ceW
Je=efÊ nesieer~ veewke‚jerhesMee

JŸeefÚe‚ŸeeW ke‚es YeeieoewÃ[ jnsieer~ Deepe
Deveie&ue ke‚eŸeeX ceW meceŸe Kejeye nes meke‚lee
nw~ heeefjJeeefjke‚ ceeceueeW ceW ogefJeOee yeveer
jnsieer~

leguee
¤evıcee De∞ce YeeJe ceW MegYe
veneR nw~ MegYe ke‚eŸeeX ceW

JŸeJeOeeve nes meke‚lee nw~ Deepe  yeveles ke‚eŸe&
efyeieÃ[ves ke‚e YeŸe nw~ mJeemLŸe mebyebefOele
ceeceueeW ceW ueehejJeener "erke‚ veneR jnsieer~ 

kegbâYe

Iej-heefjJeej ceW DeefleefLeŸeeW
ke‚e Deeieceve jnsiee~

heefjJeej ceW Oeeefce&ke‚-ceebieefueke‚ ke‚eŸe&
mechevve nes meke‚les nQ~ heefjJeej ceW megKe-
megefJeOeeSb yeÃ{sieer~ JŸeeJemeeefŸeke‚/DeeefLe&ke‚
efmLeefle "erke‚ jnsieer~

eqceLegve

DeeefLe&ke‚/efJeÚeerŸe ceeceueeW
kes‚ efueS efove De¤⁄e jnsiee~

mebYeeefJele åeesle mes Oeve ÿeehle nesiee~
JŸeeJemeeefŸeke‚ mebheke&‚ yeveWies~ JŸeeJemeeefŸeke‚
Jeelee& mehe‚ue jnsieer~

Je=efMÛekeâ
heefjJeej ceW MegYe-ceebieefueke‚
ke‚eŸe& mechevve nes meke‚les

nQ~ DeefleefLeŸeeW kes‚ Deeieceve mes Iej-heefjJeej
ceW GlmeJe pewmee ceenewue jnsiee~
JŸeeJemeeefŸeke‚/DeeefLe&ke‚ efmLeefle "erke‚
jnsieer~

ceerve

JŸeefÚe‚iele ÿeŸeemeeW mes
Jele&ceeve mecemŸee ke‚e

meceeOeeve nes meke‚lee nw~ efce$eeW/efjMlesoejeW
kes‚ menŸeesie mes Deökes‚ ngS ke‚eŸe& yeveves
ueieWies~ heefjJeej ceW ceve ke‚es ÿemevve ke‚jves
Jeeues mebosMe ÿeehle neWies~ 

keâke&â

jeefMeheâue

hebef[le Deefveue Mecee&

ie¸erve Svepeer& ke‚es yeÃ{eJee osves kes‚ efueS
peneb ogefveŸee kes‚ osMeesb cesbb ögke‚Ã[es-ögke‚Ã[esb
cesb ke‚ece nes jne nw Jenerb DeebOe¸¯eosMe ke‚er
veF& jepeOeeveer DecejeJeleer ke‚es Hetjer lejn mes
ie¸erHe Svepeer& mes meb¤eeefuele Menj yeveeves ke‚er
efoMee cesb cegKŸeceb$eer ¤evo¸yeeyet veeŸe[t ves
ke‚ece Yeer MegÆ ke‚j efoŸee nw~ DecejeJeleer
ke‚es Hetjer lejn mes ie¸erve Svepeer& mes meb¤eeefuele
Menj yeveeves cesb ke‚jerye ke‚jerye 65 npeej
ke‚jesÃ[ ÆHeS ke‚er ueeiele DeeŸesieer Deewj
meesuej, HeJeve Deewj peue efJe≈egle Hej
DeeOeeefjle Fme HeefjŸeespevee cesb DecejeJeleer
cesb GHeŸeesie Deeves Jeeueer meejer efyepeueer
efjvŸetJeue Svepeer& me¸esle mes ner ̄ eeHle nesieer~
meJee&efOeke‚ ke‚eye&ve Glmepe&ve ke‚jves Jeeueer
peerJeeMce Gpee& ke‚e DecejeJeleer cesb
veeceesefveMeeve venerb nesiee~ DeHeves DeeHe cesb
Ÿen ogefveŸee kes‚ efueS ie¸erve Svepeer& kes‚ meHeves
ke‚es Deceueer peecee Henveeves ke‚er yeÃ[er,
cenlJeeke‚eb#eer Deewj ogefveŸee kes‚ osMeesb kes‚
efueS ̄ esjCeerŸe Henue ceeveer peeveer ¤eeefnS~

ke‚esF& Fmes Fefleneme j¤eves ke‚er yeele ke‚jlee
nw lees ke‚esF& ie¸erve Svepeer& kes‚ #es$e cesb yeÃ[er
Deewj j¤eveelceke‚ Henue kes‚ ÆHe cesb osKe jns
nwb~ ke‚ne peeS lees ogefveŸee kes‚ osMe efpeme
lejn mes ie¸erve Svepeer& kes‚ ue#Ÿe ke‚es ueske‚j
Deeies yeÃ{ jns nwb Deewj efpeme lejn mes yeÃ[s-
yeÃ[s efMeKej meccesueveesbb kes‚ meePee Iees<eCee
He$eesb cesb Iees<eCeeSb nesleer nw Gmemes Deueie
nöke‚j DeebOe¸¯eosMe kes‚ cegKŸeceb$eer
¤evo¸yeeyet veeŸeÃ[t ke‚er Fme Henue ke‚es ceevee
peevee ¤eeefnS~ 

¯eOeeveceb$eer vejsvo¸ ceesoer mJeŸeb Fme
HeefjŸeespevee ke‚er DeeOeejefMeuee jKeves pee
jns nwb~ ke=‚<Cee veoer kes‚ leö Hej DeebOe¸ ke‚er
veF& jepeOeeveer ke‚er DeeOeejefMeuee jKeer
peeSieer lees ie¸erve Svepeer& ke‚e Ÿen ¯eespeske‰ö
217 Jeie&ceeröj ke‚es meceeŸes ngS nesiee~
DecejeJeleer ke‚es Hetjer lejn ie¸erve Svepeer&
Ÿegke‰le ogefveŸee ke‚e Henuee Menj yeveeves kes‚
efueS 2050 leke‚ ke‚er ceebie ke‚e Deeke‚ueve
ke‚j efueŸee ieŸee nw ke‚jerye 2700
cesieeJeeö efJe≈egle ke‚er DeeJeMŸeke‚lee nesieer~
Fmecesb me 30 ̄ eefleMele meesuej Deewj HeJeve
DeeOeeefjle Gpee& nesieer lees 70 ¯eefleMele
efyepeueer ke‚e GlHeeove Heveefyepeueer
DeeOeeefjle nesieer~ 

ie¸erve Svepeer& kes‚ ¤eej ̄ ecegKe me¸esle nw~
Fmecesb metŸe& ke‚er ieceer& DeeOeeefjle meesuej
Gpee&, nJee kes‚ Peeske‚esb Hej DeeOeeefjle HeJeve
Gpee&, peue DeeOeeefjle Heve efyepeueer
HeefjŸeespevee Deewj YetieYe& kes‚ leeHe DeeOeeefjle
YetleeHeerŸe Gpee& ke‚es efjvŸetJeue Svepeer& kes‚
veece mes peevee peelee nw~ Fmecesb ̄ ecegKelee mes
meesuej, HeJeve Deewj Heve efyepeueer ke‚es efueŸee

peelee nw~ ojDemeue peerJeeMce DeeOeeefjle
Gpee& efpemecesb ¯ecegKele: ke‚esŸeuee Je
efueiveeFö ke‚e ̄ eŸeesie neslee nw Gmekes‚ ¤eueles
peueJeeŸeg cesb lespeer mes HeefjJele&ve ngDee nw
Deewj Deepe ogefveŸee kes‚ osMe leeHeceeve Je=efÊ
ke‚es 1.5 ̄ eefleMele leke‚ jKeves kes‚ efueS petPe
jns nwb~ 2 ¯eefleMele Je=efÊ oj ke‚es [s{
¯eefleMele ueevee ösÃ[er Keerj yevee ngDee nw~
Hesefjme Ieses<eCee kes‚ Devegmeej ogefveŸee kes‚ osMeesb
ke‚es Fmeke‚er efpeccesoejer meewbHeer ieF& nw
DevŸeLee peueJeeŸeg HeefjJele&ve kes‚ efpeme lejn
kes‚ HeefjCeece nce DeeŸes efove osKeves ueies nwb
efpemecesb leeHeceeve cesb yeÃ{eslejer, iuesefMeŸejesb
ke‚e efmekeg‚Ã[vee, DeveHesef#ele ceewmece ¤eke«‚
ke‚Yeer lespe ieceer& lees ke‚Yeer lespe meoer& Deewj
ke‚Yeer lespe yejmeele~ DeebOeer letHe‚eve, pebieueesb
cesb oeJeeveue, letHe‚eveesb ¤eke«‚Jeeleesb kes‚ veS
veS ÆHe Deewj yeej yeej DeeJe=efle nceejs
meeceves nwb~ mecego¸ ke‚e peue mlej yeÃ{ves mes
mecego¸ efke‚veejs kes‚ Menjesb kes‚ meeceves
DeefmlelJe ke‚e mebke‚ö Dee ieŸee nw lees pebieueesb
kes‚ oeJeeveueesb ke‚e Demej DeemeHeeme kes‚
Menjesb Keemeleewj mes Decesefjke‚er Menjebs cesb
osKee pee ¤egke‚e nw~ 

metKee Deewj yeeÃ{ Deece nesleer pee jner
nw lees oJeeDeesb kes‚ yesDemej nesves Deewj
mebke«‚eceke‚ jesieesb ke‚er yeÃ{eslejer meeceves nwb~
ogefveŸee kes‚ osMe Keemeleewj mes ceewmece
efJe%eeveer Fve neueeleesb ke‚es ueske‚j ef¤ebeflele
nw Deewj peueJeeŸeg HeefjJele&ve kes‚
veke‚ejelceke‚ ̄ eYeeJeebs ke‚es meerefcele ke‚jves kes‚
GHeeŸeesb ke‚es ueske‚j ̄ eŸeemejle nw~ nebueeefke‚
Fmecesb mejke‚ejesb ke‚er F&¤⁄e Meefke‰le,
mebmeeOeve, DeeefLe&ke‚ meeceeefpeke‚ neueele kes‚

meeLe ner efJeke‚efmele osMeesb …eje Kegues efoue
mes menŸeesie venerb ke‚jvee yeÃ[e ke‚ejCe yevelee
pee jne nw~ 

Ssmee venerb nw efke‚ peueJeeŸeg HeefjJele&ve
kes‚ mebke‚ö mes ogefveŸee kes‚ osMe meeJe¤esle venerb
nes~ yeefuke‚ Fme efoMee cesb efke‚Ÿes pee jns
¯eŸeemeesb ke‚es ueske‚j jsbefkeb‚ie Yeer peejer nesves
ueieer nw~ peueJeeŸeg HeefjJele&ve ¯eoMe&ve
jsefkeb‚ie cesb Yeejle omeJesb mLeeve Hej nw
nebueeefke‚ Ÿen Fmemes Henues kes‚ meeue ke‚er
leguevee cesb jsbefkeb‚ie efHe⁄Ã[er nw~ cepes ke‚er yeele
Ÿen nw efke‚ neefueŸee met¤eke‚ebke‚ kes‚
efJeMues<eCe mes meeHe‚ nes peelee nw efke‚ Deepe
Yeer Fme met¤eke‚ebke‚ ke‚es Ske‚ mes leerve vebyej
ke‚er jsbefbkeb‚ie Jeeues osMe ke‚er ̄ eleer#ee nw~ jsefkeb‚ie
cesb [sveceeke&‚ Meer<e& Hej nw Deewj Gmeke‚e ¤eewLes
mLeeve nw~ 

veerojuewb[, FbiuesC[, efHe‚efueefHevme,
ceesjke‰ke‚es, veeJes& ke«‚ceMe: nw lees Yeejle omeJesb
mLeeve Hej nw~ osMe cesb efjvŸetJeue Svepeer& ke‚er
efoMee cesb "esme ¯eŸeeme nes jns nwb~ iegpejele
kes‚ ke‚eb[uee mespe ke‚es Hetjer lejn mes nefjle
Deew≈eesefieke‚ #es$e yeveeŸee ieŸee nw lees
leefceueveeÃ[t kes‚ ceneyeueerHegjce kes‚ Meesj
cebefoj ke‚es ie¸erve Svepeer& HegjeleeeflJeke‚ mLeue
kes‚ ÆHe cesb Hen¤eeve efceue ¤egke‚er nw~ [sveceeke&‚
ke‚e ke‚esmesvensiesve Yeer Fmeer flesCeer cesb Deelee
nw~ Deemö^sefueŸee ke‚e Sef[ues[, ke‚esefjŸee ke‚e
efmeŸeesue, DeeFJejke‚esmö ke‚e ke‚eske‚es[er,
mJeer[ve ke‚e ceeuecees Deewj oef#eCeer
DeefHe«‚ke‚e ke‚e kes‚HeöeGve ie¸erve Svepeer& ke‚er
efoMee cesb yeÃ{les ngS Menjesb cesb mes nwb~ iegpejele
kes‚ ke‚eb[uee mespe cesb 1000 Ske‚[ cesb meeÃ{s
leerve ueeKe HesÃ[ ueieeŸee ieŸee nw~ mecego¸ kes‚

veceke‚ kes‚ Heeveer mes ¯eYeeefJele #es$e ke‚es
peueJeeŸeg ke‚er o=ef<ö mes ke‚jerye-ke‚jerye
yeoue ner efoŸee ieŸee nw~

DecejeJeleer ke‚es Hetjer lejn mes ie¸erve
efmeöer yeveeves ke‚er efoMee cesb pees ke‚eŸe& DeejbYe
nes jne nw Jen mecet¤eer ogefveŸee kes‚ efueS
Ske‚ efcemeeue nw~ Jeneb Hej mejke‚ejer YeJeveesb
kes‚ meeLe ner DevŸe mLeeveesb Hej meesuej Hesveue
Deewj HeJeve Gpee& kes‚ me¸esle ueieeŸes peeSbies~
Heveefyepeueer HeefjŸeespevee ke‚e meb¤eeueve
nesiee~ Hetjer lejn mes ie¸erve Svepeer& ke‚e ner
GHeŸeesie nesiee~ nebueeefke‚ Ÿen DeHeves DeeHe
cesb ¤egveewleerYeje ke‚ece nesiee Hej F¤⁄e
Meefke‰le Deewj keg‚⁄ veŸee ke‚jves ke‚er YeeJevee
mes Deeies yeÃ{e peelee nw lees efHe‚j ke‚esF& ke‚eŸe&
DemebYeJe venerb neslee nw~ 

nebueeefke‚ kes‚vo¸ Je jepŸe mejke‚ejs
De#eŸe Gpee& kes‚ Fme #es$e cesb ueieeleej Deeies
yeÃ{ jner nwb~ jepemLeeve efjvŸetJeue Svepeer&
GlHeeove kes‚ #es$e cesb mecet¤es osMe cesb Deeies
nw Deewj YeÃ[uee Heeke&‚ pewmes meesuej Heeke&‚
Ÿeneb efJeke‚efmele nes ¤egkes‚ nwb~ mejke‚ej Deye
Iejesb ke‚er ⁄leesb Hej meesuej Svepeer& kes‚
GlHeeove ke‚es yeÃ{eJee os jner nw lees Kesleer
cesb meesuej HebHeesb Deewj DevŸe ke‚eŸees&b cesb
GHeŸeesie meke‚ejelceke‚ ¯eŸeeme ceeves pee
meke‚les nwb~ Hej DecejeJeleer Fve meyemes
Deueie FmeefueS nes peeleer nw efke‚ Ÿeneb
meceie¸lee mes ̄ eŸeeme ke‚jles ngS mecet¤es Menj
ke‚es ie¸erve Svepeer& Ÿegke‰le yeveeŸee pee jne nw
ŸeF mejenveerŸe nesves kes‚ meeLe ner ¯esjke‚
Yeer nw~ 

ó[e@. jepesvı ÿemeeo Mecee&,
(JeefjÖ uesKeke‚)

[e@. jepesvı ÿemeeo Mecee&

efMe#ee Deewj meceHe&Ce

efHe⁄ues efoveesb efnvoer-Debie¸speer kes‚
ke‚F& mecee¤eej He$eesb cesb Ske‚ ̄ emebie osKeves
cesb DeeŸee efke‚ yesietmejeŸe kes‚ efke‚meer ie¸eceerCe
ye¤¤eesb ke‚er Hee"Meeuee cesb DeOŸeeefHeke‚e kes‚
§He cesb veewke‚jer ueieves Hej keg‚ceejer mvesne
Mecee& ves DeHeveer Henueer leveKJeen mes Gmeer
mket‚ue kes‚ 120 iejerye ye¤¤eesb kes‚ efueS
mket‚ue yewie, Heeveer ke‚er yeesleuesb Deewj
ke‚e@Heer-efke‚leeyesb Kejero ke‚j yeeböerb~ ye¤¤eesb
mes YeeJeveelceke‚ ueieeJe leLee efMe#ee kes‚
efueS Gme ueÃ[ke‚er ke‚e meceHe&Ce efveM¤eŸe
ner ¯eMebmeveerŸe nw, Jen Yeer leye peye
ceemöjer ke‚er veewke‚jer ̄ eHle ke‚jves kes‚ efueS
ueesie ke‚F& lejn kes‚ nLekeb‚[s DeHeveeles nwb~

Ske‚ HeewjeefCeke‚ ¯emebie nw, neueebefke‚
Gvekes‚ Hee$eesb ke‚es veece Ÿeeo venerb Dee jns
nwb~ Gme ̄ emebiecesb Ske‚ ieg§ kes‚ Deeflece cesb
JevemHeefle-efJe%eeve Deewj ef¤eefke‚lmee
HeÊefle ke‚er efMe#ee ues jns Ske‚ efMe<Ÿe ves
ke‚eHe‚er Je<eeX ke‚er efMe#ee kes‚ yeeo DeHeves
ieg§ mes meceepe ke‚er mesJee kes‚ efueS peeves
ke‚er Dee%ee ceebieer ~ ieg§peer peeveles Les efke‚
Jen Ske‚ nesvenej Deewj meceefHe&le efMe<Ÿe
nw, efHe‚j Yeer ieg§peer ves Gmemes ke‚ne- ëëFme
Deeflece kes‚ ¤eej Ÿeespeve ke‚er HeefjefOe cesb
Ssmeer ke‚esF& JevemHeefle ueske‚j DeeDees
efpemeke‚e ef¤eefke‚lmee cesb ke‚esF& GHeŸeesie ve
nes~íí ieg§ ke‚es ¯eCeece ke‚jkes‚ efMe<Ÿe ves
¯emLeeve efke‚Ÿee~ ueieYeie Ske‚ Je<e& yeeo
cesb efMe<Ÿe ves ieg§peer mes ke‚ne efke‚ ëGmes
ke‚esF& Yeer JevemHeefle efvejLe&ke‚ venerb efceueer~í
leye ieg§peer ves ¯emevve neske‚j ke‚ne
ëëlegcnejer efMe#ee Hetjer nes ¤egke‚er nw, legcnejs

peerJeve cesb ke‚esF& Jemleg efvejLe&ke‚ venerb nw~íí
GHejeske‰le DeOŸeeefHeke‚e ke‚e meceHe&Ce

Yeer Fmeer ¯eke‚ej ke‚e nw, oeŸeje yesMeke‚
⁄esöe nw~ efMe#ee ncesMee mes ner efke‚vnerb
GˆsMŸeesb mes ̄ esefjle jner nw~ efye¸eföMe jepe cesb
efMe#ee kes‚ meeLe-meeLe DeHeves ̄ eMeemeefveke‚
GˆsMŸeesb ke‚es ¯eeHle ke‚jves kes‚ efueS FmeeF&
efceMevejerpe ke‚es ueieeŸee Lee-Gmeer kes‚
peJeeye cesb oŸeevevo mejmJeleer ves ke‚F&
mket‚ue Deewj ke‚e@uespe Keesues, yeeue iebieeOej
efleueke‚ mes ̄ esefjle nes ke‚j veeveepeer osMecegKe
kes‚ Henue ke‚jves Hej je<ö^erŸe mJeŸeb mesJeke‚
mebIe ves Yeer DeHeves efJe≈eeueŸeesb ke‚er fle=bKeuee
Meg§ ke‚er, uesefke‚ve ef[efie¸Ÿeeb osves Jeeues
efJeMJeefJe≈eeueŸe mejke‚ejer mlej Hej ner
Meg§ efke‚Ÿes ieŸes-yeveejme efnvot
efJeMJeefJe≈eeueŸe (1916) Deewj
DeueerieÃ{ cegefmuece efJeMJe efJe≈eeueŸe
(1920) ke‚es Yeer yeeo cesb DeeJeemeerŸe
efJeMJeefJe≈eeueŸe kes‚ §He cesb ceevŸelee oer
ieF&~ Gvemes efveke‚ues efJe≈eeefLe&Ÿeesb ke‚e
DeHevee ner meceHe&CeYeeJe neslee Lee, Gveke‚e
DeHevee ner vewefleke‚ mlej neslee Lee~

uesefke‚ve, 1970-1980 kes‚
oMeke‚esb cesb meceHe&Ce Deewj vewefleke‚lee ves
efmeHe&‚ ef[efie¸Ÿeeb ̄ eeHle ke‚jves cesb yeoue ieŸee~
cegPes Ÿeeo nw, Gve Je<ees&b cesb ke‚F& efvepeer
mket‚ue, ke‚e@uespe Keesues ieŸes Les pees Deece
leewj Hej cewefö^ke‚ Ÿee Fböj-efceefpeSö kes‚
meefö&efHe‚kes‚ö efoueJeeves ke‚er JŸeJemLee
ke‚jles Les Deewj ke‚e@uespeesb kes‚ ceeOŸece mes
mveeleke‚ ke‚er He‚peer& ef[efie¸Ÿeeb efoueJeeves ke‚e
ke‚ece ke‚jles Les~ peye, JewMJeerke‚jCe ke‚e
oewj ¤euee Deewj mejke‚ejesb ves DeHeves Ke¤ees&b
cesb 30 ̄ eefleMele ke‚er DeefveJeeŸe& ke‚öewefleŸeeb
ke‚jves kes‚ efueS veŸes mket‚ue-ke‚e@uespe
Keesuevee ke‚ce ke‚j efoŸee Deewj
DeOŸeeHeke‚esb-efMe#eke‚esb ke‚er efveŸegefke‰leŸeeb
Yeer ke‚ce ke‚j oerb~ 

Ssmeer meerefcele veewke‚efjŸeesb kes‚ oewj cesb
De¤⁄s ¯eeHleebke‚esb Deewj De¤⁄er efJeefMe<ö
ef[efie¸Ÿeesb ke‚er DeeJeMŸeke‚lee HeÃ[er, leye
efvepeer efJeMJeefJe≈eeueŸeesb ke‚er mLeeHevee ke‚er
Fpeepele jepŸe mejke‚ejesb ves osveer Meg§ ke‚er~
1990 kes‚ oMeke‚ cesb jeŸeHegj kes‚ Ske‚ ner
ceesnuues cesb yeerme mes DeefOeke‚
efJeMJeefJe≈eeueŸe Keesues ieŸes~ Ÿen efMe#ee

kes‚ ̄ eefle meceHe&Ce kes‚ efJeHejerle meYeer lejn
ke‚e Heleve Lee~ Fmemes ogKeer neske‚j Gme
meceŸe kes‚ ¯eKŸeele efMe#eeefJeod ¯ees.
ŸeMeHeeue ves 
Ssmes efJeMJeefJe≈eeueŸe Keesues peeves ke‚es,
Ÿet.peer.meer. kes‚ Mewef#eke‚ efJe<eŸeJemleg Deewj
mebmeeOeveiele ceeHeoC[esb ke‚er Heeuevee venerb
ke‚jves kes‚ DeeOeej Hej meg¯eerce ke‚esö& cesb
¤egveewleer oer~ meg¯eerce ke‚esö& ves Ssmes efvepeer
efJeMJeef≈eeueŸeesb ke‚er mLeeHevee ke‚es DeJewOe
ceevee~ yeeo cesb kesb‚o^erŸe mejke‚ej ves
Ÿet.peer.meer. kes‚ efveOee&efjle ceeHeoC[esb cesb
keg‚⁄ ⁄tö oer efpemekes‚ GHejeble njske‚
⁄esös-yeÃ[s Menjesb cesb mewke‚Ã[esb
efJeMJeefJe≈eeueŸe jepŸe mejke‚ejesb ke‚er
efJeOeevemeYeeDeesb kes‚ …eje Heeefjle Deueie-
Deueie ke‚evetveesb kes‚ …eje mLeeefHele efke‚Ÿes
ieŸes~ ke‰Ÿee Fmemes Ÿen efve<ke‚<e& venerb
efveke‚euee pee meke‚lee nw efke‚ pees 1970-
80 kes‚ oMeke‚esb cesb He‚peer& ef[efie¸Ÿeeb
efoueJeeves ke‚e ke‚ece ke‚jles Les, Deye Gvnsb
Kego ner ef[efie¸Ÿeeb yeveeves kes‚
efJeMJeefJe≈eeueŸe yeveeves ke‚er Fpeepele
jepŸe mejke‚ejesb ves efJeOeeve meYeeDeesb cesb
ke‚evetve Heeefjle ke‚jJee ke‚j osveer Meg§
ke‚jJee oer, ¤eens Jes ef[efie¸Ÿeeb Demeueer nesb
Ÿee He‚peer&~ Fme leLŸe mes ke‚esF& mencele nes
Ÿee venerb, uesefke‚ve Deepe He‚peer& ef[efie¸Ÿeesb
kes‚ efke‚leves ceeceues meeceves Dee jns nwb, Ÿen
efke‚meer mes ⁄gHee venerb nw~ melŸe ke‚es cetbos
jnsieer Meyo ke‚er ke‚ye leke‚ efHeöejer~

efvepeer efJeMJeefJe≈eeueŸeesb kes‚
DeefmlelJe cesb Dee peeves kes‚ HeM¤eeled
mejke‚ejer efJeMJeefJe≈eeueŸe YeejleerŸe
¯eMeemeefveke‚ mesJee kes‚ DeefOeke‚eefjŸeesb kes‚
efueS ¤eejeieen yevee efoŸes ieŸe nQ, JeeFme
¤eebmeuej yeveeves kes‚ efueS Ÿee lees Ssmes
JŸeefke‰leŸeesb ke‚es efveŸegke‰le efke‚Ÿee peeves ueiee
efpeveke‚e efMe#ee ke‚er leguevee cesb jepeveerefleke‚
meceHe&Ce pŸeeoe neslee nw, Ÿee meceŸe Hej
JeeFme ¤eebmeuej efveŸegke‰le venerb efke‚Ÿes peeves
Hej DeeF&.S.Sme. DeHeves cesb mes ner efke‚meer
ke‚es JeeFme ¤eebmeuej yevee uesles nwb~ Ssmes
cesb Glke=‚<ö flesCeer kes‚ mejke‚ejer
efJeMJeefJe≈eeueŸe Yeer kew‚mes nesbies, Devegceeve
ueieeŸee pee meke‚lee nw~ cesjs Ske‚ Jeefj<"
DeefOeke‚ejer Les, HeefM¤ece yebieeue me,s

mJeieer&Ÿe fleer S.Sve. je@Ÿe~ yeeleesb-yeeleesb cesb
Ske‚ yeej Gvnessbves HeefM¤ece yebieeue kes‚
Henues cegKŸeceb$eer [e. efJeOeeve¤ebo^ je@Ÿe mes
pegÃ[e ̄ emebie megveeŸee Lee~ HeefM¤ece yebieeue
kes‚ ceb$eerceb[ue cesb efke‚meer Ÿeespevee Ÿee
efke‚meer ke‚eŸe&ke«‚ce ke‚es Meg§ ke‚jves ke‚e
Hew‚meuee efueŸee ieŸee Deewj leye kes‚ DeHeves
cegKŸe meef¤eJe ke‚es Gmes ueeiet ke‚jves kes‚
efueS ke‚ne~ keg‚⁄ meceŸe yeeo ceb$eerceb[ue
ke‚er yew"ke‚ cesb Gme efJe<eŸe ke‚er ̄ eieefle ke‚er
peeveke‚ejer ceebieer ieF&, leye cegKŸe-meef¤eJe
ves ke‚ne efke‚ Gme Ÿeespevee Ÿee ke‚eŸe&ke«‚ce
cesb ke‚eHe‚er Hewmee Ke¤e& ke‚jvee Lee, efpemekes‚
efueS ke‚esF& efveŸece-ke‚evetve venerb nesves kes‚
ke‚ejCe Gme Hej ke‚ece venerb efke‚Ÿee pee
meke‚e~ efHe‚j cegKŸe meef¤eJe ves Deeies ke‚ne
efke‚ Deiej mejke‚ej efJeOeevemeYee mes Fme
ceeceues Hej efveŸece-ke‚evetve yeveJee osleer
nw lees Gme Ÿeespevee Hej ke‚ece efke‚Ÿee pee
meke‚lee Lee~ [e@. efJeOeeve¤ebo^ je@Ÿe peeveles
Les efke‚ Gme cemeceues kes‚ efueS ke‚esF& ke‚evetve
venerb yeveeŸee pee meke‚lee Lee, Dele: Gme
Ÿeespevee Ÿee Gme ke‚eŸe&ke«‚ce ke‚es Jenerb Hej
Kelece ke‚j efoŸee ieŸee~

ke‰Ÿee Deepe ke‚esF& efke‚meer Yeer mlej ke‚e
DeeF&.S.Sme. nw pees jepŸe ceb$eerceb[ue mes
Devegceesefole efke‚meer Ÿeespevee ke‚es ueeiet
ke‚jves mes Fleves meMeke‰le lejerkes‚ mes ceveeke‚j
os? Deepe lees Ske‚ oeieer Sce.Sue.S. Yeer
keg‚⁄ ke‚jves kes‚ efueS ke‚n os lees
DeeF&.S.Sme. Ÿee DeeF&.Heer.Sme. pewmes Yeer
nes, DeHeves Gme Sce.Sue.S. ke‚er Dee%ee
ke‚e Heeueve ke‚jkes‚ ner jnles nbw~ cegKŸeceb$eer
keg‚⁄ ke‚jves kes‚ efueS ke‚n os lees yeele
meJees&Heefj nes peeleer nw~ yepeö Iees<eCeeSb
lees pewmes mebefJeOeeve kes‚ efoMee-efveos&Meesb mes
Yeer THej nesleer nbw, Gvekes‚ efueS~
ke‰Ÿeesbefke‚... DeeF&.S.Sme., DeeF&.Heer.Sme.
peve-mesJee, ke‚evetveesb ke‚e Heeueve ke‚jves ke‚er
leguevee cesb GHeueyOe megKe-megefJeOeeDeesb ke‚e
ueeYe uesves kes‚ efueS yeveles nwb, yevevee
¤eenles nbw~ Fmekes‚ efueS, keg‚⁄ DeHeJeeoesb
ke‚es ⁄esÃ[ke‚j, pewmes Yeer nes, efpelevee Yeer
Hewmee Ke¤e& ke‚jvee HeÃ[s, ke‚jles nwb,
DeeF&.S.Sme. Deewj DeeF&.Heer.Sme. yeveves
kes‚ efueS~ DeeefKej efke‚Ÿes ieŸes Ke¤ees&b ke‚es
Yeer lees JeeHeme Jemetuevee nw~ Fve meyekes‚

yeeJepeto pees DeeF&.S.Sme. ¤eŸeve Hejer#ee
cesb meyemes THej neslee nw Gmekes‚ ̄ eeHleebke‚
50 ̄ eefleMele kes‚ Deeme-Heeme ner nessles nwb,
cesefjö cesb Gvemes veer¤es kes‚ ¤eŸeefveleesb kes‚
¯eeHleebke‚ efke‚leves nesbies, menpe ner Devegceeve
ueieeŸee pee meke‚lee nw~ 1000-1100
¤eŸeefveleesb kes‚ vŸetvelece ¯eHleebke‚ 35
¯eefleMele kes‚ Deeme-Heeme ner nesles nwb~ Ssmes
cesb Gveke‚er #ecelee, Gveke‚er DeefYeuee<ee
Deewj Gveke‚er o#elee ke‰Ÿee nesieer? Gvnerb cesb
mes Deewj Yeer efve¤eues mlej kes‚ ¤eŸeefveleesb
ke‚es DeeF& Heer Sme yeveeŸee peelee nwb~ DeeF&
Heer Sme DeefOeke‚eefjŸeesb kes‚ Deece pevelee mes
mebHeke&‚ ke‚er JŸeeHeke‚lee ke‚es osKeles ngS
Gvekes‚ %eeve, Gvekes‚ efJeJeske‚, Gveke‚er
mebJesovee Deewj Gveke‚e meceHe&Ce G¤¤emlej
ke‚e nesvee DeHesef#ele nw pees efke‚ Deeceleewj
Hej venerb HeeŸee peelee nw~ Gvnsb lees efmeHe&‚
DeeF&.S.Sme., DeeF&.Heer.Sme. yevevee nw
Deewj mbeŸeesie mes Gvnerb cesb mes ke‚esF& efke‚meer
ŸetefveJeefme&öer ke‚e JeeFme¤eebmeuej Yeer
yevelee nw lees efMe#ee ke‚e ke‰Ÿee nme¸ nesiee,
menpe ner Devegceeve ner ueiee meke‚les nwb~

Fvnerb ̄ eMeemeefveke‚ DeefOeke‚eefjŸeesb ke‚er
osKe-jsKe cesb DeOŸeeHeke‚-ieCe DevŸe
meeceevŸe   ¯eMeemeefveke‚ ke‚ece ke‚jves kes‚
efueS ueieeŸes peeles nwb, Ssmes cesb ye¤¤eesb ke‚es
HeÃ{eves cesb meceHe&Ce ke‚neb mes DeeŸesiee Gvecesb~
Ÿener Jepen nw efke‚ efJeefYevve Yeleer&
Heefj#eeDeesb kes‚ He¤es&b OeÃ[uues mes yes¤es peeles
nwb Deewj DeHeves ¤ensleesb ke‚er Yeleer& ke‚er
mecYeeveeSb ke‚ce nesves Hej Yeleer&-
Hejer#eeDeesb kes‚ Deefvlece HeefjCeeceesb ke‚es
mecYeJele: DeHeves mlej Hej Deewj efJeMes<e
HeefjefmLeefleŸeesb cesb, Deoeueleesb kes‚ ceeOŸece
mes mLeefiele ke‚jJee efoŸee peelee nw~ Ssmes
cesb veewke‚efjŸeesb ke‚er Gcceero cesb yew"s ̄ elŸeeMeer
ke‰Ÿee ke‚jsbies? Ÿee lees Jes DeHejeefOeŸeesb kes‚
¤ebiegue cesb Heb‚mesies Ÿee vesleeDeesb-DeHe‚mejesb
kes‚ ¤eke‰ke‚j ueieeŸesbies- Deewj ̄ eMeemeve ke‚er
efve<"gjleeDeesb ke‚e DevegYeJe ̄ eeHle ke‚jles nwb,
leye Gvecesb efMe#ee kes‚ ¯eefle meceHe&Ce kew‚mes
DeeŸesiee? ̄ eefleoeve Jener neslee nw, pees efke‚
efceuee neslee nw~ 

ójeceefveJeeme yewjJee,
HetJe& #es$eerŸe YeefJe<Ÿe efveefOe

DeeŸegke‰le

jeceefveJeeme yewjJee

HeŸee&JejCe peeie§ke‚lee kes‚ lenle HeewOes efJeleefjle
MeenHegje, (efvemeb)~ efJeMJe HeŸee&JejCe
efoJeme kes‚ DeJemej Hej cene¯eYeg mJeeceer
jece¤ejCe ke‚vŸee efJe≈eeHeer" mebmLeeve,
MeenHegje cesb HeŸee&JejCe peeie§ke‚lee kes‚
lenle HeewOee SJeb Fke‚es ̄ esb‚[ueer meer[ yee@ue
efJelejCe ke‚eŸe&õe‚ce DeeŸeesefpele efke‚Ÿee
ieŸee~ Fme DeeŸeespeve ke‚er cegKŸe met$eOeej
jner jepemLeeve ke‚er HeŸee&JejCe ¯enjer kes‚
§He cesb efJeKŸeele `´eerve efueeföue yesyeer'
flesŸee keg‚ceeJele, efpevnesbves DeHeves meceHe&Ce
Deewj mebke‚uHe mes meYeer ke‚es ̄ esefjle efke‚Ÿee~ 

ke‚eŸe&õe‚ce cesb veiej Heefj<eo kes‚
meYeeHeefle jIegvebove meesveer, YeepeHee veiej
DeOŸe#e Hebke‚pe megiebOeer, veiej ceneceb$eer
efpelesbı Hejemej yeleewj cegKŸe DeefleefLe
GHeefmLele jns~ mebmLeeve kes‚ ¯ee¤eeŸe& [e@.
Deesce¯eke‚eMe keg‚ceeJele ves DeefleefLeŸeesb ke‚e
mJeeiele ke‚j ke‚eŸe&õe‚ce ke‚er Yetefceke‚e
¯emlegle ke‚er Deewj ´eerve efueeföue yesyeer ke‚e
Heefj¤eŸe osles ngS Gveke‚er HeŸee&JejCeerŸe
mesJeeDeesb ke‚es jsKeebefke‚le efke‚Ÿee~ MegYeejbYe
cesb . efMeef#eke‚eDeesb SJeb ⁄e$eeDeesb …eje flesŸee

ke‚e YeJŸe mJeeiele efke‚Ÿee ieŸee~ ke‚eŸe&õe‚ce
cesb ´eerve efueeföue yesyeer ves ke‚HeÃ[s mes yeveer
HeesöefueŸeesb cesb nye&ue cesef[efmeve, He‚ueoej,
⁄eŸeeoej Je meefypeŸeesb ke‚er ueleeDeesb kes‚
yeerpeesb mes yeveer Fke‚es ̄ esb‚[ueer meer[ yee@ume
efJeleefjle ke‚er~ efJe≈eeefLe&Ÿeesb SJeb DeefleefLeŸeesb
ke‚es HeewOeesb kes‚ meeLe Fve meer[ yee@ume kes‚
GHeŸeesie ke‚er peeveke‚ejer Yeer oer ieF&~ Gvnesbves
ke‚ne, HesÃ[ kes‚Jeue nefjŸeeueer venerb, nceejs
DeefmlelJe ke‚er meebme nwb~ Dee@ke‰meerpeve,
⁄eŸee Deewj mJe¤⁄lee-leerveesb kes‚ Jeenke‚

Ÿener Je=#e nwb~
flesŸee ves yeleeŸee efke‚ Deeieeceer

pegueeF& cesb DeHeves 13Jesb pevceefoJeme Hej
Jes 25 mes 30 npeej meer[ yee@ume ke‚e
efJelejCe MeenHegje #es$e kes‚ meYeer
efJe≈eeueŸeesb, yeme möwb[, jsueJes
HuesöHe‚e@ce& Je meeJe&peefveke‚ mLeueesb Hej
ke‚jsbieer~ Ÿen efpeues ke‚e Deye leke‚ ke‚e
meyemes yeÃ[e peve-menYeeefielee DeefYeŸeeve
nesiee~ Gveke‚er yeeue öerce efove-jele meer[
yee@ue efvecee&Ce cesb pegöer nw~ ke‚eŸe&õe‚ce ke‚e

meb¤eeueve pŸeesefle Mecee& ves efke‚Ÿee~ Fme
DeJemej Hej Deesce ¯eke‚eMe Jecee&, ye=pesMe
Mecee&, uesKejepe HeejeMej, yeeuetjece
keg‚ceeJele, jeceOeve keg‚ceeJele, vejsMe
JŸeeme meefnle Deveske‚ ieCeceevŸe veeieefjke‚
GHeefmLele jns~ Fme Henue ke‚er meJe&$e
mejenvee ke‚er pee jner nw Deewj Ÿen DeHes#ee
ke‚er pee jner nw efke‚ ̀ "eerve efueeföue yesyeer'
ke‚er Ÿen nefjle Ÿee$ee peve-peve ke‚es
peesÃ[les ngS HeŸee&JejCe mebj#eCe kes‚ #es$e
cesb veŸee ke‚erefle&ceeve mLeeefHele ke‚jsieer~


