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efJeÛeej efyevog

pegefJe&o mebefnlee ke‚e Ske‚ met$e nw: nefjlmeceg¤¤eŸe: MegYenslegjs<e:,mJemLeb Mejerjb cevemeße Meeefvleced~ efJeveeMeŸelŸee
MegieoebmleLeevŸee:, me=pelŸeŸegb oerIe&ceLees mece=efÊced~~ leelHeŸe& Ÿen nw efke‚ nefjŸeeueer ke‚e efJemleej MegYe ke‚e ke‚ejCe nw~
Ÿen Mejerj ke‚es mJemLe yeveeleer nw Deewj ceve ke‚es Meebefle ̄ eoeve ke‚jleer nw~ Ÿen MeerIe¸ ner jesieesb Deewj DevŸe ke‚∞esb ke‚es ve∞
ke‚jleer nw Deewj oerIee&Ÿeg leLee mece=efÊ ke‚es GlHeVe ke‚jleer nw~ Deepe ke‚er ¤e¤ee& Fmekes‚ Jew%eeefveke‚ efJeMues<eCe Hej nw~

ke‚Yeer DeeHeves mees¤ee nw efke‚ nceejs DeemeHeeme kes‚ njs-Yejs Hes][, Heeke&‚ Deewj nefjŸeeueer ncesb kew‚mes efpeboe jKe meke‚les nwb?
Ÿen ke‚neveer Ske‚ Ssmes meHe‚j ke‚er nw peneb efJe%eeve Deewj ¯eke=‚efle kes‚ yeer¤e ke‚er DeveosKeer [esj ves ceeveJe peerJeve ke‚es ve kes‚Jeue
uebyee efke‚Ÿee nw, yeefuke‚ Fmes Meeble Deewj mJemLe Yeer yeveeŸee nw~ ke‚uHevee ke‚erefpeS, Ske‚ Ssmee efove peye Menjesb cesb nefjŸeeueer ke‚e
veecees-efveMeeve efceö ¤egke‚e nes~ nj lejHe‚ kes‚Jeue keb‚õe‚erö ke‚e pebieue, Oetue, OegDeeb Deewj yes¤ewveer~ Ÿener lees DeeOegefveke‚ Menjerke‚jCe
ke‚er me¤¤eeF& nw, peneb nefjŸeeueer ke‚ce nesleer pee jner nw~ uesefke‚ve efJe%eeve ves ncesb yeleeŸee nw efke‚ Ÿen ke‚neveer efke‚meer $eemeoer 
ke‚er Deesj ye]{ meke‚leer nw~ MeesOe yeleeles nwb efke‚ pees ueesie nefjŸeeueer kes‚ Heeme jnles nwb, Gveke‚er ce=lŸeg oj ke‚ce nesleer nw~ Ÿen kes‚Jeue
Ske‚ Deebke‚][e venerb, yeefuke‚ peerJeve Deewj ce=lŸeg kes‚ yeer¤e ke‚er ke‚neveer nw~

Ske‚ yet]{er ceefnuee ke‚er ke‚neveer ueerefpeS, pees Menjer ke‚esueenue cesb DeHeves Iej ke‚er efKe][ke‚er mes kes‚Jeue keb‚õe‚erö ke‚er Fceejlesb
osKeleer nw~ Jen Dekes‚ueer jnleer nw, Gmeke‚e mJeemLŸe Kejeye nw, Deewj Jen Deke‰mej DemHeleeue peeleer nw~ uesefke‚ve Ske‚ efove, Gmeke‚er
yesöer Gmes Ske‚ Ssmes Iej cesb ues peeleer nw, peneb efKe][ke‚er kes‚ yeenj Ske‚ ye][e yeieer¤ee nw~ keg‚⁄ cenerveesb cesb, Gmeke‚er ceeveefmeke‚ efmLeefle
cesb megOeej neslee nw, Gmeke‚er ˘oŸe ieefle meeceevŸe nes peeleer nw Deewj Jen Henues mes yesnlej cenmetme ke‚jves ueieleer nw~ Ÿen ke‚neveer
kes‚Jeue YeeJeveelceke‚ venerb nw, yeefuke‚ Jew%eeefveke‚ nw~ DeOŸeŸeve yeleeles nwb efke‚ nefjŸeeueer ̆ oŸe mebyebOeer yeerceeefjŸeesb, ceeveefmeke‚ leveeJe,
Deewj MJemeve leb$e Hej DeΔgle ¯eYeeJe [eueleer nw~

nefjŸeeueer ke‚e ̄ eYeeJe kes‚Jeue JŸeefke‰leiele mJeemLŸe leke‚ meerefcele venerb nw~ Ÿen meecegoeefŸeke‚ mlej Hej Yeer ueeYeke‚ejer nw~ ]peje
meesef¤eS, Ske‚ Ssmee Fueeke‚e peneb nefjŸeeueer ke‚er ke‚ceer nes, Jeneb DeHejeOe oj DeefOeke‚ nesleer nw~ uesefke‚ve pewmes ner Ske‚ Heeke&‚ ke‚e
efvecee&Ce neslee nw, ye¤¤eesb kes‚ efueS Kesueves ke‚er peien efceueleer nw, JeŸemke‚esb kes‚ efueS önueves kes‚ jemles yeveles nwb, #es$e cesb meke‚ejelceke‚
yeoueeJe Deeves ueieles nwb~ Ÿen kes‚Jeue Ske‚ meeceeefpeke‚ HeefjJele&ve venerb nw, yeefuke‚ mJeemLŸe Deewj ke‚uŸeeCe ke‚e efJemleej nw~

ke‰Ÿee nefjŸeeueer kes‚ efyevee Yeer peerJeve mebYeJe nw? Jew%eeefveke‚ o=ef∞ke‚esCe mes osKesb lees venerb~ ¤eerve cesb Ske‚ DeveesKee DeOŸeŸeve
yeleelee nw efke‚ DelŸeefOeke‚ "b[ Ÿee ieceer& mes nesves Jeeueer ceewleesb ke‚es nefjŸeeueer veeöke‚erŸe §He mes ke‚ce ke‚j meke‚leer nw~ Ÿen MeesOe
mHe∞ ke‚jlee nw efke‚ nefjŸeeueer kes‚Jeue meewboŸe& ke‚e åeesle venerb nw, yeefuke‚ Ÿen peerJeve j#eke‚ Yeer nw~ nefjŸeeueer kes‚Jeue Meejerefjke‚
mJeemLŸe leke‚ meerefcele venerb nw, yeefuke‚ Ÿen ceeveefmeke‚ Meebefle Deewj oerIee&Ÿeg ke‚e DeeOeej Yeer yeve meke‚leer nw~

oef#eCe SefMeŸeeF& osMeesb cesb nefjŸeeueer kes‚ cenlJe ke‚es mecePevee Deewj Yeer DeeJeMŸeke‚ nes peelee nw~ Menjerke‚jCe kes‚ ke‚ejCe
nefjŸeeueer kes‚ #es$e meerefcele nes ieS nwb, efpememes Meejerefjke‚ ieefleefJeefOeŸeesb cesb ke‚ceer Deewj mebyebefOele yeerceeefjŸeesb, pewmes ceesöeHee, ceOegcesn
Deewj G¤¤e jke‰le¤eeHe, cesb Je=efÊ ngF& nw~ nefjŸeeueer ke‚es GHeŸeesieer yeveeves kes‚ efueS ef[]peeFve cesb megOeej DeeJeMŸeke‚ nw~ GoenjCe kes‚
efueS, ceefnueeDeesb Deewj ye¤¤eesb kes‚ efueS megjef#ele Deewj megueYe Heeke&‚ yeveevee, peneb Jes efyevee efke‚meer [j kes‚ önue mekesb‚~

ke‚ce DeeŸe Jeeues Deewj neefMeS Hej He][s mecegoeŸeesb kes‚ efueS nefjŸeeueer ke‚e meke‚ejelceke‚ ¯eYeeJe DeefOeke‚ neslee nw~
iejerye Deewj Jebef¤ele mecegoeŸe, efpevekes‚ Heeme mJeemLŸe mesJeeDeesb Deewj DevŸe mebmeeOeveesb leke‚ meerefcele Hengb¤e nesleer nw,
nefjŸeeueer mes DeefOeke‚ ueeYeeefvJele nesles nwb~ Ÿen ve kes‚Jeue mJeemLŸe DemeceeveleeDeesb ke‚es ke‚ce ke‚jves cesb ceoo ke‚jlee nw,
yeefuke‚ meeceeefpeke‚ meceevelee ke‚es ye]{eJee osves ke‚e Yeer Ske‚ ¯eYeeJeer meeOeve nw~

ke‰Ÿee DeeHe peeveles nwb efke‚ yuet mHesme (pewmes leeueeye, Peerue) ke‚e Yeer mJeemLŸe Hej ¯eYeeJe nes meke‚lee nw? yuet Deewj ´eerve
mHesme ke‚e meefcceefuele ̄ eYeeJe MJemeve Deewj ke‚eef[&ŸeesJewmkeg‚uej yeerceeefjŸeesb mes nesves Jeeueer ce=lŸeg oj ke‚es ke‚ce ke‚j meke‚lee nw~ MeesOe
mHe∞ ke‚jlee nw efke‚ Heeveer Deewj nefjŸeeueer kes‚ yeer¤e ke‚e Ÿen peg][eJe nceejer mesnle kes‚ efueS efke‚levee cenlJeHetCe& nes meke‚lee nw~

Deye peje Ske‚ ⁄esös ue][kes‚ ke‚er ke‚uHevee ke‚jsb, pees ye][s Menj cesb nefjŸeeueer kes‚ efyevee Heuee-ye]{e nw~ Gmeke‚er MJemeve
mecemŸeeSb ye]{ peeleer nwb, Deewj Jen Deke‰mej DemHeleeue peelee nw~ uesefke‚ve peye Jen Ske‚ ieebJe cesb DeHeves oeoe-oeoer kes‚
Heeme peelee nw, peneb nj lejHe‚ Hes][ Deewj Kesle nwb, lees Gmeke‚e mJeemLŸe yesnlej nes peelee nw~ Ÿen efmeHe&‚ Ske‚ ke‚neveer venerb
nw, yeefuke‚ nke‚erke‚le nw~ DeOŸeŸeveesb ves efoKeeŸee nw efke‚ nefjŸeeueer kes‚Jeue yeerceejer ke‚es jeske‚ves ke‚e meeOeve venerb nw, yeefuke‚
Ÿen HegveJee&me Deewj GHe¤eej ke‚e Yeer Ske‚ ¯eYeeJeer ceeOŸece nes meke‚leer nw~

veer¤es ¯emlegle MeesOe kes‚ Deebke‚][s Deewj Gvekes‚ efve<ke‚<eesÀ cesb nefjŸeeueer Deewj mJeemLŸe kes‚ yeer¤e mebyebOeesb Hej JŸeeHeke‚
Deewj mece´e efJeJejCe osKee pee meke‚lee nw~

Deu]He‚evees Deewj meeefLeŸeesb (Environmental Research : 216, 2023) ves 538 vecetveesb
Hej DeOŸeŸeve efke‚Ÿee~ Gvnesbves ieYee&JemLee kes‚ oewjeve ceeleeDeesb kes‚ nefjŸeeueer kes‚ mebHeke&‚ ke‚e veJepeele
efMeMegDeesb kes‚ [erSveS efceLeeFuesMeve Hej ̄ eYeeJe osKee~ 147 ef[He‚jsbefMeŸeueerefceLeeFuesös[ #es$e ke‚er Hen¤eeve
ke‚er ieF&, efpevecesb mes 85 #es$eesb ves ¯eot<eCe, me][ke‚ ke‚er otjer, Menjerke‚jCe Deewj He][esme ke‚er DeeŸe pewmes
ke‚ejke‚esb kes‚ yeeJepeto Yeer cenlJeHetCe& HeefjCeece efoKeeS~ Ÿen DeOŸeŸeve nefjŸeeueer Deewj DeevegJebefMeke‚ ̄ eYeeJeesb
kes‚ yeer¤e mebyebOe ke‚es jsKeebefke‚le ke‚jlee nw~

ke‚eceer-yevee&ue Deewj meeefLeŸeesb (Health and
Place : 82, 2023) ves nefjŸeeueer Deewj öeFHe-
2 ceOegcesn kes‚ yeer¤e mebyebOe Hej 13 ke‚esnesö& DeOŸeŸeveesb
ke‚e efJeMues<eCe efke‚Ÿee, efpevecesb 1,700 mes
19,22,545 ¯eefleYeeieer Meeefceue Les~ Gvnesbves HeeŸee
efke‚ efpeve JŸeefke‰leŸeesb ke‚es DeefOeke‚ nefjŸeeueer ke‚e mebHeke&‚
efceuee, Gvecesb öeFHe-2 ceOegcesnke‚er IeöveeSb ke‚ce Leerb~

ef[ceeke‚esHeguet Deewj meeefLeŸeesb (Frontiers in
Epidemiology, 3,2023) ves ŸetjesHe kes‚ veew
osMeesb cesb 204 efceefueŸeve JŸeefke‰le-Je<e& Deewj 3.1
efceefueŸeve ceewleesb kes‚ Deebke‚][esb ke‚e efJeMues<eCe efke‚Ÿee~
Gvnesbves HeeŸee efke‚ Heer.Sce.2.5, veeFö^espeve kes‚
Dee@ke‰meeF[ Deewj yuewke‚ ke‚eye&ve kes‚ mebHeke&‚ mes ce=lŸeg oj

ye]{leer nw, uesefke‚ve nefjŸeeueer ke‚e G¤¤e mlej Fve veke‚ejelceke‚ ¯eYeeJeesb ke‚es ke‚ce ke‚j meke‚lee nw~
efueŸet Deewj meeefLeŸeesb (Environmental Pollution, 301,2022) ves 53 DeOŸeŸeveesb ke‚e efJeMues<eCe efke‚Ÿee,

efpevecesb 18 osMeesb kes‚ 100 efceefueŸeve JŸeefke‰le Meeefceue Les~ Gveke‚e cesöe-efJeMues<eCe efoKeelee nw efke‚ Sve[erJeerDeeF& (nefjŸeeueer
ke‚e ceeHe)cesb 0.1 ke‚er Je=efÊ mes ke‚eef[&ŸeesJewmkeg‚uej ce=lŸeg oj cesb 2-3 ¯eefleMele ke‚er ke‚ceer nesleer nw~

DeefOeke‚ejer Deewj meeefLeŸeesb (The Lancet Planetary Health, 4, 135-136, 2020) ves oef#eCe
SefMeŸee kes‚ meboYe& cesb nefjŸeeueer Deewj mJeemLŸe ke‚e DeOŸeŸeve efke‚Ÿee~ Gvnesbves Ÿen HeeŸee efke‚ Menjerke‚jCe kes‚ ke‚ejCe nefjŸeeueer
ke‚er ke‚ceer ceesöeHee, ceOegcesn Deewj G¤¤e jke‰le¤eeHe pewmeer yeerceeefjŸeesb ke‚es ye]{eleer nw~ Gvnesbves megPeeJe efoŸee efke‚ nefjŸeeueer kes‚
ef[]peeFve Deewj Gmeke‚er GHeueyOelee cesb megOeej kes‚ efueS veerefleiele ¯eŸeemeesb ke‚er DeeJeMŸeke‚lee nw~

yeö^wÀ[ Deewj meeefLeŸeesb (Public Health, 200:91-98, 2021) ves 13 Ske‰meHeespej-efjmHee@vme Heb‚ke‰Meveke‚e
GHeŸeesie efke‚Ÿee Deewj efve<ke‚<e& efveke‚euee efke‚ Sve[erJeerDeeF&cesb 0.1 ke‚er Je=efÊ meeceevŸe ce=lŸeg oj kes‚ peesefKece DevegHeele ke‚es
0.96 leke‚ ke‚ce ke‚j meke‚leer nw~

keg‚Dee Deewj ueer (Perspectives in Public Health, 141: 342-353, 2021) ves 20 DeOŸeŸeveesb
(133,363 ¯eefleYeeieer Deewj 202 efceefueŸeve JŸeefke‰le) ke‚e efJeMues<eCe efke‚Ÿee Deewj HeeŸee efke‚ nefjŸeeueer ke‚e DeefOeke‚
mebHeke&‚ meeceevŸe ce=lŸeg oj ke‚es 3 ¯eefleMeleleke‚ ke‚ce ke‚j meke‚lee nw~

PeesG Deewj meeefLeŸeesb (Sustainable Cities and Society, 116,2024) ves 21 DeOŸeŸeveesb ke‚e efJeMues<eCe
efke‚Ÿee Deewj HeeŸee efke‚ yuet Deewj ´eerve mHesme ke‚e mebŸegke‰le ¯eYeeJe MJemeve Deewj ˘oŸe mebyebOeer ce=lŸeg oj ke‚es ke‚ce ke‚jlee nw~

ner Deewj meeefLeŸeesb (Science of the Total Environment, 851, 2022) ves 138,749 mö^eske‚
mes mebyebefOele ceewleesb ke‚e DeOŸeŸeve efke‚Ÿee Deewj efve<ke‚<e& efveke‚euee efke‚ nefjŸeeueer ves "b[ Deewj ieceer& mes mebyebefOele mö^eske‚ ce=lŸeg
oj ke‚es ke‚ce efke‚Ÿee~ G¤¤e Sve[erJeerDeeF& vesefJeMes<e §He mes ieceer& kes‚ ¯eYeeJe ke‚es ke‚ce ke‚jves cesb meneŸelee ke‚er~

efjieesueesve Deewj meeefLeŸeesb (International Journal of Environmental Research and Public
Health, 18: 1-29, 2021) ves 90 DeOŸeŸeveesb ke‚e efJeMues<eCe efke‚Ÿee Deewj HeeŸee efke‚ iejerye Deewj Jebef¤ele mecegoeŸe
nefjŸeeueer mes DeefOeke‚ ueeYeeefvJele nesles nwb~ nefjŸeeueer Fve mecegoeŸeesb cesb mJeemLŸe DemeceeveleeDeesb ke‚es ke‚ce ke‚jleer nw~

je@peme-ÆS[e Deewj meeefLeŸeesb (The Lancet Planetary Health, 3:469-477, 2019) ves 8.3
efceefueŸeve ̄ eefleYeeefieŸeesb Hej veew DeOŸeŸeveesb ke‚e efJeMues<eCe efke‚Ÿee Deewj HeeŸee efke‚ Sve[erJeerDeeF& cesb 0.1 ke‚er Je=efÊ meeceevŸe
ce=lŸeg oj ke‚es 4 ¯eefleMele leke‚ ke‚ce ke‚j meke‚leer nw~

efmceLe Deewj meeefLeŸeesb (Cities, 119, 2021) ves yuet mHesme kes‚ ¯eYeeJeesb ke‚e efJeMues<eCe ke‚jles ngS HeeŸee efke‚
yuet mHesme ke‚e mebHeke&‚ ceesöeHes Deewj meeceevŸe ce=lŸeg oj cesb megOeej ke‚jlee nw~

ŸegDeeve Deewj meeefLeŸeesb (Aging Clinical and Experimental Research, 33:1783-1797,
2021) ves yegpegie& JŸeefke‰leŸeesb Hej nefjŸeeueer kes‚ ̄ eYeeJe ke‚e DeOŸeŸeve efke‚Ÿee Deewj HeeŸee efke‚ nefjŸeeueer ke‚e mebHeke&‚ meeceevŸe
Deewj mö^eske‚ ce=lŸeg oj ke‚es ke‚ce ke‚jlee nw~

Fmeer ¯eke‚ej pejs meKeeefJeefo FlŸeeefo (Science of the Total Environment, 838, 156180,
2022) …eje nefjŸeeueer Deewj kewb‚mej kes‚ mebyebOe Hej 18 DeOŸeŸeveesb ke‚e cesöe-efJeMues<eCe yeleelee nw efke‚ Hes‚He‚][esb Deewj
DevŸe ¯eke‚ej kes‚ kewb‚mej Hej nefjŸeeueer kes‚ meke‚ejelceke‚ ¯eYeeJe kes‚ mebkes‚le efceues~

Fve MeesOeesb ves nefjŸeeueer kes‚ JŸeeHeke‚ ueeYeesb ke‚es oMee&Ÿee nw, efpemecesb ce=lŸeg oj cesb ke‚ceer, mJeemLŸe megOeej, Deewj
meeceeefpeke‚ DemeceeveleeDeesb ke‚es ke‚ce ke‚jves ke‚er #ecelee Meeefceue nw~ Ÿen mHe∞ nw efke‚ nefjŸeeueer ceeveJe peerJeve kes‚ efJeefYeVe
HenuegDeesb ke‚es meke‚ejelceke‚ §He mes ¯eYeeefJele ke‚jleer nw~

uesefke‚ve nce Fme %eeve ke‚e GHeŸeesie kew‚mes ke‚j meke‚les nwb? JŸeefke‰leiele mlej Hej,nce DeHeves Deeme-Heeme DeefOeke‚ mes
DeefOeke‚ HeewOes ueiee meke‚les nwb~ He][esme kes‚ Heeke&‚ cesb efveŸeefcele §He mes meceŸe efyeleevee nceejs mJeemLŸe Hej ienje ¯eYeeJe
[eue meke‚lee nw~ pewmee efke‚ ŸepegefJe&o mebefnlee cesb ke‚ne ieŸee nw: Jeveb¯eefJeMŸe¯e¤eueefvle Ÿes les, Oe=eflebueYevles˘oŸes meoe Jew~
leveg: mego={dŸeeceveme: ¯emeeob, efJeOeeŸemesJŸebMeceŸeslJŸeLeeße~~ leelHeŸe& Ÿen nw efke‚ Jeve cesb ¯eJesMe ke‚jkes‚ pees ueesie Hewoue
Ye¸ceCe ke‚jles nwb, Jes meoe DeHeves ˘oŸe cesb efmLejlee (OewŸe& Deewj Meefke‰le) ¯eeHle ke‚jles nwb~ Gveke‚e Mejerj mego=]{ neslee nw
Deewj ceve ¯emeVe nes peelee nw~ Fme ¯eke‚ej, Jeve ke‚es mesJeve ke‚jles ngS (Jeve cesb efveŸeefcele Ye¸ceCe ke‚jles ngS), Meejerefjke‚
Deewj ceeveefmeke‚ ogKeesb Deewj ke‚∞esb ke‚es Meeble efke‚Ÿee pee meke‚lee nw~

ye¤¤eesb ke‚es ¯eke=‚efle kes‚ mebHeke&‚ cesb ueevee, Gvnsb Hes][esb Deewj nefjŸeeueer kes‚ cenlJe kes‚ yeejs cesb efmeKeevee Yeer Ske‚
cenlJeHetCe& ke‚oce nw~ ¯eMeemeve kes‚ efueS Ÿen pe§jer nw efke‚ nefjŸeeueer ke‚es Menjer Ÿeespevee ke‚e DeefYeVe efnmmee yeveeŸee
peeS~ Heeke&‚b ke‚e efvecee&Ce, meeJe&peefveke‚ mLeeveesb Hej nefjŸeeueer ye]{evee, Deewj yuet-´eerve mHesme ke‚e ¯eyebOeve Fme efoMee cesb
cenlJeHetCe& ke‚oce nes meke‚les nwb~ Fmekes‚ meeLe ner, meeceeefpeke‚ Demeceevelee ke‚es OŸeeve cesb jKeles ngS Ssmeer ŸeespeveeSb yeveeveer
¤eeefnS, pees iejerye Deewj Jebef¤ele mecegoeŸeesb kes‚ efueS DeefOeke‚ megueYe nesb~

nefjŸeeueer ke‚e cenlJe kes‚Jeue mJeemLŸe leke‚ meerefcele venerb nw~ Ÿen nceejer mebmke=‚efle, nceejs meceepe, Deewj nceejs DeefmlelJe
ke‚e DeeOeej nw~ Ÿen ncesb ve kes‚Jeue efpeboe jKeleer nw, yeefuke‚ ncesb peerJeve peerves ke‚e lejerke‚e Yeer efmeKeeleer nw~ Ÿen meceŸe nw
efke‚ nce Fme %eeve ke‚es DeHeveeSb Deewj DeHeves peerJeve cesb nefjŸeeueer ke‚es mLeeve osb~ DeeefKejke‚ej, Ÿen kes‚Jeue Hes][esb Deewj HeewOeesb
ke‚er yeele venerb nw; Ÿen nceejs peerJeve ke‚er yeele nw~ DeeFS, Fmes mebpeesSb Deewj mebjef#ele ke‚jsb~

óDeefleefLe mecheeoke‚,
[e@. oerHe veejeŸeCe HeeC[sŸe

(YeejleerŸe Jeve mesJee mes mesJeeefveJe=Úe leLee Jele&ceeve cesb je∞^erŸe DeeŸegJes&o mebmLeeve cesb efJeefpeeföbie ¯eesHes‚mej)
(Ÿen uesKeke‚ kes‚ efvepeer efJe¤eej nwb Deewj `meeJe&Yeewefceke‚ ke‚uŸeeCe kes‚ efmeÊeble' mes ¯esefjle nwb)

Menjer nefjŸeeueer ceW ce=lŸeg oj
Ieöeves ke‚e jnmŸe ⁄gHee nw

2 je<š^otle Depecesj, 5 peveJejer, 2025

ceveg<Ùe peerJeve DevegYeJe keâe Meem$e nw~  —efJeveesyee meeFyej megj#ee: yeÃ{les meeFyej KelejeW mes efveHeöves
kes‚ efueS DeeJeMŸeke‚ ke‚ewMeue Deewj leke‚veerke‚

Deepe kes‚ ef[efpeöue Ÿegie cesb, meeFyej
megj#ee Ske‚ cenlJeHetCe& cegˆe yeve ieŸee nw~
nj efove veS-veS meeFyej Kelejs GYej jns
nwb, pees JŸeefke‰leiele, JŸeeJemeeefŸeke‚ Deewj
je∞^erŸe megj#ee kes‚ efueS Keleje yeve jns nwb~
Ssmes cesb meeFyej megj#ee kes‚ #es$e cesb keg‚Meue
HesMesJejesb ke‚er ceebie lespeer mes ye]{ jner nw~

meeFyej megj#ee ke‰Ÿee nw? ä-

meeFyej megj#ee ef[efpeöue efmemöce,
vesöJeke&‚ Deewj [söe ke‚es DeveefOeke=‚le Hengb¤e,
GHeŸeesie, Kegueemee, efJeke=‚efle, efJeveeMe Ÿee
DeJejesOe mes ye¤eeves kes‚ efueS DeeJeMŸeke‚
GHeeŸeesb Deewj ¯eefõe‚ŸeeDeesb ke‚e mecetn nw~

yeÃ{les meeFyej Kelejs
meeFyej Kelejs ueieeleej yeoueles jnles

nwb Deewj DeefOeke‚ peeföue nesles pee jns nwb~
keg‚⁄ ¯ecegKe meeFyej Kelejs efvecveefueefKele
nwb:

cewueJesŸej: ogYee&JeveeHetCe&
mee@He‰öJesŸej pees efmemöce ke‚es vegke‚meeve
Hengb¤ee meke‚lee nw Ÿee [söe ¤eesjer ke‚j meke‚lee
nw~

ef]He‚efMebie: OeesKesyeepeesb …eje
mebJesoveMeerue peeveke‚ejer ¯eeHle ke‚jves kes‚
efueS GHeŸeesie ke‚er peeves Jeeueer Ske‚
leke‚veerke‚~

jwbmeceJesŸej: [söe ke‚es Sefvõe‚Hö
ke‚jves Deewj efHe‚j Gmes JeeHeme Heeves kes‚ efueS
efHe‚jewleer ceebieves Jeeuee Ske‚ ¯eke‚ej ke‚e

cewueJesŸej~
[sefveŸeue-Dee@]He‚-meefJe&me nceues:

efke‚meer efmemöce Ÿee vesöJeke&‚ ke‚es DemLeeŸeer
§He mes Ÿee mLeeŸeer §He mes DevegHeŸeesieer
yeveeves kes‚ efueS efke‚S peeves Jeeues nceues~

meesMeue FbpeerefveŸeefjbie: ueesieesb ke‚es
OeesKes cesb [eueke‚j mebJesoveMeerue peeveke‚ejer
¯eeHle ke‚jves ke‚er Ske‚ leke‚veerke‚~

meeFyej megj#ee kes‚ efueS
DeeJeMŸeke‚ ke‚ewMeue

meeFyej megj#ee HesMesJejesb ke‚es
efvecveefueefKele ke‚ewMeue nesves
¤eeefnS:ó

leke‚veerke‚er ke‚ewMeue: vesöJeefkeÀ‚ie,
Dee@Hejseföbie efmemöce, [söeyesme, ¯ees´eeefcebie
Deewj megj#ee GHeke‚jCeesb ke‚e %eeve~

mecemŸee meguePeeves ke‚er #ecelee:
peeföue megj#ee mecemŸeeDeesb ke‚e efJeMues<eCe
ke‚jves Deewj meceeOeeve Keespeves ke‚er #ecelee~

meb¤eej ke‚ewMeue: leke‚veerke‚er
peeveke‚ejer ke‚es iewj-leke‚veerke‚er ueesieesb ke‚es

mecePeeves ke‚er #ecelee~
vewefleke‚ nwefkeb‚ie: megj#ee

ke‚cepeesefjŸeesb ke‚e Helee ueieeves kes‚ efueS
nwefkeb‚ie leke‚veerke‚esb ke‚e GHeŸeesie ke‚jves ke‚er
#ecelee~

De≈eleve jnves ke‚er #ecelee: meeFyej
megj#ee kes‚ #es$e cesb ueieeleej veS Kelejs Deewj
leke‚veerkesb‚ GYejleer jnleer nwb, FmeefueS Ske‚
meeFyej megj#ee HesMesJej ke‚es ncesMee De≈eleve
jnvee ¤eeefnS~

meeFyej megj#ee kes‚ efueS
DeeJeMŸeke‚ leke‚veerkesb‚

meeFyej megj#ee kes‚ efueS
efvecveefueefKele leke‚veerke‚esb ke‚e GHeŸeesie
efke‚Ÿee peelee nw:ó

]He‚eŸejJee@ue: DeveefOeke=‚le Hengb¤e ke‚es
jeske‚ves kes‚ efueS vesöJeke&‚ ö^wef]He‚ke‚ ke‚es
ef]He‚uöj ke‚jlee nw~

SböerJeeŸejme mee@]He‰öJesŸej:
cewueJesŸej mes ye¤eeves cesb ceoo ke‚jlee nw~

Fbö^t]peve ef[öske‰Meve efmemöce :

vesöJeke&‚ Hej nceueesb ke‚e Helee ueieelee nw~
Fbefõe‚HMeve: [söe ke‚es megjef#ele ke‚jves

kes‚ efueS Fmes ke‚es[ cesb HeefjJeefle&le ke‚jlee
nw~

yewke‚DeHe: [söe neefve ke‚er efmLeefle cesb
[söe ke‚es HegvemLee&efHele ke‚jves kes‚ efueS~

efve<ke‚<e&ó meeFyej megj#ee Ske‚ lespeer
mes efJeke‚efmele neslee ngDee #es$e nw~ meeFyej
Kelejesb mes efveHeöves kes‚ efueS, mebie"veesb ke‚es
cepeyetle meeFyej megj#ee jCeveerefleŸeeb ueeiet
ke‚jveer ¤eeefnS Deewj keg‚Meue meeFyej megj#ee
HesMesJejesb ke‚es efveŸegke‰le ke‚jvee ¤eeefnS~
JŸeefke‰leŸeesb ke‚es Yeer DeHeveer JŸeefke‰leiele
peeveke‚ejer ke‚es megjef#ele jKeves kes‚ efueS
meeFyej megj#ee kes‚ yeejs cesb peeie§ke‚ nesvee
¤eeefnS~

ó¯ees. DeMeeske‚ keg‚ceej,
HetJe& keg‚ueHeefle ke‚eveHegj,

ieesjKeHegj efJeMJeefJe≈eeueŸe,
efJeYeeieeOŸe#e jepemLeeve

efJeMJeefJe≈eeueŸe

mebheeokeâerÙe

leelHeÙe& Ùen nw efkeâ Jeve cesb øeJesMe keâjkesâ pees
ueesie Hewoue YeüceCe keâjles nwb, Jes meoe DeHeves
ùoÙe cesb efmLejlee (OewÙe& Deewj Meefkeäle) øeeHle

keâjles nwb~ Gvekeâe Mejerj mego=]{ neslee nw Deewj
ceve øemeVe nes peelee nw~ Fme øekeâej, Jeve keâes

mesJeve keâjles ngS (Jeve cesb efveÙeefcele YeüceCe
keâjles ngS), Meejerefjkeâ Deewj ceeveefmekeâ ogKeesb
Deewj keâ°esb keâes Meeble efkeâÙee pee mekeâlee nw~

Ÿe

heew<e ceeme, Megke‰ue he#e, <eâer efleefLe,
jefJeJeej, efJeõe‚ce mebJele 2081,
hetJee& Yeeıheo ve#e$e jeef$e 8ä18
leke‚, JŸeefleheele Ÿeesie ÿeeleä 7ä32
leke‚, ke‚ewueJe ke‚jCe ÿeeleä 9ä09
leke‚, ¤evıcee Deepe efove 2ä35
mes ceerve jeefMe ceW meb¤eej ke‚jsiee~ 

´en efmLeefleä metŸe&-Oeveg,
¤evıcee-keg‚cYe, cebieue-ke‚ke&‚,

yegOe-Oeveg, ieg§-Je=<e, Megõe‚-keg‚cYe, Meefve-keg‚cYe, jeng-
ceerve, kes‚leg-ke‚vŸee jeefMe ceW~ 

Deepe jefJeŸeesie jeef$e 6ä18 leke‚ nw~ ef$eheg<ke‚j Ÿeesie
jeef$e 8ä16 mes jeef$e 8ä18 leke‚ nw~ meJee&Le& efmeefÊ Deewj
jepeŸeesie jeef$e 8ä18 mes metŸeexoŸe leke‚ nw~ 

Deepe Deveg§hee ⁄", heb¤eke‚, JŸeefleheele hegCŸe nw~
flesâ ¤eewIeefÃ[Ÿeeä ¤ej 8ä39 mes 9ä56 leke‚, ueeYe-

Dece=le 9ä56 mes 12ä32 leke‚, MegYe 1ä50 mes 3ä08 leke‚~  
jentke‚eueä 4ä30 mes 6ä00 leke‚~ metŸeexoŸe 7ä21,

metŸee&mle 5ä43

jeefMeheâue jefJeJeej 5 peveJejer, 2025

hebef[le Deefveue Mecee&

Iej-heefjJeej ceW megKe-
megefJeOeeSb yeÃ{sieer~ heefjJeej ceW

cenlJehetCe& ke‚eŸe& mechevve nes meke‚les nQ~
DeefleefLeŸeeW kes‚ Deeieceve mes GlmeJe pewmee ceenewue
jnsiee~ Iej-ie=nmLeer kes‚ Ke¤eeX ceW Je=efÊ nesieer~

ces<e

heefjJeej ceW Deehemeer menŸeesie-
mecevJeŸe yevee jnsiee~ heefjJeej

ceW Oeeefce&ke‚-ceebieefueke‚ ke‚eŸe& mechevve nes
meke‚les nQ~ efove kes‚ ceOŸeevn heM¤eele veJeerve
ke‚eŸeeX ke‚es öeuevee "erke‚ jnsiee~ 

efmebn

heefjJeej ceW ceve ke‚es ÿemevve
ke‚jves Jeeues mebosMe ÿeehle neWies~

Deepe efce$eeW/efjMlesoejeW mes ¤eue jns celeYeso
otj neWies~ Deepe heefjef¤eleeW kes‚ menŸeesie mes
Jele&ceeve mecemŸee ke‚e meceeOeeve nes meke‚lee nw~ 

Oeveg

Deheves Deefle DeeJeMŸeke‚ Deewj
cenlJehetCe& ke‚eŸeeX ke‚es

ÿeeLeefceke‚lee mes ke‚jves ke‚e ÿeŸeeme ke‚jW~ Deepe
ÿeŸeemeeW ceW Gef¤ele mehe‚uelee efceuesieer~ Deepe
Oeeefce&ke‚ mLeeve ke‚er Ÿee$ee nes meke‚leer nw~

Je=<e

mJeemLŸe mebyebefOele ef¤evlee otj
nesieer~ Demle-JŸemle efove¤eŸee&

ceW megOeej nesiee~ efJeJeeefole ceeceueeW mes jenle efceue
meke‚leer nw~ efove kes‚ ceOŸeevn heM¤eele heefjJeej
ceW ceveesjbpeve kes‚ ke‚eŸe&õe‚ce yeve meke‚les nQ~

keâvÙee

DeeefLe&ke‚ ke‚ejCeeW mes Deökes‚ ngS ke‚eŸe&
yeveves ueieWies~ Deöke‚e ngDee Oeve

ÿeehle nesiee~ heefjJeej ceW Deehemeer menŸeesie-mecevJeŸe
yevee jnsiee~ efove kes‚ ceOŸeevn heM¤eele veŸes-hegjeves
efce$eeW kes‚ meeLe ceveesjbpeve kes‚ ke‚eŸe&õe‚ce yeve meke‚les nQ~

cekeâj

heefjJeej ceW MegYe-ceebieefueke‚
mebosMe ÿeehle neWies~ MegYe ke‚eŸeeX ceW

Yeeie ues meke‚les nQ~ Deepe Deökes‚ ngS ke‚eŸe& yeveves
ueieWies~ efove kes‚ ceOŸeevn heM¤eele DeeJeMŸeke‚
ke‚eŸeeX ceW Gef¤ele mehe‚uelee efceuesieer~

efceLegve

heefjJeej ceW MegYe-ceebieefueke‚
ke‚eŸe& mechevve nes meke‚les nQ~

cenlJehetCe& ke‚eŸeeX kes‚ mebyebOe ceW Gef¤ele
mees¤e-efJe¤eej nes meke‚lee nw~ DeeefLe&ke‚
efmLeefle "erke‚ jnsieer~ 

leguee

Iej-heefjJeej ceW Oeeefce&ke‚-
meeceeefpeke‚ meceejesn mechevve

nes meke‚les nQ~ heefjJeej ceW megKe-megefJeOeeSb
yeÃ{sieer~ Deepe heefjJeej ceW cenlJehetCe& ke‚eŸe&
mechevve nes meke‚les nQ~ 

kegbâYe

Deheveer ke‚eŸe& Ÿeespevee ke‚es meerefcele
jKevee "erke‚ jnsiee~ DeeJeMŸeke‚

ke‚eŸeeX ceW efJeuecye nes meke‚lee nw~ efove kes‚ ceOŸeevn
heM¤eele Deökes‚ ngS ke‚eŸe& yeveves ueieWies~ heefjJeej
ceW ceveesjbpeve kes‚ ke‚eŸe&õe‚ce yeve meke‚les nQ~

keâke&â

Iej-heefjJeej ceW megKe-Meebefle
yeveer jnsieer~ heefjJeej ceW

cenlJehetCe& ke‚eŸe& mechevve nes meke‚les nQ~
heefjJeej ceW DeefleefLeŸeeW ke‚e Deeieceve jnsiee~ 

Je=efMÛekeâ

Iej-ie=nmLeer kes‚ Ke¤eeX ceW
DeveeJeMŸeke‚ Je=efÊ nes meke‚leer nw~

Deepe meceŸe Deveie&ue ke‚eŸeeX ceW Kejeye nesiee~
heeefjJeeefjke‚ ke‚eŸeeX kes‚ ke‚ejCe YeeieoewÃ[ jnsieer~ efove kes‚
ceOŸeevn heM¤eele ceeveefmeke‚ leveeJe mes jenle efceuesieer~  

ceerve

¯ees. DeMeeske‚ keg‚ceej

Deeieeceer 27 heâjkejer keâes nesieer
jerš-2024 hejer#ee

jeJe efMeJejepeHeeue efmebn ke‚er
Hegmleke‚ ke‚e efJecees¤eve

peŸehegj~ jeJe efMeJejepeHeeue efmebn ke‚er
Hegmleke‚ ëëceveesjbpeke‚ ¯esjCeemHeo yeeue
ke‚neefveŸeeb'' ke‚e kes‚vıerŸe HeŸee&JejCe, Jeve
Deewj peueJeeŸeg HeefjJele&ve ceb$eer YetHesbı
ŸeeoJe ves veF& efouueer efmLele Fbefoje
HeŸee&JejCe YeJeve efmLele ke‚eŸee&ueŸe cesb
efJecees¤eve efke‚Ÿee~

Fme DeJemej Hej ceb$eer YetHesbı ŸeeoJe
ves veF& HeerÃ{er kes‚ yeeue ceveesefJe%eeve Hej
meke‚ejelceke‚ ¯eYeeJe [eueves Jeeueer

ke‚neefveŸeesb ke‚er DeeJeMŸeke‚lee Hej DeHeveer
jeŸe JŸeke‰le ke‚er~ ´esieesefjŸeve kew‚uesb[j kes‚
Devegmeej Deebiue veJe Je<e& kes‚ DeJemej Hej
ke‚jewueer efpeues kes‚ FveeŸeleer ieebJe kes‚
efveJeemeer JeefjÖ meeefnlŸeke‚ej jeJe
efMeJejepe Heeue efmebn ke‚er Yeejle mejke‚ej
kes‚ HeŸee&JejCe, Jeve Deewj peueJeeŸeg
HeefjJele&ve ceb$eer YetHesbı ŸeeoJe mes veF& efouueer
efmLele Gvekes‚ ke‚eŸee&ueŸe cesb Yesbö ngF&~
cegueeke‚ele cesb ceb$eer ŸeeoJe ves ke‚jewueer efpeues

kes‚ peue mebmeeOeveesb, Jeve SJeb HeŸee&JejCe Hej
Yeer ¤e¤ee& ke‚j Æef¤e efoKeeF&~ Fme DeJemej
Hej jleueece YeepeHee kes‚ ceb$eer ke‚erefle& MejCe
efmebn Deewj ceOŸe¯eosMe YeepeHee ¯eosMe
ke‚eŸe&meefceefle kes‚ meomŸe efveefce<e Yeer
GHeefmLele Les~ Gvemes Yeer ceb$eer YetHesbı ŸeeoJe
ves mLeeveerŸe jepeveerefle Deewj peue efJe<eŸeke‚
ceĝ esb Hej ¤e¤ee& ke‚er~  ceb$eer YetHesbı ŸeeoJe ves
jeJe ke‚er Hegmleke‚ ke‚es veF& HeerÃ{er kes‚ ye¤¤eesb
kes‚ efueS yengle ¯esjCeemHeo yeleeŸee~

keWâõerÙe ceb$eer ÙeeoJe ves ‘‘ceveesjbpekeâ øesjCeemHeo yeeue
keâneefveÙeeb'' hegmlekeâ keâe efJeceesÛeve efkeâÙee

efMeJejepeHeeue efmebn  ke‚er ëëceveesjbpeke‚ ¯esjCeemHeo yeeue ke‚neefveŸeeb'' hegmleke‚ ke‚e kes‚vıerŸe HeŸee&JejCe, Jeve Deewj
peueJeeŸeg HeefjJele&ve ceb$eer YetHesbı ŸeeoJe ves efJecees¤eve efke‚Ÿee~

jerö-2024 ä 5.29
ueeKe Deekesove ÿeehle ngS 

Depecesj, (ke‚emeb)~ jepemLeeve
efMe#eke‚ hee$elee hejer#ee (jerö-2024)
kes‚ efueS Meefvekeej Meece leke‚ ke‚jerye
5.29 ueeKe mes DeefOeke‚ Deekesove ÿeehle
nes ¤egkes‚ nQ~ Deekesove ke‚er Debeflece efleefLe
15 pevekejer nw Deewj hejer#ee 27 he‚jkejer
ke‚es DeeŸeesefpele ke‚er peeSieer~ ceeOŸeefceke‚
efMe#ee yees[& ke‚es hejer#ee kes‚bıeW ke‚er met¤eer
5 pevekejer leke‚ efceueves ke‚er mebYeekevee nw~
jerö-2024 kes‚ efueS oes ueskeue
efveOee&efjle efke‚S ieS nQ~ Fme hejer#ee kes‚
efueS Deye leke‚ ÿeLece ueskeue kes‚ efueS
1,60,320 Deewj ef…leerŸe ueskeue kes‚
efueS 3,65,230 Deewj oesveeW ueskeue kes‚
efueS 40,141 Deekesove ÿeehle ngS nQ~
Mes<e ome efoveeW ceW 6 mes 8 ueeKe Deewj
Deekesove Deeves ke‚er mebYeekevee peleeF& pee
jner nw~  jepemLeeve ceeOŸeefceke‚ efMe#ee
yees[& ves hejer#ee ceW efke‚meer Yeer lejn ke‚er
ieÃ[yeÃ[er jeske‚ves kes‚ efueS ke‚Ã[s megj#ee
Fblepeece efke‚S nQ~

ÿecegKe ôhe mes hejer#ee meece´eer ueeves-
ues peeves keeues keenveeW ke‚es peerheerSme
efmemöce mes uewme efke‚Ÿee peeSiee~ ¤eesjer Ÿee
DeveefOeke=‚le GheŸeesie ke‚er efmLeefle ceW legjble
Deueö& efceue mekes‚iee~ hejer#ee kes‚bı hej
lewveele DeefOeke‚eefjŸeeW Deewj ke‚ce&¤eeefjŸeeW ke‚es
MeheLe he$e osvee nesiee efke‚ Gveke‚e ke‚esF&
heefjef¤ele hejer#ee ceW Meeefceue veneR nes jne
nw~ hetke& ceW heshej ueerke‚ Ÿee DevŸe Devewefleke‚

ieefleefkeefOeŸeeW ceW Meeefceue ke‚ce&¤eeefjŸeeW ke‚es
hejer#ee ke‚eŸeeX mes hetjer lejn otj jKee
peeSiee~ ÿelŸeske‚ hejer#ee kes‚bı hej
meermeeröerkeer ke‚wcejs ueieeS peeSbies Deewj
hejer#ee ke‚er hetjer ieefleefkeefOeŸeeW ke‚er
keeref[Ÿeeś eehe‚er nesieer~ Fve efjke‚e@ef[Àime ke‚es
megjef#ele jKee peeSiee~ meeLe ner hejer#ee kes‚
ÿeMve he$e mejke‚ejer öŝpejer ceW [yeue uee@ke‚
megj#ee kes‚ lenle jKes peeSbies, peneb öŝpejer
veneR nw keneb DemLeeŸeer öŝpejer yeveeF&
peeSieer~ peeveke‚ejer kes‚ Devegmeej hejer#ee kes‚
efueS kes‚keue mejke‚ejer efMe#eCe mebmLeeveeW
ke‚es ner kes‚bı yeveeŸee peeSiee~ efke‚meer Yeer
efvepeer mebmLeeve ke‚e GheŸeesie veneR efke‚Ÿee
peeSiee~ jerö hejer#ee ke‚er efveiejeveer kes‚ efueS
efpeuee mlej hej hejer#ee meb¤eeueve meefceefle
ke‚e ie"ve efke‚Ÿee ieŸee nw~ Fmekes‚ DeOŸe#e
efpeuee ke‚ueske‰öj neWies, peyeefke‚ DeefleefjÚe‚
efpeuee ke‚ueske‰öj ke‚es vees[ue DeefOeke‚ejer
Deewj cegKŸe efpeuee efMe#ee DeefOeke‚ejer ke‚es
meomŸe meef¤eke yeveeŸee ieŸee nw~ ÿeosMe ceW
hejer#ee 41 efpeueeW ceW DeeŸeesefpele ke‚er
peeSieer~ peôjle heÃ[ves hej yeÃ[s GheKeb[eW
ceW Yeer hejer#ee kes‚bı yeveeS pee meke‚les nQ~ 

yees[& meef¤eke Deewj jerö mecevkeŸeke‚
ke‚wueeMe ¤ebı Mecee& ves yeleeŸee efke‚ 5
pevekejer leke‚ meYeer efpeueeW mes hejer#ee kes‚bıeW
ke‚er met¤eer ceebieer ieF& nw~ Deekesove ÿeefõe‚Ÿee
hetjer nesves kes‚ yeeo hejer#ee kes‚bıeW ke‚er Debeflece
mebKŸee leŸe ke‚er peeSieer~

ye¸sve ödŸetcej HeerefÃ[le DeOŸeeefHeke‚e ke‚es
G¤¤e vŸeeŸeeueŸe ves jenle oer

peesOeHegj, (ke‚emeb)~ jepemLeeve G¤¤e
vŸeeŸeeueŸe ke‚er Ske‚ueHeer" kes‚ vŸeeŸeeOeerMe
De§Ce ceesbiee ves ye¸sve öüeŸetcej mes ́ eefmele
DeOŸeeefHeke‚e ´es[ le=leerŸe uesJeue-2 ke‚es
jenle osles ngS Gmekes‚ 21 efomecyej
2024 kes‚ meceeŸeespeve DeeosMe Hej jeske‚
ueieeves kes‚ DeeosMe efoS nwb~

ke‚ceuee jepeHegjesefnle Jele&ceeve cesb
jepeke‚erŸe G¤¤e ceeOŸeefceke‚ efJe≈eeueŸe
[esueer jepeHegje efpeuee yeeueesleje cesb
ke‚eŸe&jle nw~ efMe#ee efJeYeeie cesb ke‚eŸe&jle
DeOŸeeHeke‚esb ke‚es efJeYeeie …eje DeefOeMes<e
SJeb meceeŸeespeve kes‚ meboYe& cesb 14
veJecyej 2024 ke‚es efoMee efveos&Me peejer
ke‚j DeOŸeeHeke‚esb ke‚e meceeŸeespeve efke‚Ÿee
ieŸee~ meceeŸeespeve ke‚jves kes‚ efoMee efveos&Meesb
cesb Ÿen mHe∞ §He mes Debefke‚le Lee efke‚ iebYeerj

yeerceejer mes ́ eefmele DeOŸeeHeke‚esb ke‚es efpevnsb
efke‚[veer, kewb‚mej, iegoe& ̄ elŸeejesHeCe, ̆ oŸe
jesie Je ye¸sve öüeŸetcej nw, Gvnsb Fme
meceeŸeespeve ke‚er ¯eefõe‚Ÿee mes Deueie jKee
peeŸesiee Je Fvekes‚ mLeeve Hej Fvemes ke‚efveÖ
DeOŸeeHeke‚esb ke‚e meceeŸeespeve efke‚Ÿee
peeŸesiee~ efJeYeeie …eje mHe∞ efoMee efveos&Me
kes‚ yeeJepeto Yeer efpeuee efMe#ee DeefOeke‚ejer
ceeOŸeefceke‚ efMe#ee, yeeueesleje …eje 7
efomecyej 2024 ke‚es Gmeke‚e
mLeeveevlejCe Jele&ceeve efJe≈eeueŸe mes
jepeke‚erŸe G¤¤e ceeOŸeefceke‚, HeöeT Kego&
ke‚j efoŸee ieŸee~ efJeYeeie kes‚ DeeosMe mes
JŸeefLele neske‚j Gmeves Ske‚ HeefjJesovee
efpeuee efMe#ee DeefOeke‚ejer (cegKŸeeueŸe)
yeeueesleje ke‚es ¯emlegle efke‚Ÿee SJeb DeHeveer
yeerceejer kes‚ mebyebefOele meYeer omleeJespe Yeer

¯emlegle efke‚Ÿes~ ̄ eeLeer& kes‚ HeefjJesovee ̄ emlegle
ke‚jves Hej efpeuee efMe#ee DeefOeke‚ejer
ceeOŸeefceke‚ kes‚ mLeeve Hej ¯eejefcYeke‚
efMe#ee (cegKŸeeueŸe) yeeueesleje …eje
DeeosMe 21 efomecyej 2024 ke‚es 07

efomecyej 2024 cesb mebMeesOeve ke‚jles ngS
Gmes Henues kes‚ mLeeve mes Yeer DeefOeke‚ otj
jepeke‚erŸe ¯eeLeefceke‚ efJe≈eeueŸe, Yeerueesb
ke‚er {eCeer ö^ebmeHe‚j ke‚j efoŸee ieŸee pees
efke‚ HetJe& efJe≈eeueŸe mes Yeer 50
efke‚ueesceeröj otj nw~

efJeYeeie kes‚ Fme ke=‚lŸe mes JŸeefLele
neske‚j ¯eeLeer&veer ves DeHeves DeefOeJeke‰lee
¯ecesvı yeesnje kes‚ ceeOŸece mes Ske‚ efjö
Ÿeeef¤eke‚e G¤¤e vŸeeŸeeueŸe kes‚ mece#e
¯emlegle ke‚er~ G¤¤e vŸeeŸeeueŸe kes‚ mece#e
¯eeLeer&veer kes‚ DeefOeJeke‰lee ke‚e Ÿen leke&‚ Lee
efke‚ efMe#ee efJeYeeie …eje iebYeerj jesie mes
´eefmle ke‚ce&¤eeefjŸeesb kes‚ meboYe& cesb mHe∞
efoMee efveos&Me peejer ke‚j Ÿen mHe∞ efke‚Ÿee
ieŸee nw efke‚ iebYeerj jesie mes ´eefmele
ke‚ce&¤eeefjŸeesb ke‚es DeefOeMes<e Je Fmekes‚

Heßeeled meceeŸeespeve venerb efke‚Ÿee peeŸesiee~
Fmekes‚ yeeJepeto Yeer ̄ eeLeer&veer pees efke‚ ye¸sve
öüeŸetcej efke‚ iecYeerj yeerceejer mes uecyes
meceŸe mes ´eefmele nw Gmeke‚es DeefOeMes<e
Ieesef<ele ke‚j meceŸeesefpele efke‚Ÿee ieŸee nw
pees Devegef¤ele nw, leLee Gmekes‚ HeefjJesovee
¯emlegle ke‚jves Hej Gmes Deesj DeefOeke‚ otj
meceeŸeesefpele efke‚Ÿee ieŸee pees efJeYeeie kes‚
efoMee efveos&Meesb Je ceeveJeerŸelee kes‚ efJe§Ê
nw~ ¯eeLeer&veer kes‚ DeefOeJeke‰lee kes‚ leke‚eX mes
mencele nesles ngS jepemLeeve G¤¤e
vŸeeŸeeueŸe ves ̄ eeLeer&veer ke‚er efjö Ÿeeef¤eke‚e
ke‚es efJe¤eejeLe& Debleefjce §He mes mJeerke‚ej
ke‚jles ngS ¯eeLeefceke‚ efMe#ee efJeYeeie ke‚es
veeseföme peejer ke‚j peJeeye leueye efke‚Ÿee
Je ¯eeLeefceke‚ efMe#ee efJeYeeie kes‚ DeeosMe
21 efomecyej 2024 Hej jeske‚ ueiee oer~

 DeOÙeeefHekeâe «es[
le=leerÙe uesJeue-2 keâes
21 efomecyej 2024 kesâ
meceeÙeespeve DeeosMe
Hej jeskeâ ueieeves kesâ
DeeosMe efoS

 øeeLeefcekeâ efMe#ee
efJeYeeie keâes veesefšme
peejer efkeâÙee 


