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efJeÛeej efyevog

pemLeeve kes‚ met¤evee SJeb ̄ ees≈eewefieke‚er efJeYeeie …eje peŸeHegj cesb DeeŸeesefpele jepemLeeve ef[efpeHes‚mö
öeF& iueesyeue meefceö Fme ceeŸeves cesb cenlJeHetCe& DeeŸeespeve nes peelee nw efke‚ ef[efpeöue ke‚¸ebefle
Deewj SDeeF& kes‚ Ÿegie cesb meceŸe kes‚ meeLe ¤euelet ngS ŸegJee meHeveesb ke‚er G][eve ke‚es yesnlej DeJemej
mejke‚ej …eje GHeueyOe ke‚jeŸes nwb~ Fme oewjeve peneb peŸeHegj cesb ye][e [söe mesböj mLeeHevee ke‚er

jen ̄ eMemle ngF& nw Jenerb 200 ke‚jes][ ÆHeS kes‚ efveJesMe ke‚er mebYeeJeveeSb GYej ke‚j DeeF& nw~ cegKŸeceb$eer
Yepeveueeue Mecee& ke‚er otjieeceer mees¤e ke‚e ner HeefjCeece jne efke‚ iueesyeue meefceö cee$e DeewHe¤eeefjke‚lee
yeveke‚j jnves kes‚ mLeeve Hej "esme HeefjCeece ¯eeHle ke‚jves cesb meHe‚ue jne nw~ ŸegJeeDeesb Deewj leke‚veerke‚
kes‚ ̄ eefle cegKŸeceb$eer Yepeveueeue Mecee& ke‚er iebYeerjlee ke‚es Fmeer mes mecePee pee meke‚lee nw efke‚ DeeŸeespeve
kes‚ Henues mes Jes Fmeke‚er meHe‚uelee ke‚es ueske‚j iebYeerj jns Deewj meceŸe meceŸe Hej DeeŸeespeve lewŸeeefjŸeesb
ke‚er vee kes‚Jeue meceer#ee ke‚er DeefHeleg DeeŸeespeve ke‚es efoMee osves cesb Yeer cenlJeHetCe& Yetefceke‚e efveYeeF&~ Ÿen
DeeŸeespeve osMe-ogefveŸee kes‚ meeceves jepemLeeve ke‚es DeeF&öer meske‰öj ke‚e Yeer efveJesMe ke‚e ye][e kes‚vo¸
yeveeves ke‚er efoMee cesb Deie¸ieeceer ke‚oce efmeÊ ngDee nw meeLe ner ŸegJeeDeesb, SceSmeSceF& meske‰öj, möeö&DeHme
kes‚ efueS yesnlej DeJemej efmeÊ ngDee~ DeeŸeespeve kes‚ ceeOŸece mes Ÿen Yeer mecePeeves ke‚e ̄ eŸeeme efke‚Ÿee
ieŸee efke‚ ef[efpeöue Ÿegie cesb [söe mebHeoe ke‚e mLeeve ueslee pee jne nw~ Deepe [söe ke‚e peceevee Dee
ieŸee nw Deewj [söe efJeMues<eCe mes YeeJeer ke‚e efveOee&jCe Deemeeveer mes efke‚Ÿee pee meke‚lee nw~ 

DeeŸeespeve ke‚er meHe‚uelee ke‚es Fmeer mes Deebke‚e pee meke‚lee nw efke‚ kes‚vo¸erŸe met¤evee ̄ eew≈eesefieke‚er ceb$eer
DeefMJeveer Jew<CeJe ves ke‚ne efke‚ kes‚vo¸ mejke‚ej ves jepemLeeve ke‚es öske‰veesuee@peer, SDeeF& ke‚j ye][e nye
yeveeves ke‚e jes[cesHe lewŸeej efke‚Ÿee nw~ osMe kes‚ 10 ueeKe ŸegJeeDeesb ke‚es SDeeF& efmke‚efuebie ö^sefvebie osves
ke‚er MegÆDeele Yeer jepemLeeve ke‚er jepeOeeveer peŸeHegj mes ner ke‚er ieF&~ ietieue kes‚ meeLe pees SceDeesŸet
mebHevve ngDee nw Gmekes‚ otjieeceer ueeYe ¯eosMe Deewj ¯eosMe kes‚ ŸegJeeDeesb, Svöj¯eesvŸeesj, SceSmeFSceF&
meefnle JeeefmeŸeesb ke‚es efceueves Jeeuee nw~ SceeDeesŸet kes‚ Devegmeej ietieue ke‚er Ske‚ öerce jepemLeeve cesb
meefke«‚Ÿe jnke‚j ke‚eŸe& ke‚jsieerb~ Fme DeeŸeespeve ke‚e Ske‚ Deewj ye][e meeLe&ke‚ HeefjCeece Ÿen Yeer meeceves
Deeves Jeeuee nw efke‚ mejke‚ejer DeefOeke‚eefjŸeesb mes ueske‚j ⁄e$eesb, mebmLeeveesb, möeö&DeHme, Deeefo-Deeefo 
kes‚ efueS ueepe& mkes‚ue Hej efmke‚efuebie ¯eefMe#eCe Deeefo ke‚er yesnlejerve efJeMJemlejerŸe megefJeOeeSb 

¯eeHle nes mekes‚ieer~ 
jepemLeeve kes‚ cegKŸe meef¤eJe fleer Jeer.

fleerefveJeeme ves mener ner ke‚ne efke‚ ̄ eOeeveceb$eer
vejsbı ceesoer ke‚er ¯esjCee mes Deewj cegKŸeceb$eer
Yepeveueeue Mecee& kes‚ vesle=lJe cesb jepemLeeve
mejke‚ej Sböj¯esvŸeesjefMeHe cesb SDeeF& kes‚
GHeŸeesie ke‚es ye]{eJee os jner nw Deewj ieg[
ieJevesb&me cesb SDeeF& kes‚ meöerke‚ GHeŸeesie ke‚er
efoMee cesb lespeer mes Deeies ye]{ jner nw~ Fmeer
ke‚][er cesb cegKŸeceb$eer ves SDeeF&-SceSue
Hee@efuemeer 2026, DeeF& möeö& SueSceSme,
jepemLeeve SJeerpeermeer-Ske‰meDeej Heesö&ue
leLee jepemLeeve SDeeF& Heesö&ue ke‚es uee@v¤e
efke‚Ÿee nw~ leerve efove ¤eues jepemLeeve
ef[peerHes‚mö öeF& iueesyeue meefceö cesb

efveJesMeke‚ He‚eGb[j yew"ke‚esb, efHe¤e me$eesb Deewj yew"ke‚esb kes‚ ceeOŸece mes 200 ke‚jes][ ÆHeS mes DeefOeke‚
kes‚ efveJesMe ke‚er mebYeeJeveeSb yeveer~ jepemLeeve mejke‚ej ves Yeer Henue ke‚jles ngS möeö&DeHme cesb men-
efveJesMe ke‚jves kes‚ efueS jepemLeeve mejke‚ej …eje 100 ke‚jes][ ÆHeS kes‚ Heb‚[ Dee@He‚ Heb‚[dme ke‚er Iees<eCee
ke‚er~ meefceö kes‚ ceeOŸece mes 100 mes DeefOeke‚ möeö&DeHme ke‚es cesböjefMeHe ke‚eŸe&õe‚ceesb cesb Meeefceue efke‚Ÿee
ieŸee~ 8,867 mes DeefOeke‚ ̄ eefleYeeefieŸeesb kes‚ meeLe ke‚e@efceke‚ke‚e@ve ves jepemLeeve ke‚es j¤eveelceke‚ G≈eesieesb,
iesefcebie Deewj ef[efpeöue möesjerösefuebie kes‚ GYejles kesb‚ı kes‚ §He cesb mLeeefHele efke‚Ÿee~ 

jepemLeeve ef[efpeHes‚mö öeF& iueesyeue meefceö cegKŸeceb$eer Yepeveueeue Mecee& ves SDeeF& Deewj
ef[efpeöue efueö^smeer Hej peesj osves ke‚er DeeJeMŸeke‚lee Hej peesj osles ngS ke‚ne efke‚ jepemLeeve ke‚er ner
yeele ke‚jsb lees ¯eosMe cesb mee{s ⁄n ke‚jes][ ceesyeeFue GHeŸeesieke‚lee& nw Deesj Ske‚ ceesös Devegceeve kes‚
Devegmeej 81 npeej ke‚jes][ Æ. ke‚er uesveosve ¯eefle ceen ŸetHeerDeeF& HuesöHe‚ece& kes‚ ceeOŸece mes nes jne
nw~ meeFyej DeHejeefOeŸeesb kes‚ ueeKe ¯eŸeemeesb kes‚ yeeJepeto newmeues yeguebo nw~ Ssmes efueö^smeer meceŸe ke‚er
ceebie Je DeeJeMŸeke‚lee nw~ ke‚nves ke‚e DeLe& Ÿen nw efke‚ ef[efpeöue ke«‚ebefle Deewj SDeeF& ogOeejer leueJeej
ke‚e ke‚ece ke‚jleer nw Deewj Fmekes‚ meke‚ejelceke‚ Deewj veke‚ejelceke‚ He#eesb ke‚es osKeles ngS  ner mejke‚ej
iebYeerj ¯eŸeeme ke‚jves pee jner nw~ SDeeF&-SceSue Hee@efuemeer efveefM¤ele ÆHe mes F& ieJeves&bme mes ueske‚j
jespeieej kes‚ DeJemejesb leke‚ GHeŸeesieer efmeÊ nesieer~ 

DeeŸeespeve ke‚er Keeme yeele Ÿen nw efke‚ ef[efpeöue Ÿegie Deewj SDeeF& mes peg][s meYeer mebYeeefJele #es$eesb
kes‚ efJeMes<e%eesb Deewj ueeYeeefLe&Ÿeesb ke‚es meePee ceb¤e GHeueyOe ke‚jeŸee ieŸee Deewj Fmeke‚e HeefjCeece Ÿen
jne efke‚ DevegYeJeesb ke‚es meePee ke‚jves Deewj efpe%eemeeDeesb kes‚ efvejeke‚jCe ke‚e DeJemej ¯eeHle nes meke‚e~
Fme lejn kes‚ DeeŸeespeveesb efveefM¤ele ÆHe mes oerIe&ke‚eueerve HeefjCeece osves Jeeues nesles nwb Deewj YeefJe<Ÿe ke‚er
Yetefceke‚e Yeer efueKeles nwb~ efveefM¤ele ÆHe mes Ÿen DeeŸeespeve ŸegJeeDeesb, möeö& DeHme, G≈eefceŸeesb, SmeSSceF&
meske‰öme& Deeefo kes‚ meeLe ner YeeJeer Heer{er Ÿeeveer efke‚ efJe≈eeefLe&Ÿeesb kes‚ efueS GHeŸeesieer efmeÊ lees ngDee ner
nwb ke‰Ÿeesbefke‚ efveJesMe Deewj efveCe&Ÿeesb ke‚es Oejeleue Hej Deeves mes jepemLeeve Deewj Ÿeneb kes‚ ŸegJeeDeesb ke‚es
megvenjer jen efceue mekes‚ieer~

óDeefleeqLe mecheeoke‚,
[e@.jepesvı ÿemeeo Mecee&

(JeefjÖ uesKeke‚)

ŸegJeeDeeW kes‚ meHeveeW ke‚es GÃ[eve
oslee ef[efpeHew‚mö iueesyeue meefceö

2 je<š^otle efnC[ewveefmešer, 9 peveJejer, 2026

nce ÙeneB efkeâmeer efJeMes<e keâejCe mes nQ~ FmeerefueS DeHeves Yetle keâe kewâoer yevevee

ÚesefÌ[Ùes~ DeHeves YeefJe<Ùe kesâ efvecee&lee yeefveS~   —jesefyeve Mecee&

mebheeokeâerÙe

meeFyej DeHejeefOeÙeesb kesâ ueeKe øeÙeemeesb kesâ
yeeJepeto newmeues yeguebo nw~ Ssmes efueš^smeer

meceÙe keâer ceebie Je DeeJeMÙekeâlee nw~ keânves
keâe DeLe& Ùen nw efkeâ ef[efpešue keâüebefle Deewj
SDeeF& ogOeejer leueJeej keâe keâece keâjleer nw

Deewj Fmekesâ mekeâejelcekeâ Deewj
vekeâejelcekeâ He#eesb keâes osKeles ngS  ner

mejkeâej iebYeerj øeÙeeme keâjves pee jner nw~
SDeeF&-SceSue Hee@efuemeer efveefMÛele ®He mes F&

ieJeves&bme mes ueskeâj jespeieej kesâ DeJemejesb
lekeâ GHeÙeesieer efmeæ nesieer~

je

ceeIe ceeme, ke=‚<Ce he#e, mehleceer efleefLe, Megõe‚Jeej, efJeõe‚ce mebJele 2082,
GÚeje he‚euiegveer ve#e$e efove 1ä41 leke‚, MeesYeve Ÿeesie meeŸeb 4ä55 leke‚,
efJeef∞ ke‚jCe meeŸeb 7ä45 leke‚, ¤evıcee Deepe ke‚vŸee jeefMe ceW meb¤eej ke‚jsiee~ 

´en efmLeefleä metŸe&-Oeveg, ¤evıcee-ke‚vŸee, cebieue-Oeveg, yegOe-Oeveg,
ieg§-efceLegve, Megõe‚-Oeveg, Meefve-ceerve, jeng-keg‚cYe, kes‚leg-efmebn jeefMe ceW~ 

Deepe jefJeŸeesie efove 1ä41 leke‚ nw~ Yeıe ÿeeleä 7ä06 mes meeŸeb
7ä45 leke‚ jnsieer~
flesâ ¤eewIeefÃ[Ÿeeä ¤ej metŸeexoŸe mes 8ä40 leke‚, ueeYe-Dece=le 8ä40

mes 11ä16 leke‚, MegYe 12ä34 mes 1ä52 leke‚, 7ä21 mes metŸee&mle leke‚~ 
jentke‚eueä 10ä30 mes 12ä00 leke‚~ metŸeexoŸe 7ä21, metŸee&mle 5ä46

heefjJeej ceW ¤eue jns Deehemeer
celeYeso otj nesves ueieWies~

Deepe Demle-JŸemle efove¤eŸee& ceW megOeej
nesiee~ ¤eueles ke‚eŸeeX ke‚e efJemleej nesiee~

jeefMeheâue Meg›eâJeej 9 peveJejer, 2026

ces<e

DeeefLe&ke‚ ceeceueeW ceW yeveeS
jKevee "erke‚ jnsiee~ DeveeJeMŸeke‚

Oeve Ke¤e& nes meke‚lee nw~ JŸeeJemeeefŸeke‚ ceeceueeW
ceW ogefJeOee yeveer jnsieer~ Keeve-heeve kes‚ ke‚ejCe
mJeemLŸe Kejeye nes meke‚lee nw~

efmebn

ŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX ke‚es
ÿeeLeefceke‚lee mes ke‚jves ke‚e

ÿeŸeeme ke‚jW~ JŸeeJemeeefŸeke‚ hejsMeeefveŸeeb 
otj nesves ueiesieer~ JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸe&
MeerIe«lee/megiecelee mes yeveves ueieWies~ 

Oeveg

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX hej
OŸeeve osvee "erke‚ jnsiee~

JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX ceW ÿeieefle nesieer~
cenlJehetCe& ke‚eŸe& Ÿeespevee ke‚e efõe‚ŸeevJeŸeve
nesiee~ JŸeeJemeeefŸeke‚ DeeŸe ceW Je=efÊ nesieer~ 

Je=<e

DeeefLe&ke‚/efJeÚeerŸe ceeceueeW kes‚
efueS efove De¤⁄e jnsiee~

DeeŸe ceW Je=efÊ nesieer~ mebYeeefJele åeesle mes
Oeve ÿeehle nesiee~ JŸeeJemeeefŸeke‚ ke‚eŸeeX ceW
Gef¤ele mehe‚uelee efceuesieer~

keâvÙee

veJeerve ke‚eŸeeX kes‚ mebyebOe ceW
meke‚ejelceke‚ DeeMJeemeve ÿeehle

neWies~ Deökes‚ ngS ke‚eŸe& yeveves ueieWies~ Deepe
Oeeefce&ke‚-ceebieefueke‚ ke‚eŸeeX ceW Yeeie ues meke‚les nQ~
JŸeeJemeeefŸeke‚ heeefjJeeefjke‚ Ke¤eeX ceW efveŸeb$eCe jKeW~ 

cekeâj

Iej-heefjJeej ceW cenlJehetCe&
ke‚eŸe& mechevve nes meke‚les nQ~

heefjJeej ceW DeefleefLeŸeeW ke‚e Deeieceve yevee
jnsiee~ heefjJeej ceW megKe-megefJeOeeSb yeÃ{sieer~

efceLegve

JŸeeJemeeefŸeke‚ Ke¤eeX ceW
DeveeJeMŸeke‚ Je=efÊ nes meke‚leer

nw~ veewke‚jerhesMee JŸeefÚe‚ŸeeW ke‚es YeeieoewÃ[
jnsieer~ Iej-ie=nmLeer kes‚ Ke¤eeX ceW Je=efÊ nes
meke‚leer nw~ mJeemLŸe ke‚e OŸeeve jKeW~ 

leguee

¤evıcee De∞ce YeeJe ceW MegYe
veneR nw~ Deepe veJeerve ke‚eŸeeX ke‚es

öeuevee "erke‚ jnsiee~ Deepe yeveles ke‚eŸe& efyeieÃ[
meke‚les nQ~ mJeemLŸe mebyebefOele hejsMeeveer nes
meke‚leer nw~ Ÿee$ee ceW ogIe&övee ke‚e YeŸe nw~

kegbâYe

heefjJeej ceW ceve ke‚es ÿemevve
ke‚jves Jeeues mebosMe ÿeehle neWies~

JŸeefÚe‚iele ÿeŸeemeeW mes Jele&ceeve mecemŸee ke‚e
meceeOeeve nes meke‚lee nw~ JŸeeJemeeefŸeke‚
ke‚eŸeeX kes‚ mebyebOe ceW MegYe mebosMe ÿeehle neWies~

keâke&â

DeeefLe&ke‚/efJeÚeerŸe ceeceueeW kes‚
efueS efove De¤⁄e jnsiee~

DeeŸe ceW Je=efÊ nesieer~ mebYeeefJele Oeve ÿeehle
nesiee~ JŸeeJemeeefŸeke‚ efmLeefle "erke‚ jnsieer~

Je=efMÛekeâ

heefjJeej ceW Oeeefce&ke‚-ceebieefueke‚
ke‚eŸe& mechevve nes meke‚les nQ~

heefjJeej ceW GlmeJe pewmee ceenewue jnsiee~ Iej-
heefjJeej ceW megKe-megefJeOeeSb yeÃ{sieer~
JŸeeJemeeefŸeke‚/DeeefLe&ke‚ efmLeefle "erke‚ jnsieer~

ceerve

hebef[le Deefveue Mecee&

mejke‚ej ke‚er peveefnleke‚ejer mees¤e mes 12 efke‚ceer
ke‚e He‚emeuee Ieöke‚j 2 efke‚ceer ngDee

pevepeeefle Deb¤eue kes‚Jeue Yeewieesefueke‚
Fke‚eF& venerb neslee, Jen DeHeves Yeerlej mebIe<e&,
OewŸe& Deewj meefoŸeesb Hegjeveer peerJeveMewueer ke‚es
mecesös jnlee nw~ jepemLeeve ke‚e pevepeeefle
efpeuee ¯eleeHeieÃ{ Yeer Ssmee ner Deb¤eue nw,
peneB HeneÃ[, veeues, veoer Deewj ke‚¤¤es jemles
ueesieesb kes‚ peerJeve ke‚e DeefYeVe efnmmee nwb~
ŸeneB efJeke‚eme ke‚er jensb kes‚Jeue ŸeespeveeDeesb
mes venerb yeefuke‚ ]peceerve Hej Glejs ⁄esös-
⁄esös ¯eŸeemeesb mes yeveleer nwb~

¯eOeeveceb$eer vejsbı ceesoer kes‚ ceeie&oMe&ve
Deewj cegKŸeceb$eer Yepeveueeue Mecee& kes‚
efveos&Meve cesb jepŸe mejke‚ej pevepeeefle #es$e
kes‚ meJeeÀieerCe efJeke‚eme kes‚ efueS efvejblej
¯eefleyeÊ nw~ mejke‚ej Ÿen peeveleer nw ke‚er
pevepeeefle Deb¤eue cesb efJeke‚eme ke‚e DeLe&
kes‚Jeue Fceejlesb Ÿee meÃ[kesb‚ venerb neslee,
yeefuke‚ Ÿen peerJeve ke‚es mejue yeveeves ke‚e
¯eŸeeme neslee nw~ Fmeer mees¤e ke‚e HeefjCeece

nw ceeC[Jeer-Heejmeesuee jes[ mes
meKeerKesÃ[e meÃ[ke‚ Hej metke‚ueer veoer Hej
efveefce&le HegefueŸee, pees ke‚eie]peesb cesb Yeues ner
Ske‚ meeceevŸe efvecee&Ce ke‚eŸe& ̄ eleerle nesleer
nes uesefke‚ve nke‚erke‚le cesb Ÿen ke‚F& ueesieesb
kes‚ peerJeve cesb mLeeŸeer HeefjJele&ve ueske‚j
DeeF& nw~

¯eleeHeieÃ{ efpeues ke‚er efJe<ece
Yeewieesefueke‚ mebj¤evee Je<eesÀ mes ŸeneB kes‚
efveJeeefmeŸeesb kes‚ efueS ¤egveewleer jner nw~ efpeues
cesb ceeC[Jeer Heejmeesuee jesÃ[ mes meKeerKesÃ[e
meÃ[ke‚ Hej metke‚ueer veoer Hej 4 ke‚jesÃ[ ÆHeŸes
ke‚er ueeiele mes Hegue efvecee&Ce efke‚Ÿee ieŸee nw
~ Henues ueesieesb ke‚es Heejmeesuee, meeyeuee,
[tbiejHegj Ÿee DeemeHegj HengB¤eves kes‚ efueS
10-12 efke‚ueesceeröj ke‚e uebyee,
IegceeJeoej Deewj Leke‚eves Jeeuee ceeie& leŸe
ke‚jvee HeÃ[lee Lee~ Ÿen otjer kes‚Jeue
efke‚ueesceeröj ke‚er venerb Leer yeefuke‚ meceŸe,
flece Deewj DeJemejesb ke‚er Yeer otjer Leer~ "eece
Heb¤eeŸele iee[efjŸeeJeeme, kes‚mejHegje,
efJepeeefCeŸee Deewj peJeenjveiej kes‚ ieeBJeesb Je
He‚ueesb kes‚ ueesieesb kes‚ efueS Ÿen HegefueŸee
Jejoeve meeefyele ngF& nw~ Deye Jener jemlee
cee$e 2 efke‚ueesceeröj cesb efmeceö ieŸee nw~
pees Ÿee$ee Henues cepeyetjer Leer, Deye megefJeOee
yeve ieF& nw~

HegefueŸee ke‚e ¯eYeeJe kes‚Jeue

DeeJeeieceve leke‚ meerefcele venerb nw~ Ÿen
efke‚meeveesb kes‚ efueS DeHeves GlHeeo ke‚es yee]peej
leke‚ meceŸe Hej HengB¤eeves ke‚e ceeOŸece nw,
efJe≈eeefLe&Ÿeesb kes‚ efueS mket‚ue-ke‚e@uespe leke‚
Deemeeve HengB¤e ke‚e jemlee nw Deewj yeerceejesb
kes‚ efueS DemHeleeue leke‚ MeerIe¸ Heng¤eves kes‚
efueS Yeer Deefle cenlJeHetCe& nw~ ceefnueeDeesb
kes‚ efueS Ÿen megefJeOee megj#ee Deewj mecceeve
mes pegÃ[er nw lees ŸegJeeDeesb kes‚ efueS jespeieej
Deewj YeefJe<Ÿe ke‚er mebYeeJeveeDeesb mes~ Ÿen
kes‚Jeue Ske‚ HegefueŸee ke‚er ke‚neveer nw,
pevepeeefle #es$e cesb jepŸe mejke‚ej …eje

efke‚Ÿee ieŸee nj Ske‚ efJeke‚eme ke‚eŸe&
meHe‚uelee Deewj efJeke‚eme ke‚er DeveesKeer
ke‚neveer DeHeves cesb mecesös ngS nw~

metke‚ueer veoer Hej yeveer Ÿen HegefueŸee
Gmeer mees¤e ke‚er efcemeeue nw, peneB mejke‚ej
ke‚er mebJesoveMeeruelee Deewj ]peceerveer ]pe§jlesb
Ske‚-otmejs mes pegÃ[leer nwb~ Ÿen HegefueŸee
yeleeleer nw efke‚ peye veerefleŸeeB pevepeeefle peerJeve
ke‚er Oejeleue ke‚er JeemleefJeke‚leeDeesb ke‚es
mecePeke‚j yeveeF& peeleer nwb, leye KJeeye pewmee
HeefjJele&ve kes‚Jeue meeke‚ej ner venerb oslee,
efoueesb cesb mecee Yeer neslee nw~ jepŸe mejke‚ej

kes‚ …eje pevepeeefle #es$e kes‚ efueS efke‚S ieS
efJeke‚eme ke‚eŸe& SJeb efueS ieS veerefleiele
peveke‚uŸeeCeke‚ejer efveCe&Ÿe pevepeeefle Deb¤eue
cesb Deeves Jeeues Je<eesÀ kes‚ efueS ve kes‚Jeue
efJeke‚eme, megefJeOee Deewj efJeMJeeme ke‚er veerbJe
cepeyetle ke‚j jns nwb yeefuke‚ meceeJesMeer
meḡ eMeemeve Deewj mejke‚ej Deewj peve kes‚ yeer¤e
kes‚ efJeMJeeme Deewj Jeeoesb ke‚es efveYeeves ke‚er veF&
Fyeejle efueKe jns nwb pees Hegue ke‚er Fceejle
mes ke‚nerb pŸeeoe cenlJeHetCe& nw~

óveJeOee HejosMeer, 
SHeerDeejDees, yeebmeJeeÃ[e

veJeOee HejosMeer

Mew#eefCeke‚ mebmLeeveeW ceW DeeJeeje keg‚Úes
yeveece DeeJeeje ceeveJe leb$e

efke‚meer Yeer Mew#eefCeke‚ mebmLeeve ke‚er
Deelcee Gmeke‚e Meeble Deewj DevegMeeefmele
JeeleeJejCe neslee nw~ neue kes‚ Je<eesÀ cesb
efJeMJeefJe≈eeueŸeesb kes‚ Yeerlej oes ̄ eke‚ej ke‚er
¤egveewefleŸeeB GYej ke‚j meeceves DeeF& nwb:
Henueer, Yeewefleke‚ megj#ee ke‚e Keleje
(pewmes DeeJeeje keg‚Úeesb ke‚e Deelebke‚) Deewj
otmejer, Jew¤eeefjke‚ SJeb JŸeJemLeeiele
megj#ee ke‚e Keleje (yeenjer lelJeesb ke‚e
nmle#esHe)~ peye efJeMJeefJe≈eeueŸe
¯eMeemeve keg‚Úeesb kes‚ ¯eyebOeve kes‚ efueS
meefceefleŸeeB yeveelee nw Deewj ke‚][s efveŸece
ueeiet ke‚jlee nw, lees Jener meefõe‚Ÿelee Gve
ceeveJeerŸe lelJeesb kes‚ efKeueeHe‚ ke‰Ÿeesb venerb
efoKeleer pees kewb‚Heme ke‚er Meebefle ke‚es Yebie
ke‚jles nwb? Ÿen ¯eMve kes‚Jeue megj#ee ke‚e
venerb, yeefuke‚ ¯eMeemeefveke‚ F¤⁄eMeefke‰le

ke‚e nw~
1. HeMeg ke‚uŸeeCe Deewj

meeJe&peefveke‚ megj#ee ke‚e meblegueve
meg¯eerce ke‚esö& ves meceŸe-meceŸe Hej

Ÿen mHe∞ efke‚Ÿee nw efke‚ DeeJeeje keg‚Úeesb
ke‚e ̄ eyebOeve HeMeg pevce efveŸeb$eCe efveŸeceesb
kes‚ lenle nesvee ¤eeefnS~ kewb‚Heme cesb keg‚Úeesb
kes‚ efueS efJeMes<e meefceefleŸeeb FmeefueS
yeveeF& peeleer nwb ke‰Ÿeesbefke‚ Jes cetke‚ ¯eeCeer
nwb, Gvekes‚ JŸeJenej ke‚e HetJee&vegceeve venerb
ueieeŸee pee meke‚lee Deewj Jes jsyeerpe pewmeer
Ieeleke‚ yeerceeefjŸeesb kes‚ Jeenke‚ nes meke‚les
nwb~ ̄ eMeemeve ŸeneB meeJe&peefveke‚ megj#ee kes‚
leke&‚ ke‚es ¯eeLeefceke‚lee oslee nw, pees efke‚
mener Yeer nw~ uesefke‚ve ke‰Ÿee Jener megj#ee
ke‚e leke&‚ leye ueeiet venerb neslee peye yeenjer
jepeveerefleke‚ lelJe kewb‚Heme cesb Iegmeke‚j
⁄e$eesb ke‚es [jeles-Oeceke‚eles nwb Ÿee
Mew#eefCeke‚ ceenewue ke‚es otef<ele ke‚jles nwb?

2. ëëDeJeebef⁄le ceeveJeerŸe
nmle#esHe'' ke‚er peeföuelee

keg‚Úeesb ke‚es nöevee Ske‚ ¯eMeemeefveke‚
¯eefõe‚Ÿee nw, uesefke‚ve yeenjer JŸeefke‰leŸeesb Ÿee
ëjepeveerefleke‚ lelJeesb' ke‚es jeske‚vee Ske‚
peeföue ke‚evetveer Deewj jepeveerefleke‚ cegˆe
yeve peelee nw~

mebJewOeeefveke‚ DeefOeke‚ej yeveece
mebmLeeve kes‚ efveŸece: Yeejle ke‚e
mebefJeOeeve Deveg¤⁄so 19 kes‚ lenle efveyee&Oe
DeeJeepeener ke‚er mJeleb$elee oslee nw~
uesefke‚ve efMe#eCe mebmLeeve ëefveef<eÊ #es$e'

ke‚er flesCeer cesb Deeles nwb~ ¯eMeemeve kes‚ Heeme
Ÿen DeefOeke‚ej nw efke‚ Jen efyevee Devegceefle
¯eJesMe ke‚es DeveeefOeke‚ej ¯eJesMe ceeves~

3. ¯eeske‰öesefjŸeue yees[& ke‚er
Yetefceke‚e: nj efJeMJeefJe≈eeueŸe cesb Ske‚
Meefke‰leMeeueer ¯eeske‰öesefjŸeue yees[& neslee
nw~ Fme yees[& ke‚e ¯eeLeefceke‚ ke‚le&JŸe
DevegMeemeve yeveeS jKevee Deewj yeenjer
lelJees b ke‚er Hen¤eeve ke‚jvee nw~ Ÿeefo iesö
Hej DeeF&-ke‚e[& ¤esefkeb‚ie DeefveJeeŸe& nes
Deewj meermeeröerJeer ke‚e ̄ eYeeJeer GHeŸeesie
efke‚Ÿee peeS, lees yeenjer nmle#esHe ke‚es
MetvŸe efke‚Ÿee pee ~ Ÿen leke&‚ meöerke‚ nw
efke‚ Fmekes‚ efueS efke‚meer veS meg¯eerce
ke‚esö& kes‚ DeeosMe ke‚er DeeJeMŸeke‚lee
venerb nw, yeefuke‚ ceewpetoe efveŸecees b ke‚es
ueeiet ke‚jves ke‚er F¤⁄eMeefke‰le ¤eeefnS~

mecemŸee ŸeneB Deeleer nw efke‚
efJeMJeefJe≈eeueŸe ¯eMeemeve Deke‰mej
jepeveerefleke‚ oyeeJe cesb neslee nw~
mLeeveerŸe veslee, ⁄e$e mebie"veesb kes‚ HetJe&
veslee (pees Deye ⁄e$e venerb nwb) Deewj
DevŸe yeenjer lelJe Deke‰mej Jeesö yewbke‚
Ÿee mLeeveerŸe ¯eYeeJe kes‚ ke‚ejCe kewb‚Heme
cesb Hew" yeveeS jKeles nwb~ peye ¯eMeemeve
DeHeves ner yeveeS efveŸeceesb ke‚es ueeiet ke‚jves
cesb efJeHe‚ue jnlee nw, lees Ÿen DeeJeeje
ceeveJeerŸe leb$e ke‚e §He ues ueslee nw, pees
DeeJeeje keg‚Úeesb mes ke‚nerb DeefOeke‚
Kelejveeke‚ nw ke‰Ÿeesbefke‚ Ÿen
megJŸeJeefmLele Deewj GˆsMŸeHetCe& neslee nw~

4. Mew#eeqCeke‚ JeeleeJejCe
yeveece jepeveerefleke‚ DeÒe

Ske‚ efJeMJeefJe≈eeueŸe ke‚e ̄ eeLeefceke‚
GˆsMŸe MeesOe Deewj efMe#eCe nw~ kewb‚Heme
kes‚Jeue ⁄e$eesb, efMe#eke‚esb Deewj ke‚ce&¤eeefjŸeesb
kes‚ efueS megjef#ele DeYeŸeejCŸe nesvee
¤eeefnS~ Ÿeefo DeeJeeje keg‚Úeesb ke‚es ⁄e$eesb
ke‚er megj#ee kes‚ efueS Keleje ceevee peelee
nw, lees kewb‚Heme cesb DeMeebefle Hew‚ueeves Jeeues,
Oejvee-¯eoMe&ve ke‚jves Jeeues yeenjer lelJeesb
ke‚es DeJeebef⁄le ke‰Ÿeesb venerb ceevee peelee?

yeenjer nmle#esHe ve kes‚Jeue He]{eF&
ke‚es ¯eYeeefJele ke‚jlee nw, yeefuke‚ Ÿen
cesOeeJeer ⁄e$eesb kes‚ ceve cesb Demegj#ee ke‚er
YeeJevee Yeer Hewoe ke‚jlee nw~ kes‚jue Deewj
ceıeme G¤¤e vŸeeŸeeueŸeesb kes‚ Hew‚meues Fme
yeele ke‚er Hegef∞ ke‚jles nwb efke‚ efMe#eCe
mebmLeeveesb cesb jepeveerefleke‚ ieefleefJeefOeŸeesb
ke‚es meerefcele efke‚Ÿee peevee ¤eeefnS leeefke‚
Mew#eefCeke‚ iegCeJeÚee yeveer jns~

5. meceeOeeve Deewj ceeie&
Fme mecemŸee kes‚ meceeOeeve kes‚ efueS

[e@ie cewvespecesbö ke‚er lepe& Hej efJeefpeöj
cewvespecesbö ke‚er DeeJeMŸeke‚lee nw:

ke‚"esj ¯eJesMe veerefle: iesö Hej
ef[efpeöue DeeF&-ke‚e[& ¤esefkeb‚ie Deewj
yeeŸeescesefö^ke‚ Sbö^er ke‚es ye]{eJee osvee~

jepeveerefleke‚ DeueieeJe: ⁄e$e
jepeveerefle Deewj yeenjer jepeveerefleke‚
nmle#esHe kes‚ yeer¤e Ske‚ mHe∞ efJeYeepeve
jsKee Keerb¤evee~

peJeeyeosner: Ÿeefo kewb‚Heme cesb ke‚esF&
Deef¯eŸe Ieövee nesleer nw, lees ̄ eeske‰öesefjŸeue
yees[& Deewj megj#ee ̄ ecegKe ke‚er peJeeyeosner
leŸe nesveer ¤eeefnS~

yeenjer lelJeesb …eje kewb‚Heme cesb DeMeebefle
Hew‚ueeves Hej efyevee efke‚meer jepeveerefleke‚
YesoYeeJe kes‚ ke‚evetveer ¯eeLeefceke‚er
(She‚DeeFDeej) ope& nesveer ¤eeefnS~

ëDeeJeeje keg‚Úes' kes‚Jeue Meejerefjke‚
¤eesö HengB¤ee meke‚les nwb, uesefke‚ve
ëëDeeJeeje ceeveJeerŸe leb$e'' Ske‚ Hetjer Heer]{er
kes‚ YeefJe<Ÿe Deewj mebmLeeve ke‚er meeKe ke‚es
ke‚eölee nw~ Ÿeefo ¯eMeemeve keg‚Úeesb ke‚es
efveŸebef$ele ke‚jves kes‚ efueS meefõe‚Ÿelee
efoKee meke‚lee nw, lees Gmes Gve lelJeesb kes‚
efKeueeHe‚ Yeer Jewmeer ner peerjes öe@uejsbme ke‚er
veerefle DeHeveeveer nesieer pees kewb‚Heme ke‚er
ceŸee&oe ke‚es ueebIeles nwb~ Deblele:, Ske‚
megjef#ele kewb‚Heme Jener nw peneB ve kes‚Jeue
peeveJejesb mes megj#ee nes, yeefuke‚ 
peneB yeenjer Dejepeke‚lee mes Yeer HetCe&
cegefke‰le efceues~

efJeMJeefJe≈eeueŸeesb ke‚es jepeveerefleke‚
DeKee][e yeveves mes jeske‚ves kes‚ efueS Deye
¯eMeemeve ke‚es DeHeveer ¯eMeemeefveke‚
F¤⁄eMeefke‰le ke‚e Heefj¤eŸe osvee nw~

ó¯ees. DeMeeske‚ keg‚ceej,
HetJe& keg‚ueHeefle, ke‚eveHegj,

ieesjKeHegj efJeMJeefJe≈eeueŸe SbJe
efJeYeeieeOŸe#e jepemLeeve
efJeMJeefJe≈eeueŸe, peŸeHegj

¯ees. DeMeeske‚ keg‚ceej

 kesâJeue efkeâueesceeršj
keâer venerb, efcešer
meceÙe, ßece Deewj
DeJemejesb keâer otjer 

efMekeâeÙele kesâ yeeo Yeer DeefOekeâejer venerb keâj jns keâeÙe&Jeener, ieÇeceerCeesb cesb jes<e

Yeewieesefuekeâ otjer keâce ngF&, mejkeâej Deewj Heefyuekeâ meeLe keâoceleeue keâj efJekeâeme kesâ HeLe Hej De«emej

yeeHe lenmeerue kes‚ ceesöeF& ieebJe ceW efyevee ceevŸelee
Ske‚ Iej ceW ¤eue jne efvepeer mket‚ue

yeeHe, (efvemeb)~ He‚ueesoer efpeues kes‚
ie«eceerCe #es$eesb cesb yeenj mes Deeke‚j efyevee
ceevŸelee ¯eeHle DeJewOe §He mes mket‚ue
Keesueke‚j ⁄e$eeDeesb kes‚ YeefJe<Ÿe kes‚ meeLe
efKeueJeeÃ[ efke‚Ÿee pee jne nw~ peye ⁄e$e
mket‚ue mes öermeer ceebieles nwb, lees Gvnsb öermeer
venerb oer peeleer nw, efpememes Gvekes‚ YeefJe<Ÿe
Hej ie«nCe ueie peelee nw~ efMe#ee efJeYeeie
kes‚ DeefOeke‚ejer Yeer ceeveles nwb efke‚ ceesöeF&
ieebJe cesb Ske‚ Iej ceW DeJewOe §He efyevee
ceevŸelee ¯eeHle mes ¤ewbefHeŸeve Heefyueke‚
mket‚ue meb¤eeefuele nw, uesefke‚ve efHe‚j Yeer
mket‚ue yebo ke‚jJeeves cesb ke‚esF& ke‚ej&JeeF&
venerb ke‚er pee jner nw~

yeeHe lenmeerue kes‚ ceesöeF& ieebJe cesb
¤ewefcHeŸeve Heefyueke‚ mket‚ue veece mes Ske‚
Iej cesb DeJewOe §He mes mket‚ue ¤eueeŸee pee
jne nw, pees ⁄e$e ⁄e$eeDeesb kes‚ YeefJe<Ÿe
kes‚ meeLe efKeueJeeÃ[ ke‚j jne nw~ peye
ye¤¤es otmejs mket‚ue cesb S[efceMeve uesles nwb
Deewj öermeer ceebieles nwb, lees Gvnsb öermeer venerb
oer peeleer nw, efpememes Gvekes‚ YeefJe<Ÿe kes‚
meeLe yeÃ[e efKeueJee[ nes jne nw~ ie«eceerCeesb
ves Fme DeJewOe mket‚ue kes‚ yeejs cesb ke‚F& yeej
efMeke‚eŸele ke‚er nw, uesefke‚ve efMe#ee efJeYeeie
ves ke‚esF& ke‚ej&JeeF& venerb ke‚er nw~

efMe#ee efJeYeeie kes‚ DeefOeke‚ejer Yeer
ceeveles nwb efke‚ ceesöeF& cesb DeJewOe §He mes

¤ewbefHeŸeve Heefyueke‚ mket‚ue meb¤eeefuele nw,
uesefke‚ve efHe‚j Yeer mket‚ue yebo ke‚jves ke‚er
pencele venerb G"eF& pee jner nw~  

peeveke‚ejer kes‚ Devegmeej efyevee
ceevŸelee kes‚ ceesöeF& cesb ¤ewefcHeŸeve Heefyueke‚
mket‚ue meb¤eeueve ke‚er efMeke‚eŸelesb uebyes
meceŸe mes ke‚er pee jner nw~ Ÿen Yeer yeleeŸee
pee jne nw efke‚ ¤ewefcHeŸeve Heefyueke‚ mket‚ue

meb¤eeueve ke‚lee& peeb¤e Ÿee efvejer#eCe ke‚jves
Deeves Jeeues DeefOeke‚eefjŸeebs ke‚er DeebKe cesb
Oetue Peebske‚les ngS yeleelee nw efke‚ Jen lees
ke‚esef¤ebie mesböj ¤euee jne nw~ peyeefke‚
ie«eceerCeebs ke‚e DeejesHe nw efke‚ Jen efyevee
ceevŸelee mket‚ue meb¤eeefuele ke‚j Yeesues-
Yeeues ie«eceerCeesb ke‚es "ieles ngS Gvekes‚
ye¤¤eebs kes‚ YeefJe<Ÿe kes‚ meeLe efKeueJeeÃ[
ke‚j jne nw~ efMeke‚eŸele ke‚jves Hej
meb¤eeueke‚ ie«eceerCeesb ke‚es Oeceke‚elee nw~ 

ie«eceerCe jecejleve efJeMveesF& meefnle
ke‚F& ie«eceerCeesb ves yeleeŸee efke‚ ¤ewefcHeŸeve
Heefyueke‚ mket‚ue efyevee ceevŸelee mes DeJewOe
§He mes meb¤eeefuele ke‚jves ke‚er efMeke‚eŸelesb

efpeuee efMe#ee DeefOeke‚ejer meefnle DevŸe
DeefOeke‚eefjŸeesb mes ke‚jles Dee jns nwb, uesefke‚ve
ke‚eŸe&Jeener vener ke‚er pee jner~ 

efnbieueepeoeve ¤eejCe, meeryeerF&Dees
yeeHe ke‚e ke‚nvee nw efke‚ Fmeke‚er peeb¤e ke‚j
G¤¤eeefOeke‚eefjŸeesb ke‚es Yespe oer nw~ Fme Hej
oes meeue Henues SHe‚DeeF&Deej Yeer ope& ngF&
Leer~ Jen Yeer G¤¤eeefOeke‚eefjŸeeW ke‚es efjHeesö&
cesb yelee efoŸee nw~ ke‚eŸe&Jeener
G¤¤eeefOeke‚ejer ner ke‚jsbies~ 

HetCee&jece, osJe, ¯eeLeefceke‚ efpeuee
efMe#ee DeefOeke‚ejer He‚ueesoer kes‚ Devegmeej
efMeke‚eŸele DeeF& nw, peeb¤e ke‚jJeeSbies~
DeYeer cewb yeenj ntb~ 

 peye Úe$e mketâue mes
šermeer ceebieles nwb, lees
Gvnsb šermeer venerb oer
peeleer nw 

efjöeŸej ueÃ[eket‚ efkeceeve efceie-21 ye¤¤eeWs Deewj
ŸegkeeDeeW kes‚ efueS he«sjCee yevesiee

yeerke‚evesj, (efvemeb)~ Ÿeneb 2025 cesb
veeue yesme mes YeejleerŸe keeŸegmesvee mes
efjöeŸej ngDee ueÃ[eke‚t efkeceeve efceie-21
Deye mket‚ueer ye¤¤eesb Deewj ŸegkeeDeesb kes‚ efueS
mesvee cesb peeves ke‚er he«sjCee yevesiee~ Fmeke‚e
SŸej ÿes‚ce fleer[tbiejieÃ{ lenmeerue kes‚
efyeiieeyeeme jecemeje ieebke kes‚ ke‚whöve ¤ebı
¤eewOejer jepeke‚erŸe meerefveŸej meske‚b[jer

mket‚ue cesb jKee peeSiee~ he«osMe cesb mewefveke‚
mket‚ue kes‚ yeeo Ÿen henuee Dekemej nesiee,
peye Ske‚ ueÃ[eke‚t efkeceeve ke‚e SŸej ÿes‚ce
efMe#ee efkeYeeie kes‚ efke‚meer mejke‚ejer mket‚ue
cesb jKee peeSiee~ j#ee ceb$eeueŸe ves kee@j
ö^e@He‚er kes‚ ôhe cesb Fmeke‚er cebpetjer os oer nw~

Menero ke‚whöve ¤ebı ¤eewOejer
cesceesefjŸeue ö^mö kes‚ meerleejece efmeŸeeie ves yeleeŸee efke‚ keeŸeg cegKŸeeueŸe ves mket‚ue

efhe«befmeheue ke‚es cesue ke‚jkes‚ Fmeke‚er met¤evee
oer nw~ Ÿen SŸej ÿes‚ce ye¤¤eesb ke‚er efMe#ee
kes‚ G ŝMŸe mes efoŸee pee jne nw~ ye¤¤es
efceie-21 kes‚ 62 meeue ke‚er MeewŸe& ieeLee
mes heefjef¤ele nes mekes‚bies~ ŸegÊesb kes‚ oewjeve
Fme efkeceeve ves cenlkehetCe& Yetefceke‚e efveYeeF&
Leer~ Menero ke‚whöve ¤ebı ¤eewOejer ke‚er Ÿeeo
cesb efceueves keeuee Ÿen ¤eewLee kee@j

cesceesefjŸeue nesiee~ efmeŸeeie ves yeleeŸee efke‚
Fmekes‚ efueS kes‚bıerŸe ceb$eer Depe&gvejece
cesIekeeue kes‚ he«Ÿeeme jns nwb~ efyeiieeyeeme
jecemeje kes‚ mejke‚ejer mket‚ue ke‚er efhe«befmeheue
kes‚ heeme cebieuekeej ke‚es SŸej nw[ke‰keeö&j
mes cesue DeeŸee Lee, efpemeke‚er ke‚e@heer Gvnesbves
cegPes oer nw~ efceie-21 kes‚ Deeves mes ye¤¤eesb
ke‚es keeŸeg mesvee kes‚ he«efle ÆPeeve yeÃ{siee~ 

 efjšeÙej ueÌ[eketâ
efkeceeve efceie-21 keâe
SÙej øesâce efyeiieeyeeme
kesâ mejkeâejer mketâue cesb
jKee peeSiee


