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[er.Sme.öer. Deewj PegbPegvetb ke‚esleJeeueer Hegefueme ke‚er
cegmlewoer mes PegbPegvetb ceW yeÃ[er Jeejoele öueer

PegbPegvetb, ( efvemeb )~ [erSmeöer
Deewj PegbPegvetb ke‚esleJeeueer Hegefueme ves
efceueke‚j ye][er ke‚ej&JeeF& ke‚jles ngS
SöerSce uetöves Jeeueer DeblejjepŸe iewbie ke‚e
Heoe&He‚eMe efke‚Ÿee nw~ Hegefueme ves 6
yeoceeMeesb ke‚es efiejHe‰leej efke‚Ÿee nw~
DeejesefHeŸeesb mes Ske‚ He‚e@¤Ÿet&vej ke‚ej Je
SöerSce lees][ves kes‚ Deewbpeej Yeer peyle
efke‚S nw~

yeoceeMe PegbPegvetb cesb SöerSce lees][ves
ke‚er Ÿeespevee yevee jns Les~ uesefke‚ve Hegefueme
ke‚er cegmlewoer mes Jeejoele öue ieF&~ PegbPegvetb
SmeHeer Mejo ¤eewOejer ves yeleeŸee osj jele
[s]{ yepes kes‚ ke‚jerye ke‚esleJeeueer
LeeveeefOeke‚ejer ke‚er met¤evee efceueer ke‚er
ceC[^suee jes[ Hej neGefmebie yees[& kes‚
ceke‚eveesb kes‚ Heeme Ske‚ He‚e¤Ÿetve&j iee][er
Ke][er nw, efpemecesb 5-6 ŸegJeke‚ yew"s nw~
pees SöerSce lees][ves ke‚er Ÿeespevee yevee jns
nw~

Gmekes‚ yeeo Hegefueme ceŸe peeyles kes‚
meeLe ceewkes‚ Hej Hengb¤eer~ LeeveeefOeke‚ejer ves
iee][er kes‚ Heeme peeke‚j yeoceeMeesb ke‚er yeele
megveer~ met¤evee ke‚vHe‚ce& nesles ner iee][er ke‚er
Iesjeyeboer ke‚er~ŸegJeke‚esb mes Het⁄lee⁄ ke‚er lees
Jen Ieyeje ieS~ meKleer mes Het⁄e lees
yeleeŸee efke‚ ¤et§ yeeFHeeme Hej meieerje
meefke&‚ue kes‚ Heeme efmLele SmeyeerDeeF&
SöerSce kes‚ iee[& kes‚ meeLe ke‚es yebOeke‚

yeveeke‚j SöerSce lees][ves ke‚er Ÿeespevee Leer~
Gmekes‚ yeeo iee][er ke‚er leueeMe ueer lees
Gmecesb SöerSce lees][ves kes‚ Deewpeej iewme
ke‚öj, jmmee, Hes¤eke‚me, oes ceemöj
¤eeefyebŸee, ueesns kes‚ nLees][e meefnle DevŸe
meeceeve efceuee~ Hegefueme ves yeleeŸee efke‚
efiejHe‰leej DeejesefHeŸeesb cesb PegbPegvetb kes‚ peerle
ke‚er {eCeer efveJeemeer [sefveme GHe&‚ vejsMe
(24) Heg$e jece¤ebı, efJepeŸe GHe&‚ Yeevet
Heg$e Peb[tjece (25) efveJeemeer ueeueie]{

( yeerke‚evesj ), neefHe‚pe Keeve (37)
Heg$e pegcee Keeve cesJe, efveJeemeer vemeJeejer
( DeueJej ), yee][ ke‚er {eCeer leve
ouesueHegje ( veerceke‚eLeevee ) efveJeemeer
Oece&Heeue (45) Heg$e ceneJeerj, Oeebogke‚e
(vetbn) kes‚ jnves Jeeues jCeJeerj (35)
Heg$e jeflejece leLee meiejeefCeŸee ke‚er ]{eCeer
leve jecepeer ke‚e ieesue (yee[cesj)
efveJeemeer ceesnveueeue (23) Heg$e
ueeuejece nw~ 

15 ueeKe ke‚er uetö kes‚ ceeceues
cesb b He‚jej ¤eue jne Lee DeejesHeer
S¤eSme [sefveMe GHe&‚ vejsMeä

S¤eSme [sefveMe GHe&‚ vejsMe PegbPegvetb kes‚
Oevetjer Leevee ke‚e S¤eSme nw~ 15 ueeKe
ke‚er uetö ke‚er kes‚ ceeceues cesb ke‚jerye leerve
cenerves mes He‚jej ¤eue jne Lee~ DeejesHeer ves
ke‚jerye 3 cenerves Henues ŸetHeer kes‚ oes ŸegJeke‚esb
mes keg‚⁄ yeoceeMeesb kes‚ meeLe efceueke‚j
PegbPegvetb cesb 15 ueeKe ÆHeS uetös Les~ Ieövee

kes‚ yeeo mes ner [sefveMe He‚jej ¤eue jne Lee~
efpemeke‚er efiejHe‰leejer Hej Hegefueme ves 20
npeej ke‚e Fveece Yeer Ieesef<ele efke‚Ÿee Lee~
DeejesHeer ves Hegefueme iee][er Hej Yeer nceuee
efke‚Ÿee Lee~ neefHe‚pe Keeve Deueie Deueie
mösö cesb ke‚F& peien SöerSce lees][ves ke‚er
Jeejoele ke‚es Debpeece os ¤egke‚e nw~ DeejesHeer
SöerSce lees][ves cesb ceemöj ceeFb[ nw~
Gmekes‚ efKeueeHe‚ 9 cegke‚oces ope& nw~
efpemecesb pŸeeolej ceeceues SöerSce lees][ves
kes‚ nw~ ke‚F& Leeveesb ke‚er Hegefueme ke‚eHe‚er meceŸe
mes neefHe‚pe Keeve ke‚er leueeMe ke‚j jner Leer~
Jenerb DeejesHeer efJepeŸe kes‚ efKeueeHe‚ ¯eosMe
kes‚ Deueie Deueie Leevees cesb 15 ceeceues
ope& nw~Fmeer lejn Oece&Heeue kes‚ efKeueeHe‚
Yeer ̄ eosMe kes‚ efJeefYeVe Leevees ces b 14 ceeceues
ope& nw~ LeeveeefOeke‚ejer HeJeve ¤eewyes ves
yeleeŸee ke‚er DeejesefHeŸees b mes Het⁄lee⁄ cesb
meeceves DeeŸee nw, efke‚ yeoceeMe PegbPegvet b
Menj cesb leerve peien SöerSce lees ][ves Jeeues
Les~ Fvekes‚ efveMeeves Hej meieerje meefke&‚ue
Hej efmLele SmeyeerDeeF& SöerSce,
ke‚ueske‰ö^sö Deewj ceC[eJee cees[ Hej
efmLele SmeyeerDeeF& kes‚ SöerSce Hej lewveele
iee[& ke‚es yebOeke‚ yeveeke‚j lees ][ves ke‚e
Hueeve Lee~ Fmemes Henues ke‚jerye [s]{
cenerves Henues Yeer yeoceeMees ves Peg bPegvet b
Menj cesb jeCeer meleer jes ][ Hej SöerSce
lees ][ves Hueeve yeveeŸee Lee~

[erSmeöer Deewj PegbPegvetb ke‚esleJeeueer Hegefueme ves efceueke‚j yeÃ[er ke‚ej&JeeF& ke‚jles ngS SöerSce uetöves Jeeueer DeblejjepŸe
iewbie ke‚e Heoe&He‚eMe efke‚Ÿee Deewj 6 yeoceeMeesb ke‚es efiejHe‰leej efke‚Ÿee~

efce$e heefj<eo ves efke‚Ÿee SmeeryeerF&Dees
Keeefueo legie}ke‚ ke‚e DeefYevebove

¤etô,  (ke‚e.meb.)~  veiej fleer
meYeeieej ceW efce$e heefj<eo ¤etô ke‚er Deesj
mes DeeŸeesefpele DeefYevebove meceejesn ceW
DeefleefjÚe‚ cegKŸe y}e@ke‚ efMe#ee DeefOeke‚ejer
Keeef}o De}er legie}ke‚ ke‚e  YeeJeYeje
DeefYevebove efke‚Ÿee ieŸee~

meskeeefveke=Úe S[erheermeer meebkejce}
ienveesef}Ÿee ke‚er DeOŸe#elee ceW DeeŸeesefpele
ngŸes ke‚eŸe&õe‚ce kes‚ cegKŸe DeefleefLe efpe}e
efMe#ee DeefOeke‚ejer ÿeejbefYeke‚ meblees<e cenef<e&
ke efkeefMe<ö DeefleefLe Deesceÿeke‚eMe lebkej,
jeces’ej Oeew}hegefjŸee ke cegKŸe y}e@ke‚ efMe#ee
DeefOeke‚ejer DeesceoÚe meejCe Les~ ke‚eŸe&õe‚ce
ceW ke=‚<Ce keg‚ceej cenef<e& ves ceeuŸee&heCe ke‚j

ye=peWı oeOeer¤e, jeceke‚jCe ieesoeje,
iepeevebo KesÃ[erkee} ke cebie} ¤ebo ke‚e}sj
ves meehe‚e henveeke‚j ke ceb¤emLe DeefleefLeŸeeW
ves Mee@} DeesÃ{eke‚j legie}ke‚ ke‚e mecceeve
efke‚Ÿee~ Fme DeJemej hej keÚe‚eDeeW ves
legie}ke‚ ke‚er ke‚eŸe&Mew}er, mecehe&Ce ke neefpej
pekeeyeer ke‚er efo} Kees}ke‚j ÿeMebmee ke‚er~
ÿesce efmebn Fboe ves DeefYevebove he$e ke‚e ke¤eve
efke‚Ÿee~ efce$e heefj<eod kes‚ yepejbie mewveer,
cenWı meskeef}Ÿee, jCepeerle ienveesef}Ÿee,
cegkes‚Me DeesPee, efkeveerle ¤eeseföŸee, Dekeke‚eMe
mewveer, jefke oeOeer¤e, GcesMe oeOeer¤e,
iegjoeme Yeejleer, DeMeeske‚ MesKeekele,
hetvece¤ebo meskeef}Ÿee, mecegı efmebn je"ewÃ[

Deeefo ves legie}ke‚ ke‚es DeefYevebove he$e
ÿeoeve ke‚j mecceeefvele efke‚Ÿee~ ke‚eŸe&õe‚ce ceW
GheefmLele legie}ke‚ kes‚ heefjpeveeW ke‚e Yeer
DeefYevebove efke‚Ÿee ieŸee~ Fme Dekemej hej
meblees<e cenef<e&, meebkejce} ienveesef}Ÿee,
MŸeece megboj Mecee&, jeces’ej Oeew}hegefjŸee,
yepejbie mewveer, iegjoeme Yeejleer ke ye=peWı
oeOeer¤e ves Yeer Deheves efke¤eej kŸeÚe‚ efke‚Ÿes~
ke‚eŸe&õe‚ce ceW fleerjece Mecee&, jece ÿemeeo
Mecee&, Depe&gve efmebn je"ewÃ[, jepeWı
cegmeeefhe‚j, ke=‚<Ce keg‚ceej "eeskej, keg‚}oerhe
Ã{eke‚e, megveer} peebefieÃ[, cegkes‚Me Mecee&, ogiee&
Mebke‚j, melŸeveejeŸeCe mewveer meefnle Deveske‚
}esie GheefmLele Les~

PegbPegvetb Heb¤eeŸele meefceefle kes‚ 5 ieeJeeW
cesb efoŸee mJe¤⁄lee ke‚e mebosMe

PegbPegvetb, ( efvemeb )~ mJe¤⁄lee ner mesJee
- 2024 DeefYeŸeeve kes‚ lenle jefJeJeej
ke‚es efpeuee ¯ecegKe nef<e&veer keg‚unjer …eje
Heb¤eeŸele meefceefle PegbPegvetb ke‚er ́ eece Heb¤eeŸele
GoeJeeme, keg‚ueeso ke‚ueeb, oesjemej,
Heelegmejer, efyeMeveHegje cesb DeeŸeesefpele
mJe¤⁄lee ke‚eŸe&õe‚ce cesb Yeeie efueŸee ~
ke‚eŸe&õe‚ce cesb efpeuee ̄ ecegKe nef<e&veer keg‚unjer
ves DeJeiele ke‚jeŸee efke‚ Fme ke‚eŸe&õe‚ce ke‚e
MegYeejcYe DeHeves efpeues mes ner ceeveveerŸe GHe
je∞^Heefle cenesoŸe …eje efke‚Ÿee ieŸee Deewj
HetJe& cesb Yeer yesöer ye¤eeDeesb Deewj yesöer
ye{eDeesb, Hees<eCe DeefYeŸeeve ke‚e MegYeejcYe
Yeer PegbPegvetb efpeues mes ngDee nw efpemeke‚e Hetjs
osMe cesb DevegmejCe nes jne nw~ DeHevee efpeuee
ke‚eHe‚er efMeef#ele nesves kes‚ ke‚ejCe ner ¤egvee
peelee nw~ cesjer Yeer Ske‚ F¤⁄e Ÿen nw efke‚
DeeHe DeHeves Iej, ieueer, ceewnuues ke‚es

meeHe‚-megLeje jKes leeefke‚ nce osMe mlej Hej
¯eLece jns~ Fme DeefYeŸeeve ke‚er Leerce
mJeemLŸe SJeb mJe¤⁄lee kes‚ efueS efpeuee
¯ecegKe keg‚unjer kes‚ efveos&Meevegmeej ´eece
Heb¤eeŸele Heelegmejer, efyeMeveHegje cesb
ef¤eefke‚lmee efJeYeeie …eje kew‚cHe ueieeke‚j
GHeefmLele ueesieesb kes‚ mJeemLŸe ke‚er peeB¤e ke‚er
ieF&~ ́ eece Heb¤eeŸele Heelegmejer cesb ceefnueeDeesb
ke‚es metKes Je efieues ke‚¤ejs kes‚ efueS
[möefyeveesb ke‚e efJelejCe efke‚Ÿee ieŸee Deewj
mejHeb¤e megHŸeej Gcceso efmebn …eje Ske‚ ceen
cesb ́ eece Heelegmejer kes‚ meYeer Iejesb cesb [möyeerve
GHeueyOe ke‚jeke‚j mJe¤⁄lee cesb efpeuee mlej
Hej ̄ eLece jnves kes‚ efueS DeeMJemle efke‚Ÿee
meeLe ner Iejesb ke‚e ievoe Heeveer Deece jemleesb
/ me][ke‚esb Hej venerb jns Fme efueS cewefpeke‚
He‚erö yeveeke‚j DeJeueeske‚ve ke‚jeŸee peeke‚j
mJe¤⁄lee ke‚e mebosMe efoŸee~ meYeer

ke‚eŸe&õe‚ceesb cesb Deye leke‚ efpeuee ̄ ecegKe ke‚esös
mes ke‚jJeeŸes ke‚eŸeesÀ ke‚er peeveke‚ejer oer Deewj
ceebiees kes‚ Devegmeej ke‚eŸe& ke‚jJeeves ke‚er
Iees<eCee Yeer ke‚er ieF&~ meYeer ́ eece Heb¤eeŸeleesb
cesb efpeuee ¯ecegKe nef<e&veer keg‚unejer ke‚e
iegueomles, meeHe‚e Je Mee@ue Dees]{eke‚j
mJeeiele efke‚Ÿee ieŸee~ Fve ´eece Heb¤eeŸeleesb
kes‚ ke‚eŸe&õe‚ceesb cesb YeBJej efmebn ef[Höer
meerSceS¤eDees ef¤eefke‚lmee efJeYeeie, cebpet
meer[erHeerDees, Deefcele ¤eewOejer meneŸeke‚
DeefYeŸevlee, megceve efpeuee ke‚esef[&vesöj
mJe¤⁄ Yeejle efceMeve, Deceerueeue ceerue
Deefle. ¯eMee.DeefOeke‚ejer, oefueHe ceerCee
mejHeb¤e oesjemej, megHŸeej Gcceso efmebn
mejHeb¤e Heelegmejer, efvece&uee osJeer mejHeb¤e
efyeMevegHeje, mebpeerJe cenuee Je iee@Jeesb kes‚
ke‚eHe‚er mebKŸee cesb ceefnuee SJeb Heg§<e
GHeefmLele ngS ~

mJe¤⁄ Yeejle DeefYeŸeeve
ke‚er GÃ[ jner nw OeefppeŸeeb

jepeueosmej ~  ceove oeOeer¤e jepeueosmej
ke‚myes kes‚ Jee[& veb 8 cesb veiej Heeefueke‚e ke‚er
ueeHejJeener kes‚ ¤eueles Jee[& cesb peien-
peien ieboieer kes‚ {sj ueies ngS nwb ke‚¤eje
Hee$e ötös ngS He][s nwb Jee[& kes‚ ¯ecegKe
jece¤ebı, megKeosJe Yeeie&Je ves yeleeŸee efke‚
uebyes meceŸe mes Fme ceesnuues cesb peien-
peien ieboieer kes‚ {sj ueies ngS nwb veiej
Heeefueke‚e …eje efke‚meer lejn ke‚e ke‚esF& OŸeeve
venerb efoŸee pee jne nw meeLe ner ke‚¤eje Hee$e
Yeer ötöe ngDee He][e nw efpememes Ÿeneb mes
iegpejves Jeeues jenieerjesb ke‚es Yeejer HejsMeeveer
ke‚e meecevee ke‚jvee He][lee nw meeLe ner
veeefueŸeesb ke‚er Yeer meHe‚eF& uebyes meceŸe mes
venerb nesves kes‚ ke‚ejCe veeefueŸeesb ke‚e Heeveer
me][ke‚esb Hej Dee peelee nw efpememes Ÿeneb mes
iegpejves Jeeues Jeenve ¤eeueke‚esb SJeb mket‚ue
cesb He]{ves Jeeues ⁄e$e-⁄e$eeDeesb ke‚es Yeer
HejsMeeveer ke‚e meecevee ke‚jvee He][lee nw ~
kesb‚ı SJeb jepŸe mejke‚ej …eje 17

efmelebyej mes 2 Deke‰ötyej leke‚ mJe¤⁄lee
HeKeJee][e ceveeŸee pee jne nw Jener
jepeueosmej veiej Heeefueke‚e …eje DeHeves
ner ke‚ce&¤eeefjŸeesb …eje He‚esöes Keerb¤eke‚j
¯esme veesö peejer ke‚jkes‚ HeKeJee][s ke‚er
Keevee Hetefle& ke‚jkes‚ G¤¤e DeefOeke‚eefjŸeesb
ke‚es Yespe osles nwb ~Ÿeneb leke‚ efke‚ ceeref[Ÿee
ke‚efce&Ÿeesb ke‚es Yeer venerb yegueeŸee peelee nw
ke‰Ÿeesbefke‚ Deiej meceŸe Hej yegueeŸee peelee
nw lees veiej Heeefueke‚e ke‚er Heesue Kegue peeleer
nw uesefke‚ve mejke‚ej ves 17 efmelebyej mes 2
Deke‰ötyej leke‚ Deueie-Deueie ke‚eŸe&õe‚ce
efveOee&efjle efke‚S Les pees efmeHe&‚ ke‚eiepeesb cesb
ner efmeefceö ke‚j jn ieS ~ Jenerb efpeuee
ke‚ueske‰öj ves meYeer veiej Heeefueke‚e kes‚
DeefOeke‚eefjŸeesb ke‚es ke‚myes cesb meHe‚eF&
JŸeJemLee meg¤ee§ §He mes Fmekes‚ efueS
DeeosMe Yeer os jKes nwb uesefke‚ve efpeuee
ke‚ueske‰öj ke‚er DeeosMe ke‚er Hetjer lejn mes
DeJensuevee ke‚er pee jner nw ~

mebpeŸeveiej jes[ Hej ´eeceerCeeW
ves ueieeŸee peece

KesleÃ[er, ( efvemeb )~ KesleÃ[er GHeKeb[ kes‚
ke‚jceeÃ[er kes‚ ́ eeceerCeesb ves jefJeJeej ke‚es ötöer
me][ke‚ mes G][ves Jeeueer Oetue mes HejsMeeve
neske‚j me][ke‚ ke‚es peece ke‚j efoŸee~ Fme
oewjeve Gvnesbves ueerpe Oeejke‚esb Hej DeJewOe
Jemetueer ke‚j ueeHejJeener yejleves Hej
ke‚ej&JeeF& ke‚er ceebie ke‚er nw~ efJejesOe ke‚j jns
´eeceerCeesb ves yeleeŸee efke‚ ke‚jcee[er
mebpeŸeveiej jes[ Hej G[ves Jeeueer efceÛer kes‚
Oetue Yejs iegyyeejes mes Deecepeve, ́ eeceerCe Je
ogke‚eveoej HejsMeeve nes jns nwb~ jes[ ke‚e
peuo efvecee&Ce nes Deewj peye leke‚ jes[ ke‚e
efvecee&Ce venerb nes leye leke‚ Heeveer ke‚e
ef⁄][ke‚eJe efke‚Ÿee peeS efke‚ ceebie ke‚es ueske‚j
ke‚jcee[er mebpeŸeveiej jes[ Hej DeesJejuees[

[bHejes ke‚e ¤eke‰ke‚epeece ueiee efoŸee Deesj
efJejesOe ¯eoMe&ve ke‚jves ueie ieŸes~ HetJe&
⁄e$emebIe DeOŸe#e efvejbpeve ueeue mewveer ves
yeleeŸee jes[ Hej ¤eueves Jeeues DeesJejuees[
[bHejes mes me][ke‚ Hetjer lejn mes ef#ele´emle
nes ¤etke‚er nwb~ jes[ Hej efoveYej ¤eueves Jeeues
[bHejes mes Oetue Yejs efceÛer kes‚ iegyyeejs G[les
jnles nwb, efpevekes‚ ke‚ejCe mLeeveerŸe
efveJeeefmeŸeesb, ´eeceerCeesb Je ogke‚eveoejes ke‚es
iebYeerj mJeemLŸe mebyebOeer yeerceejer öeryeer,
ocee, DemLecee DeebKeesb cesb Suepeer& nes jner
nw~ ⁄esös JŸeeHeeefjŸeesb, meypeer He‚ue efJeões‚lee,
efce"eF&, ogke‚eveoejesb ke‚e meeceeve Yeer Kejeye
nes peelee nw~ mecemŸee ke‚es ueske‚j ̄ eMeemeve
ke‚es ke‚eHe‚er yeej Henues Yeer DeJeiele ke‚jJee

¤egkes‚ nwb, uesefke‚ve mLeeF& meceeOeeve venerb
efveke‚ue jne nw~ Henues Yeer ke‚eHe‚er yeej
¤eke‰ke‚epeece efke‚Ÿee pee ¤egke‚e nwb~ Gmekes‚
HeefjCeece mJe§He me][ke‚ Hej Heeveer lees
ões‚Mej - Keveve meb¤eeueke‚ [ueJee osles Les,
uesefke‚ve Deye ke‚eHe‚er meceŸe mes me][ke‚ Hej
Heeveer venerb [ueJee jns nw~ Fmekes‚ DeueeJee
Heer[yuŸet[er efJeYeeie, ¯eMeemeefveke‚
DeefOeke‚ejer me][ke‚ efvecee&Ce ke‚es ueske‚j
yesnlej ke‚oce venerb G"e jns nw~ Gvnesbves
yeleeŸee efke‚ ueerpeOeejke‚ [bHej [^eFJejesb mes
Heeveer ke‚e ef⁄][ke‚eJe ke‚jves kes‚ veece Hej
150 §HeS ke‚er Deueie mes Jemetueer ke‚j
jns nw leLee me][ke‚ Hej Heeveer ke‚er yetbo leke‚
venerb [eueer pee jner nw~ 

DeJewOe Keveve Hej ke‚ej&JeeF&,
[bHej ke‚es peyle efke‚Ÿee 

KesleÃ[er, ( efvemeb )~ yeyeeF& kes‚ Keveve
#es$e cesb ngS neomes kes‚ yeeo Hegefueme njke‚le
cesb DeeF& nw~ jefJeJeej ke‚es Hegefueme ves
DeefYeŸeeve ¤eueeke‚j DeJewOe Keveve Hej
ke‚ej&JeeF& ke‚er ieF&~ Fme oewjeve Hegefueme ves
Ske‚ JŸeefke‰le ke‚es efiejHe‰leej ke‚j DeJewOe
Keveve ke‚j ueeF& ieF& yepejer mes Yejs [bHej
ke‚es peyle efke‚Ÿee nw~ LeeveeefOeke‚ejer
mejoejceue ŸeeoJe ves yeleeŸee efke‚ yeyeeF&
kes‚ Keveve #es$e cesb DeJewOe Keveve ke‚es ueske‚j
Hegefueme cegKŸeeueŸe kes‚ efveos&Me Hej efJeMes<e
DeefYeŸeeve ¤eueeŸee ieŸee~ Fme oewjeve
Hegefueme ves ke‚eueesöe jes][ Hej veeke‚eyeboer
ke‚j Keveve #es$e mes Deeves Jeeues Jeenveesb ke‚er
peeb¤e ke‚er ieF&~ Fme oewjeve veeke‚eyeboer kes‚
meceŸe Ske‚ [bHej Deelee ngDee efoKeeF&

efoŸee~ peye Hegefueme ves [bHej ke‚es
§ke‚Jeeke‚j Gmeke‚er leueeMeer ueer lees Gmecesb
THej leke‚ DeJewOe Keveve ke‚j ueeF& ieF&
yepejer Yejer ngF& Leer~ Fme oewjeve peye [bHej
[^eFJej mes yepejer kes‚ yeejs cesb Het⁄lee⁄ ke‚er
ieF& lees Jen mebleg∞ peJeeye venerb os HeeŸee,
efpeme Hej Hegefueme ves [bHej [^eFJej ¤eejCe
ke‚er {eCeer Leevee iees"][e efveJeemeer efJepeŸe
efmebn Heg$e meJeeF& efmebn ke‚es efiejHe‰leej ke‚j
DeJewOe Keveve ke‚j ueeF& ieF& yepejer mes Yejs
[bHej ke‚es peyle ke‚j efueŸee~ LeeveeefOeke‚ejer
ves yeleeŸee efke‚ Hegefueme ke‚er Deesj mes DeJewOe
Keveve ke‚er ieefleefJeefOeŸeesb Hej jeske‚ ueieeves
ke‚es ueske‚j efJeMes<e DeefYeŸeeve ¤eueeŸee pee
jne nw~ Fme oewjeve ke‚esF& Yeer JŸeefke‰le Fvecesb
efueHle HeeŸee ieŸee~

veiej fleer meYeeieej ceW SmeeryeerDees Keeefueo legieueke‚ ke‚e YeeJeYeje DeefYevebove efke‚Ÿee ieŸee~ yepejbie mewveer 

Dee@} Fbef[Ÿee cegMeeŸeje ke
ke‚efke mecces}ve DeeŸeesefpele

Hegefueme keâer veMes kesâ efKeueeHeâ keâej&JeeF&

KesleÃ[er, ( efvemeb )~ He¤esjerke‚ueeb Hegefueme ves jefJeJeej ke‚es veMes kes‚ efKeueeHe‚
ke‚ej&JeeF& ke‚jles ngS ieebpee meHueeF& ke‚jves DeeS ŸegJeke‚ ke‚es efiejHe‰leej efke‚Ÿee
nw~ Fme oewjeve Hegefueme ves DeejesHeer kes‚ ke‚ypes mes DeJewOe §He mes ueeŸee ieŸee
ieebpee yejeceo efke‚Ÿee nw~ LeeveeefOeke‚ejer jepeHeeue efmebn ŸeeoJe ves yeleeŸee efke‚
[erSmeöer ¯eYeejer PegvPegvetb ves met¤evee oer efke‚ Ske‚ ŸegJeke‚ He¤esjerke‚ueeb ke‚myes
cesb Heesmö Dee@efHe‚me kes‚ Heeme Ske‚ ogke‚eve kes‚ Deeies Ke][e nw, efpemekes‚ Heeme
DeJewOe ieebpee nw~ Fme oewjeve ceeceues ke‚es iebYeerjlee mes uesles ngS SmeHeer Mejo
¤eewOejer ves Ske‚ efJeMes<e öerce ke‚e ie"ve efke‚Ÿee leLee DeejesHeer ke‚es legjble
efiejHe‰leej ke‚jves kes‚ efveos&Me efoS~ peye Hegefueme öerce ves ceewkes‚ Hej Hengb¤eer lees
ŸegJeke‚ ves Hegefueme ke‚es osKeke‚j Yeeieves ke‚e ̄ eŸeeme efke‚Ÿee~ Fme oewjeve Hegefueme
ves Iesjeyeboer ke‚j ŸegJeke‚ ke‚es efnjemele cesb ueske‚j Gmeke‚er leueeMeer ueer lees
Gmekes‚ Heeme DeJewOe §He mes ueeŸee ieŸee ieebpee HeeŸee ieŸee~ peye Hegefueme ves
DeejesHeer mes ieebpes kes‚ yeejs cesb Het⁄lee⁄ ke‚er lees Jen ke‚esF& meblees<epeveke‚ peJeeye
venerb os HeeŸee~ efpeme Hej Hegefueme ves He¤esjerke‚ueeb efveJeemeer meef¤eve Heg$e jcesMe
keg‚ceej ke‚es efiejHe‰leej ke‚j efueŸee~ Fme oewjeve Hegefueme ves DeejesHeer kes‚ ke‚ypes
mes Ske‚ efke‚uees mes DeefOeke‚ ieebpee yejeceo efke‚Ÿee nw~ LeeveeefOeke‚ejer ves yeleeŸee
efke‚ efiejHe‰leej DeejesHeer kes‚ efKeueeHe‚ Sve[erHeerSme Ske‰ö kes‚ lenle ceeceuee
ope& efke‚Ÿee nw Deewj Deeies ke‚er ke‚ej&JeeF& ke‚er pee jner nw~ ceeceues ke‚es ueske‚j
ŸegJeke‚ mes Hegefueme Ÿen Helee ueieeves ke‚er ke‚esefMeMe ke‚j jner nw efke‚ ŸegJeke‚ ke‚es
ieebpee ke‚neb mes efceuee Deewj Jen Fmeke‚e GHeŸeesie efke‚me efueS ke‚jvee ¤eenlee
Lee~ ceeceues ke‚er peeb¤e kes‚ efueS efJeMes<e öerce ieef"le ke‚er ieF& nw~ Fme öerce
cesb Hegefueme DeefOeke‚ejer Deewj DevŸe efJeMes<e%e Meeefceue nwb~ öerce Ÿen Helee
ueieeves ke‚er ke‚esefMeMe ke‚j jner nw efke‚ ŸegJeke‚ ke‚es ieebpee ke‚neb mes efceuee Deewj
Jen Fmeke‚e GHeŸeesie efke‚me efueS ke‚jvee ¤eenlee Lee~ Fme oewjeve öerce cesb
LeeveeefOeke‚ejer jepeHeeue efmebn, ke‚ebmösyeue jCeJeerj efmebn, efJeõe‚ce efmebn,
nvegceeve efmebn, megveerue keg‚ceej, efJepeŸe efmebn, jeceefmebn Deeefo Meeefceue Les~

Peeyejce} efmebieesefoÙee DeOÙe#e Ûegves ieS
}#ceCeieÃ{ MesKeekeeöer (efve.meb.)~ Ÿeneb cenelcee pŸeesefleyee heg‚}s ⁄e$eekeeme
ÿeebieCe ceW jefkekeej ke‚es mewveer ke‚ce&¤eejer DeefOeke‚ejer efkeke‚eme mebmLee kes‚ ngS ¤egveeke
ceW meke&mecceefle mes meneŸeke‚ }sKeeefOeke‚ejer ÿeLece Peeyejce} efmebieesefoŸee DeOŸe#e
¤egves ieS peyeefke‚ efMe#eke‚ cenWı keg‚ceej ¤egvekee} ceneceb$eer ke meneŸeke‚ ÿees"eecej
fleerjece YeYewkee ke‚es<eeOŸe#e ¤eŒveW ieŸes~  Fmeer lejn meskeeefveke=Úe Ghe ÿeOeevee¤eeŸe&
efkepeŸe keg‚ceej jeke‚efmeŸee ke yeQke‚ ÿeyebOeke‚ Deefve} jeke‚efmeŸee efpe}e ÿeefleefveefOe
¤egves ieS~ mebmLee kes‚ efpe}eOŸe#e Yebkej}e} iee[& ke‚er DeOŸe#elee ceW DeeŸeesefpele
¤egveeke ceW efpe}e ceneceb$eer meebkejce} mewveer, meeke&peefveke‚ efvecee&Ce efkeYeeie kes‚
meskeeefveke=Úe DeefOeMee<eer DeefYeŸeblee cet}¤ebo mewveer, ke‚es<eeOŸe#e jCepeerle mewveer,
meskeeefveke=Úe keefjÖ }sKeeefOeke‚ejer lees}ejece mewveer, heŸe&kes#eke‚ kes‚ ôhe ceW ceewpeto
Les~ Fme Dekemej hej Gheke‚es<eeefOeke‚ejer meppeve keg‚ceej yeyesjkee}, meneŸeke‚
}sKeeefOeke‚ejer ÿeLece leeje¤ebo meebKe}e, kŸeeKŸeelee peŸeÿeke‚eMe efmebieesefoŸee,
efo}erhe ¤egvekee}, ⁄e$eekeeme kes‚ DeOŸe#e jeceekeleej efmebieesefoŸee, efkeveeso ieewÃ[,
oerheke‚ ke‚öeefjŸee, yeeyet}e} mewveer Deeefo ves DeefleefLeŸeeW ke‚e ceeuŸeehe&Ce ke‚j ke
⁄e$eekeeme ke‚e ogheÛe henveeke‚j mkeeiele efke‚Ÿee~Fme Dekemej hej ke‚ce&¤eejer
DeefOeke‚ejer ke ÿeyegÊ peve ceewpeto Les~

efpe}e keâeÙe&keâeefjCeer keâer yew"keâ mecheVe
¤etô, (ke‚e.meb.)~ mLeeveerŸe he‚t}s ke‚Qöerve oskeer oeme nvegceeve yeieer¤eer mebmLeeve
ceW jefkekeej ke‚es mewveer meceepe ke‚ce&¤eejer DeefOeke‚ejer meskee mebmLeeve efpe}e ¤etô
ke‚er ÿeLece efpe}e mlejerŸe ke‚eŸe&ke‚eefjCeer ke‚er yew"ke‚ efpe}eOŸe#e efkeveeso heeheöeCe
ke‚er DeOŸe#elee ceW DeeŸeesefpele ke‚er ieF&~ mebmLee kes‚ efpe}e meef¤eke ieewjerMebke‚j
Ke[esef}Ÿee ves yeleeŸee efke‚ yew"ke‚ ceW efveCe&Ÿe ef}Ÿee ieŸee nw efke‚ Deeieeceer efpe}e
mlejerŸe mewveer meceepe ÿeefleYee mecceeve meceejesn efomebyej ceen kes‚ Debeflece mehleen
ceW DeeŸeesefpele ke‚jves ke‚e ÿemleeke ef}Ÿee ieŸee~ meeLe ner cenelcee pŸeesefleyee
heg‚}s yees[& kes‚ ie"ve kes‚ ef}S mebmLeeve kes‚ ceeOŸece mes meceepe kes‚ meYeer mebie"veeW
ke‚es meeLe }ske‚j cegKŸeceb$eer, ÿeosMe DeOŸe#e, efpe}e ke‚}ske‰öj ke‚es %eeheve osves
ke‚e efveCe&Ÿe ef}Ÿee ieŸee~ jepeke‚erŸe meeefke$eer yeeF& heg‚}s kes‚ veece mes Yetefce Deekeböve
ke‚j ke‚vŸee ⁄e$eekeeme ke‚er ceebie ke‚jves ke‚e ÿemleeke ef}Ÿee ieŸee~ ke‚ce&¤eeefjŸeeW
ke‚er mecemŸeeDeeW kes‚ efvejeke‚jCe ke‚er kŸekemLee ke‚jves ke‚er ¤e¤ee& ke‚er ieF&~ veke
efvekee&ef¤ele efpe}eOŸe#e efkeveeso heeheöeCe ves yeleeŸee efke‚ efpe}e ke‚eŸe&ke‚eefjCeer
kes‚ efveo&sMeve ceW meYeer lenmeer}eW ke‚er ke‚eŸe&ke‚eefjCeer yeveeves ke‚er ÿeefõe‚Ÿee hej ke‚ece
Megô nes ieŸee nw~ mebmLeeve kes‚ Deeieeceer ke‚eŸe&õe‚ceeW ke‚er hetke& lewŸeeefjŸeeb Yeer leŸe
ke‚er ieF& nw~  yew"ke‚ ceW mebmLeeve kes‚ MŸeeske‚jCe pecee}hegefjŸee, meebkejce} ieewÃ[,
peŸeble heefjnej, Mebke‚j}e} jeke‚efmeŸee, ¤ebıceesnve lebkej, hegô<eesÚece }e}
mewveer, [tbiejce} mewveer, Deefve} yee}eCe, jece¤ebı efmebieesefoŸee, ieeshee} meebKe}e,
Deevebo keg‚ceej mewveer, vevoefke‚Meesj ie{kee}, efiejOeejer}e} jeke‚efmeŸee, ¤ŸeeveCe
ce} mewveer, ieCesMeejece lebkej, kes‚Mejoske meebKe}e, ceesnve}e} meebKe}e,
¤egVeer}e} yeyesjkee}, Yebkej}e} ieewÃ[, DeMeeske‚ ieewÃ[, jekes‚Me heefjnej,
leeje¤ebo heeheöeCe, meebkejce} yee}eCe, Yewjejece cee}er meefnle Deveske‚
heoeefOeke‚ejer ceewpeto Les~

ceesÙeue keâe efkeâÙee mJeeiele
jleveieÃ{ ~ jleveie]{ veeceosJe mesJee meefceefle jleveie]{ ke‚er Deesj mes jefJeJeej
ke‚es opeer& meceepe kes‚ JeefjÖ efJepeŸe keg‚ceej ceesŸeue meHeeflveke‚ ceneje∞^ kes‚
fleerOeece Heb{jHegj ke‚er Oeeefce&ke‚ Ÿee$ee HetCe& ke‚j ueewöves Hej meefceefle DeOŸe#e
jcesMe ceesŸeue SJeb meceepe kes‚ YebJejueeue leesueefcyeŸee HeefjJeej ke‚er Deesj mes
mJeeiele efke‚Ÿee ieŸee~ Fme DeJemej Hej ceesŸeue ves ke‚ne efke‚ Ÿee$ee ke‚e GosdMŸe
meble veeceosJe kes‚ DeeoMees& ke‚es DeHeves peerJeve cesb Deelcemeele ke‚j Gmes peve-
peve leke‚ Hengb¤eevee nw~ Gvnesvesb ke‚ne ke‚er YeefJe<Ÿe cesb meceepe kes‚ ueesieesb ke‚es
fleerOeece Heb{jHegj ke‚er Ÿee$ee ke‚jJeevee ¤eenles nw leeefke‚ meyekes‚ peerJeve cesb
ke‚uŸeeCe nes~ Fme DeJemej Hej meceepe Je meJe& meceepe kes‚ ueesiees kes‚ …eje
mevceeve efke‚Ÿee ieŸee~ Fme DeJemej Hej iegueeye, YeJejueeue, ueefuele ceesŸeue,
efiejOeejer ueeue, iepeevebo, melŸeveejeŸeCe,  fleerjece,  ̄ eoerHe,  meesvet, ieesHeeue,
veJejleve, meerleejece, jleve Jecee& Deeefo ceewpeto jns~

meej-meceeÛeej

¤etô,  (ke‚e.meb.)~ ¤etô kes‚ ceneve
MeeŸej cebmetj ¤etôkeer ke‚er Ÿeeo ceW cebmetj
Deke‚eoceer Deewj jeCee kes}he‚sŸej meesmeeŸeöer
ke‚er Deesj mes Megõe‚keej Meece ke‚es YeeF&peer
¤eewke‚ efmLele jeCeepeer kes‚ veesnjs ceW Dee@}
Fbef[Ÿee cegMeeŸeje ke ke‚efke mecces}ve
DeeŸeesefpele efke‚Ÿee ieŸee~ 

osj leke‚ ¤e}s Fme cegMeeŸejs ceW
ke‚efkeŸeeW.MeeŸejeW ves Ske‚ mes yeÃ{ke‚j Ske‚
ke‚}ece hesMe ke‚j fleesleeDeeW ke‚es osj jele
leke‚ yeebOes jKee~ Menj Fceece heerj Devekeej
ke‚er DeOŸe#elee ceW ngS cegMeeŸejs ceW cegKŸe
DeefleefLe hegef}me ceneefvejer#eke‚ efke‚Meve
meneŸe ves ceevekeleekeeoer ¬ef<öke‚esCe Deewj
GmeceW ke‚efkeŸeeW.MeeŸejeW ke‚er Yetefceke‚e hej
¤e¤ee& ke‚er~ ÿees. megjWı meesveer ves cebmetj ¤etôkeer
kes‚ kŸeefÚe‚lke Deewj ke=‚eflelke ke‚es ÿemlegle
ke‚jles ngS ke‚ne efke‚ kes mechetCe& efke’e Deewj
mecet¤eer ceevekelee kes‚ ke‚efke Les~ efpevneWves
he‚ke‚erjevee efpeboieer peerles ngS Yeer Ÿen
¤ew}Wpe ef}Ÿee efke‚ pees Gmekes‚ heeme DeeSiee
Gmes ken peervee efmeKee osiee~ peevesceeves
MeeŸej, ieerleke‚ej }eskes‚Me keg‚ceej meeefn}
ves ceeefnŸee efkeOee ceW Deheveer j¤eveeDeeW mes
fleesleeDeeW mes Ketye oeo heeF&~ GvneWves ke‚wmes
Deheveer efveYes YeeF&, let Meesj ceQ meVeeöe, let
YeerÃ[ ceQ levneF& Deewj efhe‚j veeRo veneR DeeF&,
efhe‚j jele ke‚es peeies nceS efhe‚j Oethe efveke‚}
DeeF& pewmes ceeefnŸee megveeke‚j fleesleeDeeW ke‚e
efo} peerle ef}Ÿee~ GvneWves let lees Fbmeeve nw
mebo} ke‚e ke‚esF& hesÃ[ veneR letves efke‚me leewj
mes meebheeW ke‚es mebYee}e nesiee Deewj nceke‚es
ceewpeeW mes G}Peves mes ngvej Deelee nw~ nceke‚es
cePeOeej ves KegMe neskes‚ G⁄e}e nesiee pewmes

DeMeDeej heÃ{ke‚j efpeboieer ke‚er me¤¤eeFŸeeW
Deewj MeeŸejer ke‚er efpeboeefo}er mes ôyeô
ke‚jkeeŸee~ GÚej ÿeosMe mes DeeF& MeeŸej
MŸeecee efmebn meyee ves Ÿes De}ie yeele nw efke‚
vepes.iece nes ieS  lesjer vepejeW ceW lees
ceesnlejce nes ieS Deewj vespes hes Yeer yeg}bo
jne ke‚ö kes‚ mej cesje }sefke‚ve Pegke‚e ve Pet"s
KegoeDeeW kes‚ meeceves pewmes Mesj heÃ{ke‚j
cenefhe‚} }tö }er~ ¤etô kes‚ ceMentj MeeŸej
yevekeejer }e} Mecee& KeeceesMe ves Deheves
ef¤ej.heefjef¤ele Deboepe ceW oesns Deewj iepe}W
heÃ{ke‚j ÿeYeeke ⁄esÃ[e~ GvneWves yejmeeW
yejmeeW leke‚ jner De¤⁄er ogDee me}ece,
Gveke‚e Deeheme ceW ke‚Yeer heÃ[e veneR Lee ke‚ece
efke‚Ÿee veneR peelee ke‚Yeer, cegoeX ke‚e
Deheceeve, keg‚⁄ }esieeW ke‚e Fmeef}S ke‚jlee
ntb mecceeve pewmes oesneW kes‚ meeLe.meeLe ceQ ntb
heg} ¤e}lee veneR lees ke‰Ÿee ngDee megve Ss
veoer Deeves peeves kes‚ ef}S Ske‚ jemlee lees
ke‚j efoŸee~ pewmes Mesj heÃ{ke‚j fleesleeDeeW
ke‚es Yeeke.efkeYeesj ke‚j efoŸee~ jepemLeeveer
kes‚ veece¤eerve ieerleke‚ej YeeieerjLe efmebn
YeeiŸe ves Deheves ÿeefmeÊ ieerle Ske‚ ⁄esjer
ke‚eUleer meefnle Deheves Deboepe ceW
jepemLeeveer ke‚efkeleeSb hesMe ke‚j
ceele=Yee<ee kes‚ Demej Deewj leeke‚le ke‚es
peerkeble efke‚Ÿee~ ceesncceo FmceeF&} ieepeer
he‚lesnhegjer ves yeekepet nesles ngS leepee kepet
ke‚jles jns~ megveeke‚j }esieeW ke‚es mees¤eves
hej cepeyetj ke‚j efoŸee~ yeerke‚evesj kes‚
peeefke‚j Deoerye ves ke‰ŸeeW ve nes peeve mes
hŸeejer efceÛer, Deheves osMe ke‚er meejer efceÛer
iepe} kes‚ peefjS Deewj osMe ke ceele=Yetefce
mes Deheves hŸeej ke‚e Fpenej efke‚Ÿee~ 
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Scme peesOeHegj kesâ
lelJeeJeOeeve cesb

mesefceveej DeeÙeesefpele
PegbPegvetb , ( efvemeb )~ meesmeeŸeöer Dee@]He‚
He‚eröue cesef[meve Deewj Scme peesOeHegj kes‚
lelJeeJeOeeve cesb DeeŸeesefpele mesefceveej cesb
efJeefYeVe #es$eesb mes DeeS efJeMes<e%e [e@ke‰öme&
ves Yeeie efueŸee leLee ieYee&JemLee kes‚ oewjeve
ceeb Je ye¤¤eesb ke‚er peeve ke‚es kew‚mes ye¤eeŸee
pee meke‚lee nw Fme Hej efJemleej mes DeHeves
efJe¤eej jKes~ Fme mesefceveej cesb MesKeeJeeöer
#es$e mes PegbPegvetb efpeuee cegKŸeeueŸe Hej efmLele
[e@. DeVegfleer [e@Ÿeivee@efmöke‰me kes‚
[eŸejske‰öj, jsef[Ÿeesuee@efpemö efJeMes<e%e
[e@ke‰öj Devegfleer ves Yeeie efueŸee~ efJeMes<e%e
ef¤eefke‚lmeke‚esb ves ke‚ne efke‚ ieYe& cesb Heue jns
efMeMeg ke‚er DeevegJeebefMeke‚ yeerceeefjŸeesb ke‚es
ieYee&JemLee kes‚ oewjeve [e@ke‰öj …eje
Deuö^emeeGb[, keg‚⁄ peeb¤e Deewj meeJeOeeveer
yejleves mes "erke‚ efke‚Ÿee pee meke‚lee nw~
MesKeeJeeöer #es$e mes ][e@. Devegfleer ves
Ske‰meHeö& Hesveefuemö kes‚ §He cesb Yeeie ueske‚j
yeleeŸee efke‚ Yeejle cesb Hesjerefveöue
ceesöe&efueöer oj yengle pŸeeoe nw~ Fme ce=lŸeg
oj kes‚ DeeOeej Hej ner efke‚meer Yeer osMe Ÿee
jepŸe kes‚ efJeke‚eme ke‚e Helee ¤eue peelee nw~
He‚eröue cesef[efmeve Ske‚ ye¸eb¤e nw pees 12
nHe‰les kes‚ Deboj ieYe& cesb Heue jns ye¤¤es kes‚
yeejs cesb Ÿen Helee ke‚j meke‚leer nw efke‚ ceeb
Deewj ieYe& cesb Heue jns ye¤¤es cesb mes pŸeeoe
mecemŸeeSb Dee meke‚leer nwb~ Fme efJeefOe mes
MegÆDeele cesb ner Gmeke‚e Fueepe ke‚j meke‚les
nwb Deewj Gvnsb yeleeŸee pee meke‚lee nw efke‚
Deeies mecemŸeeSb Dee meke‚leer nwb~ Fmes OŸeeve
cesb jKeles ngS meeJeOeeveer Yejs ke‚oce Henues
ner G"eS pee meke‚les nwb~

Menero Yeiele efmebn
meceepe mesJee
DeJee[& efceuee
PegbPegvetb , ( efvemeb )  efpeues kes‚

efveke‚öJeleer& Yeercemej ieebJe kes‚ efveJeemeer
ŸegJee uesKeke‚ Deewj MeesOeke‚lee& [e@.
pegefuHe‚ke‚ej ke‚es Menero S Deepece mejoej
Yeiele efmebn kes‚ pevceefoJeme kes‚ DeJemej Hej
Menero Yeiele efmebn meceepe mesJee DeJee[&
mes mecceeefvele efke‚Ÿee ieŸee nw ~ ŸegJeeDeesb kes‚
¯esjCee åeesle mJeeceer efJeJeske‚evebo Hej osMe
- efJeosMe cesb efHe⁄ues ke‚F& meeueesb mes MeesOe
ke‚eŸe& ke‚jves Jeeues MeesOeke‚lee& [e@.
pegefuHe‚ke‚ej ke‚es Ÿen mecceeve Menero Yeiele
efmebn meesMeue JesueHes‚Ÿej meesmeeFöer Deewj
yeeue ŸegJee veejer peeie=efle ceb¤e kes‚ meŸegbke‰le
lelJeeJeOeeve cesb veF& efouueer cesb DeeŸeesefpele
ke‚eŸe&õe‚ce kes‚ cegKŸe DeefleefLe [e@. pemeyeerj
efmebn, DeOŸe#elee mebmLee kes‚ mebmLeeHeke‚
Fvıpeerle efmebn DemLe Deewj efJeefMe∞
DeefleefLe ¯eesHes‚mej [e@. efJeõe‚ce jepeHetle,
keg‚ueoerHe efmebn meefnle ke‚F& DevŸe
DeefleefLeŸeesb …eje mecceeve He$e Je ¯eleerke‚
ef¤evn Yesbö ke‚j mecceeefvele efke‚Ÿee ieŸee
Gvnsb Ÿen mecceeve efMe#ee SJeb meeceeefpeke‚
#es$e cesb efke‚Ÿes ieS efJeefMe∞ ke‚eŸeesÀ kes‚ efueS
efoŸee ieŸee nw ~ GuuesKeveerŸe nw efke‚
MeesOeke‚lee& [e@. pegefuHe‚ke‚ej ke‚es Fmemes
Henues Yeer osMe - efJeosMe cesb Gvekes‚ Glke=‚∞
ke‚eŸeesÀ kes‚ efueS efMe#ee, meceepe mesJee,
efJeJeske‚evebo Hej Hegmleke‚ me=peve Je efjme¤e&
ke‚eŸeesÀ kes‚ efueS Deveske‚ mebmLeeSb
mecceeefvele ke‚j ¤egke‚er nw ~ Fme DeJemej
Hej Hetjs osMe mes Deueie - Deueie #es$e cesb
Glke=‚∞ ke‚eŸe& ke‚jves Jeeueer 52 ̄ eefleYeeDeesb
ke‚es mecceeefvele efke‚Ÿee ieŸee ~

efkeâMeesjer Mew#eefCekeâ
ces}s keâe DeeÙeespeve
¤etô,  (ke‚e.meb.)~ %eeve pŸeesefle
DeeF&öerDeeF& ceneefke≈ee}Ÿe ceW y}e@ke‚
mlejerŸe efke‚Meesjer ces}s ke‚e DeeŸeespeve
cegKŸe y}e@ke‚ efMe#ee DeefOeke‚ejer
DeesceoÚe menejCe kes‚ cegKŸe DeeefleLŸe
ceW mecheVe ngDee~ces}s ceW mecemle y}e@ke‚
kes‚ efke≈ee}ŸeeW ves Yeeie ef}Ÿee~ 

ÿeLece peesve kes‚ 6 mes 8 ke<e& DeeŸeg
keie& ceW je yee G ÿee efke Deeme}Kes[er ke
9 mes 12 ke<e& DeeŸeg keie& mes je G cee
efke yeg beföŸee,  ef…leerŸe peesve kes‚ 6 mes 8
ke<e& DeeŸeg keie& ceW je G ÿee efke yeg beföŸee
ke 9 mes 12 ke<e& DeeŸeg keie& ceW je G cee
efke oshee}mej efkepeslee jns~ le=leerŸe peesve
kes‚ 6 mes 8 ke<e& DeeŸeg keie& ceW je T ÿee
efke Deeme}KesÃ[er ke 9 mes 12 keie& ceW
je heejKe G cee efke efke≈ee}Ÿe ¤etô
efkepeslee jns~

veJe keâeÙe&keâeefjCeer
keâe ie"ve 

yeeroemej~ ke‚myes ke‚er fleer Ketye¤ebo yeebef"Ÿee
jepeke‚erŸe Deb"espeer ceeOŸece G¤¤e
ceeOŸeefceke‚ efJe≈eeueŸe yeeroemej cesb jefJeJeej
ke‚es jepemLeeve efMe#eke‚ mebIe je∞^erŸe GHe
MeeKee yeeroemej ke‚e Jeeef<e&ke‚ DeefOeJesMeve
SJeb MeeKee ¤egveeJe kes‚ efueS yew"ke‚ ke‚e
DeeŸeespeve efpeueeOŸe#e jecesMJej ueeue
Keer¤e][ ke‚er DeOŸe#elee cesb efke‚Ÿee ieŸee~
efpemecesb veJe ke‚eŸe&ke‚eefjCeer ke‚e ie"ve efke‚Ÿee
ieŸee~ cegKŸe ¤egveeJe ¯eYeejer GHe ¯ee¤eeŸe&
Oece& efmebn ceerCee SJeb efpeuee HeŸe&Jes#eke‚
Deyogue meÚeej …eje GHeefmLele
ke‚eŸe&ke‚lee&Deesb ke‚er menceefle mes GHe¯ee¤eeŸe&
jekes‚Me meesnt ke‚es yeeroemej lenmeerue
ke‚eŸe&ke‚eefjCeer ke‚e DeOŸe#e efveŸegke‰le efke‚Ÿee
ieŸee~ ke‚eŸe&ke‚eefjCeer cesb ngke‚ceejece Yeecetb
ke‚es meYee DeOŸe#e, Oece&¤ebo iegmeeF&Jeeue Je
ceke‰Keve yeeF& ceerCee ke‚es GHemeYee DeOŸe#e,
meblees<e keg‚cnej ke‚es JeefjÖ GHeeOŸe#e,
meebJejceue ¯epeeHele Je iegÒer peeKe][ ke‚es
GHeeOŸe#e, ceeuet efmebn efHeueeefveŸeeb ke‚es
ke‚es<eeOŸe#e efveŸegke‰le efke‚Ÿee ieŸee~


